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ډٺيډٍ ٔپٓ اُ ػىُٖبْ ډُڈ ثبٽشَُٔب ٽٍ ثٍ ٭ىًان دَيثًٕسٕټ ىٍ اوًا٫ ډوشچٶٓ اُ ډلًٞلار څجىٓ ٕىشٓ 

ٔبٵز ډٓ ًٙى، ػىٔ لاٽشًثبٕٕچًٓ إز. اُ هًاٛ دَيثًٕسٕپٓ ٽٍ ىٍ ډًٍى ًٍٕٔ َبْ ثَسَ ډًٍى آُډبٔ٘ 

ډٓ ځَٕى ډٓ سًان ثٍ أٍُبثٓ ډٺبيډز ًٍٕٔ َب ثٍ إٕي ي ثبٔڄ ٝٶَايْ، ىاٍا ثًىن هًاٛ اوشٓ ثبٽشَٔبٔٓ ي ٹَاٍ 

دشبوٖٕڄ ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ اٙبٌٍ ومًى. َيٳ ثٍَٕٓ هًاٛ دَيثًٕسٕپٓ لاٽشًثبٕٕچًُٕبْ ػيإبُْ ي ٙىبٕبٔٓ 

 5ِيڅٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ ثَئٔ، أ 4ٙيٌ اُ ډلًٞلار څجىٓ ٕىشٓ ډٓ ثبٙي. ٍيٗ ډ٦بڅٮٍ أه سلٺٕٸ ثَ ٍيْ 

ىٍ دْيَٚپيٌ ثًٕسپىًڅًّْ ٽٚبيٍُْ  Lactobacillus spأِيڅٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ي ٔټ أِيڅٍ 

ٙمبڅٲَة ي ٱَة ٽًٍٚ اوؼبڇ ٙي. سمبډٓ أِيڅٍ َب ٹجلا ثٍ ٥ًٍ ىٹٕٸ ثب ٍيُٙبْ ډًڅپًڅٓ ٙىبٕبٔٓ ي ىٍ ثبوټ 

ثب  PBSثٍ إٕي ثب ثپبٍځَْٕ ٍيٗ اٍٽٕلا ي َمپبٍان ) ډلچًڃ ثٍ طجز ٍٕٕيٌ إز. ډٺبيډز  NCBIّوٓ ػُبوٓ 

pH=2.5  ( ، سٮٕٕه سلمڄ ثٍ ومټ َبْ ٝٶَايْ، ٥جٸ ٍيٗ ځٕڄ څٕچىي ) ىٍ ډل٤ٕ ٽٚزMRS  ْډب٬ٔ كبي

(، سٮٕٕه ٵٮبڅٕز آوشٓ ثبٽشَٔبٔٓ ثَ ٍيْ َٶز ًٍٕٔ إشبوياٍى )إَٙٔٚبٽچٓ،  oxgallىٍٝي ثبٔڄ  3/0

إشبٵٕچًٽًٽًٓ ايٍئًٓ، ٕٙڂلا ٵچپٖىَْ، ٽچجٖٕلا دىًډًوٕب، َٕٕٔىٕب اوشَيٽًڅٕشٕپب، ثبٕٕچًٓ َٕئًٓ ي څٕٖشَٕٔب 

ًٍٔٔ ) اوياٌُ َب ثب ٍيٗ دٕٚىُبىْ ٍيىڃ ي ډ أىًٕب( ثٍ ٍيٗ ؿبَټ ځٌاٍْ ي ٹبثچٕز ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ أِيڅٍ

آڅيئٕي( ثٍَٕٓ ٙي. وشبٔغ ي ثلض ٥جٸ وشبٔغ ؿُبٍ أِيڅٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ ثَئٔ، ٍٕ  ځَْٕ ػٌة وًٍْ ثب اُٵشبڃ

ىٍٝي ډٺبيڇ ثٍ إٕي ثًىوي اډب ىي  80ثٕ٘ اُ  Lactobacillus spأِيڅٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ي ٔټ أِيڅٍ 

ٝي ډٺبيډز ثٍ إٕي ٍا وٚبن ىاىوي. أِيڅٍ َب ډشلمڄ ي ډٺبيډز ثٍ ىٍ 60-10أِيڅٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ثٕه 

ثبٔڄ ٝٶَايْ ثًىوي اډب ٽمشَٔه ډٺبيډز ډَث٣ً ثٍ ٔپٓ اُ أِيڅٍ َبْ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ثًى. سمبډٓ أِيڅٍ 

ىٍٝي ٹَاٍ ځَٵز. ثٕٚشَٔه  56-30َب ٹبىٍ ثٍ كٌٳ ٽچٖشَيڃ اُ ډل٤ٕ ٽٚز ثًىوي ٽٍ ىٍ ډلييىٌ اْ ثٕه 

ٹيٍر ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ ډَث٣ً ثٍ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ي ٽمشَٔه ډٺياٍ ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ ډَث٣ً ثٍ أِيڅٍ 

.Lactobacillus sp  ثًى. اُ و٪َ هبٕٝز آوشٓ ثبٽشَٔبٔٓ أِيڅٍ َبْ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ ثٕٚشَٔه

څٍ َبْ لاٽشًثبٕٕچًٓ ثَئٔ ي ډٕچٓ ډشَ ي أِي 5/4 -1ثبُىاٍويځٓ ٍا ثب ٹ٦َ َبڅٍ ثبُىاٍويځٓ ىٍ ډلييىٌ 

ډٕچٓ ډشَ ثَ ٍيْ َٶز ًٍٕٔ إشبوياٍى وٚبن ىاىوي.  5/3-1َبڅٍ ثبُىاٍويځٓ ٍا ثٕه  Lactobacillus spأِيڅٍ 

ډٺبٍٖٔ وشبٔغ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ أِيڅٍ َبْ لاٽشًثبٕٕچًٓ دلاوشبٍيڇ هًٕٞٝبر دَيثًٕسٕپٓ ثُشَْ وٖجز ثٍ 

 ىاٍوي. Lactobacillus spِٔيڅٍ . أِيڅٍ َبْ لاٽشًثبٕٕچًٓ ثَئٔ ي ا
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َبْ ٽچٕيْ: لاٽشًثبٕٕچًٓ، هًٕٞٝبر دَيثًٕسٕپٓ، ډلًٞلار څجىٓ ٕىشٓ ياٌّ
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