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 چکیده           
هایی است که خانه از نخستین فضا.و تعامل وی می باشدیکی از اساسی ترین نیاز های انسان تامین فضایی جهت خلوت 

از  ی که انسانطلاعاتآدمی این مهم را از آغاز تولد در آن تجربه می کند و با جای جای آن خاطره می سازد بعلاوه تمام ا

یگر حواس دیی بر جهان پیرامون خود دارد از طریق حواس پنجگانه بدست می آید که در فرآیند تفکر و ادراک حسی ، بینا

بر عهده  حیط رامسلطه داشته است .در خانه های سنتی شیراز نیز شاهد آن هستیم که حس بینایی بیشترین ارتباط ما با 

 ا دیده شدنرفته تگف نظاره گر آن هستیم ، از اهمیت به دیده شدن خانه در قاب خاطرات ساکنین داشته که در اشکال مختل

یک به نحوی  که هر دمیان حیاط خانه خودنمایی می کنآسمان نامنتها از پنجره اتاق و دید به یک درخت بهار نارنج که در 

ه ی بر آن شدیفی سعکاستفاده از روش توصیفی با بررسی  در این مقاله با آرامش را برای ساکنین خود به ارمغان می آورد.

ت دیده ه اهمیاست که به نقش حس بینایی در خاطره سازی فضای خلوت و تعامل ساکنین پرداخته شود چرا که با توجه ب

 قش می بندد.شدن فضاهای خانه هر یک از فضاهای خلوت و تعامل به شکل خاطره انگیزی در ذهن فرد ن
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 مقدمه 

حواس ما به عنوان اولین عامل ارتباط ما با محیط نقش مهمی را بازی می کند و برای ادراک ، ارزیابی و رفتار در فضا نقش اساسی 

. به خود را بر اساس آن تنظیم می کنیمراک می کنیم مورد قضاوت قرار داده و رفتار دارد .ما جهان را به گونه ای که احساس و اد

تعیین کننده هر یک  عبارت بهتر ، این که محدوده دید ما کجاست ، چه رنگ هایی را می بینیم ، چه شدت صوتی را می شنویم ، 

. شناسایی اختلاف در محیط اطراف توسط حواس چگونگی ارتباط ما با محیط و تبع آن نوع رفتاری است که اتخاذ می کنیم 

 [1].(1393)انصاری ، 5چشایی-5 4لامسه-4 3شنوایی-3 2بویایی-2 1بینایی-1صورت می پذیرد .

یار مغز در اخت وحس نسبت به دیگر حواس است و بیشترین اطلاعات را از محیط اطراف جمع آوری می کند بینایی اساسی ترین 

 و آگاهانه تی انتخابیبا این توضیح که انسان ها به صور،  بینایی را حسی فعال و جستجوگر می نامد «پورتئوس» قرار می دهد .

این حس  توان ادعا کرد که حس بینایی بسیار پیچیده است و مکان یابی در فضا، معمولاً، به کمکدر نتیجه می ،نگاه می کنند

)حیدری تیافت اسکمک حس بینایی قابل دراد و تمایز در محیط به حاصل می شود. به طوری که، فاصله، رنگ، شکل، بافت و تض

،1395). [2] 

یک  مچون بافتنه را هبنابراین با توجه به اهمیت هر یک از حواس پنجگانه و با در نظر داشتن اینکه معماران سنتی ساختن خان

ر خانه را هی دادند و قرار م و پود قالی کنار یکدیگرا به مثابه تاررقالی در نظر داشتند و هر یک از این حواس و نیاز ساکنین خود 

یز و خاطره انگ ه شکلیمتناسب با نیاز و روحیات و فرهنگ آن خانه بنا می کردند و سعی بر آن داشته که فضا را برای ساکنین ب

 .ربه کندتج رینشت بهر گوشه خانه را به مثابه قابی از  بهسرشار از آرامش مبدل کند تا به دنبال آن هر یک از ساکنین 

 

دا می عنا و مفهوم پیکوله باری از خاطرات در ذهن هر فرد نقش می بندد و با حضور خانواده م خانه واژه ای است که در پس آن

این  ،ه می کنند ه تجربکند  هر یک از اعضای خانواده در گوشه به گوشه ی آن خاطره می سازند و خلوت و آرامش را زیر سایه خان

صحبتی با  ی و هممانی محسوس خواهد بود که اعضای خانواده نیز به خوبی با یکدیگر در ارتباط باشند و از هم نشینخلوت ز

  .رخوردارند بالایی بیکدیگر لذت ببرند چرا که خلوت و تعامل هریک در دو سر طیف زندگی آدمی قرار گرفته و هر یک از اهمیت 

و بر آن  یر می گیردآن تاث آن حضور می یابد ، خانه فضایی است که آدمی به طور روزمره ازبنابراین از میان فضاهایی که انسان در 

اولین  رگیر است وددر آن  و در واقع مجموعه حواس پنجگانه خانه را همواره به دنبال داردذارد .انسان احساس تعلق به تاثیر می گ

 [3] .(1389رابطه های بی واسطه در آن صورت می گیرد )حایری ،

 روش تحقیق-1
. استشده انجام " ینیع مشاهده " میدانی مطالعات و " نظری" یاکتابخانه مطالعات محور دو بر مشتق مقاله این در تحقیق روش

 اطلاعات ارزیابی و قایسهم با یتدرنها و استشده  پرداخته اطلاعات و آمار کردنروز به و یآورجمع به نظری مطالعات محدوده در

 یبرخ از بازدید و مربوطه دوایر وها سازمان به مراجعه میدانی مطالعات محدوده در. شد حاصل گیرییجهنت و یآورجمع ، موجود

 شیراز سنتی یهاانهخ ساکنین برخی از با مصاحبه با همراهالملک  زینت خانه الملک، فروغ خانه خانه های سنتی شیراز از جمله

 گردآوری شد .موردنظر سکونت بودند اطلاعات  که همچنان در همان خانه ها در حال

 

 

                                                 
1 Vision 
2 Olfactory 
3 Auditory 
4 Touch 
5 Taste 
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 حس بینایی و خلوت در خانه های سنتی شیراز-2

 ارتباط بیرون و درون :( 2-1
یه لارد.گذر از می گی مفهوم خلوت در خانه های سنتی شیراز با لایه بندی مشابه و برخورداری از سلسله مراتبی تعریف شده شکل

برای  دمی را، ذهن و جسم آیر حرکتی شکل دهنده معماری آن هاهای و طی کردن الگوی مس های فضایی موجود در این خانه

 .ندده می کرسیدن به خلوت مورد نیاز آما

ه مکان دید به هم اکبهره گیری از اصل سلسله مراتب فضایی از پیش از ورود به خانه و وجود فضای مکث و انتظار پس از ورود 

تاکید  خانه تواز ورود افراد به حریم خصوصی خانه جلوگیری می کند در آغاز بر حریم و خلداخل را مسدود می کند و هم 

 .(1)شکلدارد

دی ، یعنی فر خص کندالگوی خلوت در این خانه ها دارای نظم خاصی است .این نظم می تواند موقعیت فرد در فضا را برای او مش

 م خواهد شدیچ و خردی و هشتی انتظار ، مطمنا وارد دالان های پر پکه وارد خانه می شود می داند که پس از گذشتن از ورو

ان وشنایی چشمرکی به بنابراین به یکباره حیاط و خانه در برابر چشمان ساکنین قرار نخواهد گرفت و پس از طی مسیری از تاری

 رار بگیرد .فرد به آرامی آماده می شود تا قابی از آسمان و حیاط خانه و عمارت در برابر چشمانش ق

 

 

 1395سلسله مراتب برون به درون در خانه زینت الملوک شیراز )ماخذ:نگارنده( -1شکل 

 

 ارتباط با فضای جمعی در عین داشتن خلوت :(2-2

تعامل  ی شاهددر خانه ی سنتی شاهد گشودگی هایی هستیم که این امکان را به ساکنین خود می دهد که در کنار خلوت فرد

ید که از م خواهیم دان قواه نیز باشند .نمونه ای از این گشودگی ها را در بیرونی خانه زینت الملوک ، باغ نارنجستاعضای خانواد

ن را به ی این امکاگشودگ پنجره ای که در دیواره گوشواره قرار گرفته این امکان را  برای خلوت فرد فراهم می کند .این تنوع در

فت گه شرکت در بمایلی فرد ت توجه به نیاز و شرایط روحی خود تجربه کنند و در زمان هایی کهساکنین خواهد داد که خلوت را با 

 (.2آنان نیز باشد)شکل ری خانوادگی ندارد می تواند در خلوت خود در کناو گوها
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 تنوع در کیفیت پنجره متناسب با فضا و محرمیت :(2-3

 اهی فنی باگساسی و شدت تحت تاثیر نوع فضاها ی خانه و نحوه ارتباط بصری و اجتماعی و اح ،پنجره ها بهدر خانه های سنتی 

دلیل اهمین نقش هایی  پنجره به(. 3)شکل خارج بنا قرار دارند و به این لحاظ در تمام شئون زندگی از ادی تا معنوی نقش دارند

یشتری هم نسبتا بسست که اژگی های زندگی می گیرد و یکی از عواملی که در رابطه با زندگی انسان دارد ، بیشترین تاثیر را از وی

 [4] (.1390در انتقال پیام آن ویژگی ها را به عهده دارد )پارسا ،

نشان زندگی  نجره ،پالی که با سه کار شناخته می شود : نور رسانی ، تامین دید و پیوند درون وبیرون ، در حدر ظاهر پنجره 

ز رای نور رو، پذی گذران ، چشم ساختمان که به آدمی امکان می دهد بدون دیده شدن به جهان خارج بنگرده ره، چشمکی بانسان

کم چشم حره در م و بو .پنجمحل تبادل کلا وشن می کنند ، سرچشمه هوای تازه و گاهیو پرتو های خورشید که سطوح اشیاء ر

ن می ن بنا امکاه ساکنادر ظاهر بنا دارد ، بلکه واسطه ای است که ب، بینی و گوش بناست و نه تنها نقش تعیین کننده ای ،دهان

 (.1384یس ،فون مادهد که مکانی را که جزئی از آن هستند ببیند ، بشنوند و حس کنند ، پنجره از بنیان های معماری است )
[5] 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 1395ده(ارتباط با فضای جمعی در عین داشتن خلوت )ماخذ:نگارن -2شکل 
 

 1395تنوع در نوع گشایش بازشو ها و دیده شدن فضا )ماخذ:نگارنده( -3شکل 
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  ته است .داشنتی ابعاد متغیری در خانه های س ، شکل ، ارتفاع وبا توجه به محرمیت ، خصوصی و عمومی بودن فضا ، پنجره 

د آن خواسته خو نیاز و که با توجه بهبه ساکنین می داده است  فضا این امکان ناین تنوع در نحوه ی گشایش هر پنجره و دیده شد

مگذاری کرده اسم آن نا ا بهر را مورد استفاده قرار دهند .بعلاوه در این خانه ها پنجره از چنان اهمیتی برخوردار بوده که فضاهایی

 .مچون سه دری، پنج دری، هفت دری، هاند

دی بسیار زیا یت هایبازشو های چوبی بزرگ با کمک درک های مختلف آن که با توجه به مورد استفاده قابل حرکت می باشند قابل

گی یشه های رنشبور از و نور پس از ع کل درک های فضای درونی را کاملا از فضای حیاط جدا می نمایددارند .هنگام پایین بودن 

الا ارد و با بدحیاط  که رو به سویفضای دلپذیری را شکل می دهد .با بالا کشیدن همه درک ها اتاق به شکل ی ایوان در می آید 

 [6] .(1389کشیدن یکی از درک ها ارتباط کنترل شده با حیاط صورت می پذیرد )معماریان ، اردشیری ،

ی چک تربندی کو تی شیراز  هر چه از عرصه عمومی به خصوصی نزدیک تر می شویم پنجره ها از تقسیمدر خانه های سن

نیز  ین گشودگی هابعلاوه با توجه به موضوع محرمیت و دیده شدن و دیده نشدن فضا پیرامونی باز شدن ا .برخوردار می شوند

 .(4)شکل متفاوت خواهد بود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در فضای باز و نیمه باز خلوت و تعامل  -3
ه برای فرد روشن می را در خانمعنی خلوت  ارتباط بین مکان های مختلفی که یک فرد به عنوان مکان خلوت به آن اشاره می کند،

وحفاظت  آن های از ن دورده در عیالوت در خانه می تواند دو معنای دوری و نزدیکی را در بر بگیرد .نزدیکی به اعضای خانو. خکند

 [7] .(1391)ارمغان ،ن بودن فضای خلوت فردی مطرح است از نگاه آنان به عنوان ویژگی ام

 

 

 

تنوع در شکل پنجره های خانه های سنتی متناسب با  -4شکل 

 1395سلسله مراتب و محرمیت فضا)ماخذ:نگارنده(
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عضای اط جمعی با ارتبا وبنابراین از جمله فضاهایی که این امکان را به فرد می دهد که در حین ارتباط با طبیعت به خلوت فردی 

رخوردار ت بالایی بز اهمیافضاهای باز در خانه های سنتی انه های سنتی خواهد بود .خانواده بپردازد فضاهای باز و نیمه باز در خ

نه به و مرکز خا و قلب بوده اند چنان که ساکنین خانه بیشتر وقت خود را در حیاط خانه سپری می کردند و حیاط را حیات دانسته

اهی آسمان نامنت ساکنین خانه باشت که در هر لحظه در حیاط و ایوان خانه های سنتی این امکان وجود دا حساب می آوردند.

 (.5لند جزیی از آن فضای نامتناهی است)شکارتباط برقرار کنند و احساس کنند که جایی که در آن زندگی می کن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به دلیل ایجاد قابی متفاوت به  ایوان .در خانه های سنتی برخوردار بوده ایوان از جمله فضاهای نیمه بازی است که از اهمیت بالایی

فضای بیرون و همچنین تناسبات ارتفاعی آن اشکال متفاوتی از منظره را اطراف را به ساکنینش ارائه می دهدو در نهایت این فضا 

 (.6)شکل و متناسب با نیاز خود تجربه کند این امکان را به ساکنین خود می دهد که خلوت و تعامل را در فضایی متفاوت

 

 

 

ر ذهن دی از خانه ظه هایبنابراین هر یک از فضاهای باز و نیمه باز در خانه های سنتی شیراز به نحوی سعی داشتند که با ثبت لح

رات ی ها و خاطمهمان ، از خلوت فردی و خلوت با خدای خود گرفته تاانوادگی وی را در خاطرش ثبت کنندفرد آلبومی از زندگی خ

 به نحوی سبب می شود فرد احساس تعلق بیشتری به خانه داشته باشد .زی دوران کودکی هر یک با

 1395نده(قاب شدن فضای نیمه باز و دید به حیاط در خانه زینت الملک شیراز )ماخذ:نگار -5شکل 
 

 1395خلوت و تعامل ساکنین خانه های سنتی در فضای باز و نیمه باز )ماخذ:نگارنده( -6شکل 
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هن ذه هایی در ا خاطرهاساس این فعالیت  ن رخ می دهد نیز معنا می شود .بربنابراین مکان به سبب فعالیت های انسانی که در آ

ات مشترک دن اتفاقدا ه به مکان و رخبار باگذشت زمان و رجوع چند .د که ممکن است فردی باشد یا جمعیانسان ها نقش می بند

 [8] (.1387)سادات حبیبی ،شکل می گیرددر زمانی خاص در مکان حافظه و خاطره جمعی 

 

 حس بینایی و ارتباط با طبیعت در خانه های سنتی شیراز -4
 بهار نشین  انعکاس طبیعت در آینه(4-1   

شم می چها به باشندگان شیرازی و طبیعت است که در همه بنا یکی از شاخصه های مهم خانه های شیرازی ارتباط زیبا بین

اغ های ه دیدن بساکنین را بدرختان نارنج و گل های محمدی و یاس و شب بو ،  به همراهحیاط همیشه سبز آن  بعلاوه .خورد

 ین ت که بهار نشه اسحیاط و طبیعت هر خانه از چنان اهمیتی برای ساکنین شیرازی برخوردار بود دعوت می کنند.بهشت گونه 

 شهبیعت در گووباره طدساکنین را به دیدن  منعکس کرده و خانه زینت الملوک نیز با انعکاس طبیعت ،حیاط در هر یک از آینه ها

  (.7به گوشه این ایوان دعوت می کند)شکل
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 قاب کردن طبیعت در فضاهای مکث مسیر های حرکتی  (4-2 

ر حالی که دناسیم شی حرکتی در خانه را عمدتا ، به عنوان مسیری که ساکنین را از مبدا به مقصد هدایت می کند می مسیر ها

ر نظر دبیعت طشدن  در خانه های سنتی فضایی که این مسیر های ارتباطی با حیاط مرتبط میکند به عنوان فضای مکث و قاب

 یکدیگر در سته باور پیولملک شیراز همانطور که اتاق های اطراف حیاط به طبه عنوان مثال در خانه فروغ ا. گرفته شده است

یاط ی از حشدن گوشه ا، توسط تعدادی پله به سطح حیاط دسترسی پیدا می کنند که در هر دسترسی شاهد قاب ندا ارتباط

 (.8خواهیم بود)شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 نتی  نورو رنگ در خانه های سجادوی  حس بینایی و (4-3 

ن به ی در ساکناوعمطب در خانه های سنتی نورپردازی به صورت یکنواخت مطلوب نبوده است.با ایجاد کنتراست در نورپردازی ایجاد

 فضاها کمک ر داخلد.حیاط روشن وساماندهی فضاهای نیمه باز و بسته در اطراف آن به کنترل میزان ورود نور وجود می آوردند

 [9].(1392)نجفی،آن ها ایوان است است که از جمله می کرده 

مین شده و نگی تارله اتاق پذیرایی یا شاه نشین از طریق پنجره های ارسی با شیشه های ماف از جرروشنایی داخل فضاهای اط

 ایهگی با فرم شبک سنسبب می شود انسان درون این فضا را دیده نشود ، اما به راحتی از منظره حیاط بهره ببرد .حجاری های م

رتباط ، ایر زمیندازی ز، علاوه بر نور پر هندسی و گیاهی که در پیشانی پله ها و ازاره های خانه های دارای زیر زمین کارشده

 [9] (.1392بصری آن با فضای حیاط را تامین می کند )نجفی ،
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ایوان سایه و  .و فضای حرکت و فعالیت است  روشنبنابراین در خانه های مسکونی فضاهای حرکتی کاملا تاریک اند ، حیاط کاملا

و برای سکون موقتی به کار می رود و در نهایت اتاق که جلوه هایی زیبا از تلفیق نورهای رنگی فضایی نیمه پوبا و نیمه ایستادست 

با گرم شدن هوا ،  همراه در تابستان ، های سنتی ایراندر خانهبعلاوه  [10] (.1392است و و نقطه نهایی مسیر حرکت )کشمیری،

منظره دل پذیری از داخل پنجره حیاط خانه را  های گشوده می شد و نور همچو آبشاری به داخل خانه سرازیر می گشت.پنجره

، ه شکلی دیگر خود را نمایش می دادقاب می شد و رنگ را به همراه نور به داخل خانه دعوت می کرد این امر در فصول سرد سال ب

با سرد شدن هوا پنجره ها بسته و شد و چون حیاط خانه سرسبزی و طراوت فصل گرم را نداشت نور با عبور از  در فصل زمستان

با مطالعه نحوه نورگیری در فضاهای مختلف بنابراین  شیشه های رنگی ارسی ها ، سرزندگی را به شکلی دیگر به خانه راه می داد .

، از مفاهیم متعددی همچون با بهره گیری از نور طبیعی سایش و سلامت روحیاین طور برداشت می شود که علاوه بر تامین آ

، تقسیم فضای یکپارچه به نور متمرکز کننده و تاکید کننده هدایت کنندگی از فضایی به فضای دیگر و جهت یابی ، تعیین مسیر ،

 (.9)شکلای جداگانه نیز برخوردار می باشدعرصه ه

 

 گیرینتیجه -5
 ضا و خاطرهفان از ، حس بینایی به عنوان یکی از حواس پنجگانه نقش موثری را در درک انسرفته شده از مباحثبنابر نتایج گ

ی در ذهن طره سازکه معمار خانه های سنتی شیراز به خوبی به اهمیت این حس و تاثیر آن بر خاعهده دارد بر سازی از محیط

ی س تعلق خاصانه احساختا هر یک از افراد از بدو ورود به  گشتهن حس سبب همواره با در نظر گرفتن ایآگاه بوده و  آن ساکنین

ر ددگی  آنان شرایط زن وفضای خلوت و تعامل ساکنین در خانه های سنتی شیراز با توجه به نیاز ، فرهنگ  .باشند اشته به محیط د

، ور، رنگمچون نه با دخیل کردن عناصری هه گوشه فضاهای مختلف خاننظر گرفته شده بوده و همواره سعی بر آن شده تا گوش

ه بز تا بسته ایی باطبیعت در خاطر ساکنین ماندگار شود .در نهایت اهمیت به نوع دیده شدن فضاهای مختلف خانه در مراتب فض

 طر فردر خاکشد و دتلاش داشته تا هرقسمت از فضای خانه را همچون آلبومی از خاطرات ساکنین به قاب بقدری بوده که معمار 

 به یادگار بگذارد .
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 مراجع

 یافق ها یالملل نیکنگره ب نیاول ، یینایب -حواس پنجگانه چهیاز در یشخص یمقاله ادراک و شناخت فضاانصاری،م.امینی مشهدی،م.[ 1]

 .1393، یو شهرساز یدر معمار دیجد

عماری و م -یبا زنشریه هنر های ،  ی مسکونی امروزتحلیل بعد کالبدی حس تعلق به مکان در خانه های سنتی ومجتمع هاحیدری،ع.[ 2]

 1393، پاییز3، شماره 19شهرسازی ،دوره 

  1388 ،اتی و تحقیقاتی شهرسازی و معماریمرکز مطالع حائری مازندرانی،م. خانه فرهنگ طبیعت،[ 3]

ستا،شماره محیط رو یرانی.فصلنامه مسکن وپارسا،م.خاستگاه های معماری پنجره،جستاری در مفهوم پنجره در زبان فارسی و فرهنگ ا[ 4]

 1390،تابستان 134

 1384فون مایس ، پی یر ،عناصر معماری از صورت تا مکان، ترجمه فردانش، فرزین ، دانشگاه شهید بهشتی ،[5]

 1389اردشیری،م. معماریان،غ. هویت شهری شیراز ،انتشارات نوید شیراز،[ 6]

 ARCHTHEO’12به خلوت در فضای خانه ،کنفرانس بودن و شدن:تغییر تجر. ،مارمغان[ 7]

 1387،پاییز  35سادات حبیبی ،ر.تصویر های ذهنی و مفهوم مکان، نشریه هنر های زیبا، شماره [ 8]

 1391راز ،نجفی،ش.آنالیز و بررسی معماری سنتی ایران و نقش نور در آن ، همایش نخصصی نورپردازی و روشنایی ایران،شی[ 9]

 ری پایدار ولی معمام.بررسی فیزیک و مفاهیم معنوی نور در معماری سنتی ایران)با نگاهی به مساجد و خانه ها (،همایش کشمیری،ه[ 10]

 1392توسعه شهری،بوکان،

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir

