
 

 
 

 

 السعاده ملا احمد نراقيدر معراجبررسي مباني تربيت اخلاقي 

 مهسا ترابي زیارتگاهي1

                                                                                                                                                                                                  چکيده  
ای برای تربیت اخلاقی . وی اهمیت ویژه)فاضل نراقی( استنراقی ملا احمداصلی این پژوهش بررسی مبانی تربیت اخلاقی از منظر  موضوع

 کند. روش تحقیق به کار گرفته شده در این پژوهش روش کیفی از نوع تحلیلی توصیفی،از آن به عنوان طب روحانی یاد میقائل بوده و 

ملا احمد نراقی و سپس به کتاب السعاده کتاب معراجی نخست به آوری اطلاعات در وهلهبه منظور جمع .ای استمبتنی برمطالعه کتابخانه

اه با آوری منابع مورد نیاز همرگردو ؛ بدین معنا که ابتدا به شناساییقی بود مراجعه گردیدهایی که در مورد تربیت اخلاپژوهشها و 

                                                                                                                               حلیل قرار گرفت.نهایت مورد تها طبقه بندی و در ؛ سپس دادهثبت موضوعات مورد نظر پرداخته شدبرداری و فیش

گسترده یار اخلاقی بسزیرا مبانی تربیت  پرداخته شودکه در این پژوهش، مجال نیست که به تمامی مبانی تربیت اخلاقی ناگفته پیداست 

. ودششناسی به اختصار بررسی میشناسی و انسانشناسی، معرفتهستی عنوان سه از این رو مبانی تربیت اخلاقی در ؛ومتکثر است

مندی، أمبدهستی محسوسات و نامحسوسات،  :شناسی تربیت اخلاقی شاملنی هستیهای این پژوهش عبارت است از شناسایی مبادستاورد

انی مب و موانع شناخت آدمی شناسی،خود شناسی تربیت اخلاقی شامل:مبانی معرفتمندی، نظام علت و معلول و یتغافقر و نیاز وجودی، 

  . ماهیت نفس، حقیقت وجود آدمی، فطرت الهی و اراده و اختیار :تربیت اخلاقی شامل شناسیانسان

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 حمد نراقیااخلاق، تربیت اخلاقی، مبانی تربیت اخلاقی، ملا  اژگان کليدی:و
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 مقدمه 

 مظاهر به زیاد علاقه و انس اثر در انسانی انحطاط یافته و ملکات و اخلاق بعد در تکنولوژی، و صنعت رشد همه آن با امروزی متمدن بشر

 جایگاه و کرامت انسانی خود را از دست داده است. دیگر سوی از اخلاق و معنویت از دوری و سویک از زندگی

 و آموزشی هاینظام در اخلاقی تربیت اهمیت. است اخلاقی تربیت مسئله روست، به رو آن با معاصر تربیت و تعلیم که مهم، مسائل از یکی

 همین به دهدتشکیل می را بشری فرهنگ اساسی ارکان از یکی اخلاقی، تربیت و اخلاق اصولاً است. انکار قابل غیر و بدیهی امری پرورشی،

 .است گرفته قرار انرپژوهشگ توجه مورد کشورها از بسیاری در نیز امروزه و بوده توجه مورد اسلامی فرهنگ در دیرباز از موضوع این دلیل،

 (154: 1385داودی،)

 فرهنگ و مذهب است از این رو به اسلام و جوامع اسلامی اختصاص ندارد. بخش ها با هر ایدئولوژی،ی انساناخلاق زبان مشترک همه

 را هاانسان اخروی و دنیوی سعادت موجبات که شایسته خوی و خلق تعلیم است داده تشکیل اخلاق را انبیاء سازانسان تعالیم از عظیمی

 (72: 1384پهلوان،) .است الهی ادیان اساسی هایازآموزه یکی سازد، فراهم

ار د، خواه دینساناست که انتجربه نشان داده تربیت اخلاقی نقش بسیار مهمی در سعادت دنیوی و اخروی و خوشبختی فرد و جامعه دارد. 

 از پیشگیری شاهراه اخلاقی تربیت و اخلاق (3/5: 1389ودی،دا) نیاز از اخلاق و تربیت اخلاقی نبوده و نیست.، هیچگاه بیمتدینیا غیر

ازطرفی  .است جوامع هایناهنجاری و مفاسد با مبارزه وسیله و اجتماعی اصلاحات تمامی ریشه چنین، هم و اجتماعی روانی هایآسیب

 تتربیتی جهان معاصر و به ویژه جوامع دینی و مذهبی با آن رو به رو هستند مسئله تربی –ای که امروز نظام آموزشیمسائل مهم و پیچیده

به عبارتی تواند به علت پیچیده بودن امر تربیت اخلاقی باشد؛ ای موجود در نظام کلان آموزشی میهارساییاخلاقی است. ابهامات و ن

: 1379)سجادی، .های تربیت اخلاقی باشدگی بین مبانی، اصول، اهداف و روشتواند ناشی از عدم انسجام و هماهنناکارآمدی این حوزه می

49) 

در مقابل رذائل اخلاقی که با روح ملکوتی  .رسیدن به سعادت اخروی خواهد بود الله وو تقرب الیفضائل موجب تکامل نفس آراستگی به 

منیت محیط و آسایش از طرفی پایبندی به اخلاق در سلامت و ا شود. نها موجب انحطاط و شقاوت اخروی میو داشتن آکار دارند انسان سرو

خش بتای که افراد آن به رعایت اخلاق و آداب اجتماعی پایبند باشند خوش، زیبا و لذعهبسیار مؤثر است .زندگی در جام هااجتماعی انسان

بنابراین  (23-24: 1390اجی بابائیان امیری،)ح ای که مفاسد اخلاقی رواج دارد سخت و دردناک خواهد بود.است. برعکس زندگی در جامعه

اخروی و خوشبختی فرد و جامعه دارد. به عبارتی سعادت فردی و اجتماعی  ی نقشی بسیار مهم در سعادت دنیوی،اخلاق و تربیت اخلاق

 انسان در گرو تربیت اخلاقی، تهذیب نفس و زدودن آن از رذائل اخلاقی است.

 فاترین اهدد توجه واقع شده است، یکی از مهم، فلاسفه و متکلمان بسیاری موراز منظر علما ی است که در اسلام وموضوع اخلاق از مباحث

 اکرمدف از ارسال رسل و بعثت نبیاکرم )ص( نیز تهذیب و تزکیه نفوس بوده است. در قرآن نیز مکرر به هبعثت پیامبران و به ویژه پیامبر

        (3)جمعه :« یزکیهم و یعلمهم الکتاب و الحکمه»)ص( اشاره شده است 

 توانمی میان. در ایناندگذاشته یادگار به خود از گرانبهایی آثار و انداختهپرد اخلاقی مباحث در کتب اخلاقی به طرح مسلمان نیز دانشمندان

 مهدی ملا کاشانی، فیض محسن ملا طوسی، غزالی، نصیر خواجه مسکویه، ابن از اسلام دنیای در و ارسطو فلاطون، سقراط، چون بزرگانی از

 . است داشته معطوف خود به را تحقیق توجه اهل اخلاق در آنان گرانبهای آثار که کرد یاد نراقی احمد ملا و

به  باشد.می )فاضل نراقی(احمد نراقیالسعاده ملا معراج کتاب ایران، اسلامی جامعه در گذارراث آثار از یکیفاخر  هایاین گنجینه میان از

 .مهم داشته باشیم ند کوتاه بر اینتا گذری هرچآنیم در این مقاله بردلیل اهمیت و ضرورتی که بدان اشاره رفت 

 
 پيشينه پژوهش

ناگون در این خصوص ها و مقالات متعددی با رویکرد های گون یک موضوع مستقل در آمده و کتابسال های اخیر تربیت اخلاقی به عنوادر

 تحیقاتی صورت گرفته است لیکن به تعدادی از آنها اشاره خواهد شد. نیز در میان پژوهشگران داخلی. نگاشته شده است
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های بررسی مبانی، اصول و روش ( با عنوان1389نتایج پژوهش کریمی) :از است عبارت پژوهش این راستای در داخلی هایپژوهش برخی

امه ناعتدال قوا است. وی در این پایانتربیت اخلاقی از دیدگاه ملا احمد نراقی نشان داد که نظام اخلاقی نراقی مبتنی برشناخت نفس و 

تربیت  اصول .قی دانسته استماهیت و حقیقت انسان، تعادل قوای نفس و قابلیت نفس در وصول به کمال حقیقی را از مبانی تربیت اخلا

 ،غلبه قوه عاقله بر سایر قوا، محوریت شریعت ا شامل شرافت و ارزشمندی انسان، ترتیب در اقتدا به سیر استکمال طبیعی طفل،اخلاقی ر

اجتناب از مصاحبت با بدان و پرهیز از شنیدن  :هایی مانندن اصول، روششناسی و درمان دانسته و برای تحقق ایتقدم تشخیص بر سبب

به  ،حریک قوه شهویه و غضبیه، مجالست با صاحبان اوصاف حسنه و نیز روش عمل به ضد سرزنش و ملامت نفسحکایت آنان، احتراز از ت

 های دفع و درمان رذائل شناسایی شده است.عنوان روش

شناسی نراقی مبتنی بر شناخت نفس و کند که انسانمی اذعان شناسی از دیدگاه ملا احمد نراقیان( با عنوان انس1381گلستانی) پژوهش

 حقیقت وجود آدمی را نفس دانسته است. و روح مجرد آدمی، قوای آن و چگونگی تسلط هر قوا بر سایر قواست؛ 

 همان تن. است ترکیب یافته روان و تن بعد دو از آدمی کندمی اذعان نراقی فاضل دیدگاه از شناسینانسا و عنوان نفس با (1381عاشوری)

 و یابدمی دست معنوی لذت درک و خشنودی به استکمالی خویش حرکت با نفس ولی است آسان آن شناختن و آدمی، به متعلق جسم

 .داندمی نفس تهذیب و و خودسازی خداشناسی مقدمه را نفس معرفت

مسلمان در تعلیم و تربیت و مبانی آن   آرای اندیشمندان هایی که در زمینه تربیت اخلاقی نگارش یافته مجموعه چهار جلدیجمله کتاباز 

 . نمایدتفکران اسلامی را ترسیم میهای تربیتی مکاران است که مسیر تاریخی اندیشهاز محمد بهشتی و هم

 
 زندگي و آثار ملا احمد نراقيسيری اجمالي بر 

میلادی در عصر کریم 1771شمسی و1150قمری مطابق 1185الاخر هاردهم جمادیچمشهور به فاضل نراقی  ملا احمد فرزند ملا مهدی،

دروس مقدمات و صرف و نحو را در کاشان نزد پدر تحصیل نمود  (12: 1381م،)حکی های تابعه کاشان متولد شد.ان زند در نراق از روستاخ

رگی چون علامه سید محمدمهدی بز اصول حکمت را نزد پدرش محقق نراقی آموزش دید او محضر عالمانی کلام و فلسفه، سپس فقه،

سپس برای تکمیل دروس دوره عالی وارد  .را درک نمودندزاده محقق اردبیلی علی طباطبایی خواهرو سیدعلامه وحید بهبهانی  العلوم وبحر

 ،اید، شعر و ادب فارسیاخلاق و عق، فقه و قواعد فقهی، در زمینه اصولاز نراقی آثار گرانسنگ بسیاری  (21: همان) .حوزه علمیه نجف شدند

 مورد توجه قرار داد، کتاب علیم و تربیتتوان آن را در امر تترین کتاب او که میمهم .جای مانده استبر علوم غریبه و ریاضیات و متفرقات

 (202: 1388،دیگران و)بهشتی  .باشد، میالسعادات پدرشاب جامع، تلخیص و ترجمه فارسی کتالسعادهمعراج

ی مذهب -لمیعهای علمیه و دیگر محافل که سالیان درازی است که در حوزه السعاده در بین کتب اخلاقی و تربیتی نامی آشنا داردجمعرا

عادات السلسعاده در واقع ترجمه فارسی جامعامعراج. یافتگان این مکتب قرار گرفته استدوستان و تربیتو مورد استقبال دانش تدریس

آن افزوده شده و  رهایی نیز بلبته اصلاحات و زیادتنراقی است که به درخواست فتحعلی شاه قاجار انجام گرفته است. امرحوم ملا مهدی 

شود و در یک نزاع و سیر و السعاده از یک نفس پاک شروع میمعراج (31: 1381،حکیم) .رشته نگارش در آمده استبه  12۶۶در سال 

 این با تربیت اخلاقی و ها و کسب فضائل و کرامات انسانی، به همان نفس پاک برگرددو پلیدی دفع رذائلسلوک، تلاش دارد تا ضمن 

 (25: 1381،)جلالی پذیر است.امکان

، رجال ولاص ،و نگارش در موضوعات گوناگون فقه مد نراقی فقیه بزرگ اسلامی که بیشتر عمر با برکت خویش را به تحقیقحدر نهایت ملا ا

در دیار کاشان  ،میلادی1829شمسی و1208ری مطابق باقم1245اثر بیماری وبا در سوم ربیع الثانی  رپرداخت سرانجام ب و اخلاق و عقاید

 (43: 1381،)حکیم .دیده از جهان فروبست

 
 روش پژوهش

 منابع از است شده سعی پژوهش این در است. ( اسنادی تحلیل) تحلیلی -توصیفی پژوهش، روش پژوهش، این و کیفیت ماهیت به توجه با

 راه از شود و استفاده نشریات تحقیق و موضوع با مرتبط پژوهش های معتبر، کتابهای شامل دوم دست منابع ( والسعادهمعراج) اول دست

بندی طور مجزا مقوله ها بهی دادهضمن مطالعه مستمر همه بعد، یمرحله در و شودمی گردآوری لازم هایداده ابتدا یادداشت، و برداریفیش

 ها مورد تفسیر قرار گرفتند. پس از آن دادهبندی های مورد مطالعه کدگذاری، دستهو در پی آن مقوله هشد
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 داده ها گردآوری ابزار
 هامقاله ها،پایگاه اسناد، مدارک، ها،کتاب یکلیه اساس، این بر .است شده استفاده کاویسند روش از هاداده گردآوری برای پژوهش این در

 .است شده برداریفیش آنها از و گرفته قرار مطالعه مورد اند،پرداخته مفاهیم این بررسی به که پژوهشگر دسترس در هایپژوهش و

 طرح مسئله

ین اخلاق الهی است و اها در گرو پایبندی و تخلق به ق است، زیرا اعتلا و سعادت انسانترین اهداف بعثت پیامبران مسئله اخلایکی از مهم

رتکاب انگیز در ابا داشتن استعداد و توانایی شگفتها ر صورت نبودن تربیت اخلاقی انسانامر در سایه تربیت اخلاقی میسر خواهد شد. د

 (11: 1390)حاجی بابائیان امیری، هایی که دون شان او هستند گوی سبقت را از دیگر موجودات خواهند ربود.رفتار

ند از اانبهایی از خود به یادگار گذاشتهباره تربیت اخلاقی بحث کرده و آثار گرای درکنون اندیشمندان برجستهز صدر تااسلام ادر جهان 

اما  ود.شالسعاده اکتفا میمعراج ی آثار را بررسی نمود در این پژوهش مبانی تربیت اخلاقی از منظر نراقی در کتابتوان همهآنجایی که نمی

تربیت، اخلاق و تربیت اخلاقی به طور جداگانه مشخص نمود و آنگاه مبانی، تربیت اخلاقی باید مقصود خود را از  رداختن به مبانیپیش از پ

  .با در دست داشتن این مقدمات به بیان مبانی تربیت اخلاقی از منظر نراقی پرداخت

 مباني تربيت اخلاقي خاستگاه و مفهوم
 دوتا، عریف شود. در این راستهای مفهومی این اصطلاح ترکیبی، بایسته است ابتدا مؤلفه« اخلاقی مبانی تربیت »پیش از تبیین مفهوم 

شود و در نهایت، مبانی تربیت اخلاقی از منظر ایشان مورد تعریف می« تربیت اخلاقی »ترکیبی ؤلفه مو یک « اخلاق »و « تربیت»مؤلفه 

 گیرد.یبررسی قرار م

یف واحدی رنظران تعلیم و تربیت، بر تعردیده است، ولی پژوهشگران و صاحبدر مورد واژه تربیت، تعاریف گوناگونی در کتب تربیتی ارائه گ

 ارائه ناند؛ بلکه هر کدام با توجه به مکتب تربیتی که به آن تعلق دارند و بر اساس دیدگاه و بینش خود، تعریفی از آاز آن به توافق نرسیده

 (1۶9: 1379،بناری) .اندنموده

این واژه اگر ( 1/720: 1385)دهخدا،  .پرورانیدن و آموختن و مانند اینها معنا شده استعربی است که در فارسی به پروردن، ای تربیت واژه

دیب را أکمال رسانیدن آن، و ت معنای ایجاد تدریجی یک چیز و به ،از ربو باشد معنای رشد، بالا بودن در آن نهفته است. و اگر از ربب باشد

 (19: 1393شکوفا ساختن نهفته است. )فیروز مهر،  رساند. در هر حال واژه تربیت معنای رشد، نمو، تدریجی بودن ومی

وجه تر به جنبه مادی تمو بوده و بیشتربیت در خاستگاه اصلی خود به معنای تغذیه، رشد و ن است.ی تربیت از ربو با نگاهی به اصل واژه

 . معنای اصطلاحی تربیت عبارتهای درونی که بالقوه در یک شی موجود استرساندن استعداددادن و به فعلیتشده است؛ یعنی پرورشمی

 (۶3: 1373،)مطهری .های درونی که بالقوه در یک شی موجود است را به فعلیت رسانددادن یعنی استعداداست از پرورش

 .گیردهای مختلف سرچشمه میبینیای از جهان، تا اندازهها در تعریف اخلاق که اخلاق چیستاختلاف نظر

 1385)دهخدا، شود.درک می باطنی چشم با که باشدمی انسان درونی نیروی معنای به و به معنای خوی، طبع است خُلق جمع اخلاق

 با متناسب اگر درونی راسخ صفت این گیرند ومی صورت درنگبی آن با متناسب افعال که است استوار و راسخ نفسانی صفت خُلق (1/104:

 ( 22: 1388)نراقی،  شوند.می نامیده رذیلت باشند، حیوانی خود با متناسب اگر و فضیلت باشند، ملکوتی خود

. ودشخودکار و بدون فکر و تامل میهای راسخ نفسانی است که سبب صدور افعال متناسب به صورت ترین کاربرد اخلاق در مورد ویژگیرایج

 (1/55السعادات ،به نقل از :جامع ؛44 :1393، )فیروزمهر .یا خلق بدین معنا تعریف شده است ی اخلاقدر کتب اخلاقی معمولا واژه

 توان تربیت اخلاقی را اینگونه تعریف نمود:می ارائه گردید« اخلاق»و  «تربیت»با ادغام و تلفیق دو تعریفی که از 

ح و از اصلاها و آداب اخلاقی و ، تقویت و ایجاد صفات، رفتارسازیشکوفاهایی جهت سازی و به کارگیری شیوهند زمینهتربیت اخلاقی فرای

ی آن متخلق ای است که وظیفهحیطه (178: 1379،)بناری .خلاقی در خود انسان یا دیگری استاها و آداب غیربین بردن صفات، رفتار

حوزه  ها و آداب اخلاقی و زدودن رذایل اخلاقی است و این حیطه برای تحقق بخشیدن به هدف خود، به دو، رفتارکردن افراد به فضائل

 (187همان :) .اخلاق و تربیت نیازمند است

گیرد. از این رو تربیت اخلاقی وامدار دو حوزه می بیت مورد بررسی قراردر بحث مفهوم شناسی تربیت اخلاقی، دو رکن مهم اخلاق و تر

ن تریوید. از آن جایی که در اخلاق بیشجدر رکن دوم از تربیت استعانت می تربیت و اخلاق است؛ به این معنا که در رکن اول، از اخلاق و

تربیت  (542: 1390،)بناری کند.و دیگرسازی تاکید میسازی خودر سازی است، تربیت اخلاقی بر تاکید بر خودسازی و در تربیت بر دیگ

گیرد. به نوعی که توانایی تمییز امور خوب احساسی و رفتاری فرد را در بر میاخلاقی؛ در واقع ایجاد تحول و تغییری است که ابعاد فکری، 

 (22، 1390ابائیان امیری، )حاجی ب از زشت را داشته باشد و بتواند آنها را در جای مناسب به کار بندد.
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کند و درباره حسن ، افعال و ملکات را بررسی میعلم اخلاق ، تفاوت اخلاق و تربیت اخلاقی روشن گردید.نچه تاکنون بیان شدآبا توجه به 

قش ی افراد ایفای نر اخلاقدر جهت ایجاد نگرش و رفتا کند، اما تربیت اخلاقی بر به کارگیری دانش تعلیم و تربیتنها داوری میآو قبح 

                           (                                         9۶: 1379خانی، )فتحعلی شود.می متولد شود، تربیت اخلاقی به کارگرفته خاص منظورن . وقتی دانش تعلیم و تربیت بدیکندمی

تربیتی  های نظامجلوه اسلامی از آن یاد شده است، یکی از برجسته تریندینی در متون متک، حی، که با تعابیری چون تزکیهتربیت اخلاق

 :باره به این نکته تاکید دارداو دراین (97: 1392،دیگرانو آرانی )احمدآبادی .کریم استقرآن برگرفته از خود که نراقی است

 

 

 

                                                                 
ام مو بیان کرده انسان در سایه اعتدال در ت.ح دائمی صفات و تعادل میان قواستدستیابی به سعادت مطلق در گرو اصلااز منظر نراقی 

 یابد.جوانب وجودی به سعادت دست می

توان مبانی تربیت اخلاقی را می اساس براین (2/2573: 1385)دهخدا،. مبانی جمع مبنا و در لغت بنیاد و شالوده، بنیان و اساس است

لاقی های تربیت اخمشخص کرده و در تعیین اصول و روشگیری کلی تربیت اخلاقی را های توصیفی که جهتگزارهاینگونه تعریف نمود؛ 

 (   77:1389)داودی،  کند.ایفای نقش می

                                           
 مباني تربيت اخلاقي نراقي 

 داند.دمی میآاست ملا احمد نراقی رسیدن به خیر و سعادت مطلق را غایت تربیت  مطرح آدمی تربیت برای غایاتی اسلام، تربیتی نظام در

پرداختن به تربیت اخلاقی و تحقق این مهم، بدون رسیدن به خیر و سعادت تربیت اخلاقی است از طرفی  هایاز راه (۶2: 1389)نراقی ،

السعاده رین مبانی تربیت اخلاقی در معراجتمسئله به بیان برخی از مهم این به عنایت با .معناستبیهای اخلاقی رساختسی مبانی و زیبرر

  .پردازیممی

 متقسی« ی شناسمبانی انسان»و  «شناسی مبانی معرفت»، «شناسی هستی مبانی»به سه دسته کلی  مبانی تربیت اخلاقی،در این نوشتار 

ا بر آنه تنها به بیان مواردی که نراقی شود وی آنها پرداخته نمیای است که در این جستار به همهدسته مشتمل بر مجموعه شود و هرمی

 شود:، بسنده میتاکید فراوان داشته است

 
 شناسي تربيت اخلاقيمباني هستي. 1

 هستي محسوسات و نامحسوسات . 1. 1
 آید و آن را عالم ملکوتشود و به حس در نمیجه قسم پذیرند یکی آنچه دیده نمیاند به دو وآمدهکه از کتم عدم به فضای وجود موجوداتی 

شود که خود سه قسم است: ابتدا ی آنچه با حواس پنجگانه ادراک میمجرد، ملائکه، جن و شیطان. و دیگر عالم عقول، نفوس :گویند مانند

ا، هبه دوم عالم خاک که پستی و بلندییش لیل و نهار و فصول مختلف است و در مرتعالم افلاک که شامل سیارات و گردش آنها و پیدا

شود از رعد و برق، برف و باران م هواست با آنچه در آن مشاهده میشود و سوم عالشامل می ها، اشجار، نباتات و حیوانات و جمادات راکوه

مادی محسوسات نیست، موجودات فراشود که عالم محصور در طبیعت و می چنیناز این کلام  (113-114:  همانو صاعقه و امثال اینها. )

اند و از تزکیه نفس از صفات استدلالات فکری نمودهکسانی که عمر خود را صرف تحصیل علم از طریق مجادلات کلامی و »
اند بلکه دلهای ایشان متعلق به قاذورات دنیای دنیه و نفوس ایشان منقاد قوه غضبیه و شهویه است از ذمیمه غافل مانده

م زیرا که علاند و علم پندارند بر خلاف واقع است؛ ثمر است و آنچه را تحصیل کردهخبر و سعی ایشان بیحقیقت علم، بی
حقیقی را بهجت و سرور و صفا و نوری است و دلی را که نور علم واقعی در آن داخل شد، مستغرق لجه عظمت خداوند جلیل 

 ات خبیثه و اخلاق رذیله، مانع ازشود و التفات به غیر او نمی کند و نه همین است که صفو محو مشاهده جمال جمیل می

ع فیوضات الهیه باشد و بس؛ بلکه بدون تزکیه نفس و تصفیه قلب، عبادات ظاهری را اثری و طاعات بدنی طلوع انوار علوم حقیقیه از مطل
 (21: 1389)نراقی، «شود بر آراستن ظاهر وکاستن باطنرا ثمری نیست و چه فایده مترتب می
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 تو به تعبیر فلسفی مجردات نیز وجود دارند که آدمی با حواس پنجگانه قادر به ادراک آنها نیست. اگر آدمی بداند که روح او نیز از مجردا

   سازد . نمیها گرفتار اخلاقیمعناست خود را در حضیض بیاست و متعلق به عالم 

 مندی أمبد. 1. 2
هر فعلی، از خلق، رزق و عطا، صحت و عزت حق سبحانه و تعالی است.  أهر موجودی و منش أهیچ اثری نیست، مبد أغیراز خدا احدی منش

  (92-93: )همان ند.شریک، و در قبضه قدرت او مسخرملکوت، همگی مقهور امر پادشاه بیاز عالم خاک تا عالم 

رکشی س تواند داشته باشد این است که مانع شکل گیری روحیه طغیان واخلاقی میدستاوردی که توجه به این مبنا در مسیر تحقق تربیت 

 کند.تر زندگی میی با اعتقاد به این مسئله اخلاقیگردد و آدمدر برابر امر پروردگار می
   فقر و نياز وجودی . 1. 3

نه آسمان و زمین خراب و بود هر آیشدنی می اشیاء و سبب وضوح کل است اگر از برای او نیستی یا پنهانی الوجود که اظهر همهواجب

بدان که آدمی ممکنی بیش نیست، و ممکن به خودی خود عدم  (۶29: )همان .پاشیدلک و ملکوت یکسره از هم میگشت و مویران می

 (222:همان) الوجود است.ال، آثار و افعال او همه از واجبمحض است؛ وجود، کم

 

 غایت مندی . 1. 4
. آدمی بعد از آنکه حقیقت خود را شناخت و دانست که حقیقت او ی موجودات استو خداوند غایت همه، غایتمند آفرینش جهان هستی

 (11:همان) اند.ننهادههوده در صندوقچه بدن آدمی افتد که چنین جوهر شریفی را عبث و بیاست از عالم ملکوت به این فکر میجوهری 

 نظام علت ومعلول . 1. 5

داند اول آنکه اموری که از قدرت و وسع ایشان بیرون است و دوم اموری که از دایره قدرت آنها بیرون را به دو قسم میان گنراقی امور بند

آدمی  .به وصول یا دفع امور از خود است قادر گیری و تحصیل آن اسبابمور، اسبابی هست که بنده با بهرهنیست و به این معنا که برای آن ا

 (  ۶۶۶-۶۶7: 1389نراقی،) باید سعی کند اعتماد او به سعی خود و اسباب و وسایط نباشد بلکه وثوق و اطمینان او به خدا باشد.

 
 شناسي تربيت اخلاقي مباني معرفت. 2

سی برربه  در این مجال های اخلاقی نراقی دارد؛ به همین جهتاندیشههای مختلف، از جمله شناسی نقش بسزایی در اندیشهعرفتمبانی م

 .پردازیمت اخلاقی مییشناسی تربمبانی معرفت

 خود شناسي. 2. 1
عنوان مقدمه شناخت خدا مطرح شده است به  شناخت نفس بهزیرا کلید سعادت دو جهان، شناخت نفس خویش است، به تعبیر نراقی 

الات حصیل کمشود فرد به تاز طرفی شناخت خود باعث می ش است.تحقیق هر کس بتواند خود را بشناسد قادر به شناخت پروردگار خوی

ن قوای خود، یعنی تریشود فرد به اصلییهمچنین شناخت خود سبب م .مند گردد و در دفع رذایل مجاهدت نمایدو تهذیب اخلاق علاقه

گردد هرگاه قوه ی عاقله بر شود به یکی یا هر سه قوا باز میچه از لذت و ألم  برایش ایجاد میغضب و وهم پی ببرد و بداند آن ،، شهوتعقل

   (11:همان) گردد.یابد تربیت صحیح اخلاقی محقق می سایر قوا استیلا

 موانع شناخت آدمي. 2. 2

قی به عنوان امراض کند، از انحرافات و رذایل اخلااز آن به عنوان طب روحانی یاد میداند و علم اخلاق را شبیه علم طب می محقق نراقی

ز بیش از نیمی ا زدایی در فراهم آوردن زمینه تربیت صحیح اخلاقی،راقی به دلیل نقش اساسی مانعنفاضل  (48:همان) کند.روحانی یاد می

های زدودن هریک ، راههابیان عوارض خطرناک این رفتار دهد و ضمننفس از مشکلات رفتاری اختصاص می و علاجه لیخمباحث خود را به ت

ی آنچه نراقی در این زمینه مطرح کرده، در این مختصر نمی گنجد و تنها به گذری مهکند. پرداختن به هبه طور شایسته بیان می از آنها را

منظور  .ر استپذیکند به دو دسته رفتارهای درونی و بیرونی قسمانع رفتاری که محق نراقی بیان میشود. مومی جمالی از این موانع اکتفاا

انحی های جوه رفتارپسندی کگردد. مانند خشمگینی و خودصفات نفس نیز تعبیر میافعال نفس است که از آنها به  های درونی،از رفتار

:  1379)فقیهی، شوند. مانند استهزاء و غیبت و ...صادر می از طریق جوارح و باشند،ه فعل نفس میبیرونی گرچهای . اما رفتارنفس هستند

142) 

  :                                                 کندسه دسته تقسیم می های روانی را بهانحرافات اخلاقی یا بیماری للنراقی ع

 هوشی و ضعف شهوت .در فرد وجود دارد؛ مانند کماین علل از ابتدای آفرینش نفس به صورت فطری و طبیعی  علل روانی: .1
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باط پرخاشگری؛ به علت ارت شود مانند کج خلقی،میاخلاقی در فرد های جسمی سبب ایجاد صفات بدبرخی بیماریعلل جسمانی و بدنی:  .2

 گردد.میدیگر این امر محقق بدن با یک تنگانگ نفس و

 نشینانآید؛ مانند تاثیر همخلاقی ناشایست در فرد به وجود میعلل خارجی و محیطی: به علت عوامل محیطی همچون اجتماع صفات ا . 3

 (222-223: 1388، دیگران)بهشتی و  گیرد.قی در فرد شکل میو دوستان بد یا نوع تربیت والدین رذایل اخلا

 
 شناسي تربيت اخلاقي مباني انسان. 3

هایی قی نراقی، ساختار انسان و ویژگیداند از این رو در تبیین مبانی تربیت اخلانقطه مرکزی در تربیت اخلاقی می نراقی انسان را به عنوان

ناسی شاین موارد مبانی انساننماییم؛ آنگاه در پرتو را بررسی می های گوناگون اونیز قوا و استعداد موجودات متمایز ساخته وکه او را از سایر

 نماییم.تربیت اخلاقی را تبیین می

 ماهيت نفس. 3. 1

انه گارداند، که این بدن ظاهر)تن( مرکب از عناصر چهنزله موجودی مرکب از نفس و تن میقوای انسان: فاضل نراقی انسان را به م. 3. 1. 1

را جوهری  گرددروح، جان، عقل و دل نیز تعبیر مینفس که از آن به  دید. و توان آن راو با چشم ظاهر می «خاک، آب، باد و آتش است»

  .داندمجرد از عالم ملکوت می

 
 ند.کشناسی تربیت اخلاقی ذکر می وی معتقد است از بین این دو اصالت با روح مجرد است. فاضل نراقی تجرد و بقای روح را مبنای انسان

  (13: 1389،)نراقی

وه کند؛ یکی گرایش بهیمی )قزی و فطری در وجود آدمی اذعان مینیروی غرینراقی به چهار گرایش بنیادین و اصلی و به تعبیر دیگر چهار 

 شوددر تربیت اخلاقی تلاش می (27-29:همان) )قوه عاقله(.ربانی شهویه(،گرایش سبعی)قوه غضبیه(، گرایش شیطانی)قوه وهمیه(و گرایش

ه تواند به اعتدال در تمام جوانب وجودی می. آنگاه انسان در سایگرایش های مختلف انسان ارائه شودایجاد تعادل میان قوا و  هایی برایراه

ید آمعتقدند زمانی این وضعیت پدید میسعادت حقیقی به عنوان هدف غایی تربیت اخلاقی نائل آید. علمای اخلاق همچون فاضل نراقی 

 وا استیلا یابد و عنان سایر قوا را بر دست گیرد.  که قوه عاقله بر سایر ق

شود. افراط و تفریط از ذکور فضائل و اخلاق حسنه حاصل میی ماز تهذیب و پاکی هر چهار قوهماهیت و تعداد فضایل و رذایل: . 3. 1. 2

 دو رذیلت در جانب افراط و تفریط وجود دارد.ترتیب در برابر هریک از فضایل اخلاقی گیرد به اینایل اخلاقی شکل میهریک از این قوا رذ

قوه )تفریط در نیاورند و گرایش ربانی از افراط واز قوا درحد تعادل باشند که سر ( در تربیت اخلاقی باید مراقب بود هریک40:  1389)نراقی،

 ثر کنند. أ(را متعاقله

مورد بحث قرارگیرد، چیزی جز نفس مراد نیست و حقیقت  فاضل نراقی بیان داشته هر زمان نفس یا بدن حقيقت وجود آدمي:. 3. 2

 اعمال گوناگون صادر شده از نفس و روح مجرد است که اگر به تعالی روی آورد، (13:همان) داند.ان و آدمی را همین بعد روحانی میانس

 (142: 1381،گلستانی) افتد.سقوط می ترین درجه، به پسته طبیعت و هواهای نفسانی روی کندتواند از ملائک برتر گردد و اگر بمی

به تعبیر فاضل نراقی انسان دارای فطرت الهی است، به این علت زمانی که نفس انسانی از کدورات عالم طبیعت پاک  فطرت الهي:. 3. 3

 (۶09: 1389راقی،)ن شود.ن خود از عالم قدس در او پیدا میگردد شوق تام به همجنسا فارغ و مصفا گردد و از قید شهوات و علایق
است و هم مجبور، اختیار در انجام تکالیف وخیرات وشرور، و اجبار او در  کرده انسان، هم مختار نبیافاضل نراقی  اراده و اختيار:. 3. 4

اختیاری اری محض دانسته اختی؛ آدمی را میان اختیار مطلق و بیغیر اینها از حیات، ممات، عزت، ذلت، صحت و بیماری و امثال اینهاست

وی  دانسته است در انجام دادن اعمال گوناگون آزاد به عبارتی انسان را (94 همان:) است ولی از اختیار مطلق فروتر. اختیاری بالاترکه از بی

اند یکی این بدن ظاهر، که آن را تن گویند، و مرکب است از گوشت و پوست و استخوان و رگ و هرکسی را از دو چیز آفریده»
عالم محسوس است، که عالم جسمانیات است. و آن اصل مرکب است از عناصر پی و غیر اینها. و آن از جنس مخلوقات همین 

که آن را روح و « نفس»دیگر توان دید و یکیو آن را به  همین چشم ظاهری، می« خاک، آب، باد و آتش » چهارگانه است که 
عقول » ز از جنس فرشتگان وازعالم ملکوت، و گوهری است بس عزی« مجرد»جان و عقل و دل نیز گویند، و آن جوهری است 

 (19:  1389)نراقی ، .«، و دری است بس گرانمایه از سنخ مجردات«قدسیه 
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ور ای از صهعوامل ارثی و ژنتیکی را بر پار های اجتماعی را نفی کرده است. و تنها از جبر ساختاری بدن و مزاج دفاع کرده است و تاثیرجبر

  (143:  1381،)گلستانی .و رفتار به رسمیت شناخته است
 

 گيریبحث و نتيجه

السعاده نراقی در زمینه مبانی تربیت اخلاقی ارائه گردید، فقط بخش کوچکی از معراج به اختصار و در عین حال با نقصان، ،آنچه در این مقاله

السعاده مبتنی بر نگرش از هستی و انسان و مبانی تربیت اخلاقی در معراج وارسته است.از مجموعه گسترده مبانی تربیت اخلاقی آن عالم 

ر شناسی تربیت اخلاقی سپس بشناسی و انسانشناسی، معرفتهستی مبانی ، نخستدر این مقاله از این رو .شناسی استرفتعمبانی م

 ضه شد:مبانی تربیت اخلاقی این تعریف عر های اصطلاح ترکیبیف مولفهو تعریپس از تبیین  .بیت اخلاقی مطرح گردیدرآنها مبانی ت اساس

ز گیرد. به نوعی که توانایی تمییرفتاری فرد را در بر میتربیت اخلاقی؛ در واقع ایجاد تحول و تغییری است که ابعاد فکری، احساسی و »

دت اشود انسان غایت تربیت که چیزی جز سعآنچه سبب می «.بنددامور خوب از زشت را داشته باشد و بتواند آنها را در جای مناسب به کار 

 گردد.ند در سایه تربیت اخلاقی محقق میهای بالقوه خود را به فعلیت برسانیست را میسر سازد و استعداد

ز آن می ادر متون اسلا مت دینیکتربیت اخلاقی، که با تعابیری چون تزکیه، ح، شده نتایج این پژوهش دلالت دارد با عنایت به مطالب ذکر

ای در ت ویژهاهمیتربیت اخلاقی ؛ کریم استقرآن برگرفته از خود که های نظام تربیتی نراقی استجلوه ترینیاد شده است، یکی از برجسته

داتی موجو از منظر نراقی هستی منحصر به عالم محسوسات نیست ؛کنداین راستا مبانی را مطرح می در فاضل نراقی نظام اخلاقی وی دارد.

ه به حس در شود و دیگری آنچنجگانه ادراک نمیاند به دو وجه قسم پذیرند یکی آنچه با حواس پکه از کتم عدم به فضای وجود آمده

حال، به و در عین دگی خود تغییر ایجاد کندتواند در وضعیت حاکم در زنن موجودی آزاد و مختار است که میاز دید نراقی انساآید. می

این بر و البته آزادی مورد اعتقاد نراقی آزادی عنان گسیخته نیست. مسئول است دلیل برخورداری از آزادی، در برابر اعمال و فعالیت خود

سان خود انزمانی که  تشخیص دهد. خود را بشناسد و موقعیت خود و سایر آفریدگان را در جهان هستیبایستی  انساننکته تاکید دارد که 

  یابد.ی و اخلاقی برایش معنا و ارزش میبرد و مقدسات اجتماعخود پی می؛ به خدای کندسد احساس شرافت، کمال و تعالی میرا بشنا
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 کتابنامه :
 کریم .قرآن -

فصلنامه پژوش در مسائل تعلیم و تربیت ، آرای تربیتی ملا احمد نراقی بیینتهینی، محسن؛ رهنما، اکبر، آرانی، نجمه؛ فرماحمد آبادی -
 .93-111 ،1392بهار، 18سال بیست و یک: شماره اسلامی،

-192 ،1379تابستان، 2، شمارهنشریه تربیت اسلامی)ویژه تربیت اخلاقی(، آن به دوباره نگاهی ضرورت و اخلاقی تربیتهمت، بناری، علی -

1۶۶. 

های تربیت اسلامی)ویژه فصلنامه پژوهشگاه امام علی )ع( در نهج البلاغه، های تربیت اخلاقی از دید، بررسی اولویتهمتبناری، علی -
 .540-5۶7، 1390زمستان، 4، سال چهارم، شمارهتربیت اخلاقی(

 ،قم،2چاپ چهارم، ج، آن مبانی و تربیت و تعلیم آرای اندیشمندان مسلمان در، 1388،جعفری، مهدیهشتی، محمد؛ فقیهی، علی نقی؛ ابوب -

 .دانشگاهپژوهشگاه حوزه و 

 .72- 93 ،1384پائیز، 8، سال هشتم، شماره نشریه سفینه پهلوان، منصور، مبانی اخلاقی در صحیفه سجادیه، -

چاپ دوم ، و جوانی(روش های تربیت اخلاق کاربردی در اسلام )با تاکید بر دوره نوجوانی ، 1388،حاجی بابائیان امیری، محسن -

 سروش)انتشارات صدا و سیما(.تهران،

 .12-44،1381، 27، سال دهم، شماره بصیرت دانشگاه آزاد، ندگی فقهی فرهنگی ملا احمد نراقیسیر زحکیم، حسین،  -

 . سه چاپ و انتشارات دانشگاه تهرانمؤس ، تهران،1چاپ پنجم، ج ،فرهنگ متوسط دهخدا، 1385،دهخدا، علی اکبر -

 .سه چاپ و انتشارات دانشگاه تهرانمؤس ، تهران،2چاپ پنجم، ج ،فرهنگ متوسط دهخدا، 1385دهخدا، علی اکبر -

، سال دوم، شماره فصلنامه علمی پژوهشی انجمن معارف اسلامی ایران، های بنیادین در تربیت اخلاقیرسشرویکردها و پ، داودی، محمد -

 .153-175 ،1385بهار، دوم

 .دانشگاه و حوزه پژوهشگاه قم، ،3چاپ سوم، ج (ع) بیت اهل و( ص) پیامبر تربیت سیره ،1389محمد، داودی، -

 .92-105، 1379تابستان، 2شماره  نشریه تربیت اسلامی)ویژه تربیت اخلاقی(،، فتحعلی خانی، محمد، رابطه دین و تربیت اخلاقی -

، ی(نشریه تربیت اسلامی )ویزه تربیت اخلاق، اخلاقی از دیدگاه ملا مهدی نراقیشیوه اصلاح مشکلات رفتاری در تربیت فقیهی، علی نقی،  -

 .140-1۶4 ،1379تابستان، 2شماره

 .، قم، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامیچاپ اول ،تربیت اخلاقی با نگاه قرآنی، 1393،مهدیفیروزمهر، محمد -

 .129-145، 1381، 27،، سال دهم، شماره بصیرت دانشگاه آزاد، شناسی از دیدگاه نراقیانسان، گلستانی، هاشم -

 .، تهران، صدراچاپ بیست و سوم ،تعلیم و تربیت در اسلام، 1373، مطهری، مرتضی -

 .بخشوحدت ، قم، چاپ هفتم، السعادهمعراج، 1389،نراقی، احمد -
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