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 ضقس اضظيابي (.4841 ،ػليينه ونما ض)زز ميگطز فطي قسي ضواخنبه ؾايط هػملاني  قسي ضػتلاا ختماػي ؾببا قسض

اختماػي  واي يتفؼال زض ػمهماً وهزوان، اؾت. اين لطاضگطفته پػهوكگطان مهضزتهخه يتاظگ به شونيتهان  وم وهزوان اختماػي

 اؾاؼ (. بط1144ظننس )الطيچ، بطزگاضت، ليهز، تيطنان ه وهضنيان،  يم ضساختماػي اػمال به زؾت اغلب ه وننس ينم قطوت

ظازه، مرتاضي ه ػماضتي، نماظي)زاضز  بؿعايي نمف اختماػي ضقس زض حطوتي تداضب اختماػي پطزاظقگط اعلاػات نظطيه

 به مندط ه اؾت وهزن ضقس ه تىامل زض ذسمت فطآينسي چنسبؼسي باظي. اؾت باظي تداضب اين اظ يىي(. 4851 محمسيان،

تي ذَلاق به وهزن زض واي حطوباظي (.4845 خؼفطي، ه قهز )خؼفطيمي وهزن اضتباعي يوا مواضت بوبهز ه ضقس اختماػي

 سيؾقهز )گاوي بطاي لضاهت آنان محؿهب ميوننس ه تىيهوا ه اػتمازات ومه ميبيان احؿاؾات، ػلايك، تمايلات، اضظـ

، (4558) 1ههزچهن وي محممان اظ يا . ػسهزاضز هخهز متفاهتي نظطات قسناختماػي زض باظي نمف مهضز (. زض4848ي، ػامط

ولرهضان ه محمسظازه نيا، فاضل(، ومايهن1112) (، اِؾىيِنع، ضاخطظ ه بانسي1114، وطاپؿاي )(4554)گاضيتا، اهالؿهن ه واضاؾه 

(، تطن، 4851پهض )نػاز ه موسينيا، حيسضيمحطابيان، قفيغ (،4851آضاني، لاؾمي ه غفاضي )( ،غلامي، آباني4851)

 زض وهزوان مكاضوت وه ( مؼتمسنس1141وچلىي ه فميطپهض )(، مطازي1141) هيط ه فيكط بيگع،ؾيمؿهن، ز مله، وانيه، گهين،

زض  (4851ابطاويم )آل ه آبازيقهز. خوانيان ندف يوا م آن ضقس اختماػي مهخب ومؿالان با باظي ه گطهوي واي يتفؼال

زاقت. اظ عطفي  پصيطآمهظـ تهان شوني وم اختماػي زانف آمهظان ضقس زض ايػمسه نمف زضماني باظي پػهوكي نكان زازنس وه

 ( افعايف1111) قيمه يانگ نهؾي ه (4551) بيتي ،(4831) نػاز،ضمضاني (4851ػماضتي، نماظي ظازه، مرتاضي، محمسيان)

 ضقس اوميت به تهخه با (.4851نيا ه ومىاضان، )ومايهن زاننس يم ضؼيف باظي ه بسني يوا تيفؼال عطيك اظ ضا اختماػي ضقس

 لاظم السامات اؾت ، ضطهضيوننس يم تدطبه اختماػي ضؼف زض ضقس زليل شوني به تهان وم وهزوان وه مكىلاتي ه اختماػي

تهصيفي بهزه  اختماػي ضقس هضظـ ه باظي زض نمف نهيگطفته زضظم اندام. ومچنين اغلب تحميمات پصيطز صهضت  آن بوبهز بطاي

تهان شوني واي حطوتي ذَلاق بط ضقس اختماػي وهزوان ومبطضؾي تأثيط باظيزليل، وسف ولي پػهوف حاضط،  اؾت. به ومين

 پصيط بهز.آمهظـ

 ضٌاسی سٍش

 صهضت بهگيطي . نمهنهبهز ونتطل گطهه باآظمهن  پؽ – آظمهن يفپ نهع اظ آن عطح ه حاضط نيمه تدطبي پػهوف ضهـ

زذتط( صهضت  14پؿط ه  81) 5 ± 11/4نفط با ميانگين ؾني  14وسفمنس اظ يىي اظ مساضؼ اؾتثنايي قوط قيطاظ، با انتراب 

ممياؼ  اظ اختماػي ضقس ؾندف گطفت. لاظم به شوط اؾت ؾغح تحصيلات هالسين ه ميعان زضآمس ذانهازه ونتطل گطزيس. بطاي

 ه حطفه بسني، تحطن ػمهمي، زيگطان، ذهزياضي با اضتباط: ممياؼ ذطزه 4 ه  ؾؤال 443 وه قامل  ضقس اختماػي هاينلنس

                                                            
1- Heywood  
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قسن اؾتفازه گطزيس.  اختماػي ه لباؼ پهقيسن زض ذهزياضي ذهضزن، غصا زض ذهزياضي ذهز، زض ضفتاضواي ذهزتنظيمي قغل،

 ضطيب وه قس وانازا اندامپصيط زض آمهظـ شوني تهان وم وهزوان ضهي 4545 زض ؾال 2وهن ه ماضتين تهؾظ پطؾكنامه اين

 تهؾظ 4835زض ؾال   هاينلنس اختماػي ضقس ضهايي ه پايايي ممياؼ .اؾت قسه آن گعاضـ بطاي 41/1 ه ضهايي 42/1 پايايي

ه  34/1بطآهضز گطزيس. زض پػهوف حاضط پايايي با اؾتفازه اظ ضهـ آلفاي وطهنباخ  45/1ه  42/1 نيع ه ومىاضان تهولي

 43/1ه  48/1اي بين وا  با نمطه ول ضقس اختماػي زض زامنهضهايي، ضطيب ومبؿتگي بين نمطات گهيهومچنين  بطاي بطضؾي 

 ي پايايي ه ضهايي مغلهب اؾت. زونسه عهض ول نتايح نكان لطاض زاقت بنابطاين به

وا ؾپؽ آظمهزني نامه، اعلاػات فطزي ه پطؾكنامه ضقس اختماػي هاينلنس با ومىاضي هالسين تىميلضضايت ، فطمابتسازض 

واي حطوتي ذَلاق به باظي ايزليمه 11خلؿه  81گطهه تدطبي  .قسنس تمؿيم ونتطل ه تصازفي به زه گطهه تدطبي صهضت به

يكنوازقسه پواي ػازي مطتبظ با بطنامه مسضؾه ضا اندام زازنس. اظ تمطينات نيع زض اين مست فؼاليت ونتطل پطزاذتنس ه گطهه

واي حطوتي زضقت، به ػنهان پطهتىل تمطيني اؾتفازه قس.وه وايي بطاي ضقس مواضتزض وتاب فؼاليت( 1144) 3تهؾظ اؾميت

وايي بط مؿيط واي خهضابي، مؿابمه امساز لاقك، ،زايطهونبا قاذه، نماقي با گلهله، ونطمنسي با ند، پان ه  قامل نماقي با آب

آب، غلتانسن گلهله، باز تنس، پل بطهولين، ضاه ضفتن به ؾبه ذطچنگ ه زاض، ضفتن به ماويگيطي، نماقي با زهزؾت، انتمال مهج

تىميل نمهزنس.  ضاپنگ بهز. پؽ اظ پايان زهضه تمطيني بطاي باض زهم هالسين پطؾكنامه هاينلنس وعاضپا، فهتبال با تهپ پينگ

وا ومگني هاضيانؽ اظخملهواي آماض پاضامتطيه  فطض يفپهتحليل اعلاػات با اؾتفازه اظ ضهـ وههاضيانؽ ابتسا  يهتدع منظهض به

اؾميطنهف بطضؾي ه مهضز تأييس لطاض گطفت  -تهؾظ آظمهن لِهن، عبيؼي بهزن تهظيغ متغيط مؿتمل تهؾظ آظمهن ولهمهگطهف

(11/1p> .)افعاض نطمواي آماضي با اؾتفازه اظ شوط اؾت وه تمامي آظمهن يانقا SPSS-16 گطفت اندام. 

 ًتایج

ي بسني ميانگين ه انحطاف اؾتانساضز ؾن، لس، هظن ه قاذص تهزه، يقناذت يتخمؼتهصيف ومي متغيطواي  منظهض هب

گط ي ومگن بهزنس. پؽ اظ ونتطل متغيط مساذلهقناذت يتخمؼوا اظ حيث نتايح نكان زاز وه آظمهزني قس يآهض خمغوا آظمهزني

پػهوف اؾتفازه قس. نتايح زض  ؾؤالپاؾد به  منظهض به > 11/1pزاضي ؼنيه با ؾغح م 1×1اظ آظمهن آماضي تحليل وههاضيانؽ 

 اضائه گطزيسه اؾت. 1ه  4خسهل 

: هیاًگیي ٍ اًحشاف استاًذاسد سضذ اجتواعی 1جذٍل  

 گشٍُ
آصهَىپیص  پس آصهَى 

 تعذاد
 هیاًگیي ٍ اًحشاف استاًذاسد هیاًگیي ٍ اًحشاف استاًذاسد

21/54±46/11 تجشبی  76/11±52/71  29 

32/58±52/8 کٌتشل  39/9±21/64  29 

ّای تحلیل کٍَاسیاًس دٍ گشٍُ دس  سضذ اجتواعی: یافت2ِجذٍل   

 ضشیب اتا سطح هعٌاداسی F هیاًگیي هشبعات دسجِ آصادی هجوَع هشبعات هٌبع تغییشات

آصهَىهتغیش پیص  61/5276  1 61/5276  11/1  111/1  95/1  

32/121 گشٍُ  1 32/121  24/25  111/1  33/1  

واي حطوتي ذَلاق ي باظيمتغيط وههضي، مساذله ػنهان بهآظمهن زوس با زض نظط گطفتن نمطات پيفنكان مي 1نتايح خسهل 

ه تدطبي با ميانگين  14/21آظمهن بين زه گطهه ونتطل با ميانگين بط ضقس اختماػي مندط به تفاهت مؼنازاضي زض مطحله پؽ

                                                            
1- Martin & Hoock 

2- Smith 
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  (.=F= ،4 df=،114/1 P 181/11قس)  11/34

 ٍ ًتیجِ گیشیبحث 

( ، 1112)ه ومىاضان  (، اِؾىِينع1114( ، وطاپؿاي )4554(، گاضيتا ه ومىاضان )4558) ههزنتايح اين پػهوف با نتايح وي

(، 1141(، تطن ه ومىاضان)4851(،محطابيان ه ومىاضان )4851(، غلامي ه ومىاضان )4851ابطاويم )آبازي ه آلندف خوانيان

واي حطوتي ذلاق  به ( ، ومؿه اؾت. احتمالاً، اين تفاهت به اين زليل اؾت وه بيكتط باظي1141وچلىي ه فميطپهض )يمطاز

باقنس ه اين امط مهخب بوبهز تؼامل ه بطلطاضي اضتباط با ومؿالان ه زض نتيده بوبهز ضقس اختماػي قسه صهضت گطهوي مي

( ه نهؾي ه 4551(، بيتي)4831نػاز )(، ضمضاني4851ػماضتي ه ومىاضان )واي  ومچنين نتايح اين پػهوف با يافته اؾت.

تهان به متفاهت بهزن نهع بطنامه تمطيني، تفاهت زض ( ناومؿه اؾت. اظ خمله زلايل احتمالي ناومؿهيي مي1111قيم)يانگ

وا زض آن مغالؼات اقاضه ظمهزنيظمان تمطين ، ؾن، تؼساز ه نهع متفاهت آ هؾايل ه ابعاضواي تمطين، تفاهت زض مىان ه مست

قهز ه نه ونس فطآينس ضقس اظ عطيك ػهامل غنتيىي ونتطل مي ي باليسگي اؾت وه بيان مينتايح اين تحميك مرالف نظطيه نمهز.

واي حطوتي ذَلاق نؿبت ػهامل محيغي؛ اما با زيسگاه پياغه مبني بط تؼامل غنتيه ه محيظ زض ضقس، ومؿهؾت. بنابطاين باظي

تهان شوني تأثيط زاقته  واي مفطح ه متنهع بط ضقس اختماػي وهزوان ومواي مؼمهل به ػلت فطاوم وطزن بطنامهفؼاليت به

ضيعي صحيح زض  ه ضطهضت تسهين ه بطنامه ن ه ظنسگي مؿتملقس ختماػيا ينسافط اؾت. با تهخه به مكىل  اين وهزوان زض 

بركي مطاوع اؾتثنايي با واي آمهظقي خوت آقنايي مطبيان ه وازض تهانقهز با بطپايي واضگاهزهضان وهزوي پيكنواز مي

ضقس واي حطوتي ذَلاق زض ضاؾتاي تمهيت واي آمهظقي باظيه ومچنين عطاحي ه اؾتفازه اظ بؿته واي حطوتي ذَلاق باظي

 تهان شوني آمهظـ پصيط السام گطزز. اختماػي ه ظنسگي ؾالم وهزوان وم

 هٌابع

 انتكاضات: توطان اهل، چاپ. بگلهبومن حاتمي ظينب ه ضضايي مهنا ضؾتمي، تطخمه ضبابه. زضقت حطوتي وايمواضت ضقس بطاي وايي يت. فؼال(4858). اؾميت، خهزن .4

 .حتمي

-الي هاينلنس زض ايطان. مدله ضهانيابي ضفتاض انغب(. ونداضيابي فطم ظمينه4835تهولي، محمسػلي؛ بمهلي، حؿين؛ لامت بلنس، حميسضضا؛ بهالوطي، خؼفط؛ بيطقه، بوطهظ. ) .1

 .13-88(، 1)1قناؾي باليني ايطان. پعقىي ه ضهان

 ابوط: زانكگاه آظاز اؾلامي. .ADHDزضماني / با تأويس بط اذتلال نمص تهخه ه بيف فؼالي  يباظ(. 4845خؼفطي، ػليطضا؛ خؼفطي، فطيبا. ) .8

. قكمين ونگطه پصيطآمهظـ شوني تهانوم آمهظانزانف حطوتي ه اختماػي قناذتي، ضقس بط زضماني باظي يطتأث (.4858) .فطيسهن ،ابطاويمآل ، اميط؛آبازيندف خوانيان .1

 پعقىي وهزوان ه نهخهانان زانكگاه ػلهم پعقىي تبطيع.بين المللي ضهان

 .گيلان زانكگاه اضقس، واضقناؾي نامهپايان. گيلان مطز زانكگاه غيطهضظقىاض ه هضظقىاض زانكدهيان قرصيتي صفات ممايؿه(.  4831)  .ضحيم نػاز،ضمضاني .1

 .88-11(، 41)41آمهظان قاوس ه غيطقاوس قوط توطان. زانكهض ضفتاض. (. ممايؿه قس اختماػي زانف4841ضونما، اوبط؛ ػليين، حميس. ) .2

 وايفؼاليت بط تأويس با تهضنؽ ممياؼ با ؾاله 4 زذتط ه پؿط آمهظانزانف ذلاليت وايقاذص يتهؾؼه ميعان يممايؿه بطضؾي. (4848ميطحؿين. ) ي،ػامط يسؾ .3

 .441-14،411. حطوت يفصلنامه. حطوتي

 4 انذتطز ختماػيا قسهض حطوتي-ويازضابط ضقس  بؿتاني منتربواي ز يباظ يط(. تأث4851) .فاعمه ن،محمسيا ؛پهنه ضي،مرتا ي؛موس ظازه،ظينمازات؛ ؾا فطقته ،تيضػما .4

 .224-238(، 1)3ي.برك تهان زض ػلهم وفهپػ. لؾا 5-

 زبؿتاني.ومان بط ضقس حطوتي ه اختماػي وهزوان پيف ينضنگواي منترب با چتط (. اثط باظي4851آضاني، مؼصهمه؛ لاؾمي، ػبسالله؛ غفاضي، بوطام. )غلامي، امين؛ آباني .5

 .445-111(،11)4حطوتي.  ضفتاض

زبؿتاني بط ضقس  يفپيط بطنامه منترب، باظي بهمي ه فؼاليت ضايح مطاوع تأث (.4851ي پهض، ػبسالطحمان. )موس ه؛نػاز، صسيممحطابيان، لباز؛ قفيغ نيا، پطهانه؛ حيسضي .41

 .414-11(، 421)41مسيطيت هضظقي ه ضفتاض حطوتي. نامه پػهوف ؾاله. 2حطوتي ه اختماػي وهزوان 

ػلمي  فصلنامه پصيط.تهان شوني آمهظـي وهزوان ومضقس اختماػواي زبؿتاني بط أثيط باظي(. ت4851، محمسضضا. )ظازهمحمسولرهضان، خمال؛ يا، مطتضي؛ فاضلنيهنوما .44

 .122-132(،8)8پػهوكي آمهظـ بوساقت ه اضتماي ؾلامت.

 زقاه اض فطونگ هظاضت ضاتنتكاها پچا نماظؾا. محمسػلي ،صلانرانيا. يموس ظازه،ظينما: تطخمه. ػمط لعه زض حطوتي تىامل ه قسض(. 4833) .ام واتلين ههز،وي .41

 .(4558 ي،اصل ظبانبه ض نتكاا يدضتا) .ؾلاميا

13. Beaty, L. A. (1994). Psychological factors and academic success of visually impaired college students. RE: view: 
Rehabilitation and Education for Blindness and Visual Impairment. 

14. Corapci, F. (2008). The role of child temperament on Head Start preschoolers' social competence in the context 
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social and motor educable mentally retarded students.Jurnal UMP Social Sciences and Technology 
Management. 3(3), 406-411. 
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