
 

1 

 

 Foodconf-10040کذ مقاله: 
 

 هابهبود عملکرد و کیفیت پروبیوتیک جهت (HPH) کاربرد فشار همگن بالا
 

 3، امین بختیاری2، سمیه رهایی1*حذیث آریایی
كٌایع غزایی، داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاڇذ آیت الله آهلی،  ، گشٍُ علَم ٍییهَاد غزا یَلَطیکشٍتیه یتخلل یدکتشا یداًـجَ -3ٍ  1

 هل، ایشاىآهل، آذُ صیؼت فٌاٍسی، داًـگاُ تخللی فٌاٍسی ّای ًَیي اػتادیاس، داًـک -2آهل، ایشاى
*s.rahaiee@ausmt.ac.ir 

 

 

 چکیذه

اسؽ هَجوَد  گَپشٍتیَتیک ّا هکول ّای غزایی اص هیکشٍاسگاًیؼن ّای صًذُ ای ّؼتٌذ کِ ٍقتی دس هقادیش کافی دس دػتگاُ 
کِ اغلة لثٌیات سا ؿاهل هی  کیَتیپشٍت یصُ هلشف فشآٍسدُ ّااهشٍ تاؿٌذ، تاثیشات ػَدهٌذی تش هیضتاى تِ جای هی گزاسًذ.

پشٍتیَتیوک   هڇلوَتت  اػوت.  تشخوَسداس  یادیص تیتخؾ اص هڇثَت یداسا تَدى خَاف هٌڇلش تِ فشد ٍ ػلاهت لیتِ دل ؿًَذ
 .ذى قشاس هی دٌّوذ دس اختیاس ت تشکیثات صیؼت فعال ساکلؼین ٍ  هاًٌذعلاٍُ تش تاهیي تاکتشی ّای صًذُ، هَاد هغزی تا اسصؿی 

 تِ دى،کش ّوگي یا ّوَطًیضاػووووووویَى سا داسد. تش سگتض ىّا گَیچِ تـکیلٍ  ؿیشاص  ىؿذ اجذ تِ دىیاص توایل ؿیش چشتى
ٍ  تش کَچک رسات اصًُذا ى،ػیَاًیضطّوَ سفـا یؾافضا تاٍ  دگیش هى ستكَ چشتى ىّا گَیچِ ختایکٌَ سًتـاا سهٌظَ
داسای تَاًایی هغلوَتی  یک فشایٌذ غیش ڇشاستی اػت کِ  ،(HPHفـاس ّوگي تات )یٌذ فشآ  .دؿَ هى تش تیؾرسات  کٌذگىاپش

لزا اػتفادُ اص چٌویي فشآیٌوذّایی   . تاؿذ تِ ٍیظُ هڇلَتت پشٍتیَتیک هی فشاػَدهٌذغزاّای  ٍ اكلاڇ سئَلَطیکی تَلیذ جْت
غوزاّای   تخلوَف دس پشٍتیَتیوک ّوا   ّوای   گًَِفشاٍسدُ لثٌی ٍ عولکشد ای  تْتش ععن ٍ اسصؽ تغزیِتشای ڇفظ ٍیظگی ّای 

هوَسد   ّوا  کیو َتیپشٍت ٍ کیفیوت  عولکوشد تْثوَد  تش  فـاس ّوگي تات، اثش هغالعِ هشٍسی يیدس ااّویت اػت.  ڇائض فشاػَدهٌذ
 قشاس گشفتِ اػت. یتشسػ

  فشاػَدهٌذتات، غزاّای ّوگي ، فـاس ّاپشٍتیَتیککلیذی:  کلمات
 

 مقذمه

د تِ خَسا هاًى اى ٍ دستغزیِ ، یىاغزاب هثاڇث جزاص یکى ٍصُ هشاکى کِ تیَتیٍیى پشاغزت هڇلَت

[. دس ڇال ڇاضش، افضایؾ تقاضوا توشای   1هى ؿًَذ]ى هٌذ عثقِ تٌذدػَافشى ّااغزء جض، ًذف دادُ اختلاا

ّوای ًَهْوَس، فوشآٍسی هوَاد      غزاّای فشاػَدهٌذ هَجة تـَیق كٌعتگشاى ٍ هڇققاى تشای تشسػی تکٌیک

، فـواس  (PEF)تَاى توِ هیوذاى الکتشیکوی پالؼوی     ّای ًَهَْس هی ت. اص جولِ ایي تکٌَلَطیغزایی ؿذُ اػ

، اهوووَار فشاكوووَت، ًَػووواًات هیوووذاى  (HPH)فـووواس ّوگوووي توووات ، (HHP)ّیذسٍاػوووتاتیک توووات

 high-intensity lightّوای ًوَسی قوَی)    ( ٍ پوالغ oscillating magnetic fieldsهغٌاعیؼوی) 

plusesصدایوی هوَسد    ّای جایگضیي، تیواسّای ڇشاستی تِ هٌظَس هیکشٍب ٌَاى تکٌیک( اؿاسُ ًوَد کِ تِ ع

، تَاًوایی هغلوَتی سا توشای    فـاس ّوگي تاتّا، اخیشا فشآیٌذ  دس هیاى ایي تکٌیک [ .15اًذ ] تَجِ قشاس گشفتِ

 [. 6تَلیذ غزاّای فشاػَدهٌذ تِ ٍیظُ هڇلَتت پشٍتیَتیکی ًـاى دادُ اػت ]

اص  ىؿذ اجذ تِ دىیاص توایل ؿیش چشتىشٍتیَتیک سا لثٌیات تـوکیل هوی دٌّوذ ٍ    ػْن عوذُ هڇلَتت پ

 ٍ جزب ػغڇی هادُ فعال کٌٌذُ ػغڇی )عوذتا هیؼل ّای سا داسد.  تش سگتض ىّا گَیچِ تـکیلٍ  ؿیش
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 سًتـاا سهٌظَ تِ دى،کش ّوگي یا ىػیَاًیضط[. ّو2َکاصئیٌی ٍ پوشٍتییي ّوای ػوشهی( اتفوا  هوی افتوذ ]      

ٍ  تش کَچکرسات  اصًُذا ى،ػیَاًیضطّوَ سفـا یؾافضا تاٍ  دگیش هى ستكَ چشتى ىّا َیچِگ ختایکٌَ

ّوچٌیي، تشای اكلاڇ خَاف سئَلوَطیکی ٍ ػواختاس هیکشٍػوکَپی     [.3] دؿَ هى تش تیؾرسات  کٌذگىاپش

ًؼوثت توِ    فـواس ّوگوي توات   ؿَد. اص جولِ ًکات تؼیاس هْون دس هوَسد تکٌیوک     هَاد غزایی تکاس تشدُ هی

ّوای هَجوَد دس هڇلوَل     ای ٍ ٍیتواهیي  تَاى تِ ڇفظ ّشچِ تْتش ععن، اسصؽ تغزیِ تیواسّای ڇشاستی هی

سٍػوی اسائوِ ٍ    1[. هفَْم پشٍتیَتیک تشای اٍلیي تاس دس قشى تیؼوتن تَػوظ الوی هچیٌکو     15اؿاسُ ًوَد ]

ؿًَذ دس یک ؿواس  ای ّؼتٌذ کِ ٍقتی ٍاسد دػتگاُ گَاسؽ هی ّای صًذُ ّا هیکشٍب هعشٍف ؿذ. پشٍتیَتیک

[. دس ایي هقالِ هشٍسی تِ تشسػی اثش فـاس 10گزاسًذ ] تخؾ سٍی هیضتاى هی  هعیٌی یک یا چٌذ اثش ػلاهتی

 ّا پشداختِ ؿذُ اػت. تات تش کیفیت ٍ عولکشد پشٍتیَتیکّوگي 

 های پروبیوتیک های عملکردی لاکتوباسیل بر ویژگی فشار همگن بالااثر فرآینذ 

گلثَل ّای چشتی دس ّوَطًیضاػیَى یوک  . تاؿذاى  هشڇلِدٍ  یا یک ستكَ تِ ػتا هوکي ىػیَاًیضطّوَ

هشڇلِ ای، کوَچکتش ٍ هتوشاکن هوی ؿوًَذ ٍ ٍیؼوکَصیتِ هڇلوَل ًْوایی سا افوضایؾ هوی دٌّوذ ٍلوی دس            

ّوَطًیضاػیَى دٍ هشڇلِ ای، گلثَل ّوای چشتوی توِ رسات تؼویاس سیوضی ؿکؼوتِ هوی ؿوًَذ. دس ًتیجوِ          

[. هشڇلِ دٍم دس ّوَطًیضاػیَى دٍ هشڇلِ ای، افضایؾ دًاتَساػویَى  4لَل کاّؾ هی یاتذ ]ٍیؼکَصیتِ هڇ

توات توشای اكولاڇ فعالیوت آًضیووی،      ّوگوي  [. تکٌیوک فـواس   16پشٍتیي ّای آب پٌیش سا تاعث هی ؿوَد ] 

 3ات(، هَساهو 2007ٍ ّوکاساى )2ّا تَػظ تًؼیَتی ّای عولکشدی تکتیک اػیذ تاکتشی هتاتَلیکی ٍ ٍیظگی

ّوا   ( هَسد تشسػی قشاس گشفوت. ًتوایت تڇقیقوات آى   2013ٍ  2012ٍ ّوکاساى ) 5( ٍ تاتاًلی2011) 4ٍ آسیاًا

ؿوَد   هگاپاػکال تکواس گشفتوِ هوی    100تات دس ػغَڇ کوتش اص  ّوگيکِ فشآیٌذ فـاس دّذ ٌّگاهی ًـاى هی

گشدد،  ؿاى هی لات هتاتَلیکیّای اػتاستش سا داسد ٍ هَجة اكلاڇ هـخ تَاًایی کٌتشل ػشعت تخویش ػلَل

ّا تش اػاع  کٌذ. علاٍُ تش ایي، ڇتی اگش پاػخ ّوچٌیي خلَكیات ڇؼی ؿذیذتش ٍ هتوایضتشی سا ایجاد هی

ّای پشٍتیَلیتیکی هَجوَد   خلَكیات ّش ػَیِ هتفاٍت تاؿذ، تا افضایؾ فـاس ّوَطًیضاػیَى فعالیت آًضین

 یاتذ.  ّا افضایؾ هی تاکتشیهاًی  دس فضای خاسر ػلَلی تذٍى تاثیش تش صًذُ

ٍ ّوکاساى دسیافتٌذ کِ ّوَطًیضاػیَى فـاس تات هَجة تڇشیک پذیذُ اتَلیتیوک   6علاٍُ تش ایي، پاتشیگٌاًی

 [. 15ؿَد] دس هخوشّای هَسد اػتفادُ تِ عٌَاى اػتاستش دس كٌعت هـشٍتات الکلی هی

( اثوش فـواسّای پواییي ّوَطًیضاػویَى سا توش      2011ّای پشٍتیَتیوک، هَساهوات ٍ آسیاًوا )    دس استثاط تا ػَیِ

تشسػی ًوَدًذ. ایي هڇققاى دسیافتٌذ کوِ   Lactobacillus acidophilusخلَكیات اػتاستش هاػت ٍ 

هگاپاػکال اگش پٌت هشتثِ تکشاس ؿًَذ هَجة تْثَد ٍیظگی هقاٍهوت توِ اػویذ ٍ     90/6ٍ  80/13تیواسّای 

 ّا هـاّذُ ًگشدیذ.  فعالیت پشٍتیاصّا ٍ سؿذ پشٍتیَتیک گشدًذ، اها ّیچ اثشی تش كفشا دس تاکتشی هی
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ّای عولکشدی ٍ  (، ایي تکٌیک سا تشای اكلاڇ ٍ افضایؾ تشخی اص ٍیظگی2013ّوچٌیي تاتاًلی ٍ ّوکاساى )

 [.15ّای پشٍتیَتیکی ؿٌاختِ ٍ ایضٍلِ ؿذُ اص هڇلَتت آسطاًتیٌی پیـٌْاد کشدًذ ] تیَلَطیکی ػَیِ

هاای تولیاذ کنناذه     باالا بار سالو     همگن های تیمار شذه با فرآینذ فشارلاکتوباسیلوس تاثیر

 Aایمونوگلوبین 

ّوا   ّای هَجَد دس هَاد غزایی تخویشی ٍ پشٍتیَتیکتکتَتاػیلَع دٌّذ کِ ّای تؼیاسی ًـاى هی پظٍّؾ

[. 9گشدًذ ] هیتاؿٌذ ٍ هَجة افضایؾ قاتلیت ایوٌی هخاط سٍدُ  ّا هی قادس تِ افضایؾ ایوٌی دس تشاتش پاتَطى

دس سٍدُ تِ عٌَاى ؿاخق هغلَتیت عولکشد  Aگضاسؿات تؼیاسی ڇاکی اص آى اػت کِ تَلیذ ایوًََگلَتیي 

ّا اػوت ٍ پظٍّـوگشاى هتعوذدی خواعش ًـواى ؿوذًذ کوِ ٍیظگوی تشجؼوتِ ًاؿوی اص هلوشف             پشٍتیَتیک

َلیذ کٌٌذُ ایوًََگلوَتیي  ّای ت ّای پشٍتیَتیک ٍ یا ؿیشّای تخویشی، افضایؾ تعذاد ػلَل هیکشٍاسگاًیؼن

ّوای ایوٌوی دس سٍدُ استثواط هتقاتول تشقوشاس       ّای اپیتلیوال ٍ ػولَل   ّای پشٍتیَتیک تا ػلَل اػت. تاکتشی

ّای  ّای ػغڇی ػلَل تاؿذ ٍ دس ًتیجِ تِ ٍیظگی کٌٌذ ٍ ایي سفتاس دس سٍدُ ٍاتؼتِ تِ فشآیٌذ هتقاتل هی هی

ّا تشای تَاًایی چؼثٌذگی ػَیِ  اتغِ تا ٍیظگی هاّشی ػلَلتاکتشیایی تؼتگی داسد. گضاسؿات تؼیاسی دس س

[ ٍ ڇاکی اص آى اػت کِ ایي ٍیظگی یک فاکتَس هْن توشای استثواط هتقاتول    15تِ اپیتلیال سٍدُ ٍجَد داسد]

[. توا تَجوِ توِ ایوي     5سٍد ] ّای ایوٌوی ٍاقوع دس آى توِ ؿوواس هوی      ّای پشٍتیَتیک تا سٍدُ ٍ ػلَل تاکتشی

ّوای پشٍتیَتیوک اعووال     هگاپاػکال تش تواکتشی  50تات تِ هیضاى ّوگي  کِ تیواس فـاس  هلاڇظات، ٌّگاهی

تاؿذ. ّوچٌیي، پظٍّـگشاى اثش ایي تیوواس سا توش تَاًوایی     ّا هی گش تغییش هاّشی تشخی ػَیِ ؿَد، ًـاى هی

َتیي سا تشسػوی  ّای ایوًََگل ّای پشٍتیَتیک تا سٍدُ هَؽ ٍ تَاًایی تڇشیک تَلیذ ػلَل استثاط تکتَتاػیل

تِ علت افضایؾ خلَكیات هواّشیؾ دس   Lactobacillus paracaseiّا  [. دس ایي پظٍّؾ15ًوَدًذ ]

تِ علت کواّؾ خوَاف هواّشیؾ اًتخواب      Lactobacillus acidophilusاثش تیواس ّوَطًیضاػیَى ٍ 

ّای تَلیذ  . تعذاد ػلَلّا تِ هَؽ تضسیق گشدیذ ؿذًذ. ػپغ ایي دٍ ػَیِ تشای اسصیاتی تَلیذ ایوًََگلَتیي

کٌٌووذُ ایوًََگلووَتیي دس سٍدُ تووا سٍؽ ایوٌَّیؼتَؿوویوی هووَسد هغالعووِ قشاسگشفووت ٍ دسیافتٌووذ کووِ     

گشدًوذ. ّوذف    هی Aتات هَجة تَلیذ ّشچِ تیـتش ایوًََگلَتیي ّوگي ّای تیواس ؿذُ تا فـاس  پشٍتیَتیک

تَاًوذ   سگاًیؼن اػت. لزا ایوي تکٌیوک هوی   اكلی دس تیواسّای ّوَطًیضاػیَى، ػاختاس خاسر ػلَلی هیکشٍ ا

ّوای   ّا ؿَد کِ هَجة اكلاڇ اتلال تاکتشیوایی توا ػولَل    هٌجش تِ تغییشات هاّشی دس ایي تخؾ اص ػلَل

 [. 12گشدد ] ایوٌی سٍدُ هی

 های پروبیوتیک بالا بر ترکیبات غشایی لاکتوباسیل همگن اثر فرآینذ فشار

یش اؿثاع، ػیغ تِ تشاًغ ٍ هٌـعة تِ غیش هٌـعة توِ عٌوَاى   تغییش دس ًؼثت اػیذّای چشب اؿثاع تِ غ

سغون کواستش    اًذ. علی ّای هڇیغی ٍ فیضیکَؿیویایی دس ػلَل تاکتشی گضاسؽ ؿذُ اػتشع دس هقاتلپاػخی 

گؼتشدُ فشآیٌذ ّوَطًیضاػیَى فـاس تات، پظٍّؾ دس هَسد اثش ایي تکٌیک تش تعذیل اػیذّای چشب غـوای  

َى (، اثش قاتل هلاڇظِ تیواس ّوَطًیضاػی1999ٍ ّوکاساى ) 7تاؿذ. گَسصًٍی ػلَلی تاکتشی تؼیاس هڇذٍد هی

 ّا ّوچَى غلظت اتاًَل ٍ دها تش افضایؾ اتیل اػتش اػیذ چشب صًجیش هتَػظ هَجَد  تِ ّوشاُ ػایش تٌؾ
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ّا هَجوة کواّؾ ػویالیت     سا ًـاى دادًذ. دس ڇقیقت تٌؾ Saccharomyces cerevisiaeدس غـای 

شیؼوتالی  ؿًَذ کِ اص عشیق افضایؾ هقذاس اػیذّای چشب غیش اؿثاع تشای ڇفوظ ڇالوت ک   غـای ػلَلی هی

(، اثش فـاس ّیذسٍاػتاتیک 1997[. اص ػَی دیگش، تًؼیَتی ٍ ّوکاساى )15گشدًذ ]  هایع غـایی، جثشاى هی

تشسػی ًوَدًذ ٍ هتَجِ تغییشات فیضیکی ٍ تیَؿیویایی هتعذدی  Yarrowia lipolyticaّای  سا تش ػَیِ

اؿثاعی اػوت. تعوذیل تشکیوة    ؿذًذ کِ ؿاهل افضایؾ ڇضَس اػیذّای چشب چٌذ غیش اؿثاعی ٍ تک غیش 

ّوای   تَاًذ تش هاّش ػلَل ٍ هتعاقثا توش تَاًوایی ٍ ٍیظگوی    اػیذّای چشب غـایی دس اثش ؿشایظ هڇیغی هی

(، تشکیوة اػویذّای چوشب غـوای     2014[. ّوچٌیي، تاتاًلی ٍ ّوکاساى )8عولکشدی ػلَل تاثیش تگزاسد ]

طًیضاػیَى تشسػی ًوَدًوذ کوِ تْثوَد دس عولکوشد     هگاپاػکال تیواس ّوَ 50ّا سا قثل ٍ تعذ اص اعوال  ػلَل

 [. 13ّا هـاّذُ گشدیذ ] ػلَل

 و پنیر  دوغهای کیفی و پروبیوتیکی  بالا بر افزایش ویژگیهمگن  اثر فشار 

ّای پشٍتیَتیکی تیواس ؿوذُ توا    هاًی ٍ هقاٍهت تِ ؿشایظ هعذُ سا دس ػَیِ (، صًذ2013ُتاتاًلی ٍ ّوکاساى )

ِ  4فشآیٌذ ّوَطًیضاػیَى دس تاتش هیلک اػیذی ٍ عوی ًگْوذاسی دس دهوای     هگاپاػکال  50فـاس  توِ   دسجو

ؿواى   ّا سا عی ًگْذاسی هاًی ػلَل سٍص تشسػی ًوَدًذ. تیواس ّوَطًیضاػیَى تکاس گشفتِ ؿذُ، صًذُ 30هذت 

 Lactobacillusسٍص ًگْووذاسی، هقاٍهووت  30تخـووذ.  عوولاٍُ تووش ایووي، پووغ اص  دس یخچووال تْثووَد هووی

paracasei ِّوای تیوواس ؿوذُ افوضایؾ یافوت. ّوچٌویي،        ای دس ػلَل تِ ؿشایظ هعذُ تغَس قاتل هلاڇظ

ّای هذ ًظش تِ هٌظَس تشسػی تغییشات اڇتوالی دس  تڇلیل تشکیثات آسٍهاتیک تاتش هیلک تلقیڇ ؿذُ تا ػَیِ

ت هوَثش توش   ّوای هبثو   آسٍهای هڇلَل لثٌی فشاػَدهٌذ، اًجام ؿذ. ًتایت ڇاکی اص افوضایؾ تَلیوذ هَلکوَل   

ّوای تکٌَلوَطیکی ٍ    تاؿذ. تِ هٌظوَس تشسػوی تیـوتش تشخوی ٍیظگوی      پشٍفایل ڇؼی پغ اص اعوال فـاس هی

[. 17ّای تیواس ؿذُ، هڇلَل دس عی ًگْذاسی هَسد اسصیواتی آصهایـوگاّی قوشاس گشفوت]     پشٍتیَتیکی ػَیِ

هگاپاػوکال   50تیواس سا تڇت  Lactobacillus paracaseiّای  (، ػلَل2012پاتشیگٌاًی ٍ ّوکاساى )

قشاس دادًذ ٍ تشای تَلیذ پٌیش ػٌتی ایتالیایی )کاػیَتا( اػتفادُ ًوَدًذ. پٌیش کاػویَتای ڇاكول توِ کووک     

ّوای فیضیکَؿویویایی، اسگواًَلپتیکی،     ّای پشٍتیَتیک تا پٌیش ػٌتی )ؿاّذ( هقایؼِ گشدیوذ. ٍیظگوی   ػَیِ

ِ  صًذُ آسٍهاتیکی، الگَی پشٍتیَلیتیکی ٍ لیپَلیتیکی پٌیش ٍ ّوای پشٍتیَتیوک تعوذ اص     هاًی اػتاستشّا ٍ ػوَی

ّفتِ پغ اص سػویذى پٌیوش هوَسد تشسػوی قوشاس گشفوت. عولاٍُ توش ایوي، هقاٍهوت            1-5تْیِ پٌیش ٍ پغ اص 

Lactobacillus paracasei    دس تشاتش اػیذ هعذُ دس عَل سػیذى پٌیش اسصیاتی گشدیذ. ًتوایت ڇواکی اص

 14ّای ؿاّذ تا  هاًی تاتتشی سا ًؼثت تِ ػَیِ تات، صًذُّوگي  تا فـاس  ّای تیواس ؿذُ آى اػت کِ؛ ػَیِ 

دّذ ٍ ّوچٌیي تیـتشیي هقذاس هقاٍهت تِ اػویذ هعوذُ سا داسا ّؼوتٌذ. ایوي ًتوایت       سٍص ًگْذاسی ًـاى هی

ّووای  ًـوواى داد کووِ عولکووشد پٌیووش پشٍتیَتیووک ڇاكوول تووا اػووتفادُ اص اػووتاستشّای ػووٌتی ٍ ػوولَل     

Lactobacillus paracasei سٍص ًگْذاسی افضایؾ یاتذ. اص ػَی دیگوش،   14تَاًذ دس عی  تیواس ؿذُ هی

ّای اسگاًَلپتیوک   تش ٍ تْثَد ٍیظگی ّای الکتشٍفَسص ٍ پٌل، پشٍتیَلیض ػشیع تشای ایي ًَع پٌیش تڇلیل آصهَى

ّؾ صهواى سػویذى ٍ   ّا تیاًگش، پایذاسی سًٍذ ایي تکٌیک ٍ کوا  دّذ. ایي یافتِ دس دٍسُ ًگْذاسی سا ًـاى هی

تات تشای افوضایؾ ٍ تْثوَد   ّوگي ّضیٌِ اػت. ّوچٌیي ایي ًتایت ًـاى دٌّذُ پتاًؼیل تالقَُ فشآیٌذ فـاس 

 [.15تاؿذ] عولکشد هڇلَتت لثٌی هی
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ّوای   ّای پشٍتیَتیکی ٍ تْثوَد ٍیظگوی   تات داسای پتاًؼیل هغلَتی تشای افضایؾ ٍیظگیّوگي فشآیٌذ فـاس 

تاؿذ. تا ایي ٍجَد، تایؼتی تغییشات غـایی هشتوَط توِ تیواى طى ٍ     ی ٍ تکٌَلَطیکی هَاد غزایی هیعولکشد

پتاًؼیل ایي تکٌیک دس تَلیذ هڇلَتت پشٍتیَتیکی تا خَاف تْثَد یافتوِ تغوَس کاهول تشسػوی ؿوَد. دس      

ّوا   ّوا دس پوظٍّؾ   ّا ٍ پشٍتیَتیوک  ڇقیقت، اگشچِ اعلاعاتی دس هَسد القای هقاٍهتی تکتیک اػیذ تاکتشی

اػتفادُ اص ایي تکٌیک دس هقیاع كٌعتی ًیاصهٌذ تڇقیقات تیـتشی دس ساتغِ تا  تٌاتشایي گضاسؽ ًـذُ اػت

ّای جالة توَجْی توشای    تاؿذ. ّوچٌیي، ایي تکٌَلَطی داسای قاتلیت ّا هی صهاى القای ایي فشآیٌذ تش ػلَل

گوشدد ٍ   خَاف اسگاًَلپتیک ایي هڇلوَتت هوی  تاؿذ ٍ هَجة تْثَد  تَلیذ هڇلَتت لثٌی فشاػَدهٌذ هی

 پظٍّؾ ّای تیـتش تشای اػتفادُ اص ایي سٍؽ دس كٌایع غزایی پیـٌْاد هی گشدد.
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