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 چکیده
منظور از شبکه های فیس بوکی در این مقال به مجازی می باشد فیس بوکی و شبکه های  تاکید بر با  تربیت فرزندپژوهش بررسی شیوه های هدف اصلی این 

و اگر نامی از هر فضای مجازی ذکر می شود، در واقع تلقی ان، زیرمجموعه ای از فضای فیس  زعم نویسنده، تمامی فضاهای اجتماعی مجازی را شامل می شود

فیس بوک در واقع ابر مرد تمامی فضاهای مجازی میلیارد کاربر فعال است. 2در حال حاضر فیس بوک بزرگترین شبکه اجتماعی مجازی دنیا با .بوکیست 

با توجه به تغییرات صورت گرفته و رشد  ازی برده می شود، ان فضا زیر مجموعه ای از یک فضای فیس بوکیست.در واقع وقتی نامی از یک فضای مج وجهانیست 

نه های متنوع و نوین تکنولوژی، امروزه شاهد پیدایش رقبای جدی در کنار خانواده نظیر رسانه های ارتباط جمعی در امر جامعه پذیری افراد هستیم . در بین رسا

را نیز فراهم  ه های اجتماعی به عنوان یکی از پرکاربردترین ابزار ارتباطی در ایران و نیز سراسر دنیا یاد کرد که امکان ارتباط دوسویه بین کاربرانمی توان از شبک

دبیات پژوهش موجود پیرامون برای انجام این مطالعه از طریق استنادی به بررسی مبانی نظری و ا کرده است و امروزه نقش مهمی درزندگی افراد بازی می نماید.

های عمده اعصار گوناگون مدیریتی، جایگاه خانواده به عنوان دهد، پس از طرح مراحل شاخصموضوع تحقیق پرداخته شده است. یافته ها در این مقاله نشان می

های اجتماعی مجازی و طرح آنها در قالب ش فراگیر شبکههای اجتماعی، ظهور اینترنت، رشد و گسترها و کارکرد شبکهمهمترین واحد اجتماعی، تعریف، ویژگی

پدید ناشی از اینترنت و فضای مجازی پرداخته شده است. والدین چندان با اینترنت و فضای مجازی آشنایی ندارند و فرزندان  های نوها و تهدیدها به آسیبفرصت

باشد، اغلب از خطرات آن آگاه شان بوده و در بین نوجوانان و جوانان رو به افزایش میرد علاقههای اجتماعی مجازی و عضویت در آنها موآنها که استفاده از شبکه

 نیستند.

 

 مجازی،فیس بوکی و ، فضای روش های تربیت فرزندده، اینترنت، خانواها:کلید واژه

 

 مقدمه 

است که ابتنای سرنوشت، سبک و شیوۀ زندگی آیندۀ آنها به  خانواده نخستین و بنیادی ترین پایه گذار شخصیت، ارزش ها و معیارهای فکری افراد

حساب می آید و اخلاق، صمیمیت و سلامت روانی هر شخصی تا حدود بسیاری وابسته به آن است. سنگ بنای ساختن یک جامعۀ سالم، پویا و 

نواده هایی است که خود با دشواری هایی مواجه نباشند خلاق در تربیت افرادی سالم و کارآمد است، این افراد نیز حاصل بارآوری و آماده سازی خا

ر که در این صورت بستر و زمینۀ لازم برای رشد و شکوفایی فرزندانشان را فراهم خواهند نمود. اما زمانی که کارکردهای سیستم خانواده دچا

بروز این اختلال را ناشی از صنعتی شدن جوامع می اختلال گردد، از انجام چنین وظیفۀ بس خطیری باز خواهد ماند. برخی از جامعه شناسان 

خوش تغییر پندارند. این فرآیند علاوه بر اینکه می تواند نهاد خانواده را از لحاظ ساختاری دچار استحاله نماید، بلکه کارکردهای آن را نیز دست 

مایه داری در جوامع غربی و به دنبال آن تغییرات سریع و قرار می دهد.بی تردید با وقوع انقلاب صنعتی در غرب و گسترش پیامدهای اقتصاد سر

گسترده در عرصه های سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی چهره جهان به طرز چشمگیری دگرگون شده است. از میان متغیرهای گوناگونی که 

فعالیت پیچیده ای شامل روش ها و رفتارهای  فرزندیت تربوالدین بود.  تربیت فرزندتحاله گردید، سبک های در این سیل شتابان تغییرات دچار اس

مبین تلاش های والدین  دفرزنتربیت اساس شیوۀ  گذارد. درواقع پایه و یکدیگر بر رشد کودک تأثیر می ویژه است که به طور مجزا و یا در تعامل با

 برای کنترل و اجتماعی کردن کودکان شان است.

ماعی اعضای آن را تنظیم می کند، الگوی تربیت استبدادی، الگوی تربیتی غالب است. اما در جوامع صنعتی در جوامعی که سنت، رفتارهای اجت 

پذیری،  های سنتی از طریق فرآیند جامعهالگوهای تربیتی متنوعی مشاهده می شود. با استناد به تئوری ها و تحقیقات صورت گرفته، خانواده 

دهند که عبارتند از: ایمان و پای بندی مذهبی و انسجام نیز مورد تأیید جامعه را به فرزندان انتقال می  ارزش ها و هنجارهای مورد نظرخود و

های اجتماعی  ممکن است هنجارها و ارزش های که مورد تأیید جامعه نیستند را نیز  به فرزندانشان انتقال دهند که  اجتماعی.اما حضور درشبکه
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دی گرایی، فردگرایی، آزادی های نامحدود و زیر سؤال بردن ارزش های فرهنگی حاکم بر جامعه خودی.مخالفان حضور مهمترین آنها عبارتند از: ما

های اجتماعی عمدتاً بر برخی از آثار منفی این شبکه ها بر الگوهای رفتاری خانواده ها نظیر افزایش خیانت های همسران به یکدیگر،  در شبکه

اخلاقی و بی بند و باری ناشی از روابط غیر اخلاقی، یا حتی مشغول شدن فرزندانشان با این شبکه ها و افت عملکرد افزایش طلاق، گسترش فساد 

 درسی آنها، جایگزینی ارتباطات بین اعضای خانواده با ارتباطات درفضای مجازی و .... اشاره می کنند.

ی اجتماعی با چالش مواجه شده است، سبک تربیتی فرزندان است. ایجاد فضای یکی از ابعاد ارتباطات خانوادگی که به خاطر حضور در شبکه ها

بر این آزادی مطلق برای فرزندان بدون نظارت پدر و مادر در برخی از موارد ره آورد این شبکه ها است. اما موافقان حضور در شبکه های اجتماعی 

سب آگاهی بیشتر افراد از پدیده های علمی و فرهنگی در جهانی است که تا حد اعتقادند که استفاده از شبکه های اجتماعی روشی مفید برای ک

تر شده است. طرفداران استفاده از این رسانه ها بر این باورند که ارتباط و دریافت اطلاعات حق هر انسانی می باشد و جلوگیری یک دهکده کوچک

ی مورد و مخدوش کنندۀ آزادی های فردی افراد محسوب می شود. ما در این مقاله به از جریان آزاد اطلاعات و یا ممانعت افراد از کسب اخبار، ب

 دنبال این هستیم بدانیم که:

 گذاشته است؟ فرزندتربیت چه تاثیری بر سبک های  ،خانواده ها تعامل یبه واسطه ،فیس بوکی استفاده بهینه از شبکه های. 1

 داشته است؟ فرزندتربیت ، تاثیری بر سبک های بوکیهای فیس ها با فضا خانواده مصالحه. آیا 2

 پیشینه پژوهش

والدین با مهارت های اجتماعی و جنبه هایی از خودپنداره دانش آموزان  فرزندتربیت ارتباط سبک  ( در تحقیقی با عنوان 1386یوسفی فرید ) 

 اجتماعی، غیر رفتارهای کننده  به عنوان قاطع و/ یا مستبد، پیش بینی در فرهنگ ایرانی، ادراک از خانواده دبیرستانی، به این نتیج دست یافت که 

پنداره  -های خود  جنبه تمامی کننده بینی پیش کننده، حمایت و صمیمی عنوان به خانواده از ادراک و افراد؛ تکانشی رفتارهای و پرخاشگری

 .دانش آموزان است. نتایج با توجه به یافته های حاصل از مطالعات بین فرهنگی مورد بحث و بررسی قرار گرفته است

 والدین با سازگاری اجتماعی دانش آموزان، نشان فرزندتربیت بررسی رابطه شیوه های ( در تحقیقی با عنوان 1393نوروزی، سهراب، اسدی، آلیس )

 فرزندتربیت  دمکراتیک با سازگاری اجتماعی فرزندان رابطه مثبت و معنی داری وجود دارد و هرچه شیوه فرزندتربیت که بین بین شیوه دادن 

سهل  فرزندتربیت دار هستند . بین شیوه والدین مبتنی بر اصول دموکراتیک و عقلانی باشد فرزندان آنها از سازگاری اجتماعی بیشتری برخور

شیوه فرزند پروری مستبدانه با سازگاری اجتماعی فرزندان رابطه منفی و معنی داری وجود دارد بدین معنا خانواده های که در تربیت گیرانه و 

 فرزندان خود از یکی از شیوه های مستبدانه یا سهل گیرانه استفاده می کنند، فرزندان آنها از سازگاری اجتماعی کمتری برخوردار هستند ،

میزان سازگاری اجتماعی دختران و پسران تفاوت معنی داری مشاهده نشد. لذا شیوه های تربیت و چگونگی بارآوردن فرزندان در  همچنین بین

آنان در دوران کودکی دارد ،بنا براین  فرزندتربیت جوانان بستگی به شیوه دوران کودکی بسیار حائز اهمیت بوده و سازگاری اجتماعی نوجوانان و 

آموزش خانواده ها در چگونگی برقراری ارتباط با فرزندان ضروری ودارای اهمیت می باشد که در مدارس باید توسط مدرسان آموزش خانوده و 

ورت گرفت با عنوان سبک های ( ص1394در تحقیق دیگری که توسط همتی و شکاری ) .انجمن های اولیاء و مربیان مورد توجه خاص قرار گیرد

رابطه  فرزندتربیت دگی امروزی و سبک های فرزند پروری در ارتباط با جهانی شدن، یافته های این پژوهش نشان داد که بین جاهنی شدن زن

 له ای که بخواهد بهمستقیم و معناداری وجود دارد. در بین مقالاتی که تا کنون به جهت بررسی پیشینه موضوع مورد مطالعه قرار گرفت، مقا

ته است بنابراین موضوع شبکه های اجتماعی مجازی را مورد تحقیق قرار دهد، وجود نداشتاکید بر با  رافرزند تربیت صورت مستقیم شیوه های 

 می باشد.  نوتحقیق 

 

 روش پژوهش: 

 پیرامون موضوع تحقیق پرداخته شده است.برای انجام این مطالعه از طریق استنادی به بررسی مبانی نظری و ادبیات پژوهش موجود 

 پژوهشچهار چوب 

 "زندگی بخش"(به معنی parioاز ریشه پریو ) تربیت فرزندفراهم می سازد. اصطلاح ترین بافت اجتماعی را برای رشد فرد خانواده اولین و مهم

هایی است تربیت فرزندان خود بکار می گیرند و بیانگر نگرشهایی است که والدین برای ، روشتربیت فرزنداز سبک های  گرفته شده است. منظور

. در عین حال رفتارهای که آنها نسبت به فرزندان خود دارند و همچنین شامل معیارها و قوانینی است که برای فرزندان خویش وضع می کنند

والدین در تربیت فرزندان خود به کار می گیرند، نقشی  هایی کههای اقتصادی تغییر می کند. روشبه واسطه فرهنگ، نژاد و گروه تربیت فرزند

اساسی در تامین سلامت روانی فرزندان آنها خواهد داشت بطوریکه اکثر مشکلات رفتاری کودکان منعکس کننده شرایط پیچیده بین فردی اعضای 
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های بط معیوب اعضای خانواده با یکدیگر است و با روشخانواده بویژه والدین می باشد. به عبارت دیگر وجود مشکلات رفتاری کودک به منزله روا

نظریات متعددی ارائه شده است. ما در اینجا به دو نظریه بامریند و شفر اشاره  تربیت فرزندملات در زمینه سبک های تربیتی نادرست والدین و تعا

 خواهیم کرد.

 

 نظریه بامریند

کودک  100استفاده از مشاهده طبیعی، مصاحبه با والدین و سایر شیوه های پژوهش بر بیش از  دایانا بامریند پژوهشی را با 1960در اوایل دهه 

 سن مدرسه اجرا کرد. یافته ها سه ویژگی را آشکار ساخت: 

 فرزنداستقلال  -کنترل  -ابط نزدیک پذیرش و رو

 وت دارند.بدست آمد که در هر یک از این ویژگیها با هم تفا تربیت فرزندبنابراین چهار سبک 

 به سبک اقتدارگرایی تربیت فرزند -1

است که پذیرش و روابط نزدیک، روش های کنترل سازگارانه و استقلال دادن مناسب را شامل می شود.  تربیت فرزنداین روش موفق ترین روش 

والدین مقتدر، صمیمی و دلسوز و نسبت به نیازهای کودک حساس هستند. آنها قاطع هستند اما دخالت گر و محدود کننده نیستند. شیوه های 

ست. این والدین قوانین و رهنمودهایی پی ریزی می کنند که فرزندان آنها چنان بار می آیند که از انظباتی آنها بجای تنبیهی بودن حمایت کننده ا

کنند. از رفتارهای وگو میجویند و به منظور توافق با کودک با او گفتسازی از استدلال و منطق بهره می آنها پیروی کنند و اغلب برای مطیع

دهند و از های کودک در جهت جلب حمایت و توجه پاسخ میرابر عصبانیت کودک را دارند  و به تلاشترسند و تاب مقاومت در بنامطلوب نمی

ورزند. کنند. این والدین در بعد محبت نیز عملکرد خوبی دارند و در ابراز محبت و علاقه و مهربانی دریغ نمیهای مثبت بیشتری استفاده میتقویت

های خاص کودک خود نیز آگاهی دارند. در کل این والدین در شناسند و به علایق فردی و ویژگیبزرگسال می آنها حقوق ویژه خود را به عنوان یک

کند تا با هنجارهای اجتماعی بهتر سازگار عین گرم و صمیمی بودن با فرزند خود، کنترل کننده و مقتدر هستند. این شیوه به فرزندان کمک می

 شوند.

 تبدادیبه شیوه اس تربیت فرزند -2

ننده این روش از نظر پذیرش و روابط نزدیک پایین، از نظر کنترل اجباری بالا و از نظر استقلال دادن پایین است. والدین مستبد، سرد و طرد ک

ده می شوند سازد. در این سبک فرزندان چنین بار آورهستند. نمایش قدرت والدین اولین عاملی است که این شیوه را از دیگر شیوه ها متمایز می

ل زور که از قوانین سختگیرانه ایی که بوسیله والدین بوجود می آید پیروی کنند. نتیجه شکست در پیروی از چنین قوانینی معمولاً تنبیه و اعما

ن قوانین است را کنند. والدین مستبد معمولاً نمی توانند دلیلی که پشت ایهای ایجاد ترس استفاده میاست و برای کنترل کودکان خود از شیوه

. این والدین خواسته "چونکه من اینچنین گفتم"توضیح دهند. اگر از آنها خواسته شود که علت را توضیح دهند ممکن است به سادگی پاسخ دهند 

 شود. والدین درشیوه های زیادی دارند اما در قبال فرزندانشان پاسخده نیستند. این والدین انتظار دارند فرمان های آنها بدون چون و چرا اطاعت

 دهند.استبدادی کمترین مهرورزی و محبت را از خود نشان می

 به سبک تسهیل گرایی تربیت فرزند -3

د در هر در این سبک، والدین مهرورز و پذیرا هستند ولی متوقع نیستند، کنترل کمی بر رفتار فرزندان خود اعمال می کنند و به آنها اجازه می دهن

خودشان تصمیم گیری کنند، حتی وقتی که هنوز قادر به انجام آن نیستند. خانواده این والدین نسبتاً آشفته است. فعالیت خانواده، سنی که باشند 

از آنها نامنظم و اعمال مقررات، اهمال کارانه است. والدین سهل انگار در عین آنکه به ظاهر نسبت به کودکان خود حساس هستند، اما توقع چندانی 

های احساس گناه و انحراف استفاده دهند. آنها از روشند. این والدین بسیار بندرت به فرزندان خود اطلاعات صحیح یا توضیحات دقیق ارائه میندار

فرزندان آورند. این والدین به ندرت به جویی و شکایت کودک، سر تسلیم فرود میکنند. این والدین همچنین در بیشتر موارد در مواجهه با بهانهمی

 انظباط می دهند با فرزندان ارتباط برقرار می کنند، و معمولاً بجای یک والد جایگاه یک دوست را دارند.

 بی اعتنا تربیت فرزند  -4

 ودر این روش، پذیرش و روابط پایین، کنترل کم و بی تفاوتی کلی نسبت به استقلال دادن وجود دارد. این والدین اغلب از لحاظ هیجانی جدا 

عموماً  افسرده هستند و وقت و انرژی کمی برای فرزندان صرف می کنند. در حالی که این والدین نیازهای پایه ای فرزندان را برآورده می کنند اما

 از زندگی فرزندانشان گسسته هستند. در موارد افراطی حتی ممکن است فرزندان خود را طرد یا در رفع نیازهای آنها اهمال کند.

 فرالگوی ش
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کودک ارائه داد و آن را به چهار دسته تقسیم  -شفر با مطرح کردن ابعاد گرمی، سردی  و آزادی، کنترل، یک الگوی فرضی در مورد روابط والدین

 می کند:

 والدین با محبت و آزاد گذارنده -1

دارای استقلال بوده و رفتار اجتماعی مناسبی دارند.  این والدین کسانی هستند که معمولاً به عنوان والدین نمونه شناخته می شوند. کودکان آنها

محبت و گرمی توام با آزادی موجب می شود به علت داشتن فضای مناسب برای برون ریزی هیجانی و عدم وجود پاسخهای نامناسب از سوی 

 والدین، حالتهای پرخاشگری در کودکان چنین خانواده هایی دیده نشود.

 محدود  شیوهوالدین با محبت و  -2

اطی، گاهی محبت والدین محدودیتهایی را به دنبال دارد. این والدین فرصت کسب تجربه و یادگیری را از کودکان سلب می کنند. آنها با محبت افر

 آزادی لازم را از کودکان خود سلب می کنند.

 محدود شیوه والدین متخاصم و  -3

اصل تنبیه استوار است به همراه سخت گیری و محدودیت شدیدی که نسبت به فرزندانشان  رفتارهای خصومت آمیز این نوع والدین که بیشتر بر

اعمال می کنند، موجب ایجاد احساس خصومت شدید در فرزندان آنها می شود. از سویی عدم اجازه به کودک در ظاهر ساختن این احساس موجب 

 عصبانیت در کودک می شود.

 یآزادشیوه والدین متخاصم و  -4

اوت این کودکان با گروه قبلی در این است که همراه شدن عامل خصومت با عامل آزادی موجب ایجاد رفتارهای پرخاشگرانه به شدیدترین حالت تف

 در این کودکان می گردد. نتایج برخی مطالعات نشان داده است که والدین کودکان بزهکار این الگو را از خود نشان می دهند.

 خانواده

های اجتماعی است ها، هنجارها و ارزشی زندگی انسان، خشت بنای جامعه، کانون اصلی حفظ سنتی بنیادین اجتماع، سلول سازندهیهخانواده پا

 ی استوار پیوندهای اجتماعی و روابط خویشاوندی و کانونی برای بروز و ظهور عواطف انسانی و پرورش اجتماعی است.و شالوده

ای در آید و از آغاز پیدایی خود، همچون حریمی امن، زندگی انسان را در بر گرفته و موج تازهاس ازدواج پدید میخانواده واحدی است که براس

دهد. آنچه در خانواده از اهمیت برخوردار است، کند که شمار زیادتری از خویشاوندان را نیز به هم پیوند میی خویشاوندی ایجا میدرون شبکه

 های خانوادگی و اجتماعی است.ژه ارزشها به ویتوجه به ارزش

 اینترنتشبکه مجازی 

 سازند.ای اشاره دارد که ارتباطات دیجیتالی را در سطح دنیا ممکن میهای تکنولوژیک کامپیوترهای شبکهاینترنت به نحو آشکار به زیرساخت

( برای خدمت رسانی به TCP/IPروتکل اینترنتی استانداردی )هایی از کامپیوترهای به هم پیوسته است که از پاینترنت سیستمی جهانی از شبکه

 کند.میلیاردها کاربر در سراسر جهان استفاده می

ها شبکه محلی یا سراسری مخفی، عمومی، دانشگاهی، تجاری و دولتی تشکیل شده است که توسط ای است که از میلیوناینترنت شبکه

ها نظیر صفحات به هم اند. اینترنت محدوده وسیعی از منابع اطلاعاتی و سرویسه یکدیگر متصل شدهسیمی و نوری بهای الکترونیکی، بیتکنولوژی

 های الکترونیکی را در خود جای داده است.و یا ایمیل 26گره خورده اینترنتی در شبکه جهانی وب

 های اجتماعیشبکه

های شبکه اجتماعی یا حضور ای از ارتباطات و گروهاجتماعی مجازی زنجیرههای اجتماعی است. شبکه های اجتماعی، شبکهیکی از مهمترین رسانه

توانند در مورد مانند که مردم در زمان عبور از آن میهای مختلفی میهای اجتماعی به مثابه راهغیر فیزیکی افراد در یک محل مجازی است. شبکه

ها، دست نوشته و .... با فرد ههای مختلف اعم از عکس، ویدئو، واژرا در قالبمسائل مختلف باهم صحبت کنند، اطلاعات عمومی یا خصوصی خود 

های اجتماعی با آموزش مورد توجه متخصصین و کارشناسان آموزش خاص یا گروه خاصی به نمایش و اشتراک بگذارند. اخیراً بحث ارتباط شبکه

 الکترونیکی قرار گرفته است.

 فضای مجازی

شود. ها از طریق کامپیوتر و وسایل مخابراتی بدون در نظر گرفتن جغرافیای فیزیکی گفته میهایی از ارتباطات درونی انسانفضای سایبر به مجموعه

های توانند از طریق ایمیل با یکدیگر ارتباط برقرار کنند. فضای مجازی، مکانای از فضای سایبر است که کاربران آن مییک سیستم آنلاین، نمونه

های اینترنتی ممکن شده است. به بیان دیگر، فضای کنند و این ارتباط توسط فناورید که در آنها افراد با یکدیگر ارتباط برقرار میمجازی هستن
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 ای سریع، فراتر از مرزهای جغرافیایی و با ابزار خاص خود در آن زنده وسایبر یا مجازی محیط الکترونیکی واقعی است که ارتباطات انسانی به شیوه

 دهد.مستقیم روی می

 های اجتماعی مجازی(های فضای سایبری )شبکهویژگی

سازد، جهانی بودن آن است. هر فردی در دو نقطه از ها ممتاز میهای منحصر به فردی که فضای سایبر را از دیگر رسانهبودن : از ویژگی ـ جهانی 1

تواند از طریق آن به آسانی به جدیدترین اطلاعات دست یابد. مرزهای جغرافیایی تاکنون نتوانسته از گسترش روزافزون فضای سایبر جهان می

 نماید.ری کند. از این رو، هر نوع فیلتر و مرزبندی در برابر آن بسیار دشوار میجلوگی

ترین : چنانچه بخواهید به آخرین مقاله، کتاب و یا خبری که در زمینه تخصصی در سطح جهان منتشر شده، دست یابید، ساده آسان  رسیـ دست2

 ترین راه استفاده از فضای سایبر است.و سریع

کنند و این ابزارها در فضای سایبر قابل ها از فیلم، عکس، متن و یا هر هنر دیگری برای جذاب کردن خویش استفاده میرسانه : ـ جذابیت3

های منحصر به فردی که در تنوع و جذابیت دستیابی است به ویژه آنگاه که هیچ نظارت و فیلتری توان محدود کردنش را نداشته باشد. از ویژگی

ثیر بسزایی دارد، مشتری محوری محض است. در متون نوشتاری ارتباطی تنگاتنگ میان خوانندگان و نویسندگان وجود دارد که فضای سایبر تأ

تر و تواند نظر خود را با شخص نویسنده در میان بگذارد. از سوی دیگر، امکان نظر سنجی و ارزیابی در این فضا بسیار آسانخواننده به راحتی می

های مشتریان و دهد که از آخرین خواستهو این توانایی را به داده پردازان، فروشندگان و عرضه کنندگان محصولات اینترنتی میروزآمدتر است 

 مخاطبان خود مطلع گردند.

را که بخواهید اعم ـ آزادی اطلاعات و ارتباطات : معنای واقعی آزادی اطلاعات در فضای سایبر محقق شده است. از این رو، شما هر نوع اطلاعاتی 4

های ها در فضای سایبر قابل دسترسی است. آزادی ارتباطی نیز از ویژگیهای حاکم بر دیگر رسانهاز فرهنگی، سیاسی و اقتصادی، بدون محدودیت

 دیگر فضای مجازی است که در دیگر وسایل ارتباطی تا این حد قابل دستیابی نیست

 های اجتماعیخصوصیات و عملکرد شبکه

 های فوری، ویدئو، اشتراک گذاری فایل، اشتراک گذاری عکس و غیرهارایه خدمات مانند چت، وبلاگ نویسی، ایمیل، پیام ـ1

 گیرند.شود تا کاربران دوستان خود را بیابند در عین حال اجتماعات مختلفی هم شکل میـ ساخت یک پایگاه داده از کاربران که باعث می2

 تند.ـ آزاد و بدون هزینه هس3

 های تجاری، مذهبی، ملیت و مبتنی بر هویت و ....(های سیاسی و یا فعالیتها )دیدگاهمندیـ به اشتراک گذاری علاقه4

 های جدید برای گرفتن اطلاعات و ارتباطات از قبیل اتصال به تلفن همراهسازیـ ترکیب5

 های جدید را براساس نظرات کاربران دارند.ـ اضافه کردن ویژگی6

 ـ اجازه دادن به کاربران برای دسترسی و تنظیم قوانین و حفظ حریم خصوصی7

 های مختلف مورد نظر افراد، نزدیک هستند.ای برای ملاقات با افراد غریبه یا کسانی که به زمینهـ فراهم کردن زمینه9

توان به این موارد اشاره کرد: کاهش ت که از جمله آن، میگسترش فضای مجازی در حوزه رابطه فرزندان و والدین نیز تغییراتی به وجود آورده اس

و  نقش خانواده به عنوان مرجع، کاهش ارتباط والدین با فرزند، شکاف نسلی به دلیل رشد تکنولوژی، از بین رفتن حریم بین فرزندان و والدین

 ایستادن در برابر یکی از والدین یا هر دو و غیره. 

 های مجازی باشد.تواند یکی از دلایل روی آوردن آنها به شبکهرزندانشان میعدم توجه کافی والدین به ف

های نوین ارتباطی از رفتارهای آنلاین های اجتماعی مجازی و فناوریهای آن و شبکهاکثر والدین به دلیل عدم آشنایی با اینترنت و ظرفیت

های خود را از میان تر بتوانند طعمهکند تا راحتا برای شکارچیان اینترنتی باز میفرزندانشان در فضاهای مجازی اطلاعی ندارند. همین مسأله راه ر

های اجتماعی هستند و بدون در نظر گرفتن تهدیدات و معایب این فضا به دنبال گشت و گذار و افرادی انتخاب کنند که به نوعی دچار انواع آسیب

کنند و های نوین هستند که با هنرمندی تمام خود را افرادی موجه معرفی میو آشنا با فناوریتفریح در آن هستند. صیادان اینترنتی افرادی آگاه 

 نمایند.چون در فضای مجازی امکان شناسایی آنها وجود ندارد، از کاربران ساده و ناآشنا به این محیط سوء استفاده می

 :ازی بر فرد و خانوادههای اجتماعی مجپیامدها و اثرات منفی شبکه

 گیری و ترویج سریع شایعات و اخبار کذبـ شکل1

 ـ تبلیغات ضد دینی و القای شبهات در عقاید افراد2

 ـ نقض حریم خصوصی افراد3

 های واقعی اجتماعـ انزوا و دور ماندن از محیط4

 ـ تأثیرات منفی رفتاری که فرد با عضویت در هر شبکه اجتماعی درگیر نوع خاصی از فرهنگ 5
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 شود نظیر برخورد، تکیه کلام، اصطلاحات مخصوص، رفتار، تیپ شخصیتی و ظاهری و ...میارتباطاتی 

 ـ مصنوعی شدن ارتباطات و از بین رفتن روابط صحیح اجتماعی6

 ـ تضعیف نهاد خانواده و صله ارحام7

 هویتی ، بحران هویت و اختلال شخصیت در بین نوجوانان و جوانانـ بی8

 جرم به خاطر ناشناخته بودن در محیط سایبری ـ جرأت و جسارت ارتکاب9

 های اجتماعی که نتیجه آن افسردگی، اضطراب، ـ اعتیاد رفتاری به اینترنت، چت و شبکه10

 خوابی، کاهش روابط اجتماعی با اطرافیان، انزوا، مختل شدن فعالیتهای روزمره، رها کردن شغل )بیکاری( و ... است.بی

 یـ فریب و بهره کشی جنس11

 ـ تلف شدن وقت جوانان و فاصله گرفتن آنها از واقعیت12

 های دوست یابیها و سایتـ سوء استفاده از پروفایل13

 های خصوصی مردمهای سوء استفاده از اطلاعات داخل رایانهـ آسیب14

 های بدون مرز و ضابطهـ دوستی15

گیرد. هایی را در روابطش با دیگران یاد میای از بایدها و نبایدها است و بالاخره نقشمجموعهآموزدکه پذیری را میانسان درخانواده، فرایند جامعه

ترین عناصر های اجتماعی از اساسیهای خانوادگی و اجتماعی است. ارزشها به ویژه ارزشآنچه در خانواده از اهمیت برخوردار است، توجه به ارزش

ها باید عواملی را که موجب توان جامعه را کنترل کرد و به سوی زوال یا تعالی سوق داد. بنابراین، خانوادهمی نظام اجتماعی هستند که از طریق آنها

 (1389شوند، بشناسند. )کفاشی، ها و ارتباطات خانواده و جامعه میگیری و تقویت ارزشپیدایش، شکل

های بسیاری از کشورها از ا صمیمیتی که در خانواده ایرانی حاکم است در خانوادهتر برخوردار است، زیرمفهوم خانواده در کشور ما از معنایی وسیع

کنند از طریق جنگ های ضربه زدن به فرهنگ و هویت ملی یک کشور تغییر یافته و دشمنان سعی میشود. امروزه، شیوهجمله غرب دیده نمی

مرز و بوم نایل آیند. در دنیای ماشینی و شهری امروز که والدین فرصت چندانی برای  افزاری به فروپاشی بنیان خانواده و آرا و عقاید جوانان آننرم

 صرف وقت با فرزندانشان ندارند 

نمایند،بدین صورت که ابزارهایی ترین راه را برای سرگرم نمودن فرزندانشان انتخاب میها،والدین سادهو ازطرف دیگر تک فرزندی بودن خانواده

دهند تا اودر اتاق خود به کار با آنها مشغول شود؛ حال تاپ، رایانه شخصی واینترنت را در اختیار فرزند دلبندشان قرار میلپ همچون تلفن همراه،

برد،ولی درعمل ازطریق این وسایل به ویژه اینترنت به دنیایی به مراتب بزرگتر آن که فرزند تنها از نظر فیزیکی درمحیط امن خانه به سر می

 شود که بسیاری از پدران و مادران از وجود آنها آگاه نیستند.نهدو با چیزهایی مواجه میرامونش قدم میازمحیط پی

را دارد که بر اساس طبقه  بندی اتحادیه جهانی مخابرات جزءکشورهای  87کشور جهان رتبه  187کشور ما از نظر بهره مندی از اینترنت در بین 

دقیقه درهفته  52اده کنندگان اینترنت را قشر جوان تشکیل می دهند و میانگین صرف شده برای اینترنت درصد استف35متوسط به شمار میرود.

 (.1384است.)صادقیان، 

های متمادی درکنار ها شاهد این هستیم که والدین و فرزندان ساعتهای جدید به عرصه خانوادهامروزه با ورود وسایل و تکنولوژی

هایی را داریم که والدین و فرزندان دور هم هایی از آن نوع خانوادهه حرفی برای گفتن داشته باشند. ما دیگر کمتر نشانهنشینند،بدون آنکیکدیگرمی

نشسته و درباره موضوعات مختلف خانوادگی و کاری باهم گفتگو کرده و نظرات همدیگر را راجع به موضوعات مختلف جویا شوند.درشرایط فعلی 

های زیسته مختلف،زندگی را از دیدگاه های اجتماعی وتجربهلدین و فرزندان به سردی گراییده ودونسل به دلیل داشتن تفاوتروابط موجود میان وا

نسل امروز )فرزندان(که خواهان  کند وکنند.نسل دیروز )والدین(احساس دانایی وباتجربگی میخود نگریسته ومطابق بابینش خود آن را تفسیر می

آیدبه لجبازی داروسرشارازتجربه آنها بر نمیهای ریشهدهد و چون ازپس منطق  ونصیحتهای روزاست،دربرابرآنها واکنش نشان میتطابق باپیشرفت

 (.1390آورد )رحیمی،روی می

زان گفتگودربین امروزه سرعت تکنولوژی شکاف بین نسل فرزندان و والدینشان را بسط داده است. براساس اظهاراتمعاون سازمان بهزیستی کشور،می

زا باشد.فرزندان درمقایسه با والدین با وجوداینکه دریک فضای فرهنگی تواندآسیبدقیقه است که این می 30اعضای خانواده درکشورتنهاحدود

یافته،توجه ها و رفتارهای متفاوتی دارند، عوامل متعددی نظیر سرعت تحولات و بسط ارتباطات باجهان توسعهکنند اطلاعات، گرایشزندگی می

هایی غیرازکانون خانواده برای پیوستن وتعلق یافتن ها وکانونها، گسترش روزافزون انجمنشدن فرهنگ،رسانههای جهانیبیشترجوانان به برنامه

 ها وغیره براین پدیده جوانان به آن

 (.1390کنند. )رحیمی،تأثیرگذارند و این شکاف را روز به روز بیشتر می
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 نتیجه گیری 

ها و های عمده اعصار گوناگون مدیریتی، جایگاه خانواده به عنوان مهمترین واحد اجتماعی، تعریف، ویژگیدر این مقاله پس از طرح مراحل شاخص

های اجتماعی مجازی و طرح آنها در قالب اینترنت، رشد و گسترش فراگیر شبکه فضای فیس بوکی مانندهای اجتماعی، ظهورکارکرد شبکه

های نوپدید ناشی از اینترنت و فضای مجازی پرداخته شده است. والدین چندان با اینترنت و فضای مجازی آشنایی و تهدیدها به آسیب هافرصت

شان بوده و در بین نوجوانان و جوانان رو به افزایش های اجتماعی مجازی و عضویت در آنها مورد علاقهندارند و فرزندان آنها که استفاده از شبکه

 باشد، اغلب از خطرات آن آگاه نیستند.یم

های اجتماعی مجازی، پیشنهاداتی به در این پژوهش ضمن برجسته ساختن اهمیت نهاد خانواده و مورد تهدید قرار گرفتن آن از سوی شبکه 

ارهایی جهت پیشگیری و کاهش ها با تهدیدات فضای مجازی و استفاده صحیح از فضای مجازی و نیز راهکمنظور آشنایی هرچه بیشتر خانواده

 تهدیدات اینترنتی در ابعاد فرهنگی، آموزشی و خانواده با توجه به هنجارهای جامعه ارایه شده است.

های اخیر جایگاه قابل توجهی در بین نسل جوان جامعه ما پیدا کرده است. شبکه های مجازی در سالفیس بوکی ی هایارتباط از طریق فضا

مختلف زندگی افراد )فردی واجتماعی(تأثیرگذارند. در شکل دهی به هویت نقش دارند و حتی روی ابعاد اقتصادی، اجتماعی، اجتماعی در ابعاد 

 فرهنگی و سیاسی جوامع هم تأثیرگذارند. 

اینترنت ابزاری مناسب برای ها را نادیده گرفت. در حال حاضر توان آناند،نمیتاکنون درابعاد مختلف زندگی داشته امروزه باتوجه به نقشی که

شود به شرط آن که در راه صحیح استفاده شود.افراد باید برای ورود به دنیای مجازی اطلاعات کافی های بشری محسوب میی افکار و اندیشهتوسعه

ها  نسبت به ری جوانان و خانوادهدر اختیار داشته باشند تا دچار مشکلات مالی و اجتماعی نشوند. ارتباطات سالم در فضای مجازی و لزوم هوشیا

باشد های اجتماعی و توجه والدین به رفتار فرزندان بسیار مهم میی نخست اولویت قرار دارد. پیشگیری از آسیبتهدیدات  فضای  سایبری دردرجه

ند و آگاه باشند که تغییر در رفتار فرزندان به ها، والدین باید تا حدودی به فناوری های روز دنیا مسلط باشو برای جلوگیری از هم پاشیدگی خانواده

معنای ایجاد تغییر در طرز فکر آنهاست و هنگامی که بنیان فکری وشخصیت آنها به صورت ناصحیح شکل گیرد، راه نفوذ شیادان به حریم 

باط فرزندان خود آگاهی و شناخت کافی و شود. لذا، چنانچه خانواده ها نسبت به شیوه های جدید ارتخصوصی افراد و محیط امن خانواده باز می

 آید.لازم را داشته باشند، از انجام بسیاری از جرایم و ارتباطات پنهانی آنان جلوگیری به عمل می

 پیشنهادات

انواده استحکام خ های اجتماعی در تربیت فرزند ومجازی و شبکه فیس بوکی و یهاهای اجتماعی نوپدید فضابه منظور پیشگیری و کاهش آسیب

 تواند ثمربخش واقع شود:شود که در صورت اجرای به موقع و مناسب میها راهکارهایی به شرح ذیل پیشنهاد می

هاست که در این حوزه نیازمند مدیریت کارآمد برای هدایت و شناسایی این های نوپدید فضای مجازی در مدیریت این فناوریـ ریشه آسیب1

 ها هستیم.فناوری

های جدید به ها در مورد فناوریرسانی به والدین و خانوادهجلسات آموزشی از سوی مصادر امور فرهنگی به منظور آشنا نمودن و اطلاع ـ برگزاری2

 های اجتماعی مجازیویژه اینترنت و شبکه

های در مورد مزایا و معایب فناوری ها در جهت آگاهی دادن به کودکان، نوجوانان و جوانانهای آموزشی در مدارس و دانشگاهـ برگزاری کلاس3

 ی استفاده صحیح از آنها.جدید و نحوه

 های اجتماعی و تقویت این گونه رفتارها توسط والدین.ـ تشویق فرزندان و ایجاد جذابیت در نوجوانان جهت شرکت در فعالیت4

 لات و نشریات برای نهادینه شدن فرهنگ سایبری.ها، مجهای دیداری و شنیداری، روزنامههایی مانند رسانهـ استفاده از ظرفیت5

 های درسی به نوجوانانی که در معرض مخاطرات اجتماعی هستند، توجه نماید.ـ آموزش و پرورش با گنجاندن موارد پیشگیری در برنامه6

 قات فراغت در محلات شهر.های تفریحی و ورزشی سالم و کم هزینه برای نوجوانان و جوانان جهت گذراندن اوـ فراهم نمودن مکان7

 هایی با موضوع فضای مجازی و بررسی معایب و مزایای آن.ها و برنامهها و سریالـ ساخت و پخش فیلم8

های فرهنگی نظیر وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی و سازمان تبلیغات اسلامی در رادیو و تلویزیون در های آموزنده از سوی ارگانـ پخش آگهی9

 ها در خصوص خطرات ناشی از اینترنت و فضای مجازی.آگاهی خانوادهجهت افزایش 

 ـ گذراندن اوقات بیشتری با فرزندان در فضای بیرون از خانه به طوری که فرزندان از نظر عاطفی و روانی، احساس خلاء نکنند و جهت جبران10

 این کمبود به فضای مجازی پناه نبرند.

 فرهنگ استفاده از اینترنت و فضای مجازی. های مثبت و ترویجـ هنجار سازی11

 هایی که در لوای قانون دارند.ها درباره قانون، حقوق و مسوولیتـ آگاهی رسانی و آشنا نمودن نوجوانان و خانواده12
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آموز قانون حفاظت از دانش» تر جهت برخورد با مجرمان و جرایم اینترنتی و اجرایی نمودن این قوانین. به عنوان مثالگیرانهـ وضع قوانین سخت13

 کند.بوک منع میآموزان را در فیسهرگونه گفتگوی خصوصی بین معلمان و دانش« بوکقانون میسوری فیس»معروف به  29«امی هستیر

های ناشی از آسیبهای جدید ارتباط فرزندان خود، تهدیدات و های روز دنیا مسلّط بوده و نسبت به شیوهـ والدین باید تا حدودی به فناوری14

 مل آید.اینترنت و فضای مجازی آگاهی و شناخت کافی و لازم را داشته باشند تا از انجام بسیاری از جرایم و ارتباطات پنهانی آنان جلوگیری به ع

 های مساجد و شبکه تبلیغ اعم از روحانیون، مبلغین، ائمه جماعات مساجد و ...ـ استفاده از ظرفیت15

 قویت مبانی اعتقادی، فکری و عقیدتی جامعه خصوصاً جوانان از طریق نهادهای فرهنگی.ـ تحکیم و ت16

توانند نقش مهمی در جلوگیری از تهدیدات سایبری و ایجاد جهان آنلاینی ـ والدین، مربیان، معلمان و مسوولان فرهنگی، تربیتی و آموزشی می17

 شود، ایفا نمایند.خوانده می« مهربانی سایبری»تر یا آنچه که به اصطلاح مهربان
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