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 چکیده:

  یهها روزمطالعه    شهدن یجههان سهری   اج مهاعی ماهاتی، رونهد     یهها شهکک   وبا توجه  به  تسه رز یناینهده اسه ااده ات این رنهت          

. تههر  و بههی  ات ت ریههی مکههانی اجتقههی و اج مههاعی، و نداشهه ن  شههودیمههاحسهها   اتپههیشیشبههیعالیههت در ایههن یضههاهای ماههاتی 

اسهت، تیهرا   ماهاتی واکنشهی منطقهی     ییضهاها امنیت روانی و یرهنگهی ناشهی ات هاهوم ااتعهاو هلهوده و م هرر ات اریهن این رنهت         

را بشههکند،  حههدومرتهان ااتعههاتی جههاد جههود را دارد.اکیعههی اسههت کهه  هههر نههو  ااتعههاتی کهه  ایهه   یهههاچههارچور یاجامعهه هههر 

ناشهی ات کهاربرد    ههای ییهسه ستمت و امنیت جامع  را به  جطهر انهداتد. در ایهن میهان نوجوانهان بهیش ات دیگهران در معهر            تواندیم

بها جهانواده و    یکم هر  یونهد پ کننهد یمه  ماهاتی  یهها شهکک  وقهت جهود را فهر      یشه ر که  ب  یهموتاندانش نادرست این رنت قرار دارند.

در  نوجوانههان یکهه  ممکههن اسههت بههرا یمشههکتت اتجملهه یضهها دارنههد.  یههنات ا یههنن یشهه ریب یرپههریریتأثو  جوددارنههد الانسههههه تههروه 

و کهاهش عملکهرد    یلیایهت تص ه   یایهد، ب یشجامعه  په   سهاتان ینهده ه عنهوان به   یماهات  یو یضها  ین رنهت فورو اسه ااده نادرسهت ات ا  

که    ی.تا تمهان نوجوانهان داشه   باشهند    یهت و ترب ی بهر تعله   یهثهار م ربه   تواننهد یمه  ی ماهاتی اج مهاع  یهها شهکک  هنان اسهت.   یهموتش

 .اسهت  یشرو به  ایهنا   یهت و ترب ی در حهوته تعله   یهدها هها و تهد نشهود چهالش   یاهاد ا نوجوانهان حضور دانهش همهوتان و    یامن برا ییضا

 یدتیپاشههاتههه  یریجلههوت یو بههرا باشههدیمههمههه   یاربهه  ری ههار یرتنههدان بسهه ینو توجهه  والههد یاج مههاع هههایییهسههات  یشههگیریپ

نسههکت بهه   هههاجههانواده نانچهه مسههلب باشههند و  هتههاه باشههند. لههرا، چ یههاروت دن هههاییینههاوربهه   یتهها حههدود یههدبا ین، والههدهههاجههانواده

و ارتکااههاو  جههرا  ات  یاریو لاتم را داشهه   باشههند، ات اناههام بسهه یو شههناجت کههای یهتههاه جههودارتکههاف یرتنههدان  یههدجد هههاییوهشهه

 .ترددیمبررسی و راهکارهای پیشگیران  ارا    هاییهسو  هاچالشدر این پژوهش این  .هیدیمب  عمل  یرین جلوتهنا یپنهان

 یضای سایکری، این رنت شکک  اج ماعی مااتی، :کلیدی واژگان
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 مقدمه

تنهدتی ات مدرسه  تها مصهل کهار، جهدماو        یهها جنکه  اسهت و بها تمهامی     یهداکرده پوسی  در جامعه  تسه رز    اورب یناوری کامپیوتر 

ت شههکک  نههاین ر (Shields & Beharman , 2000) .اسههت شههدهیههنتلا تیههرییرأ، پرداجههت مالیههاو و ح ههی یههدویروزجربههانکی، 

و امکهان   کنهد یمه یگهر وسهایل دیای هالی به  هه  م  هل       اسهت که  ایهراد و ااتعهاو را ات اریهن کهامپیوتر و د       هها شکک الک رونیک ات 

ات مهردم بها عت هن و     ییهها تهروه  عنهوان به   توانهد یمه اج ماعهاو ماهاتی   .هوردیمه ارتکاف ایراد با همهدیگر و ان قهاا ااتعهاو را یهراه      

هه  ارتکهاف برقهرار     در این رنهت در یهک مکهان یها بها یهک مکانیسه  شهکی  به           یای ه  سهاتمان اعماا مش رک ک  برای مهدتی به  شهیوه    

تروههی ات مهردم    عنهوان به   توانهد یمه اج مها  ماهاتی    اهور ینهمه  (Ridings, Gefen, & Arinze, 2002) تعریه  شهود.   کننهد یمه 

م قابهل   یهها کهنش جغراییهایی،   یهها مکهان الک رونیکهی نییهر این رنهت ارتکهاف دارنهد و عت هن،        یهها رسهان  تعری  شود ک  ات اریهن  

 ,Romm) .ترارنهد یمه  تشهکیل اج مها  )واقعهی( به  اشه راک      قهومی جهود را بهدون تصمهل یشهارهای ناشهی ات       ههای یشه  ریینیکی یا 

Pliskin, & Clarke, 1997) .یههرحضههور   یهها یشههکک  اج مههاع یهههاتههرهات ارتکااههاو و  اییههرهتنا یماههات یشههکک  اج مههاع 

 ،4یهن لا ،3یکهر ، وا2واتهس ه   ،1بهوک یسیه ) ی ماهاتی اج مهاع  یهها شهکک  اسهت   یچنهد سهال   اسهت.  یمصل ماهات  یکاد در ایر ینیکیی

 یتبه  عضهو   یهی نقهاف جههان، تر    یرا ات اق ه  یاریو ایهراد بسه   انهد یدهدرجشه  یگهر د یاتونه  به   جهانی دهکده در( …و 6، تلگرام 5تانگو

به  نهام    یبلکه  به  ابهنار    یسهت و بهدون واسهط  ن   رودررو هها تهروه  یها  هها سهاتمان ارتکهاف ایهراد و    یماهات  یشهکک  اج مهاع   در.اندکرده

و  یدر حهاا فهصکت ات نهو  ماهات     درواقه   شهود یمه  ین رنهت در ا یفهصکت ات شهکک  اج مهاع    یوق ه  یهن روتهها  دارد. ا یبس گ ین رنتا

اسهت،   من شرشهده کشهور   یماهات  یسهب مسهئولان یضها   که  تو  ییاکهن همارهها   .ی هسه   یات ارتکااهاو انسهان   یاشکک لمس  یرقابل 

ات  یرانهی ا یلیهون م 30حهدود   بهین یهن دراقهرار دارد و   یرانهی کهاربران ا  یهار در اج  یهل هوشهمند موبا  یدسه گاه توشه   یلیونم 40ات  یشب

دارنههد.  یههرانکههاربر در ا یلیههونم ینچنههد یههکهههر  ی،جههارج یاج مههاع یهههاشههکک  کننههد.یاسهه ااده مههماههاتی  یاج مههاع یهههاشههکک 

و  میلیهون یهک ات  یشو روتانه  به   یاادشهده ا یرانهی ههنار کانهاا توسهب کهاربران ا     100تلگهرام، حهدود    رسهان یهام پتنهها در   مثااعنوانب 

 یدشهده تولههر مطلهی    ترتیهی یهن ابه  دارنهد و   وعضه  میلیهون یهک ات  یشهها به  ات کانهاا  ی. برجه شهود یم یدها تولهنار مطلی در هن 200

ماههاتی،  یهههاشههکک . این رنههت و (http://gadgetnews.ir/142248, 1395) .شههودیمهه یههدهنار بههار در روت دههه 500م وسههب  اههوربهه 

را م وجه    یریناپهر جکهران جهدی و   ههای ییهسه  تواننهد یمه در کنهار منایهای م عهددی که  دارنهد،       یارسهان  ابنارههای مهدرن    عنهوان ب 

 .پرداتی یمن کنند ک  در ادام  ب  هن نانوجوا ج ودب کاربران 

  هایبآس

 اعتیاد اینترنتی

ات  یم اهاوت  یناجه تا بها عنهاو    یهن . ایهد مطهر  ترد  یانه   یمکرلهی دک هر ک  یل وسه به  بهار   ینبهود که  اوله    یافطتح ین رنتب  ا یاداع 

ات  سوءاسهه ااده"، "ین رنههتا ات اتحههدیشبههاسهه ااده "، "ین رنههتتا ات ااسهه ااده مشههکل "، "ین رنههتبهه  ا یری ههار یوابسهه گ "یههلقک

چهون   یکسهان  یهر اج یهها نوشه   در  ین رنهت به  ا  اع یهاد . امها  شهود یمه  یمعریه  "ین رنهت به  ا  اع یهاد  و یساتش یر اج تا "، "ین رنتا

 یههنا یاههورکلبهه اسههت.  کارری هه بهه  یگههرد ینات عنههاو یشهه رب "یای ههنتر"و "تروهههل"،"تلههدبر "،  "کههاپتن"، "یههویسد"، "یانهه "

                                                      
1 facebook 

2 whatsapp 
3 viber 

4 line 
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 یدر تنهدت  یشهغل  یها  یدرسه  ی،اج مهاع  ،یشهناج  روان وکه  ب وانهد مشهکت    ین رنهت اسه ااده ات ا  ینهوع  عنهوان به   تهوان یمه اج تا را 

در حههوته این رنههت منههادی   یههژهوبهه جدیههد  هههاییینههاوراسهه ااده ات . (1381فههارمی   &)امیههدوار  .کههرد یهه کنههد تعر یاههادیههرد ا

ایهن تسه رز    رسهد یمه نیهن هسهت تها جهایی که  به  نیهر         هها انسهان تس رز یضهای ماهاتی به  درون یضهای ش  هی )ج وفهی(       

اثرتهراری بهر اوقهاو یرا هت      اتنیهر . بنهابراین  کنهد یمه رسیده ک  یرد ح ی اوقاو یرا هت جهود را بها دوسه ان ماهاتی سهپری        ییجاب 

ماننههد اع یههاد  یاکننههدهنگههران هههایییهسههداشهه   و در ایههن تمینهه  دانشههمندان وجههود   یتههوجهقابههلنیههن یضههای ماههاتی اهمیههت  

اج مههاعی اسههت کهه  ات  -اجهه تا اع یههاد این رن ههی نههوعی اجهه تا روان شههناج ی    .(1388)یرهمنههد   انههدکههرده یههدتا این رن ههی را 

 اسه ااده  روابهب اج مهاعی اسهت. ایهن پدیهده همنمهان بها ایهنایش روتانه           ی  گیتسه اتهه  ، اجه تلاو عهااای و   اننواهن  یهامش   

 یهها یرفهت .نوجوان به  دلیهل اسه ااده ماهرف ات این رنهت، جطهر یقهدان روابهب مهه ، یها           شهود یمه  تهر ی شها مناب  هنتیهن   اتنوجوانان 

 .پریردیمهموتشی را 

وقههت جههود را در یضههای ماههاتی سههپری  هههاسههاعترور هن شههده و تهها نوجوانههان ماهه شههودیمههجههاد این رنههت باعهه   هههاییتجههراب

.کهاربران ایرااهی این رنهت    (و همکاران)رحیمهی   .باتبمانهد اج مهاعی   ههای یهت یعالتها نوجهوان ات دیگهر     شهود یمه باعه   کنند.این مسئل  

چشههمی و سهه ون یقهراو، تنکلههی جسههمی و   ههای ینههاراح جسهمانی همچههون   هههایییهسههعهتوه بههر مشهکتو روانههی و اج مههاعی، بها    

یهراوان هن، امهروت    ههای یتجهراب ماهاتی به  جهاار     یهها شهکک  اع مهاد به     (1388)ناسه ی تایهی     .شهوند یمه نیهن مواجه     یتصرکه ک 

و یهرد بهدون دس رسهی     کنهد یمه ماننهد مهاده م هدر عمهل      یادشهده تریکان تیر بسیاری ات نوجوانان شده اسهت. در ایهن حالهت شهکک      

و اسه ااده ات هن احسها  هرامهش جواههد کهرد. به  همهین دلیهل وقهت          بها در اج یهار داشه ن     و تنهها  شهود یمه ب  هن بسیار پرجاشهگر  

و یافهل  یراوانهی میهان اعضها ایاهاد       کنهد یمه و جهود را بها ایهراد جهانواده بیگانه  احسها         کندیمتیادی را فر  اس ااده ات این رسان  

و او را درک  دارنههدیافهل  بها ایکهار و روحیهاو او بسهیار      ازجهانواده که  اعضهای    شههودیمه و ایهن بهاور در نههن کهاربر ایاهاد       شهود یمه 

بهیش ات روت قکهل ات جهانواده     ههرروت  یاه  درن هسه ند؛   تهر ینهان اامقابهل ، تهر ی شهک ؛ اما دوسه ان او در یضهای ماهاتی بسهیار     کنندینم

 .ترددیم رق مااتی  یهاشکک و در  شودیمدور 

 انحرافات اخلاقی و جنسی

مص ههوای  اتجملهه و یهها بهه  تعکیههری قههد اجتقههی    یراجتقههی ماههاتی، وجههود مسهها ل   یهههاشههکک  بههاریههانت یهههاجنکهه یکههی ات 

و سهههولت در اج یههار  سههرعتبهه یهها مسهه هان در هن اسههت. ایههن مص ویههاو ماننههد هههر مطلههی دیگههری در این رنههت     یههنهمجشههونت

تربی ههی و پرورشههی والههدین، اولیههای  یهههابای هه تمههام  توانههدیمههو اتههر اقههدامی در قکههاا هن فههورو نگیههرد  تیههردیمههنوجوانههان قههرار 

این رنهت   ههای ییهسه  بهارترین یهان تو  ینتهر مهه  انصرایهاو جنسهی ات   . کنهد  رشه   مسها ل هموتشهی یهک جامعه  را      یانم  دمدرس  و 

. این رنهت به    شهود یمه مهرتکب بها مص هوا ات هن یهاد      جهرا    عنهوان به   اییانه  را جهرا   ک  ح ی ب  اس ناد قانون مااتاو  هیدیمب  شمار 

در روابهب جنسهی ات سهوی ترداننهدتان افهلی هن و نگهرز تاهاری نسهکت به  مسها ل جنسهی موجهی به                یشهی هتادانددلیل رویکهرد  

جنسهی و هنهر پلیهد شههوانی و روام سهرمام       یهها سوءاسه ااده ، ینگهار ههرته  اتجمله  جدیهدی در ایهن حهوته     ههای یهده پدوجود همدن 

. ات اریهی  شهود یمه و تهدیهدی بهرای یرهنه  و ادیهان مصسهور       شکسه   درهه  هور هن تردید.این مسهئل  مرتههای اجتقهی جوامه  را     

.یکی ات پیامههدهای مناههی این رنههت دهنههدیمههات مراجعههان بهه  مطالههی مسهه هان را کودکههان و نوجوانههان تشههکیل  یتههوجهقابههلحاهه  

دیوارههها را  توانیههدیمههدر ارتکااههاو ماههاتی، شههما  (1387)شههااعی    .اجتقههی و ت ریههی جنسههی اسههت بنههدوبارییبههیصشهها، اشههاع  

را که  حاقهر نیسه ید، در ارتکهاف چههره به  چههره به  شهما بگوینهد،            ییهها حهر  بشکنید، به  حهوته ج وفهی دیگهران وارد شهوید و      

 (1390)ماه پیشانیان   بشنوید.

 بحران هویت نوجوانان

درونهی کههردن    هها ارتزکشهه   ، همهواره به  دنکهاا   باشههدیمه هویهت او   یههریتشهکل در دوران بلههوک که  مرحله     ج هود به  نوجهوان،  

و ناچهار که  در ایهن دنیهای      شهود یمه و تونهاتون ااتعهاو مواجه      انگیهن یهرو حاست.در این دوران با این رنهت و حاه  تسه رده،     هاهن
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، ممکههن اسههت نوجههوان راه را در این رنههت تهه  و دوران    سههانینبههدماههاتی، هویههت جههویش را ات اریههن جسهه او پیههدا کنههد و     

 .با بصران سپری کند اتپیشیشبرا  جویش یابییتهو

ر این رنههت و ش  ههی ی ماننههد، سههن، تص ههیتو، مصههل سههکونت ح ههی جنسههیت د    هههاییژتههیوات سههوی دیگههر، تههاهی برجههی ات  

چهت مشهغوا تا گهو بها یکهدیگر       یهها اتهاق نمونه ، بسهیاری ات ایهرادی که  در      عنهوان به  ؛ رودیمه اج ماعی ماهاتی ات بهین    یهاشکک 

و هن را به  م ااهی یها م ااکهان      انهد جودسهاج   و ات تبهان ش  هی ی درو هین که  ات      ظاهرشهده  یرواقعهی  با مش  هاتی  ،  باشندیم

)جهههانگیر   ناشههنا  بههر یکههدیگر دارنههد. هههاییتش  ههکهه  همههین  یراتیتههأث، چهه  حههااینبههااو  کننههدیمهه، فههصکت انههدکههردهمعریههی 

1383) 

 زورگیری مجازی

 یتیضها هه  سهرا    یهن به  ا  یهری تورت ،این رنهت  یبها تسه رز یضها    ای هد، یبشهر اتاهاق نمه    یتنهدت  ینیکهی ی یبفریاً در مصه  یریتورت

 اییانه  مرکهن مهاهر ، مرکهن جهرا   را     یهر نی یکرسها  ییعهاا در حهوته یضها    ی هی مراکهن امن  یهها کرده و برابر سوابن، مس نداو و تهنارز 

چنهد   یگهر، مراجه  د  یر( و سها FBIیهدراا )  یقهاو اداره تصق یکها، امر یاروپها، هاانهس ااتعهاو مرکهن     یسپله  یمرکهن  دارهاروپا، ا ی اتصاد

 هههاییمیههلا اتجملهه م  لهه   یهههابهه  روز ین رن ههی( ایههر)تورت یههرتبههام یبههداینارها یههنات ار یکریاسههت کهه  مارمههان سهها یسههال

نقهاف   هها، پهریری ییهلهوده، سوءاسه ااده ات هسه    یاینارهها هلهوده، دانلهود و ن هی نهرم     ههای ینهک ب  سهمت ل  نکاربرا یتکننده، هداهلوده

 یههاتموردن ههای داده رمههن کهردن را در سهط  جهههان هلهوده کهرده و بها      اییانه  را یهههاسهامان  و...،  اییانه  را یهها سههامان بها    یها قهع   

ات  یههدبههر باتد یکههاربران مکنهه یههدمسهه هان، تهد یرت ههاو یشهمههراه بهها نمهها یشنمههافههاص کههردن قاههل یسهه  ،کههردن سکههاربر، قاههل

. در پهاره نماینهد یمه  ی( کهاربران را ماکهور به  پرداجهت مکهالغ     یهتارمسه هان، کهودک   یسه ی، ترور ههای یت)سها  یرقانونی  یهاسراچ 

و ماکهور به  پرداجهت     یهد کهاربر، کهاربران را تهد   یعنهوان ت له  ات سهو   به   یو اعهتم مهوارد   یسات مواق ، مارمهان بها پوشهش پله     ای

 شهده یهین تعکهاربر را ماکهور به  پرداجهت وجه        ی،پوششه  یچبها جسهارو تمهام، بهدون هه      یهن ات مهوارد ن  یو در برجه  نماینهد یم  یمجر

 یابهر  ینبنهابرا  شهود؛ یرمهن مه   ی،و حسها  و  یهات موردن یهها داده ینکه  ا یها و  کنهد یو کهار نمه   شهده قاهل کاربر  یان را چراک  نمایند؛یم

، نشهان داده که  در اکثهر    شهده ثکهت . تاهارر  هسهت  ینه  به  ااتعهاو، کهاربر ماکهور به  پرداجهت هن       یدس رسه  یاو  یان ب  را یدس رس

 &)عکیهری   .شهود یجهود نمه   یانه  و ااتعهاو را  یانه  به  را  یمویهن به  دس رسه    بهاته   شهده، یهین تع ین با پرداجت هن یکاربر ح   مواق

 (1394ولوی  

 آزار و مزاحمت اینترنتی

ایهراد دوسه ان جهود را     یهن ا یناسهت و همچنه   یکهدیگر به    شناسهند یمه را  یگرکه  همهد   یوفل کردن ایهراد  ین رنتا یاج ماع یتماه

 ی،اج مهاع  یهها شهکک   یهن ات ار معمهولاً  یهدادها رو یهن . اشهود یمه  یهد جد ههای یدوسه   یاهاد که  باعه  ا   کننهد یمه  یمعریه  یکدیگرب  

 ینو به  همه   یسه ند ن یهت حسهن ن  یایهراد دارا  یهن همه  ا  اما.ای هد یمه و.... اتاهاق   هها وبهت  اتهاق چهت،    ی،یهور  رسهان یهام پ یهاسامان 

نوجوانهان و   یبهرا  یمربهوف به  امهور جنسه     مسها ل است. یشات ارتکااهاو ناجواسه   در حهاا ایهنا     یناشه  ههای ییهسه و  یهداو تهد یلدل

 یهن م وجه  ا  یهد همهده اسهت و ایهراد با    به  وجهود  ارتکااهاو ناجواسه      براثهر هسه ند که     یات مهوارد  ییهها نمونه   یهن هنت یتهتار و ان یا

 .ینههههههههههههههدو ممانعههههههههههههههت نما یریجطههههههههههههههراو باشههههههههههههههند و ات بههههههههههههههروت هن جلههههههههههههههوت  

(http://www.iranhoshdar.ir/Default.aspx?PageName=News&ID=4055&language=1, 1394) حمههههههت یهههههها  منا

اقهدام بهر قهد اع کهار، هرامهش و دارایهی یهک         منیهور به  ات این رنت یها اینارههای الک رونیکهی     یریتبهرههتار این رن ی عنوان عامی برای 

اجیهر بها تسه رز اسه ااده ات رایانه  و در کنهار هن تعمیهن کهاربرد یضهای ماهاتی بها             یهها سهاا ش ص حقیقی یها حقهوقی اسهت. در    

تاهت دیگهر ایهن روتهها کسهی در       تهوان یمه  که  یاهور به  اسهت   یاادشهده ا مهردم اربران، مشکتو تیادی برای توج  ب  اینایش شمار ک

در برابهر   ین رن هی ا جهرا   هتار و  یشایهنا  .سه  ی در نیهر تری ه  اسهت     جهرا   امان نیست، الک   قانون بهرای مارمهان ایهن حهوته نیهن      

کهاربران   یاسهت. انهداته بهالا    یکرسها  ین سهت امکانهاو تونهاتون یضها     یهل عمهده دانسهت، دل   یهل سه  دل  یهرو پ تهوان یمرا  یسن  جرا  
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یهراه    ین رن هی امکهان مناحمهت ا   یتها در ههر بسه ر    شهود یمه سهکی   هها هن یکریو سها  ین رن هی ا ههای یهت یعال یو چنهدتانگ  ین رن هی ا

 یها به  ت  هص    یهات مهوارد ن  یشه ر ب هن در یکه  ری ارهها   یاتونه  به   کنهد یمه را هسهان   ین رن هی امکاناو و بس ر مناسی، هتار ا این.باشد

ماننهد   یمهوارد  ییبه  اسه ثنا   یسهن   یدر یضها « مناحمهت » یهر اسهت. تعک  یکرسها  ییضها  یریدوم کن هرا ناپهر   یهل دانش بالا نهدارد. دل 

دارد که  به  سهکی حضهور شههروندان       یکهرد، چههره علنه    یتلقه  ین رن هی را در تمهره مناحمهت ا   هها هن یهد ک  امهروته با  یمناحمت تلان

فههورو  یگههرانمناحمههت در برابههر چشهه  د یکر،سهها یدر یضهها یولهه شههودیمهه رنهه کهه  هههاهنرجههداد  ینهه تم ی،ان یههام یروهههاین یهها

سهوم   یهل باشهد. دل  یشه ر ب یسهن   تارهن در سهناش بها ه   یو تونهاتون  ین رن هی تها نهرم مناحمهت ا    شهود یمامر سکی  ینو هم تیردینم

 یگهر . به  سه ن د  دانهد یمه جهود   ینهتار هیهر  یری ارهها  یبهرا  یاسهک را بسه ر من  یکرسها  یمرتکهی اسهت که  یضها     یتب  جههت ش  ه  

 .کننهههدیمهههجکهههران  یکرسههها یرا در یضههها ینیکهههیی یبناهناهههار در مصههه یدر اناهههام ری ارهههها ینهههاتوان ین رن هههی،مناحمهههان ا
(http://www.hvm.ir/Print.aspx?id=39304, 1392) 

 اتلاف کننده زمان

 یکه  اتهت  کننهده وقهت هسه ند بطور     یابنارهها  ینتهر بهنر  ات  یکهی  یاج مهاع  یهها شهکک  که    دههد یمه نشهان   Nielsenدر  یتنارش

تمههان فههر   یههنات ا ی. ترچهه  ب شههدهنههدیمههبهه  جههود اج  ههاد  یوربهههره تونهه یچهههرا بههدون  ین رنههتات تمههان اسهه ااده ات ا % 17

و  یرقهروری   یکارهها  یگهر ، چهت و د هها یبهات کهردن ات   نیهر فهر   ه   . الکشهود یمه  یاحریه  و  یاج مهاع  ی،مه  تاهار  یاناام کارها

 6ماهانه    بهوک یسیه که  کهاربران    دههد یمه پسهت تهنارز    ینگ ونات ههای  7کهترک  یاسهت. دور  یوقهت کهار هسهان    یهها کننهده اتت  

که  به     یسه  برابهر تمهان    یاج مهاع  یهها شهکک  اسهت که  کهاربران     یدر حهال  یهن . اترراننهد یمه  یتسها  یهن ساعت ات تمان جهود را در ا 

 .کننههههدیمهههه هههههاشههههکک  یههههنرا فههههر  ا دهنههههدیمههههتدن اج  ههههاد  یمیههههلماننههههد ا یگههههرد یههههنهنت هههههاییههههتیعال
(http://itwiki.ir/reviews/miscellaneous/advantages_and_disadvantages_of_social_networking, 1393) 

 نوجوانان وارد کند.و جسمی را بر وقعیت تص یلی و روحی  یریناپرجکرانجساراو  تواندیماتت  تمان 

 افت تحصیلی نوجوانان

باعه  انصهرا     چراکه  کشهورمان جطرنهاک اسهت،     همهوت دانهش قشهر   یکه  دارد، بهرا   ههایی یکارهمهد و  یهد در کنهار یوا  ی،ماهات  ییضا

باعه    یاج مهاع  یهها شهکک  و  یماهات  یدانهش همهوتان به  یضها     یشاتپه یشبه  یهاد و عهتوه بهر هن، اع    تهردد یمه  هاهن یو نهن ییکر

 یههدو با ی کهه  شههاهد هن هسهه  اییههدهپد، شههودیمهه هههاهن یلیایههت تص هه باعهه  یههنکهه  ات در  جوانههدن  ایههل شههوند و ا شههودیمهه

 یههاداع  یههلو موبا تکلههت هههاییسههال  بهه  بههات 14تهها  8درفههد ات دانههش همههوتان  30امههروته  .ی کنهه یههداهن پ یبههرا یمناسههک یراهکههار

کننهد و   یریترا مهد  اییانه  را ههای یبهات و  یماهات  یحضهور یرتنهدان جهود در یضها     یهد با یندارنهد و والهد   یقیعم یو وابس گ یداکردهپ

کهه  دانههش  بررسههی ههها حههاکی ات هن اسههت  بههود. دیرتنههد جههود جواهنهه ی ههیو ترب یاجتقهه یلی،فههورو شههاهد ایههت تص هه یههنا یههردر  

 یماهات  یات شهکک  هها   یشه ر تهر نسهکت بههدانش همهوتان بها عملکهرد و معهدا بهالاتر، ب         یینپها  یلیهموتان بها معهدا و عملکهرد تص ه    

و هثههار  یماههات یدرج ههود اسهه ااده ات شههکک  ههها  یرو ااههت  رسههان یههندارنههد. ات ا یکننههد و تمههان مطالعهه  کم ههر  یاسهه ااده مهه

اکههن همههار و .(1395بهلههولی    &)تههودرتی  شههود. یمهه یشههنهادپاوا دانههش همههوتان بهه  مقطهه  م وسههط   ورود یم  لهه  هن در اب ههدا

را  یشجهو  یلیدوران تص ه  12 یهانگین بها معهدا م   یرانهی در فهد ات دانهش همهوتان ا    80 یهر اسهت، در سهاا اج   من شرشهده که    یاجکار

دانهش همهوتان    یلیتص ه  درایهت هه    یماهات  یکه  یضها   دههد یمه اسهت و نشهان    کننهده نگهران موقهو    یهن و ا انهد کرده یو سپر یا

 (http://dana.ir/1083573, 1396) اثرترار بوده است.

 ایجاد مشکلات خانوادگی 

سهکک تنهدتی نوجهوان را در جامعه  و      تنهها نه  . ینهاوری  هیهد یمه ارکهان ثکهاو روانهی نوجوانهان به  شهمار        ترینیاساسجانواده، یکی ات 

مطالعههاو  (1394کیهههان تاده   &)رقههایی  دترتههون کههرده اسههت. شههدوبهه جههانواده تغییههر داده اسههت، بلکهه  تنههدتی والههدین را نیههن  

                                                      
7 Dorie Clark 
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ین و سهایر اعضهای جهانواده    سهکی دوری والهد  اج مهاعی وابسه   به  هن     یهها شهکک  که  اسه ااده ات این رنهت و     انهد دادهم عددی نشان 

 کنهد یمه  جاارنشهان ، 8مطالعاو هیونسهو که  جهود باعه  مصهروم مانهدن ایهراد ات منایها و نیاتههای تعهامتو جهانوادتی اسهت.            ترددیم

کههاهش سههتمت  یاههورکلبهه کهه  اسهه ااده ات این رنههت سههکی ایاههاد احسهها  بههدب  ی، انههنوای اج مههاعی، تنهههایی، دوری ات جههانواده و 

ایههن دوری ات جههانواده و دوسهه ان نههوعی حالههت روانههی اسههت کهه  بهه  هن انههنوای اج مههاعی      (Affonoso, 1999) .شههودیمههروانههی 

 یهههاشههکک عههام و  اههوربهه کهه  این رنههت  یریتههأث (Umberson, Chen, House, Hopkins, & Slaten, 1996) .توینههدیمهه

به  وجهود هورد    هها هنهن باشهد که  ایهن نهنیهت در      توانهد یمه بهر روی نوجوانهان بگررانهد     تواننهد یمه جاد  فوروب اج ماعی مااتی 

ات کلمهاو اناهام دههد. ایهن پناهره کلمهاو که          یاپناهره ک  جامعه  را ات منیهر مهانی ور جهود و کهنش م قابهل اج مهاعی را ات پشهت         

و افههطتحاو  هها وااهیرهنهه  ارتکهاای جهاد جههود را دارد، به  ایهن فههورو که        سهاتد یمه  ماههاتی را یهها شهکک  جهو افههلی   عمومهاً 

یرهنهه  ارتکااههاتی را بایههد نههو  جافههی ات  هههاشههکک  تونهه یههنا. بنههابراین نوجههوان بهها عضههویت در هسههتم  ههود بهه  جههود را دارا 

، افهطتحاو م  هود، ری هار،    کهتم یه  تک سهایر اعضها واقه  شهود که  شهامل، برجهورد،        موردقکهوا برتنیند و به  هن پایکنهد تهردد تها     

 فهر  قهرار داده و وی بایهد تمهان تیهادی را      یرتهأث او را مهورد   ههای یهت یعال ینهوع به  تیپ ش  ی ی و ظهاهری و ... اسهت؛ که  همگهی     

دماو فه  توانهد یمه تمهامی ایهن مهوارد مهورد تاییهد و مطهابن بها هناارههای جامعه  نیسهت و            عتوهب جود با سایرین کند.  یهمانندسات

و هناارههای موجهود در    هها بهاارتز تهاه در تعهار     شهود یمه که  ات رسهان  پ هش     ههایی یهام پ درواقه  بسیاری ب  نوجوانان وارد نماید. 

یرهنگهی و تربی هی ق هد بهرهورده      اتنیهر اهر  مقابهل    که   شهود یمه  ییهها داشهت چشه   سهر بهرهوردن  و موجهی   تیردیمجانواده قرار 

و هناارههای   هها ارتزبهردن   سهااا تیهر   ینهوع به  را  هها هنتیرا پهریرز ان یهاراو جدیهد اهر  مقابهل و عمهل به          نمودن هن را ندارد

 یهههابصههرانبههروت  سههاتینهه تم توانههدیمههکهه  ایههن امههر  بینههدیمههجههود  بایرهنهه را در تقابههل  هههاهنو  دانههدیمههجههود  یشههدهیری هه پر

 (1394ان تاده  کیه &)رقایی  جانوادتی شود.

 اجتماعی یهامهارتایجاد مشکلات در 

 اج مههاعی ایههراد اثههراو مناههی دارد. یهههامهههارواسههت بههر  شههدهیمعریهه هورشههگاتیههک ینههاوری  عنههوانبهه اینکهه  این رنههت  ر هه یعلهه

(Affonoso, 1999)   اسههت، تعامههل بهها دیگههر نوجوانههان  یههادتیریبه ههرین راه بههرای کشهه  جههود تمههانی کهه  نوجههوان در حههاا رشههد

کم هر اتاهاق    کنهد یمه ، که  تمهانی که  نوجهوان ات کهامپیوتر اسه ااده       ای هد یمه اتاهاق   هاحس. یادتیری ات ارین تارب  و تصریک هست

. تمهانی که    انهداتد یمه  یرتهأج اج مهاعی نوجهوان را    یهها مههارو پیشهریت مناسهی    اییانه  را ههای یبات.کلیک کردن بر ماو  و ای دیم

که  جهود اثهراو مناهی بهر ارتکهاف ش  هی و تعهامتو          شهود یمه برای تعامهل بها دیگهران که       ازینهانگنوجوان ب  این رنت مع اد شد، 

 دههد یمه مطالعهاو اجیهر نشهان     (The internet: A positive or negative influence on children, 2005 ) اج مهاعی دارد. 

. اش افههی کهه  ات شههودیمههکههاهش سههتمت روانههی  یاههورکلبهه کهه  اسهه ااده ات این رنههت سههکی ایاههاد احسهها  بههدب  ی، تنهههایی و  

و احسها  تنههایی و    کننهد یمه را کم هر حاهک کهرده، تمهان کم هری بها جهانواده فهصکت          هها یدوسه   کننهد یماین رنت بیش ر اس ااده 

 (Affonoso, 1999) .کنندیمایسردتی 

 مشکلات جسمی

در معههر  جطههر  کننههدیمههکهه  بهه  مههدو اههولانی ات کههامپیوتر اسهه ااده  کودکههانیبهه  اع قههاد پنشههکان مشههکتو بینههایی،  -1

که  به  دلیهل نگهاه مم هد به  فهاص  مهانی ور و          یسهالان بهنر   %70. اترچه   (Emick , 2005) تیرنهد یمه قهرار   بینییکنند

 &)عییمههی   فههالصی   فههالصی   . بهها کههامپیوتر بهه  عت هه  سههندرم بینههایی کههامپیوتر مکهه ت هسهه ند   مههدویاههولانکههار 

بهه  دلیههل عههدم توجهه  بهه  مسهها ل بهداشهه ی و سههتمت جههود، تصقیقههاو نشههان داده اسههت کهه  کودکههان  (1383مسههعودی   

 هس ند. مس عدترعدم بیان مشکتو بینایی توسب کودکان، برای اب ت ب  این سندرم  ینهمچن

ات کههامپیوتر اسهه ااده  مههدویاههولانرا کهه   ایههرادیمشههکتو نههواحی مههچ، تههردن و پشههت ،  فههدماو سیسهه   اسههکل ی،   -2

                                                      
8 Affonoso 
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 What’s). در حهین کهار بها کهامپیوتر در ارتکهاف اسهت       ایهراد ا وقهیعت قرارتیهری   . ایهن مشهکل به   کنهد یم، تهدید کنندیم

new in health care computers cause vision problems in children, 2002) 

سههتم ی )ات  یهات موردن ههای یههتیعالات  هایشهان یهت یعال، نشههینندیمه کهه  مهدو اهولانی در مقابههل کهامپیوتر     ایهرادی چهاقی،   -3

 Health- Development. Computer) .کنههدیمههجطههر چههاقی ایههنایش پیههدا   یاهه درن  شههودیمههقکیههل ورتز( دور 

technology and children-physical and psychological development, 2004)    بههرای بهه  حههداقل رسههاندن

ات قکیههل  هههاییههتیعالسههاعت در روت مصههدود و بههر  1-2دو اسهه ااده ات کههامپیوتر بهه  کهه  مهه شههودیمههجطههر چههاقی توفههی  

مههاری هههای توارشههی، قلکههی و عروقههی و      یماریب دی (Shields & Beharman , 2000). شههود  یههد تأکورتز 

 یکوست ات عوار  نداش ن تصرک و ترراندن وقت در یضای مااتی می باشد.

 و بزهکاری فضای مجازی جرائم

به  نصهو    چنانچه  سهت که     ی... ات مش  هاو دوران نوجهوان  و ،یتاربگه که   مصکهت،  یی،، جودنمها هها یهاپرداتی رؤ یاتها،، نپندارها هرتوها،

 یدر یضهها حدوح ههریبه  یهتاد را یههراه  هورد. یموجکههاو بنهکهار  توانهد یمههات هنهان   یههکنشهود هر  یتکن هرا و هههدا  ،ینتههأم یمناسهک 

ات کهاربران بهر اسها      یاعهده که    شهود یمه و عدم امکان حضهور و نیهارو پلهیس بهر تمهام ابعهاد هن موجهی         یترارقانون جلأ ی،ماات

پیگههرد قههانونی مارمههان را در یضههای  تنهههانهه ایههراد در این رنههت  نههامییبههعمههل کننههد. تمنههامی، بههی چهرتههی و  یالصیهه هناارهههای 

این رن هی و بها در نیهر     جهرا   بها توجه  به  رشهد روتایهنون       .هوردیمه ، بلکه  تمینه  تسه رز هن را نیهن یهراه       ساتدیممشکل  اییان را

هسه ند، حمایهت ات هنهان     پهریر ییهسه  جهرا   دیگهر در مقابهل بعضهی ات ایهن      ههر تهروه  تری ن به  ایهن مطلهی که  نوجوانهان بهیش ات       

را جهدی تلقهی کننهد و     جهرا   شهور بایهد جطرهها و تهدیهدهای ایهن      ک یانم  هد مسهئولان و   .رسهد یمه امری قروری و حیاتی ب  نیر 

این رن ههی و  جههرا  ات این رنههت، مقابلهه  قههانونی بهها   کننههدتاناسهه اادهرا در راسهه ای هتههاهی دادن بهه    یاجانکهه همهه  هههاییاسهه راتژ

وانهان به  شهکک  تسه رده جههانی      امهروته بها ایهنایش سهط  دس رسهی کودکهان و نوج       .ات هان کننهد   اییان را یینّاوراس ااده فصی  ات 

 هها هن دسه ر  قابهل ، مهدیریت بهر منهاب  ااتعهاتی     اییانه  را ههای یسه   سو  تها  لهپ تلاهن همهراه، تهی لهت،      یهها دسه گاه ات ارین 

ات اع مهاد   سوءاسه ااده جنایهاو سهایکری و    .شهود یمه تهدیهدهای بیشه ری شهامل حهاا کودکهان و نوجوانهان        رویهن اتادشوارتر شهده و  

سههرقت ااتعههاو مصرمانهه ، مشههاهده مص ههوای  یراجتقههی و نامناسههی، ب شههی عییمههی ات تهدیههدهای این رن ههی بهه  شههمار   کودکههان، 

 ,/http://www.irna.ir/fa/News/81685774) .کننههدیمههنههرم  وپناهه دسههت هههاهنکهه  امههروته کودکههان بسههیاری بهها   رونههدیمهه

1394) 

 ارائه راهکارها:

 :یارسانهسواد 

ههر چهه    رویهن اتادنیهای ارتکااههاو اسهت.    ههای یشهریت پ. ب شهی ات ایهن پیچیهدتی ناشههی ات    رودیمههرو به  پیچیهدتی    ههرروت تنهدتی  

، نیههات بهه  یههادتیری و همههوتز بههرای درک دنیههای جدیههد و اسهه ااده ات  شههوندیمههارتکااههاو و ااتعههاو بیشهه ر م صههوا  هههاییینههاور

قهع  همهوتز و هتهاهی نسهکت به  دنیهای ارتکااهاو و مق ضهیاو هن چیهنی جهن            چراکه  ، یابهد یمه ابنارها و امکاناو هن نیهن ایهنایش   

 یماههات یات یضهها دتانکننههاسهه ااده یشهه رب ینکهه بهها توجهه  بهه  اات اریههی  .هوردینمههبهه  همههراه  هههاییهسههو تشههدید  یمانههدتعقههی

همههوتز نصههوه اسهه ااده  ،یرسههانااههت اسههت. لههرا  یهن قههرور یامههدهایکههاهش پ یبههرا یسههاتیرهنهه نوجوانههان و جوانههان هسهه ند، 

 ماثر واق  تردد. تواندیم ییناور ینات ا ی فص

 وقوف مسئولین به اهمیت موضوع:

ین امر، ب  اهمیت بسیار تیاد یضای سایکر واق  باشند و مسئولیضای مااتی این باشد ک   هایییهسین ب ش پیشگیری ات ترمه شاید 

ک   باشند و این امر تا تمانی مسئل ی برای حل حلراهی مااتی پاک کنند؛ دنکاا هاشکک ییل ر کردن  فوروب را  مسئل فوروی هنک  جاب 
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لک  ه  . بیدسااست و ن   یاهسی ن  اج ماعی هاشکک یضای سایکر و  چراک بود.  یر ن واهدپرامکانانسان ب  اهمیت یک موقو  پی نکرد 

رسانی و یا یامپحاا برای اناام کارهای هموتشی یا یندرعممکن است،  هنات  سوءاس ااده همچنان ک جنک  مثکت دارد و ه  جنک  منای و 

ین اقدامشان سئولمبنابراین باید ؛ شود هاشکک تواند جایگنین این ینمچین چیههر امر دیگر ک  نیات ب  برقراری ارتکاف سری  با م ااکین است 

 سوءاس اادهپادتهری در برابر تهر  ...با هموتز، ایااد یضاهای مار  و شاد سال  در یضای مااتی و درواق را معطو  ب  این امر کنند و 

 کنندتان تنرین کنند.

 گذاری روی مراکز عمومی:یهسرما

 و اقداماو هاهموتزک  قمن اناام  یرترار برای هموتز نوجوانان اس ااده ات مراکنی نییر مدار ، مساجد و ... استتأثی بسیار هاراهیکی ات 

یر بسیار تیادی بر م ااکین تراشت و نوجوانان را در برابر جطراو و تأثی مااتی، هاشکک در  هاکانااو ها تروهتوان با ایااد یمیینیکی، 

 های هن واکسین  کرد.ییهس

 :وپرورشآموزشنقش 

 یهها شهکک  که  در معهر  م هااراو     یبه  نوجوانهان   یدرسه  یهها در برنامه   یشهگیری بها تناانهدن مهوارد پ    وپرورزهموتز -1

 .یدهس ند، توج  نما یاج ماع

ماههاتی و  یهههاشههکک  هههایییهسههقههمن جههدمت مههرتکب بهها  یهههادورهبرتههناری ات اریههن  یانم  ههدهمههوتز معلمههان و  -2

 تاین رن

 یههیو معا یههادادن بهه  کودکههان، نوجوانههان و جوانههان در مههورد منا یجهههت هتههاه در مههدار  یهموتشهه یهههاکههت  یبرتههنار -3

 .هاهنات  ی اس ااده فص یو نصوه یدجد هایییناور

و  ین رنههتا یههد،جد هههاییهمههوتان بهها ینههاوردانههش ییدر ارتکههاف بهها هشههنا یدرسهه یهههادر ک ههار یب شهه ینو تههدو یاراحهه -4

 .هاهن یجطراو بالقوه

هوشمند ساتی مدار  و ارا   مص هوای هموتشهی بهر پایه  منهاب  ماهاتی و هوشهمند، سهوق دادن دانهش همهوتان به  سهمت              -5

 این یضای هموتشی و یافل  تری ن هنها ات هسیی ها و تهدید ها و مص وای م رر

 کودکهان  حضهور  سهکی  به   مهدار   نقهش  ، شهود  شهرو   پهرورز  و همهوتز  ات بایهد  سهایکری  ساتی با توج  ب  اینک  یرهن  -6

مههه  مههی   بسههیار این رن ههی اجههتق کههردن نهادینهه  در جههانواده، بههویژه جامعهه  در هنههان پههریری تههاثیر و نوجوانههان و

 جامعهه  سههط  در  مههدار ، در پلههیس همیههاران ات اسهه ااده بهها راننههدتی و راهنمههایی و تراییههک یرهنهه  کهه  باشههدهمانگون 

اسهت   ارحههایی  چنهین  اجهرای  ن یاه   راننهدتان  توسهب  کمربنهد  بسه ن  امهروت  که   نصهوی  به   کهرد  پیدا تس رز و تعمین

 ایههن هههای نههوهوری و ات تهدیههداو هتههاهی سههط  بهها ارتقههاء و مههدار  در سههایکری یضههای ات اسهه ااده مههی تههوان بهها همههوتز

 . هورد بوجود سایکری یضای در جود امنیت حاک برای پلیسی نوجوان، و کودک هر ات یضا،

 نقش خانواده:

 ین رنههتو ا یماههات یبهه  یضهها هههاهن یدس رسهه یههنانو م یدر کن ههرا یرتنههدان در یرهنهه  ور تههرد  یمههاثرنقههش  والههدینقطعههاً 

ارا ه    یجهود، نکهاو مهمه    ههای یسه   س یمنهی و ارتقهاء سهط  ا   نوجوانهان به    یاح مهال  ههای ییهسه کاهش  منیورب جواهند داشت. لرا 

 ،یی مصاییت نما ویضای مااتی ین رنتا یگان ب یایات یرتندان جود در دن ی ب وان و،نکا ینا یتتا با رعا یدواری و ام دهی یم

کودکههان و  یبههرا ین رنههتا یههد،کن یههینتع حههدومرتروتانهه   هههاییتههردو ور  ین رنههتات ا نوجوانههانسههاعاو اسهه ااده  یبههرا  -1

به هر اسهت مطهابن     ین رنهت اسه ااده ات ا  ین؛ بنهابرا شهود یمه مصسهور   یهاد اع  یات ور، نهوع  هها هننوجوانان و اس ااده مکهرر  

 شود. یینتع یجاف یبندتمان

موجههود در  هههاییژتههیوو ح مههاً ات  یدجههود داشهه   باشهه نوجوانههانتوسههب  شههدهن ههی یهههابرنامهه  یرو یمناسههک یریتمههد  -2

 یاسهی بها مصهدوده سهن    که  م ن  ییهها برنامه  کودکهان جهود به      یات دس رسه  ید،کامهل داشه   باشه    ی، هتاهشدهن یبرنام  
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 .یدکن یریجلوت یستن هاهن

 ی،ش  ه  ههای یانه  را یها تکلهت   یها تلاهن همهراه    یهها دسه گاه  یبهر رو  نوجوانهان توسهب   شدهن ی هاییباتک   یدکن یبررس -3

، شهود یمه دانلهود   نهامع کر سهاده که  ات منهاب      یبهات  یهک  یح ه  چراکه  مراقهی بهود    یهد با یلهی . جیرج یاهس ند  اع مادقابل

سهرقت   منیهور به   تواننهد یمه م هرر   یهها برنامه   کنهد.  یاهاد ا تهان مصرمانه  سهرقت ااتعهاو    یبهرا  یاست راه ناونممکن 

 Panda Mobileمطمههئن مثههل  یرو قههدو یههکشههوند. ن ههی  یههنیربرنامهه شههما  یو ااتعههاو ش  هه یمکههان یههتموقع

Security یژتههیبهها و Application Control یههنانو م شههدهن ههی یهههابرنامهه  یریتدر مههد یاریکمههک بسهه توانههدیمهه 

 شما داش   باشد. یدیم  ل  دس گاه هوشمند اندرو یهاب شب   هاهن یدس رس

واتههس ا ،  یههرنی یارتکههاا یهههابرنامهه  یههنجههود ات ار یشههما بهها دوسهه ان ماههات نوجوانههانارتکههاف  یرو یکههامل یریتمههد - 4

داده  یهی شهما را یر  یرتنهدان  ی،اج مهاع  یمهندسه  یهها  یهک بها تکن  یکری. ممکهن اسهت مارمهان سها    یدتانگو و... داش   باش یکر،وا

 را در معر  جطر قرار دهند. هاهنو 

 یریتمهد  تواننهد یمه  ینلهد موجهود اسهت وا   هها یرو قهدو همهواره در مص هولاو    که   9Parental Control یژتهی ب  کمک و -7

 هها یتسها ورات  یما هل  یهها تهنارز  ینن والهد یه ار یهن ا ات داشه   باشهند.   ین رنهت عملکرد یرتنهدان جهود در ا   یرو یکامل

بهه   یتونههاتون جهههت دس رسهه یل رهههایی یاههادبهها ا ین. همچنههکننههدیمهه یایههتجههود در یرتنههدان شههدهمشههاهده یو مص ههوا

 ییرا مشهاهده کننهد و چه  مص هوا     ییچه  نهو  مص هوا    هها هنکهرد که     یهین تع یسهادت به   تهوان یمه نامناسی،  هاییتساور

 .شودمسدود  هاهن یبرا

عهااای، احسها  جهلأ نکننهد و      اتنیهر یرتنهدان   که  یاهور به  ن اوقاو بیش ری با یرتندان در یضهای بیهرون ات جانه     ترراند -8

 جهت جکران این کمکود ب  یضای مااتی پناه نکرند.

 :یماصداوسنقش 

 هن. ، یرفت ها و تهدیدهایو معایی منایا ت، یضای مااتی،با موقو  این رن هایییااسرو  هایل یساجت و پ ش  -1

 عمومههاًکوتههاه هموتشههی دربههاره منایهها و معایههی این رنههت ات تبههان ورتشههکاران و هنرمنههدان مصکههوبی کهه   یهههابرنامهه پ ههش  -2

 .دهندیمرا الگوی جود قرار  هاهن نوجوانان

هموتنههده ات سههوی وتارو یرهنهه  و ارشههاد اسههتمی در رادیههو و تلوینیههون در جهههت ایههنایش هتههاهی     هههاییهتهههپ ههش  -3

 اج ماعی مااتی یهاشکک و  در ج ود جطراو ناشی ات این رنت هاجانواده

شههدن  ینهه نهاد یبههرا یاو، ماههتو، نشههرهههاروتنامهه  یداری،و شههن یههدارید یهههارسههان همچههون  هههایییههتظریاسهه ااده ات  -4

 .یکرییرهن  سا

 نقش پلیس سایبری:

بها توجه  به  جهت      این رن هی و اجرایهی نمهودن ایهن قهوانین.      جهرا   جههت برجهورد بها مارمهان      تهر یران تس توق  قوانین  -1

موجود در قوانین داجلی، نیروههای ان یهامی بهرای پیشهگیری ات ایهن جهرای  و کشه  هن هها، در عمهل بها مشهکتتی مواجه              

هس ند و این در حالی اسهت که  امهروته پلهیس بها اسه ااده ات ینهاوری ههای نهوینی که  در عرفه  نهرم اینارههای ت   هی               

 یس ب  وجود همده است، می تواند در پشگیری ات وقو  جرای  منبور نقش موثری داش   باشد. پل

کههردن  ناکارهمههدو اقههدام در جهههت  اییانهه را جههرا  هتههاهی و هوشههیاری بیشهه ر پلههیس سههایکری در مههورد انههوا  جدیههد    -2

 دشمنان در این تمین . هاییس دس

همهوتز به  فهورو چههره به       مراکهن هموتشهی، ارا ه  سه نرانی و      حضور پلیس سهایکری و اعضهای مص هرم هن در مهدار  و     -3
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  چهره برای جلی اع ماد دانش هموتان و همکاری تعاملی هنها با پلیس سایکری ب  فورو همیار پلیس سایکر

 

 

 :گیرییجهتن

و تردیهدی نیسهت که      اسهت  شهده  هها انسهان ماهاتی، جن هی لایناهک ات تنهدتی اج مهاعی       یهها شهکک  بدون شک امهروته این رنهت و   

بها همه  منایهایی که  بهرای بشهریت به          تواننهد یمه ماهاتی   یهها شهکک  است ک  این رنهت و   یاتون ب اکیعی  اورب سرشت انسانی نین 

شهدیدی   ههای ییهسه به   چنهین اتاهاقی رم دههد شه ص      که  یدرفهورت تردنهد.   هها انسهان ، جایگنین ارتکااهاو واقعهی   اندهوردهارمغان 

بنهابراین در  ؛ جواهنهد بهود   پهریرتر ییهسه در مهورد نوجوانهان که  در ایهن سهن بسهیار        ج وفهاً د مکه ت جواههد شهد.    نییر ایسردتی حا

که  ب هوان به  نصهو مطلهور ات ایهن ینهاوری مهدرن که  در جهای جهود بسهیار             باشهند   یاچهاره و مردم به  یکهر    ینمسئولکشور ما باید 

قابههل جکههران  نیههنجههدی ایههن ینههاوری کهه  تاههها  هههایییهسههات  ج وفههاً ، اسهه ااده کنههی  و جوانههان و نوجوانههان مههاباشههدیمههمایههد 

اهام چنهین اقهدام بنرتهی بایهد همه  مها ایهن معضهل را          نرا به  حهداقل برسهانی . بهرای ا     هها ییهسه م ون باشهند و یها ایهن     ،باشندینم

جههدی بگیههری . والههدین جههانواده بایههد یرتنههدان جههود را کن ههرا کننههد. در مههدار  بایههد درسههی تصههت همههین عنههوان تههدریس شههود و  

مکهاری  ( بایهد بها ه  یمافداوسه رسهان  ملهی )   ج وفهاً  هها رسهان  مدیران و معلمان باید ب  دانش هموتان هتهاهی ب شهی کننهد. همچنهین     

م    ههین و پلههیس ی هها مههردم را ات معضههتو و جههرا   این رن ههی و سههایکری هتههاه کننههد. در ب ههش کههتن مملکههت نیههن بایههد          

 در این تمین  اناام پریرد. یبلندمدتدقین و  ینیربرنام 
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