
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  شهری، موسسه آموزش عالی وحدت، تربت جام، ایرانکنگره ملی معماری و عمران 

6331اسفند  3و 2  

1st.National Congress on Architecture &Urban Construction  

21-22 February 2018, Vahdat Higher Education Institute, Torbat Jam , Iran 
 

 

www.ncace2018.vahdat.ac.ir 
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 (akram.hosseini@um.ac.ir) )نویسنده مسئول( استادیار دانشکده معماری و شهرسازی دانشگاه فردوسی مشهد -2                                           

 

 چکیده 

ه بهای فسیلی افزایش یافم های متکی بر انرژیبا شررو  مدرنیته سرا م مسرکن با پیشررفم تکنو وژی

تامین رفاه و آسایش حرارتی کاربران را بدون تکیه ا مللی و منشور آتن، ای که بر ی با طرح معماری بینگونه

انسان را از زندگی در طبیعم به زندگی در شهر  یتحول صنعت اقلیمی و بومی میسر دانستند.بر اصول طراحی 

ها برای گرم کردن  ود به جای کشرانید. با پیشرفم فناوری، ا گوی زندگی دگرگون شد، به نحوی که انسان

ده نمودند. کننده استهاهای فسریلی به ننوان گرمهای گرم، از سرو مپوشرش بیشرتر و اسرتهاده از  با 

ها و نورگیرها در سرا تمان جای  ود را به تسسیسا  گرمایشی و سرمایشی دادند. به این بادگیرها، سرایبان

هجوم شهرنشینی بسیاری از  ترتیب تکنو وژی آسایش و راحتی روزافزونی رابرای انسان فراهم کرد. درنتیجهِ

احتیاج انسان به انرژی امه زندگی دراین چر ه برای ادشدند.  ها دستخوش تغییرا های طبیعی و جنگلزمین

ای قرارداریم که منابع انرژی رو به اتمام هستند. با این نگرش و  زوم کاهش و ی اکنون در مرحله ،بیشتر شده

محیطی که وجود دارد  توجه به مشکت  زیسم در نین حال پایدار با های سبز ومشرکت ، ایجاد سا تمان

با بررسی اصول طراحی در اقلیم گرم و  شک، شناسایی نوامل شکل دهنده اقلیم و  ذا می شود. برجسرته 

های هواشناسی برای شهر بم سعی بر آن اسم راهکارهایی در جهم ایجاد آسایش تحلیل اطتنا  سرا نامه

یک تا به  ،شوند ارائه گرددهای نوین این شهر که هنوز پس از ز ز ه سا ته میحرارتی مطلوب در سرا تمان

دسم یابند. همچنین نتایج حاصل از این پژوهش  آسایش حرارتی مطلوب ضمن بهینه سازی در مصرف انرژی

 های کرمان و کرمانشاه همچون هجدک، سرپلتواند در بازسرازی مناط  ز ز ه زده در شرهرهای اسرتانمی

 ذهاب و ... مورد استهاده قرار گیرد.

 . گرم و  شک، بهینه سازی مصرف انرژی، طراحی اقلیمیآسایش حرارتی، اقلیم واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  -1

گرم و  شک منطقه  میبا اقل یمتناسب یشرهر بم که در هماهنگ یسرنت هیابن 1832ماه  یپس از ز ز ه بزگ د

بکاررفته  یمیمعمارانه و اقل هایکیکه تکن یشدند، در حا  رانیبه طور کامل و بایو سا ته شده بودند تغر یطراح

فراهم  یرا هم به  وب یدر مصرف انرژ ییساکنان، اسباب صرفه جو یحرارت شآسرای کردن فراهم بر نتوه آنهادر 

منطقه  یمیو اقل یفرهنگ هایکه فاقد نشررانه یاهیو آرامش بخش، ابن بایز یهاآن سررا تمان ی. امروزه بجاکردیم

اند. همچنین ندم آسایش حرارتی  ورد سرر برافراشررتهد و نظیرشران در هر جایی از ایران به چشرم میهسرتن

های فسیلی در منطقه شده و در نتیجه کاربران و سعی در جهم کسب آسایش مطلوب سبب افزایش مصرف انرژی

 های  انواده افزایش یافته اسم.هزینه

 هایاقلیمی و ا مان توان دریافم توجه به مسائلبا مطا عه در مورد سابقه موضو  طراحی معماری اقلیمی، می

سنتی معماری هر منطقه که کارکردهایی در جهم رفاه و آسایش حرارتی ساکنان دارند در طول تاریخ تا به دوره 

معاصر مورد توجه معماران بوده اسم. در میان معماران ایرانی ادوار گذشته که در این زمینه تحقی  و فعا یم نموده

تاد نلی مریم کاشی، استاد حسین شما  شیرازی و ... اشاره نمود که سازندگان توان به اساتیدی همچون اساند می

باشند. از میان استادان و معماران معاصر ایرانی نیز می  انه هایی زیبا در کاشان، یزد، قزوین، اصههان و کرمان می

ر اردلان و به  صوص کامران هایی همچون پیرنیا، زمرشیدی، کسمایی، قبادیان، رازجویان، کیانی، نادتوان به نام

 دیبا اشاره نمود.

( در  وزستان بیشترین موفقیم  ود را مرهون ا گوهای 1791 – 38) "شهر جدید شوشتر"پروژه نیمه تمام 

های سا تمانی سنتی اسم که کامران دیبا مورد استهاده قرار داده اسم. وی این شیوه را جایگزین سا تاری و گونه

های غربی که مورد حمایم افراد با نهوذ و سردمداران بود نمود. بناهای آجری شانرانه دیبا طراحی بر اسا  ا گو

کند که زیبا و با شکوه اسم. دیگر کارهای شا ص وی در ایران شامل چندین سا تمان معماری شا صی را  ل  می

وزه هنرهای معاصر تهران در دانشگاه جندی شاپور اسم. اما بنایی که شاید شنا ته شده ترین اثر وی باشد م

. اینگونه طراحی مختص ایران [1]اسم که با سقف های نیم هت ی اش یادآور بادگیرهای سنتی  اورمیانه اسم 

نیسم و معماران  ارجی بسیاری همچون  وئیس بارا ان، شعیب، رابر  ونتوری، تادائو آندو، رنزو پیانو، حسن 

 ند.اقلیمی، زیسم محیطی، سنتی و آسایش حرارتی کاربران توجه نمودههای  ود به مسائل افتحی و ... در طراحی

 که  اُقصُر نزدیک در جدید قرنه روستای سا م به توانمی شا ص حسن فتحی در این  صوص کارهای از

 کار به هنگامی صرفاً را وارداتی پرهزینه هایروش کاربری کرد. وی اشاره اسم، شده سا ته  ام  شم از تماماً

 جهانی سطح در که داد ارائه ا گویی رو این از. نمودمی تربخش  ثمر سنتی هایشیوه هایحل راه از که بردمی
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              گرفم.                                                                                                                         قرار قبول مورد

های سنتی به چشم می  ورد. استهاده از رکارهای  وئیس بارا ان توجه به فرهنگ بومی و استهاده از فرمد

شود. مراکشی درکارهای او دیده می –های کهن مکزیکی در سا م و ساز و نیز ا گوهایی از معماری استمی سنم

ای هکرد. استهاده از فرماری مدرن تلهی  میاو نیز تحم تاثیر  کوربوزیه قرار داشم و ویژگی های بومی را با معم

 . [1]های کارهای او می باشد ساده هندسی، به کار بردن آب و گیاه در بنا از ویژگی

بدین ترتیب با توجه به اصول طراحی اقلیمی نتوه بر احیا فرهنگ معماری بومی در یک منطقه، آسایش 

انرژی فراهم آمده اسم.  ذا توجه به اقلیم در طراحی معماری اجتناب  حرارتی کاربران ضمن صرفه جویی در مصرف

 ناپذیر اسم.

 تقسیما  به توجه با اقلیم نو  معمولا و. کندمی گووگهم زمین نقاط جغرافیایی وضع از شناسی اقلیم

 آفتاب، تابش همچون نواملی کلی طور به. آید می وجود به دریا سطح از آن مشخص ارتها  با همراه جغرافیایی

 دارند د ا م اقلیمی مسائل باد در وزش مجمو  در و بارندگی میزان و هوا رطوبم  ورشید، تابش از حاصله دمای

 .[2]ضرور  دارد  اقلیم شنا م  طراحی معماری در  ذا دهند،می قرار تاثیر تحم را انسان زندگی محیط و

-هستند که بر محدوده آسایش انسان نیز اثر می ایگانه 6ترین نوامل تشخیص حرارتی فاکتورهای اصلی

ی های دمایگذارند، این فاکتورها نبارتند از: دمای هوا، دمای تابشی، رطوبم و جریان هوا، نرخ فعا یم و  با ، داده

 .[3]و رطوبم 

 محدوده اقلیم گرم و  شک در ایران -2

 ایهتابستان و سرد هایزمستان بروز بانث این و اسم برقرار  شک و گرم اقلیمی شرایط ایران فت  مرکز در      

 ابر وجود ندم منطقه این در اسم، توجه قابل روز و شب در دمایی درجه ا تتف همچنین شود،می  شک و گرم

 .[3]اسم  شده نامطلوبی اقلیمی شرایط ایجاد بانث محیط در رطوبم و همچنین آسمان در

 ار آفتاب به رو دیوارهای اقلیم این دمایی در شب و روز  فصول مختلف، دربرای جلوگیری از تاثیرا  ا تتف 

 .[3]سا تند می هستند بالای حرارتی مقاومم و ظرفیم دارای که گل و  شم همچون قطوری و سنگین مصا ح با

 جسم یک مخصوص وزن هرچه. دارد بستگی هاآن ویژه گرمای و مخصوص وزن به مصا ح، حرارتی ظرفیم

 هاآن مصا ح فشردگی و ضخامم به نیز دیوارها حرارتی ظرفیم. اسم بیشتر آن حرارتی ظرفیم باشد، بیشتر

ابد ی می انتقال دا ل به  ارج از کمتری سرنم با حرار  باشد، بیشتر دیوار حرارتی ظرفیم هرچه. دارد بستگی

[4]. 

استان کرماناقلیمی  هایویژگی -8  
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 شمال غربی و نواحی شمال و درشود، مشاهده میهوایی  آب و تنو  و شرایط  اص اقلیمی در استان کرمان      

رژیم بارندگی اغلب به صور  باران  مرطوب اسم. جنوب شرقی گرم و  جنوب و در هوا  شک و مرکزی آب و

 به د یل در و هستندموسمی و شک  بادهای منطقه اغلب. دارد محدوده آبان ماه تا اردیبهشم ماه قرار در اسم و

  [. 5] دهندمیقلیل ت را شن ،رطوبم نسبی هوا برداشتن انبوه  اک و

 محدوده جغرافیایی شهر بم -1-8

طول شرقی از نصف ا نهار دقیقه  21درجه و  53این شهر در . باشدمی مربع کیلومتر 17755 بم شهر مساحم

متری از سطح دریا قرار دارد. شهر بم در  1067و در ارتها  از استوا، شما ی  نرضدقیقه  6درجه و  27و  مبدا 

 .[6] اسم واقع شده (استان مرکز) کرمان  اوری کیلومتری جنوب175

 توان اشاره کرد:ها به این موارد میهای اقلیمی بر آسایش حرارتی موثر هستند از مهمترین این ویژگیویژگی      

حباب  شک، تابش متوسط(، دماهای موثر و منتج شده، رطوبم نسبی، دمای حاصل از تابش  ورشید )دمای 

ها، سن فرد، های جریان هوا، نو  پوشش افراد، شرایط محیطی دیگر مانند دمای پنجرهسرنم و شد  گرداب

. در این میان دمای هوا، رطوبم نسبی، سرنم و جهم باد [7]سازگاری فرد با محیط، گرادیان نمودی دمای هوا 

 ز سایر نوامل دارای اهمیم هستند.بیش ا

 نناصر سنجش آسایش گرمایی  -1

برد. این کتفگی کند و از کتفگی ذهنی  اصی رنج میآرامی می گاها در فضاهای معماری انسان احسا  نا      

وزه چیسم؟ امرداند نلم اصلی آن های او تاثیر منهی بگذارد، در حا ی که فرد نمیتواند بر سایر فعا یمذهنی می

ند کها بروز میبه اثبا  رسیده اسم که ندم آسایش حرارتی در محیط که در پی نواملی همچون گرمای دا لی اتاق

های رفتاری از جمله، تغییر  با ، تغییر فعا یم، تغییر دادن حا م هاسم. آسایش به کنشنلم اساسی این ناآرامی

 ، مارکهرسون1762ز کردن پنجره یا ترک یک فضا، بستگی دارد در سال یا موقعیم، تغییر تنظیما  درجه حرار ، با

شش فاکتور را به ننوان فاکتورهای تاثیر گذار بر اسا  حرارتی تعریف نمود: چهار متغییر فیزیکی، محیطی، )دمای 

ا یم ح فعهوا، سرنم جریان هوا، رطوبم نسبی، دمای متوسط تابشی( و دو متغییر انسانی، فردی، )نو   با  و سط

افتد که دمای بدن در بازه محدودی قرار گیرد، از جمله سطح متابو یسم(، . به طور کلی، آسایش زمانی اتهاق می

 .[8]های فیزیو وژیکی برای منظم شدن بدن به حداقل برسد رطوبم پوسم کم و تتش

 دمای هوا در شهر بم -1-1

مقدار انرژی  ورشیدی تابیده شده به هر نقطه از سطح زمین در طول سال، به شد  و دوام تابش آفتاب در 
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آن منطقه بستگی دارد و میزان گرما و سرمای سطح زمین، نامل اصلی تعیین کننده درجه حرار  هوای بالای آن 

 .[4]اسم 

سا ه شهر بم و  18نحوه ترکیب دما و رطوبم تعیین کننده اقلیم یک منطقه اسم، به همین منظور نوسانا  دمایی  

  ارائه شده اسم. 2و  1سا ه رطوبم نسبی این شهر در جداول  18همچنین میانگین 

 (هواشناسی هایسا نامه سا ه شهر بم بر حسب سانتیگراد )ترسیم نگارنده، براسا  10 اطتنا  دمایی :1 جدول   

 

 

 

        

 

 

 

 و درجه 772 دما میانگین در جولای و حداقل درجه 8979 درجه حرار  هوا میانگین حداکثر 1بر طب  جدول 

دهد، این نمودار بر اسا  اطتنا  جدول محدوه آسایش در شهر بم را نمایش می 1نمودار  .اسم ژانویه ثبم شده در

 ترسیم شده اسم. 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2و  1جداول  براسا  نگارنده، )ترسیم بم شهر در محدوده آسایش  :1نمودار                                           

 

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC YEAR

دی - بهمن
بهمن - 

اسفند

اسفند- 

فروردین

فروردین - 

اردیبهشت

اردیبهشت -

 خرداد
خرداد - تیر تیر - مرداد

مرداد- 

شهریور

شهریور- 

مهر
مهر- آبان آبان - آذر آذر - دی سالانه

78-79 12.3 13 17.8 27.4 33.5 32.6 32.1 31.6 30.9 24.8 16 13.7 23.8

79-80 10.2 13.7 19.7 27 32.2 33.7 35.4 32.5 30.4 25.6 18.7 16.3 24.6

80-81 12 15.4 20.2 25 31.1 34.2 34.3 33.8 30.1 26 17.3 12 24.3

81-82 12.6 16.7 18.7 25.5 27.4 34 35.8 32.8 29.7 25.7 16.5 12.3 24

82-83 13.7 16.6 21.4 24.5 30.1 33.8 33.2 33.4 29.1 23.6 20.3 11.9 24.3

83-84 11.3 12.2 20.2 25.5 28.4 34.1 35.6 33.8 31.7 26.6 18 15 24.4

84-85 10.1 17.7 20.7 25.6 33 32.7 35.8 32.9 29.9 27.8 18.7 9.7 24.5

85-86 9.8 15.6 18.5 27.3 30.1 34.5 35.1 32.7 28.6 22.8 20.8 12.2 24

86-87 4.7 12.7 22.8 26.3 32.2 37.1 36.3 32.8 31 26.9 16.6 12.3 24.3

87-88 11.5 16.6 21.8 22.8 31.1 31.2 35.2 36.5 31.7 23.9 18.2 13 24.5

AVE 10.82 15.02 20.18 25.69 30.91 33.79 34.88 33.28 30.31 25.37 18.11 12.84

MAX 13.7 16.7 22.8 27.4 33.5 37.1 35.8 36.5 31.7 27.8 20.8 16.3

MIN 4.7 12.2 17.8 22.8 27.4 31.2 32.1 31.6 29.1 23.9 16 9.7
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 رطوبم نسبی در شهر بم -2-1

 1571 نسبی رطوبم کمینه و ژانویه ماه در و درصد 42.2 بم شهر در نسبی رطوبم بیشینه 2بر طب  جدول 

 آورند. صرفا در فراهم را آسایش شرایط توانندنمی تنهایی به رطوبم یا ثبم شده اسم. دما جولای ماه در درصد

که نشانگر ترکیب دما و رطوبم  2شود، بدین منظور نمودار می ایجاد حرارتی آسایش متناسب دما و رطوبم ترکیبِ

 باشد ارائه شده اسم.در اقلیم بم می

 (هواشناسی هایسا نامه نگارنده، براسا  سا ه رطوبم نسبی شهر بم بر حسب درصد )ترسیم 10 میانگین :2 جدول  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2و1جداول  براسا  نگارنده، ترسیم) در شهر بم  رطوبم و دما ترکیبی نمودار :2 نمودار                                     

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC YEAR

دی - بهمن
بهمن - 

اسفند

اسفند- 

فروردین

فروردین - 

اردیبهشت

اردیبهشت -

 خرداد
خرداد - تیر تیر - مرداد

مرداد- 

شهریور

شهریور- 

مهر
مهر- آبان آبان - آذر آذر - دی سالانه

78-79 39 30 26 16 12 12 14 13 18 24 35 37 23

79-80 40 30 31 18 16 16 16 14 18 18 26 43 23

80-81 40 32 21 23 17 15 15 16 13 20 38 38 24

81-82 40 32 26 23 18 15 19 17 16 19 26 34 23

82-83 44 26 20 24 17 14 15 14 18 31 31 44 24

83-84 42 31 24 23 18 17 16 16 17 20 28 38 25

84-85 43 30 24 23 19 19 17 17 16 23 34 50 26

85-86 36 40 34 25 17 23 16 17 22 19 24 33 25

86-87 59 27 16 19 22 14 15 15 17 21 31 45 25

87-88 39 30 26 32 20 17 11 16 18 20 30 54 26

AVE 42.2 30.8 24.8 22.6 17.6 16.2 15.4 15.5 17.3 21.5 30.3 41.6

MAX 59 40 34 32 22 23 19 17 22 31 38 54

MIN 36 26 16 16 12 12 11 13 13 18 24 33
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بوسیله ارائه جداول و نمودارهای ارائه شده اثبا  شد که این شهر های اقلیمی شهر بم با مشخص شدن ویژگی

ازه های تدر اقلیم گرم و  شک قرار دارد.  ذا بهترین راهکار برای دستیابی به آسایش حرارتی کاربران در سا تمان

نیک اهای فسیلی پایبندی به اصول طراحی اقلیمی نههته در نظام ارگتاسیس ضمن صرفه جویی در مصرف انرژی

های مسکونی تامین کننده آسایش حرارتی های مسکونی سنتی در این منطقه اسم و نظام فعلی حاکم بر بافمبافم

 و پیرو آن بهینه سازی در مصرف انرژی نیسم.

  های مسکونی سنتی تا قبل از مدرنیتهنظام ارگانیک بافم -5

شهرهای مرکزی ایران در اقلیم گرم و  شک قرار دارند، در این شهرها ا زاما  محیطی  اصی سبب ایجاد       

معابر شهری و بافم های مسکونی شده اسم. این شهرها در ذا   ود هماهنگ هستند و به صور  ارگانیک در 

 . [9]کنند دیگر را کامل میپیوند هستند و یکهم طول زمان شکل گرفته اند. نناصر تشکیل دهنده آن

های درون گرای کم ارتهانی اسم که پشم به های ایران، بافم مسکونی شهر متشکل از دانهدر اغلب قسمم      

سازند. در دل هر دانه فضای بازی منظم و هندسی به نام اند و توده متراکم مسکونی را میپشم هم قرار گرفته

راه  سازد و در میان این توده گذرهایی باریکتوده متراکم بافم مسکونی را میای در حیاط وجود دارد که حهره

شوند،  ذا گذرها همگی تا رسیدن به یک ها ازدرون گذرها به هیچ وجه ادراک نمینمایند. حیاط ود را باز می

ای اش داردگیفضای باز کامت محصورند. فضای باز مذکور نیز که اغلب مرکز محله مسکونی اسم، نلیرغم گشو

 .[10]نمایند تدقی  میرا به های کا بدی اسم که شکل آنبدنه

 های مسکونی ایران در نصر حاضر نظام  بافم -6

گیرند، اول در حا تی که منهرد هستند شود، نموما به چند طری  قرار میهای مسکونی که امروز دیده میواحد      

های های ردیهی هستند که از دو طرف به سا تماننیستند. دوم  انهو از هیچ سرمتی به سرا تمان دیگر متصل 

 هایهایی که از جها  بیشتری با تودهدیگری متصرل هستند و از دو سمم دیگر و سقف آزاد هستند، و سوم  انه

سرا تمانی همجوار هستند که در ادامه توضیح کوتاهی از هریک از انوا  مسکن ارائه شده اسم. بدیهی اسم در 

 توان تراکم های بسیار متهاوتیتنها میهای مسکونی در یک طرح نهصرور  استهاده ترکیبی از انوا  متهاو  گونه

تر حرکم کرد های متنو  و غنیها به سوی پدید آمدن محیطتوان با افزایش ح  انتخابرا به دسم آورد، بلکه می

 .[11]های مسکونی را ارتقاء بخشید و سطح کیهی محیط

 های مسکونیدسته بندی بافم -9

کنند. در ها در آن رفم و آمد میبافم مسکونی بخشی از شهر و محیطی اسم که همچون کلیم شهر، انسان       
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هاسم. ها و آرزوکنند و ظرفی برای فعا یم و زندگی و تجلیگاه آرمانتعامت  اجتمانی با یکدیگر ارتباط برقرار می

های سا تمانی و فضاها و ای شکل گرفته از تودههای بافم شهری، مجمونهسایر بخشبافم مسکونی نیز همچون 

 .[12]ازد سیا به تعبیری از فضاهای بسته و فضاهای باز اسم که در ارتباط باهم شکل یافته و کلیم منسجمی را می

ی اجتمانی، فرهنگی، انتقادی هاها متناسب با ویژگیدهی فضاهای باز و بسته و توا ی و تهکیک نرصهسازمان      

و شرایط محیطی در نواحی مشخص جغرافیایی اسم. تبیین و تهاو  گذاری میان فضاهای پر و  ا ی اسم که بافم 

 .[9]نماید شهری و به تبع آن بافم مسکونی را تشکیل داده و سلسله مراتب کا بدی و جها  بصری را ایجاد می

 [11]و  [12]دسته بندی بافم مسکونی در ایران  :8جدول                                                          

 

 

 

 

 

 تاثیرا  اقلیم بر مسکن -3

های جدید این مکان به معنای یک واحد در معنی  انه بکار می برند، و در برنامه ریزی houseها  انگلیسی        

. پاسخ به نیازهای [13]شود آن سکونم دارد در نظر گرفته می مسکونی یک، دو یا سه طبقه که فقط یک  انواده در

هایی نظیر امنیم، راحتی، آسایش و نماید، در حا یکه کیهیمفیزیکی انسان، مسکن را به ننوان سرپناه مطرح می

 زیبایی مسکن را به ننوان محیطی با هویم، امن، حریمی  صوصی و مامن مدنظر قرار می دهد، که نیازهای روانی

 .[11]انسان را نیز تامین می نماید 

تر داشته و تنها مکانی برای زیستن اسم. بلکه انعکا  روانشنا تی و مامن نسبم به  انه مههومی گسترده        

مههومی اجتمانی نیز دارد. پاسخ گویی به نیازهای محیطی، اجتمانی و فرهنگی جامعه، مسکن را جزئی همساز و 

گیرد که بستری جهم انتتی فکری و روانی انسان بوده و بازگو کننده ی در نظر میهماهنگ در محیط مسکون

 .[11]شرایط اجتمانی، زیبا شنا تی و فرهنگی حاکم بر جوامع مختلف در هر دوره تاریخی می باشد 

ه در استامبول برگزار شد، مسکن مناسب چنین تعریف شد 1776در دومین اجت  اسکان بشر که در سال       

اسم؛ سرپناه مناسب تنها به معنای وجود یک سقف، بالای سر هر شخص نیسم. سرپناه مناسب یعنی : آسایش 
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ای، روشنایی، مناسب، فضای مناسب، دسترسی فیزیکی و امنیم مناسب، امنیم ما کیم، پایداری و دوام سازه

  از نظر کار و تسهیت  او یه و ... تهویه و سیستم گرمایی مناسب، بهداشم و آموزش، مکان مناسب و قابل دستر

اسم که همه این موارد باید با توجه به استطانم مردم تامین شود. مسکن یک مکان فیزیکی اسم و به ننوان 

 .[14]آید سرپناه، جزء نیازهای اساسی فرد به حساب می

 تاثیرا  اقلیم بر هویم کاربران    -7

بلکه همواره با فعل شناسایی همراه بوده و باید تثبیم شود. لازمه آن هویم به  ودی  ود در دستر  نیسم،       

طبقه بندی کردن اشیا و افراد و مرتبط سا تن  ود با چیزی یا کس دیگر اسم. پس هویم یک پدیده آنی نیسم 

ای انجام هشود که طب  بررسیهایی هدایم مییابی همچون رفتار با انگیزشباشد. فرایند هویمبلکه یک فرایند می

 . [15]باشند های فطری میها، نیازشده، این انگیزش

رسد مدل آبراهام ماز و که نظریه پردازان معماری های گوناگونی برای تشریح انگیزش وجود دارد که به نظر میمدل

فتار انسان د که رکناند مهید تر باشد. ماز و سلسله مراتبی از پنج نیاز فطری را معرفی میاز آن به کثر  بهره جسته

کنند. این نیازها به این قرار هستند؛ نیازهای فیزیو وژیکی، نیازهای ایمنی، نیازهای تعل  را برانگیخته و هدایم می

شود، نو  تبلور و تامین پذیری و نش ، نیاز احترام و نیاز  ود شکوفایی. اما آنچه بانث تهاو  هویتی هرکس می

باشد که بستگی به نوامل مختلهی دارد. این نوامل نبارتند از: نامل ژنتیکی، نامل  این نیازها در افراد مختلف می

 .[16]محیطی، نامل یادگیری، نامل وا دین، نامل رشد، نامل هوشیاری، نامل ناهشیار 

 تاثیرا  اقلیم بر پایداری محیطی  -18

و شرایط فرهنگی، اقلیمی، شود، تابع نوامل شکل گیری مسکن که بیشترین زمان انسان در آن سپری می

های مطلوب مسکونی اصول و معیارهای برنامه ریزی و طراحی در اقتصادی، معیشتی اسم. برای رسیدن به محیط

شود. بر ی از این معیارها نبارتند از: دسترسی و حمل و نقل، ابعاد کا بدی مسکن، ابعاد سیمای نظر گرفته می

های مهم و لازم، ابعاد اجتمانی و فرهنگی، سترسی به  دما  و کاربریشهری، ابعاد پایداری و زیسم محیطی، د

های ا یر مورد توجه توان گهم، یکی از مباحثی که در سالها. در ادامه میها و سایر مو ههتوجه به محدودیم

ی نظران قرار گرفته، بحث کیهیم زندگی و محیط زیسم و موضو  پایداری محیطی در معمارمحققان و صاحب 

اسم؛ که یکی از نوامل مهم و تاثیر گذار بر آن،  صوصا در شرایط محیطی  اص و بحرانی، موضو  اقلیم و چگونگی 

ه اجبار یابیم که بشر بباشد. در مطا عه تاریخ مسکن در میتامین شرایط آسایش و راحتی استهاده کنندگان طرح می

 .[17]اش را با شرایط اقلیمی هماهنگ و همساز کرده اسم  ود  فضای زندگی
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 تاثیرا  اقلیم بر آسایش حرارتی  -11

ای و های آسایش محیطی، آسایش حرارتی بر پایه شرایط اقلیمی اسم که بحثی پایهیکی از زیر مجمونه      

انرژی حرارتی بین شخص و شود. آسایش فیزیکی و کا بدی انسان در سا تمان حاصل توازی پیچیده قلمداد می

یک حوا  انسان بستگی دارد، و اینکه بیان اصلی در فضای اطراف اسم. معیارهای راحتی و آسایش کامل به یک

اینجا آسایش حرارتی هسم. نکس ا عمل انسان نسبم به گرمای محیط تنها به دمای هوا بستگی ندارد و ثابم شده 

آورند. تهکیک اقلیم در طراحی هم شرایط حرارتی را به وجود میهوا بااسم که دمای هوا، رطوبم، تابش و جریان 

اسا  هرگونه شگرد طراحی یا ممیزی انرژی اسم. در کنار چنین مسائلی بایستی راهکارهای تعیین دقی  شرایط 

.  ذا مای به منطقه دیگر متهاو  اسآسایش را پیدا کرد. ا بته شرایط آسایش از شخصی به شخص دیگر و از منطقه

های مختلف درصد مصرف انرژی در یک بنا با شرایط یکسان اما در اقلیم 85توان با حساب سرانگشتی تقریبا از می

و هوایی، تجزیه و تحلیل آمارهای )گرم و سرد( صرفه جویی کرد. لازمه طراحی اقلیمی، تحم تاثیر هر شرایط آب

 .[18]هواشناسی و نیازهای آسایش انسان اسم 

 هاتاثیرا  اقلیم بر فرم کا بدی سا تمان -12

در فصل گرم ایجاد . هایی باشددر اقلیم گرم و  شک فرم سا تمان در دو فصل سرد و گرم باید دارای ویژگی      

حداکثر زمان تس یر انتقال حرار  برای بنا و در فصل سرد استهاده از نور  ورشید جهم تسمین انرژی حرارتی از 

ی ی بیرونبه همین منظور با توجه به شرایط فصل گرم فرم مکعب که نسبم حجم دا لی به جدارهاند. این جمله

آن حاکی از فشردگی این فرم اسم، فرم مناسبی اسم، و با توجه به نیاز بنا در فصل سرد کشیدگی بنا در محور 

اد د مورد توجه قرار گیرد ایجگیری فرم کا بدی بنا بایشود، یکی از مسایلی که در شکلر غربی توصیه میشرقی

گونه بناها یکی در این .باشدزا و ایجاد فضاهای دارای سایه در مواقع گرم سال میامکان استهاده از نناصر رطوبم

پوش کردن های ایجاد حداکثر زمان تس یر انتقال حرار  کلی بنا، احداث سا تمان در دا ل زمین یا  اکاز راه

ی فرم حیاط مرکزی، که در معماری سنتی ما مورد توجه فراوان بوده اسم و بر اثر تجربه دیوارهای  ارجی آن اسم.

سا یان متمادی کار معماری در اقلیم گرم بدسم آمده اسم، به د یل باز شدن فضاهای اصلی مجمونه به حیاط 

شهر بم نیز همین فرم  .  ذا در]19[ کنددا لی و کنترل بهتر تبادل حرارتی به ایجاد این زمان تس یر کمک می

ها  که در طی سا یان متمادی در اقلیم گرم و  شک کارایی  ود را با اثبا  رسانیده اسم کا بدی برای سا تمان

 دارای حیاط مرکزی در این اقلیم اشاره دارد.به پتن کاروانسرا و منزل مسکونی  1 شکلگردد. پیشنهاد می
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های مسکونی مورد استهاده بوده اسم پتن با فرم مکعبی و دارای حیاط مرکزی در این اقلیم از طراحی کاروانسررا تا  انه :1شرکل 

[20].  

ای تجربی اسم و در فررهنگ هرا و مرناط  جرغرافیایی ا عمل انسان در برابر شرایط اقلیمی پدیدها بته نکس

درجره سرلسیو   21ترا  11در برریتانیا دمرای ایش حرارتی شرایط آسطور مثال مرختلف متهاو  اسم. به

درصد ترجیح داده  98تا  88درجه و رطوبم نسبی  27تا  28که در مناط  اسرتوایی دمای مرطلوب اسرم در حا ی

 .شودمی

 27 تا 5/21طور ترقریب برای ایران پیشنهاد شده این اسم که چنانچه دمرای هروا در تابستان به آنرچه بره

 نسبی رطوبم و( حاکم هوایی و آب شرایط و جغرافیایی موقعیمبه  بسته) درجه 5/29تا  28 بین زمستان در و درجه

 .[4] باشد، شرایطی مطلوب برای اکثر افراد  واهد بود %65تا  %88 بین

 تاثیرا  اقلیم بر انتخاب مصا ح سا تمانی -18

. این نو  مصا ح در طبیعم منطقه به بوده اسمنمدتاً گل و  شم و آجر  گرم و  شک مصا ح در این مناط       

شوند و سابقة دیرینة کاربرد در این نواحی دارد. از نظر اقلیمی نیز این مصا ح نملکرد  وبی دارند. وفور یافم می

نوسان حرار  زیرا در طی روز دیر گرم می شوند و شب هنگام و پرحرار   ود را پس می دهند. که بانث تعدیل 

های مدرن و دیگری توان دو حیاط یکی در  انهدر طی شبانه روز در سا تمان می شود. از  حاظ نملکرد اقلیمی می

ها و درهای آهنی های امروزی مثتً از موزائیک، آسها م، نردهدر حیاط  انه در ابنیة سنتی منطقه را مقایسه نمود.

کند و در روزهای گرم تابستان هنگام بعد رار  آفتاب را به  ود جذب میشود. این مصا ح به سرنم حاستهاده می
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 ها و درهای فلزی ممکن نمی باشد.از ظهر، راه رفتن با پای برهنه روی کف این حیاط و یا دسم زدن به نرده

یا  آسها م و در صورتیکه در حیاط ابنیة سنتی که با آجر فرش شده، دمای هوا بر روی سطح آجر بسیار کمتر از      

موزائیک اسم و در شب هنگام که هوا سرد می شود این آجرها هنوز حرار  را در  ود حهظ کرده اند و فضای 

شود. و این را شاید بتوان یکی از دلایل هماهنگی در طبیعم و مصا ح برگرفته از این طبیعم حیاط زود سرد نمی

یم  ود را حهظ کرده اسم و فضای اهم و جایگاه هنوز نلم پیشرفم و زمان گذشم وجود با که دانسم  وجود دارد،

 راهکارهای از یکی دوجداره یا و بنایی سنگین مصا ح با هایی سقف و دیوار بکارگیریشود. حیاط زود سرد نمی

 .[2]اسم  اقلیم دراین مناسب

و سازهای این اقلیم مورد امروزه مصا ح نوینی که دارای ظرفیم و مقاومم حرارتی بالایی هستند در سا م        

توان به مصا حی همچون: دیوارهای دوجداره، دیوارهای بتنی با نای  مناسب، گیرند در این میان میاستهاده قرار می

 سه بعدی و ... اشاره کرد. دیوارهای پانل

 سازی مصرف انرژیتاثیرا  اقلیم بر بهینه -11

درصد کل انرژی مصرفی در ارتباط با  85تا  88فعا یتهای صنعتی بین در کشورهای مختلف بسته به میزان       

صرف گرمایش و سرمایش سا تمان در  درصد 68تا  58گیرد . از این میزان حدود سا تمان مورد استهاده قرار می

 درصد به مصرف فضای مسکونی 28تا  15این بدان معنا اسم که از کل انرژی مصرفی بین  .شودفصول مختلف می

های زیسم محیطی که در اثر رشد مصرف با توجه به بهرانیباشد. که بسیار قابل توجه می ها میرسددا ل سا تمان

در سایه توجه به تمهیدا   هایی که در جهم ارتقای کیهیم سا تماناقدامهای فسیلی بوجود آمده اسم انرژی

  شود.ای در مصرف کل انرژی میمنتج به صرفه جویی قابل متحظه پذیردطراحی اقلیمی صور  می

های ای قرارداریم که منابع انرژی رو به اتمام هستند. با این نگرش و  زوم کاهش مشکت ، ایجاد سا تماناکنون در مرحله      

 .[21] می شودمحیطی که وجود دارد برجسته  سبز ودر نین حال پایدار باتوجه به مشکت  زیسم

 گرا در جهم کسب آسایش حرارتی و  بهینه سازی مصرف انرژیمعماری اقلیم های مرتبط با سرفصل -15

 معماری، در زیسم محیط آ ودگی و انرژی اتتف کاهش جهم مههوم بهینه سازی مصرف انرژی در کاربرد      

د هماهنگ کننسا تمان را با شرایط اقلیمی منطقه  کننداسم که سعی می آورده وجودبه معماری رویکردهایی را در

 دگانپرن مانند هاسا تمان» راجرز، ریچارد گهته اسا  بر و یک رابطه تنگاتنگ بینشان برقرار سازند، بطوریکه

 سو م آن اسا  بر و دهندمی وف  محیط جدید باشرایط را  ود و داده پوش را  ود پرهای زمستان در که هستند

 ها به این شرح هستند:کنند. مهمترین این سرفصلمی تنظیم را سازشان و
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 طراحی سبز )معماری سبز(. -         

 معماری پایدار. -         

 های اکو وژیکال.سا تمان -         

 های انرژی  ا ص صهر.سا تمان -         

 های انرژی کم.سا تمان -         

 طراحی سبز -15-1

ید سا م و ساز انسان بر محیط کاهش یابد. طراحی یا شود تاثیرا  غیر مهطراحی یا معماری سربز سربب می      

ساز سازگار با محیط زیسم وهای سا ممعماری سربز، تتش برای حهظ هوا، آب و زمین با انتحاب مصرا ح و شیوه

طراحی سبز نملی اسم برای حل مشکت  که طی آن منابع طبیعی قبل بعد و طی پروسه تو ید و سا م به  اسم.

بیند به نتوه در مسرریر این نمل مصررا ح باید مهید بوده نمر مهید طولانی داشررته و قابل می کمترین حد آسرریب

بازگشم به چر ه طبیعم باشند. چیزهای با طول نمر زیاد هم مهیدند و هم بزرگترین مانع نلیه اسراف و ضایعا ، 

 .[22] و این بهتر از استهاده مجدد یا بازیافم آنها اسم

 حیطیطراحی زیسم م -15-2

های ا یر مورد توجه بسیاری از معماران قرار گرفته اسم طراحی پایدار یا طراحی زیسم محیطی که در سال       

شود، این نو  طراحی رویکردی از طراحی سا تمان اسم های طراحی سبز یا معماری پایدار نیز شنا ته میبا نام

طراحی پایدار نونی از طراحی اسم که . [23]طی اسم که پیروی اصول پایداری اجتمانی، اقتصادی و زیسم محی

 .های آینده پاسخ دهدقصد دارد به نیازهای امروز بدون  طمه زدن به منابع نسل

  طراحی اکو وژیکال -15-8

هر ترکیب شرکلی از طراحی که اثرا  مخرب بر محیط زیسم را از طری  در هم آمیختن  ودش و شیوه »       

تدرراین و استوار  کوان ارائه شده اسم. از حی اکو وژیکال اسرم که توسط سیم وتعریف طرااین  «زندگی بکاهد

های پراکنده مرتبط با معماری سربز، معماری پایدار، مهندسی اکو وژیکال، احیاء اکو وژیکال و به تتش این معماری

 .[24]های مرتبط تعبیر شده اسم سایر زمینه

 سا تمان انرژی  ا ص صهر -15-1

هایی افتادند که انرژی مورد نیاز ساکنان در چند دهه ا یر مهندسان و معماران به فکر طراحی سا تمان      

که اشاره به یک سا تمان انرژی صهر یا  NZEBو یا  ZENهایی همچون  ودشان را بتوانند تو ید کنند.  ذا نام
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معماری مطرح شدند، به سا تمانی با مصرف باشد در دنیای مهندسی سا تمانی که دارای انرژی  ا ص صهر می

شود؛ این بدین معناسم که مجمو  انرژی مصرفی سالانه سا تمان تقریبا به میزان انرژی  ا ص صهر گهته می

ی اها، میزان گازهای گلخانهکند؛ بنابراین این سا تمانهای تجدید پذیری اسم که از سایم دریافم میانرژی

کنند و گازهای های غیر تجدید پذیر استهاده میزمان از انرژیها به طور همهند.، آنداتمسهر را افزایش نمی

ای را به همان میزان کاهش هایی نیز مصرف انرژی و تو ید گازهای گلخانهکنند، اما در زمانای تو ید میگلخانه

و وابستگی به انرژی فسیلی دهند. اصل مصرف انرژی صهر  ا ص، به ننوان ابزاری برای کاهش انتشار کربن می

های های جمع آوری آب باران، پنلهای غیر فعال گرمایش و سرمایش، سیستمباشد. استهاده از روشمی

اشد، بهای دستیابی به وضعیم انرژی صهر میهای بادی، از تکنیک ورشیدی، گرمایش زمین گرمایی، توربین

  .[25]دهند  تمان را به آن میها توانایی تو ید انرژی مصرفی ساهمه این سیستم

 و کنندمی مصرف اروپا اتحادیه آمریکا در را فسیلی سو م انرژی کل درصد 18 قدیمی هایسا تمان      

 زاراب یک به ننوان صهر شبکه انرژی مصرف اصل. شوندمی محسوب ایگلخانه گازهای از مهمی هایتو یدکننده

 انرژی ایهسا تمان گرچه. شوندمی گرفته نظر در فسیلی هایسو م به وابستگی و کربن آلایندگی کاهش برای

 یداپ محبوبیم بیشتری و اهمیم روز به روز و ی باشندمی متداول غیر یافته توسعه کشورهای در حتی صهر

 .کنندمی

 های انرژی کمسا تمان  -15-5

طراحی از انرژی  ورشیدی به  در واقع طراحی پایدار، معماری پایدار، سا تمان های انرژی پایین و ... اغلب در      

-مانشود. سا تکنند که سبب کاهش مصرف انرژی میهایی استهاده میصور  فعال و غیر فعال و نیز اجرا و تکنیک

ها و پروسه سا م، انرژی کمتری که در طراحی، تکنیکشود ای از سا تمان گهته میهای انرژی کم به هرگونه

ها در اروپای غربی رو به رشد هستند کنند، این نو  سا تمانهای سنتی یا معمو ی استهاده مینسبم به سا تمان

[24]. 

 مقررا  سا تمانی مصرف انرژی در ایران -16

شرو  گردید  1863در ایران نیز با توجه به محدود بودن منابع انرژی مسئله صرفه جویی در مصرف آن از سال       

از مجمونه ضوابط و مقررا  سا تمانی کشور را « صرفه جویی در مصرف انرژی » مقررا   2/2/1898و بت ره در 

صرفه جویی در مصرف انرژی از مقررا  ملی  ،17، مبحث 1898تصویب نمود. طی مصوبه هیئم وزیران، در سال 

 .[26]سا تمانی ایران تصویب، چاپ و منتشر شد 
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   نتیجه گیری  -19

  اصتوان گهم اقلیم و چگونگی تسثیر شرایط آب و هوائی بر شکل گیری بنا از جمله ارکان به جرأ  می      

، اهر داشته و با گذشم زمان و تغییر سبکمعماری اسم که از ابتدای سا م سرپناه توسط بشر مورد توجه قرا

 های دور هموارهها از گذشتهنسانا  تحول نیازها اصل این نیاز دستخوش دگرگونی و تغییر نشده اسم،و ها جنبش

ی قلیماتاثیرا  شرایط بنابراین بدارند، را از گزند شرایط آب و هوایی مصون  گاهشانسکونماند تا در تتش بوده

و هماهنگ با طراحی اقلیمی در  های مناسبروش بکارگیریبوده اسم. معماران  مورد توجهمسکن همواره بر 

های مسکونی معاصر در بم، کرمانشاه و مناطقی از کشور که در حال سا م و ساز جدید و یا سا تماناجرای 

طی  ، زیرا اصول طراحی اقلیمیقرار داردمورد توجه کارشناسان معماری نوسازی پس از ز ز ه هستند، امروزه  

با توجه به  اگر سا تماناسم.  ها شکل گرفتههای کیهی آن در طول قرنهزاران سال وجود داشته و اصا م ارزش

توان از شرایط اقلیمی حاکم بر آن منطقه تا حد امکان در جهم کسب آسایش بهر برد. شود میاین اصول طراحی 

 هایبسیار مهمی در مصرف بهینه سو م و افزایش کیهیم بهداشم محیط تواند نقشهمچنین این طراحی می

کارهای اقلیمی که تاکنون در زمینه  یو اساس مبانی اصو یمسکونی برای حهاظم از محیط زیسم داشته باشد. 

ز ا مطلوبامکان بهره برداری اصول  این ، با معرفیدر این مقا ه ارائه گردیدسا تمان صور  گرفته طراحی دانش 

تا حد قابل توجهی فراهم  هاحرارتی در سا تمان آسایش و کسبگرمایش و سرمایش تامین شرایط طبیعی جهم 

تسسیسا  حرارتی و برودتی، کاهش هزینه های سو م و تسسیسا ، استهاده از کاهش  موجبکه این امر  ،گرددمی

  واهد شد.  و بهینه سازی در مصرف انرژیکاهش آ ودگی محیط زیسم 

 

 مراجع
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