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 1فضاهای درمانی یعامل در طراح یرالزامات پدافند غ یرتأث

 *2اکرم حسینی، 1فرحزاد ینامیرحس

 amirhossein.farahzad@stu.um.ac.irمشهد ،  یدانشگاه فردوس یو شهرساز یارشد ، دانشکده معمار یکارشناس یدانشجو -1

  um.ac.irakram.hosseini@مشهد ،  یدانشگاه فردوس یو شهرساز ی، دانشکده معمار یاراستاد -2

 

 چكیده 
 

و  یو معنو یماد یها یتمرکز سرمایه گذار ی،انسان یتجمع گروه ها یشهرها در طول تاریخ همواره مراکز اصل

از اهداف ثابت و پایدار در  ییک یشللهدیگر، این مراکز هم یبوده و هسلتند  از سلو یرشلد اتتاللاد یمراکز اصلل

 یزا و کاهش م یثبات و پایدار دباشلللند  ایجا یمطرح م ،جنگ ینطرف ینب یجنگها و تهاجمات نظامیلا  جر

است   یشهر ینجنگها از جمله اهداف مهم برنامه ریزا  و مسلوو  یا در جر یو تلفات به مناطق شلهر یبهاآسل

مسوولا  و برنامه ریزا   خاص است که در این راستا امروزه مورد توجه یاز روشهای ییک یرعاملرویکرد پدافند غ

 یخارج یداتهمواره با تهد یعیو منابع سرشار طب یکاستراتژ یمکان یتموتع یلما به دلا کشورترار گرفته است 

عوامل و  یسلللازه ها، اطتعات، افراد و به طورکل یبر اتدامات محافظت ید، تأکیرعاملروبرو بوده اسلللت  پدافند غ

مسللا ل آ  به هنگام  ینتر یطرح و از کل یناز مراحل آغاز یدبا یرعاملتوجه به پدافند غ ارزشللمند دارد  یاءاشلل

 ینا   دریردسللاختما  موردتوجه ترار گ ییاتجز یزترینطرح، آغازشللده و تا ر یابیو مکان ییجانما یازسللنجی،ن

 ی  استفاده از فرمهادشو یدهد یمعمار یطراح یتعامل در کل یرپدافند غ یتهایشده ضرورتها و او و یمقا ه  سع

جا   یجادا یسبز برا یعناصر محوطه و فضا ین،زم یبسلاختما ، اسلتفاده حداک ر از ش یمحدب در حجم کل

و  یبهاانفجار و آسللل یراتدر کاهش تأث ینقش مهم یتوانداسلللت که م یطراح یداتپنلاه و حلا لل ازجمله تمه

 باشد  یهثانو یبهایتخر

 

 مدیریت بحرا ، طراحی معماری، راهکارها، پدافند غیر عامل،واژگا  کلیدی: 

                                                      
 تخت خوابه   46 یعموم یملارسلللتا ب یطراحبلا عنوا   امیر حسلللین فرحزاد ارشلللد  ینلامله کلارشلللنلاسللل یلا مقلا له برگرفتله از پلا ینا 1

 ملل به ا ینمشهد واحد ب یدانشگاه فردوس یشهرساز و یدر دانشلکده معمار ،اکرم حسلینیدکتر  ییباشلد که به راهنما یم یرعاملبر پدافند غ یدبا تأک

 است  یدهانجام رس
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 مقدمه  -1

 یوابتدا بر ر ی،هوا و تغییرات جو یطبیعی از تبیل حمله حیوانات، سللرما و گرما یدادهایبشلر او یه به منظور مقابله با رو

 و یکجانشینیمساکن او یه تا تبل از ظهور زندگی  یندرختا  و سلس  به درو  شلکاف کوه ها و داخل غارها پناه می برد  در ا

سللال تبل از میتد،  6888سللال تبل از میتد، و سللس  او ین شللهرها در حدود  0888شللد  او ین روسللتاها در حدود  یدارپد

د از بع یو سس  شهر ییروستا ی  سلکونتگاه هایرفتو محیطی صلورت می پذ زندگی انسلا  در پناه عوامل و عناصلر طبیعی

او یه که پراکنش  ونتگاههایسللک ینشللدند  در ا یدارپد یجدشللت به تدر یغارنشللین از فراز کوه ها به سللو یمهاجرت انسللانها

اتدامات پدافند غیرعامل در  دورا  ینداشت  در ا یژهایو یگاهداشتند، متحظات دفاعی جا یکدیگرنسلبت به  یادیز ییجغرافیا

مستحکم و     تجلی  یپناهگاه ها یجادمستحکم دفاعی، ا یسلاخت تلعه ها، کهن دژها، شارستا  ها، رب  ها، باروها و سنگرها

و دشللوار بنا  یکمی سللاختند و راه ورود به خانه ها را ظلمانی، تار یرزمینخود را در ز یخانه ها یم ال مردم ر ید  برایابمی 

  ]1[کردندمی 

  حذف عناصر دفاعی از کا بد یداز استحکامات دفاعی گرد یگرم به صحنه جنگ ها، موجب حذف بسیار یسلتح ها ورود

 یجیآ  بود  با حذف تدر نتایج شللهر از او ین یعگسللترده و عمیقی در پی داشللت که رشللد افقی سللر ییشللهر تأثیرات فضللا

وسیع  یخیابا  ها یجادمهم را تحت تاثیر ترار می داد  ا یکا بد شهرها ییداسلتحکامات پیرامو  شهرها، متحظات دفاعی جد

ود  اتدامات ب یناز ا ییو بو وار با طرح شلعاعی از مرکز شلهر به اطراف به منظور تأمین دسترسی به نقام مختلش شهر نمونه ها

   ]2[مختلش به موضوع پدافند غیرعامل اهمیت مضاعفی بدهند  یسبب شد تا کشورها موضوع ینا

 یداتو تهد (ز ز ه، سیل و    )و سلیاسلی همواره در معر   انواع خطرات طبیعی  ییبه د یل موتعیت خاص جغرافیا ایرا 

 یبافت هامیا   ین  در ااست ترار داشلته اسلت و تلفات انسانی و خسارات ما ی سنگینی متحمل شده (جنگ)انسلا  سلاخت 

قام ن یرترینمعابر، جزء خطر پذ یریتطعات و نفوذناپذ یزدانگیدر بناها، ر یداریناپا یژگیبا دارا بود  سلله و یفرسللوده شللهر

ا زامات معمارانه و شهرسازانه بر اساس متحظات پدافند غیرعامل از جمله برنامه  یتکشلور به شلمار می روند که میتوا  با رعا

اطق من یندر ا یریتراکم، دسترسی ها و    ، شاهد بهبود عملکرد و کاهش آسیبسذ یی،فضا یشآرا ی،راراضلی شه یکاربر یزیر

بالا  اتیددر مقابل تهد"آ   یحفاظت و بهره ور"بافتها بالاتر باشد، میزا  ینبود  نتیجه آنکه هر چه توا  پدافند غیر عامل در ا

 ]3[می رود

 

 تحقیق روش -2

 از حاصل نتایج بررسلی و اسلنادی و ای کتابخانه مطا عات طریق از که باشلد می تحلیلی توصلیفی نوع از حاضلر تحقیق

 موجود ستانداردهایا و معیارها ضوابط، از گیری بهره با و کشورها سلایر و ایرا  درمرتبط با موضلوع  گرفته صلورت تحقیقات

 .است شده انجام زمینه این انجام کشور
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 پدافند -3

 " پد " یا "پاد  "تشکیل شده است  در فرهنگ و ادب فارسی "آفند  "و  "پد  "از نظر  غت شلناسی واژه پدافند از دو جزء

آ  واژه را معکوس  یترار گیرد، معنا یبوده و هر گاه تبل از واژه ا "ضللد ، متضللاد ، پی و دنبال"یاسللت که به معنا یپیشللوند

 ]6[است   "جدال، پیکار و دشمنی ،جنگ"  واژه آفند نیز به مفهومیدمینما

طراحی و اجرا را در  یزی،از مفاهیم و اتدامات برنامه ر یامروزه واژه پدافند در ادبیات فنی طیش بسلیار وسیع و گسترده ا 

 ی)به صورت شیوه ها بعد مواجهه( و یبحرا ، تبل )به صلورت آمادگی و هشلدار(، حین )به صلورت شلیوه ها یکسله مرحله 

  ]3[شود   یتبل از سانحه) شامل م یطتا هنگام نیل به شرا یابیو باز بازتوانی

 

 عامل یرپدافند غ -4

 یدفاع در برابر تهاجم ها یاسللت را به معنا " Passive Defence "نظر مفهومی، پدافند غیرعامل که معادل لاتین آ   از

است و  " Civil Defence "ترار دارد که معادل لاتین آ   یدفاع شهر یانظامی دانسلته اند  در مقابل، عبارت دفاع غیرنظامی 

  ]3[انسا  ساز بکار میبرند   یاو دفاع در برابر هر گونه سانحه اعم از طبیعی  آمادگی یدر ادبیات فنی معاصر آ  را به معنا

و تهاجمی با هدف  یت آفنداتداما یدر هر صورت پدافند را بر دو نوع عامل و غیرعامل می دانند   پدافند عامل به کارگیر 

از  ناشی یانهایاست که از آثار ز ییبه کار برد  روشها "دشمن است  در حا ی که پدافند غیرعامل عبارت از یممانعت از پیشرو

  به بیا  ساده تر، بر ختف پدافند عامل، در پدافند غیرعامل از هیچ نوع جنگ "برساند حداتلآ  را به  یااتدامات دشمن بکاهد 

  ]5[ در برابر دشمن استفاده نمی گردد  یفزارا

یاز میداند که ن یمعنا که پدافند عامل را ابزار ینبر می گردد  به ا "عامل انسا "بین پدافند عامل و غیرعامل به یزتما وجه

نیروهاست که در  یریتو مد آموزش انسلانی دارد و مشلتمل بر ابزار و آلات جنگی، سازماندهی، یمسلتقیم و کاربر یریتبه مد

در زمینه  یخود فاتد اعتبار است  در حا ی که پدافند غیرعامل را امکانات معمار یعدم حضلور انسا ، آ  ابزار به خود یطشلرا

  دهد؛ مانند پناه گرفتن درو یشرزمی و دفاعی را افزا ینیروها ی،که بدو  ابزار و توانمند یمهندسی جنگ می داند، به گونه ا

به حضلور انسا  نداشته و هر کسی آ  را به کارگیرد، راندما  دفاعی  یرار در نقام مرتفع  پدافند غیرعامل نیازاسلتق یاسلنگر 

 ]4[  یافتدر جنگ خواهد  یبیشتر

 شیاست و در تعر "دفاع بدو  اسللحه"یشلده اسلت: پدافند غیرعامل در  غت به معنا یشنیز تعر ینگونهغیر عامل ا پدافند

  در گذشته همرنگ شد  با محیط، یندمیگو "بدو  اسلتفاده از تسللیحات و تجهیزات نظامی یدر برابر تهددفاع کرد  د"آ  را 

ه روز روز ب یداتدشمن و     پدافند غیرعامل را تشکیل میداد که با تغییر تهد جهعدم جلب تو یماند  و تکا  نخورد  برا یکجا

ز بدو  اسللتفاده ا ید،کنیم که در برابر تهد یشوعی از دفاع را طراحی و تعربود ما ن ینبر اشللکال آ  افزو  شللد  چرا که ترار بر ا
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انسانی، ساختمانها،  ینیرو یریرا که موجب کاهش آسیب پذ یهر اتدام غیر مسلحانه ا ]3[ برسیم  یداریو به پا یستیمستح با

  ]3[انسا  ساز گردد، پدافند غیرعامل خوانده میشود   یداتکشور در مقابل تهد یانهایتاسیسات، تجهیزات، اسناد و شر

 

 عامل یرپدافند غ یکارکردها -5

 ینا 1  نمودار شلللماره یگرددم جآ  اسلللتخرا یبرا یمختلف یکارکردها یرعامل،پدافند غ یمو مفاه یشتوجله بله تعلار بلا

    یدهدکارکردها را نشا  م

 
 یرعاملکارکردهای پدافند غ -1 نمودار

 

 یرعاملپدافند غاصول  -6

 و یاتوحش نشا  از آ  دارد که ادامه ح یاتح یبه زندگ یاسلت  نگاه یعتبرگرفته از طب یادیتا حد ز یرعاملاصلول پدافند غ

آ  ها )پنها   یچهار تا یوانات،شلناخته شده در ح یدفاع ی یلهاسلت؛ از پنج وسل یرعاملدفاع غ یهبر پا یشلتردفاع در آ  ها ب

)جنگ و  یلهوس یکو تنها  یرعاملدفاع غ یلو تحرک و فرار( وسلا یپوشلش حفاظت د ،و اسلتتار، خود را مرده جلوه دا یسلاز

  ]7[مبارزه( عامل است  

به اهداف و  یابیتواند در دست یم یری،هستند که در صورت به کارگ یربناییو ز یادیاز اتدامات بن یاصول مجموعه ا این

موضوعات  ایاصول و  یادن یو نظام یداشته باشند  در اک ر منابع علم یا یژهو یرکه به آ  اشاره شد تأث ملیرعاپدافند غ یکارکردها

   یردتوجه ترارگ مورد یدبا ییها و اتدامات اجرا یزیو برنامه ر یاست که در طراح اتدام 7 یا  4شامل  یرعاملپدافند غ

 ]1[عامل  یراصول پدافند غ معرفی -1جدول 
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 سانحه و بحران یابلا  -7

جنگ با چنا  شدتی که شیرازه زندگی روزمره، ناگها   یا یتکنو وژ یاعملی از طبیعت،  یاسانحه عبارت است از وتوع  یابت 

 یربهداشتی، پزشکی و پرستا یگسیخته شده و مردم دچار رنج و درماندگی شوند و در نتیجه به غذا، پوشاک، سرپناه، مراتبتها

حوادث "اساس، میتوا  ینبر ا  ]0[ عد محیط محتاج گردند نامسا یطزندگی و به محافظت در مقابل عوامل و شرا یاتضرور یرو سا

 ناشی از اعمال انسا  بوده و منجر به یاطبیعی همچو ، سیل و طوفا  و  یرا که ناشی از نیروها یپیشبینی نشدها بار مایبت

می گذارند، و مقابله با آنها  یبر اتتااد ملی و حیات اجتماعی بر جا یدیها شده و آثار شد ییمرگ و میر انسانها و انهدام دارا

است که  یطیدر حا ی که بحرا  شرا ]9[سانحه نامید   یابت  "بین ا مللی نیاز است یفراتر از توا  منابع ملی است و به کمک ها

به طور ناگهانی  (امنیتی و اجتماعی یجز موارد موضوعه در حوزه ها به) طبیعی و انسانی  یدر اثر حوادث، رخدادها و عملکردها

جامعه انسانی می گردد و برطرف کرد   یامجموعه  یکو سختی به  شقتم یجادو موجب ا یدغیرتابل کنترل به وجود می آ یا

  ]18[و فوق ا عاده دارد   یفور ی،آ  نیاز به اتدامات اضطرار

 

 بحران یریتمد -8
می  شیتعر "متعاتب آ  یآمادگی و مقابله در برابر بحرا  و بازساز ی،پیشگیر یبرا یافتهتتش سازما   "بحرا  مدیریت

است که توسط دستگاه  ییاجرا یو دستگاهها اجرایی ،و اتدامات یزیعملکرد، برنامه ر یندجامع بحرا  فرآ یریتو مد ]11[شود 

و  یعملیات مقابله و بازساز یریتو مد (یسکر یریتمد)دو تی، غیردو تی و عمومی پیرامو  شناخت و کاهش سطح مخاطرات 

 است: یربحرا  شامل چهار مرحله به شرح ز یریت  مدیردبحرا (صورت می پذ یریت)مد  یدهبازتوانی منطقه آسیب د

 پیشگیری 

 یابیجامعه را ارز یریبار آ ، سطح خطرپذ یا کاهش آثار ز یااز وتوع حوادث و  یبا هدف جلوگیر اتداماتی است که مجموعه

 ]18[  نموده و با مطا عات و اتدامات لازم سطح آ  را تا حد تابل تبول کاهش می دهد

 آمادگی 

دهد  آمادگی شامل جمع می یشبحرا  افزا یریتجامعه را در انجام مراحل مختلش مد ییاتداماتی است که توانا مجموعه

و مانور است   ینو امکانات، تمر منابع آموزش، تأمین یریتی،مد یساختارها یجادو سازماندهی، ا یزیاطتعات، برنامه ر یآور

]11[ 
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 مقابله 

به دنبال وتوع بحرا  است که با هدف نجات جا  و مال انسانها، تأمین رفاه نسبی  یاتدامات و ارا ه خدمات اضطرار انجام

از گسترش خسارات انجام می شود  عملیات مقابله شامل هشدار، جستجو، نجات و امداد، بهداشت، درما ،  یآنها و جلوگیر یبرا

 هاییانشر یواد خطرناک، سوخت رسانی، برتراردفع پسماندها، مهار آتش، کنترل م ین،ارتباطات، تدف ی،تأمین امنیت، ترابر

 ]11[ربط است   یذ یخدمات اضطرار یرحیاتی و سا

 

 

 یو بازتوان بازسازی 

به مناطق آسیب  یبازگرداند  وضعیت عاد یپ  از وتوع بحرا  است که برا یشامل کلیه اتدامات لازم و ضرور بازسازی

انجام  دهیو اجتماعی منطقه آسیب د یخیو مسا ل فرهنگی، تار یمنیضوابط ا یدار،توسعه پا یژگیهایبا در نظر گرفتن و یدهد

ا ت به ح یدگا جسمی، روحی و روانی آسیب د یطاست که جهت بازگرداند  شرا یمی گردد  بازتوانی نیز شامل مجموعه اتدامات

 ]11[طبیعی به انجام می رسد  

چه  یعنیو آمادگی خواهد بود   یپیشگیر یعنیپژوهش است شامل مراحل اول و دوم  ینپیداست آنچه که مد نظر ا ناگفته

 مناطق کاسته شود  ینز ز ه در ا یژهبار حوادث غیر مترتبه به و یا تابل انجام است تا از آثار ز یو زود بازده ا یعاتدامات سر

تلفات جانی و خسارات  یستطرح کارآمد می با یک ی،فرسوده شهر یپدافند غیر عامل در محدوده بافت ها یدگاهاز د  ذا

آسیب ها را هر چه بیش تر محدود نگاه دارد  عتوه بر آ  باعث استمرار فعا یت  یرا به حداتل برساند و ابعاد و دامنه  ییبنا یرز

موفقیت در  یبرا "سرعت عمل"و "زما "است  یهیحیاتی و تداوم اداره کشور گردد  بد ازهایو تأمین نی ییبنا یرها و خدمات ز

 ]12[ است  یزمینه، دو عامل کلید ینا

 

 یرعاملو پدافند غ یرابطه معمار -9
نموده و باعث  یجادنجات جا  افراد ا یرا برا اییژهارتبام و تواندیو نحوه ارتبام آنها با اطراف م یسلللاختمان یفضلللاها یشآرا

 ینو همچن هایبارشوها، نحوه دسترس یتبنا، موتع یطرح هندس یینآ  گردد  تع یریپذ یبو کاهش آس یستمبهبود عملکرد س

  معمار باشدیهر ساختما  در زما  صلح و جنگ برعهده معمار م یبرا یعملکرد چند ییامن به عنوا  فضا یفضلا ینیب یشپ

در زما  جنگ، در زما  صلح  یبر عملکرد پدافند که عتوه یدنما یرا طراح ییآ ، فضلاها یازهایبنا و ن یبا توجه به کاربر یدبا

 ]3[   داشته باشد  یمناسب یکاربر یزن

بنا،  یک یاها و از ساختما  یامجموعه یت،سا یکهمچو   یاساختن سوژه یاست که برا ینیزم یااز ساختگاه مکا   منظور

نامه  یینآ یندر ا ین  بنابراشودیو محوطه، ساختگاه گفته م یمحل تا زما  اتمام کار ساختما  ساز ینبه ا شودیدرنظر گرفته م

آ  به روابط  یگرو بعد د شودیکه طرح در آ  ساخته م ییاست، اول اثرات موج انفجار و ترکش بر فضا یدهبه دو بعد توجه گرد

ه، حفاظ و پوشش ساختما  توجه نما مانند درب، پنجر یو اجرا یکدیگر یارتبام متقابل اجزاء و اثرات آنها بر رو یعنیاجزاء، 

ترکش، آوار  یعنی یستح انفجار یممستق یرار در برابر اثرات غیدمقاوم و پا یادو بعد در کنار هم، مجموعه ینکه ا یشده، بطور
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 یا برار یرعاملمتحظات پدافند غ یستیمقاود با ینبه ا یلن یبرا ین  بنابرایدنما یجادا یدوتوع تهد یطو موج انفجار در شرا

ند پداف ینهدر زم یو اصو  احکامنمود و به  یینسوژه تع یو با توجه به تهدبدات متاور برا یهسوژه مذکور در مرحله طرح او 

 ]3[  نمودآنها را بطور مجموع و ممزوج  حاظ  ی،اصول و احکام معمار یرو همراه با سا یافتدست  یرعاملغ

 

 یعامل در قالب عناصر و عوامل مشترک معمار یراصول مشترک پدافند غ -11

 یکاربر 

 ] 3[ شوند   یبه صورت چند منظوره طراح یادبا مساحت ز یکسارچه یفضاها خاوصا فضاها  1

اسللتفاده به عنوا   یتتابل یشللده و دارا یبه صللورت چند منظوره طراح یدبا یعموم یسللاختما  ها یپناهگاه ها  2

 ] 3[ باشند   یربحرا کار واستراحت در زما  غ یفضا یاو انبار، و  ینگپارک

 ] 3[ انبار یااسکا  موتت  یتبدل فضاها به مکانها یتتابل  3

 ] 3[یچند عملکرد یفضاها یدر تمام یشهر یساتبه تاس یدسترس یتتابل  6

 فرم 

 ]3،14[انتخاب فرم و حجم مناسب برای ساختما  بر میزا  خسارات کلی آ  تأثیر بسزایی دارد    1

و تند موج انفجار را به دام  یربادگ یها یهمحدب استفاده شود  زتو یو فرم ها یجیتدر یاباز  یها یهبهتر اسلت از زاو  2

 ]3،14[ دهد  یم یشآ  را افزا یبیانداخته و اثر تخر

 یزرهپ یربادگ یشود از گوشه ها یم یهتوص یلد  ین  به ایندنما یم یداثر انفجار را تشد L یا Uبا فرم  یساختما  ها  3

 ]13[  گردد

 
 تاثیر شکل ساختما  در پت  و نما در برابر موج انفجار -1 شکل

 

دهد   می عبور خود از تر و ام ال آ ( باشد، موج را راحت مرغی تخم ی،)کرو تر یرودینامیکهرچه شلکل ساختما  آ  6

د مانن کند، یحرکت کنترل شده م یلرا تبد یبتخر یرویدسلت متحرک باشلد ن یکاگر سلازه خود به صلورت تاب  ینهمچن
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 ]16[در ز ز ه   ها یژاپن ی تجربه

نزدیک تر  یلخطی وارد می گردد  ا بته به د  یلضربه، به شکل مستط یشترینو ب یکمترین ضلربه، به شکل دایره ا  5

 ]15[ دارد  یفشار وارده به آ  بالاتر است و ی در مجموع عملکرد بهتر یشبود  وجه خارجی دایره به محل انفجار، ب

 

 
 سطوح مختلش در برابر انفجار یریترار گ -2شکل

 ]3،14[ تیز در طبقات همکش و اول اجتناب شود  یهاز گوشه های با زاو  4

 ]3،14[ بوده و تغییرات ناگهانی و تابل متحظه نداشته باشد  هیکسارچفرم   7

است  بهتر یناتتز  یریگردد  ذر صورت بکار گ یم یهتوص یخارج ینما یناتهندسله ساده و حداتل تز  یطور کل به  0

 هنگام وتوع انفجار نسبت به آجر، یرااسلتفاده شلود ز یتو کامسوز یمرپل یا ینیومآ وم یک،از مالا ح سلبک مانند چوب، پتسلت

 ]3،14[  شوند کمتر است بدیلمرگبار ت یفلز احتمال آنکه به ترکش ها یاسنگ 

پیلوتها ی از دو طرف باز به تخلیه سلللریع نیروهای انفجاری از زیر سلللاختما  کمک نموده و آثار تخریبی نیروهای   9

 ] 3[نمایند   انفجاری بر حجم توده و در فضای باز را به میزا  زیادی مهار می

 
 تخلیه سریع نیروهای انفجاری از زیر ساختما  -3شکل

 

در فرم توده سللاختما  در  یط،مح یریپذ یبسللاختمانها و کاهش آسلل ینب یانفجار از فضللا یانرژ یهمنظور تخل به  18

 شیهم رد یساختمان یبلوکها یواردو د ینشلود  عر  درز انفاال ب یجادا یوسلتگیانقطاع و ناپ یدبا یمتر 28فواصلل حداک ر 

 ] 3[باز استفاده نمود   یآوار به فضا یزشجهت کنترل خطر ر مانهاتوا  از فرم ساخت ینباشد  م یمترسانت 58کمتر از 
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آوار آ   یدگی،د یبباشلد که در صورت آس یبه نحو یدطبقه شلکل و فرم سلاختما  با 4از  یشب یهادر سلاختما   11

است با  است )فاکتور انسداد برابر ی حاظ فاکتور انسداد ضرور ینها نگردد بنابرابه سلاختما  یباعث مسلدود شلد  دسلترسل

ند باش یم یکه به صورت پلکان ییتوا  ساختما  ها یمناسب م تمانیسلاخ یارتفاع سلاختما  بر عر  معبر( از نمونه فرم ها

 ] 3[ را نام برد 

 
 فرم مناسب نمای ساختما  -6شکل 

 

شللود که در  یطراح یابه گونه یدترار دارند با یاصللل هاییابا که در مجاورت خ ییهاسللاختما  یشللکل و فرم کل  12

 ] 3[ نگردد  یسبب مسدود شد  معبر اصل یبصورت تخر

 پلان 

 یادز یو پ  رفتگ یآمدگ یشتا حد امکا  سللاده و متقار  در دو امتداد عمود بر هم و بدو  پ یدپت  سللاختما  با  1

 ]3،14[ باشد  

 ]3،14[ نامتقار  پت  در ارتفاع ساختما  ها تا حد امکا  ممانعت شود   ییراتتغ یجاداز ا  2

 ]3،14[ نداشته باشد   یادیز ییراتبلند تغ یدر ساختمانها یژهپت  در طبقات به و  3

 ]3،14[ شود   ینیب یشپ یموتور برق اضطرار یامستحکم به منظور سوخت  یپت  فضاها یدر طراح  6

 دسترسیها 

 یکه حرکت اضطرار یرضروریعناصر زا د و غ یهراستا کل ینگردد   در ا یلممکن تسه یقبه هر طر یارخروج اضلطر  1

 ] 3[ حذف شوند   یطاز طرح فضا و مح یدبا یندنما یکند م یارا مختل 

 ] 3[ و در طبقه همکش بدو  اختتف سطح باشند   ی خوانا و عر یخروج یراهها  2

 ] 3[ باشد   یاداصطکاک ز یسطح معابر دارا  3

 ] 3[ نشود   یجادا ینحرکت معلو  یبرا یمانع  6

 ] 3[ ها خوانا باشند   یو خروج یورود  5
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 ] 3[ متناسب با تعداد افراد حاضر در ساختما  باشد   یاضظرار یخروج  4

   شود  یجادتندتر از آ  ا یادرجه  98 یها یهزاو ییرشکست و تغ یاصل یرهایبه منظور کاهش اثرات موج انفجار در مس  7

 ]3،14[ باز داشته باشد   یبه فضا یانحراف ییها یخروج یانفجار یروهاین یهبه منظور تخل  0

 ] 3[ و     استتار شود   یاهیپناهگاهها توسط پوشش گ یها یخروج  9

 یفانحرا یهایلازم است که خروج یرسطحیز یانواع فضاها یگرد یابه پناهگاه  یرزمینیز یدسترس یرهایدر طول مس  18

د مقاص یبرا یمجار یناحداث شلود   از ا یرزمینی،ز یاصلل یبه سلطح و تبل از نفوذ به فضلا یروهایانفجارین یهبه منظور تخل

 ]3،14[ نمود   تفادهتوا  اس یم یزن یرزمینیز یفضاها یداخل یهتهو

 نماها 

 ]3،14[ کند  سطح نما موج انجار شکسته و در برابر آ  مقاومت   1

و بزرگ  یکسارچه یتابها یدارا یو ساخت پنجره ها ی ذا طراح یرندپذ یبآس یارها در برابر موج انفجار بسل یشلهشل  2

 ]3،14[ شود   یخوددار

 یبند میفرورفته، تقس یبرآمده، پنجره ها یتابها یجادا یرنظ یداتیشکسته به معبر توسط تمه یها یشهاز سلقوم ش  3

 شود  ییرپنجره نسبت به معبر و     جلوگ یسطح دارا ینینشکن، عقب نش یها یشهکوچک، استفاده از ش یپنجره ها به تابها

 ]3[ دو پوسته استفاده شود   یازنماها  6

 ]3 [استحکام کامل باشد   یاتاال پوسته نما به سازه دارا  5

و بزرگ  یکسارچهذا طراحی و ساخت پنجره های دارای تابهای   یرندشلیشله ها در برابر موج انفجار بسلیار آسیب پذ  4

 ]3 [ خودداری شود 

 یک نییروب یو فضا یا یشهش ینماها ینب یدبه اطراف، با یا یشهبا توجه به خطر شکست و پرتاب تطعات سطوح ش  7

 ]13[ممکن است به صورت انواع با کن باشد   یلحا یفضا ینگردد  ا یجادا یلحا یفضا

 

 
 ]3[  یرونیب یها به فضاها یشهتراس به منظور ممانعن از پرتاب خرده ش یابا کن  یطراح - 5شکل

کاهش تعداد و ابعاد پنجره ها اسللت  در صللورت  یشلله،شلل یدگیاز بر یناشلل یها یتکاهش ماللدوم یاز راه ها یکی  0

وارد ساختما   یشود که موج انفجار کمتر یکوچکتر موجب م یاکمتر  یضد انفجار، استفاده از پنجره ها یوارهایاستفاده از د
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 ]13[ گردد  یمنجر م اه یتو مادوم یبه کاهش خسارات داخل ینشود، بنابر ا

 یکوچک مقاومت نسللب یهااز پنجره یککه هر  یگردد بطور یبند یمکوچک تقسلل یهاپنجره بزرگ خود به پنجره  9

را  یلمعادل فرم)تاب( اص یپنجره مقاومت یبند یمتقس یورد استفاده براماا ح م یزدر برابر انفجار را داشلته باشد و ن یازمورد ن

 ]14[  یابدیمستقل، کاهش م یداخل یتاب بند یکامکا  و با استفاده از  دتا ح یشهروش ابعاد سطوح ش یندارا باشد با ا

گرماسخت و حداتل  یابازپخت شلده  هاییشلهشل یازره دار باشلد و  یاو  یهمورد اسلتفاده از نوع چندلا هاییشلهشل  18

 ]3،14[  یهچندلا یتسکور

 ]3،14[شوند   یتپر و ت ب یبا استفاده از مواد پرکننده نرم با ضخامت کاف اییشهدور تطعات ش  11

تطعات بزرگ استفاده  یتر برا یممتناسب ضخ هاییشهابعاد کوچک و از ش یمتر برا یلیم 6حداتل  ها،یشلهتطر شل  12

 ]14 [شود  

و پنجره دوم  یمهارکننده، پرده انفجار یلهمانند استفاده از تاب، م یهچند لا یشهش هاییستمسل یرنظ هایییکاز تکن  13

 ]14 [استفاده نمود   توا یم

 
 سیستم های شیشه ای چند لایه و حا تهای شکست – 4شکل

 

 یعناصر ا حات ین  بنابراباشدیساختما  مجاز نم یمانند درب، پنجره، تابلو و       در نما ینالب سلست عناصر ا حات  16

د مگر از محل اتاال جدا شو یطیشرا یچدر ه یدنبا یممتال کن یگرد یءء را به ش یاگر ش یعنیاتاال مناسب ) یدارا یستیبا

 ]3،14[( باشند  یگرد یدر صورت شکستن از محل

 
 خطرات عناصر ا حاتی سست در نمای ساختمانها – 7شکل

 

ماا ح استفاده شده در نما را داشته  ینحداتل مقاومت کمتر یستیساختما  با یاسلتفاده شده در نما عناصلریتمام  15
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 ]3،14[ خطرناک مهار گردند  یربه صورت غ یاباشند و 

دهد مانند درب، پنجره، حفاظ،  یلاز سطح نما را تشک %38از  یشعناصلر سلسلت کننده و شلکننده که ب یریبکارگ  14

مخابرات و      یهاناب شده مانند آنتن یساتو تأس یزاتساختما  و تجه یو نما یرونیب یطها و پوشلش ساختما  در محتابلو

 ]3،14[  باشدی  در با ممنوع م

 سازه 

 یهمکش سلللازه ها یرطبقات همکش و ز یهکل ی،انفجار یروهایدر برابر امواج ن یعموم یمقلاوملت بناها یشافزا یبرا  1

 ]3،14[ از بتن باشند   یمقاوم یپوشش ها یدارا یدبا یاسکلت فلز

همکش و طبقات دوم و سوم بالاتر از استاندارد  یرزمینی،طبقات ز یاستحکام سازه ا یدبا یعموم یساختما  ها یهدر کل  2

 ]3،14[ شود   یطراح 2088

 ]3،14[  شود   یزکفها پره یافراگمدر د یکدیگربزرگ و مجاور  یبازشوها یجاداز ا  3

 خود راحفظ یستاییامن ا یبنا، اتاتها یبکل بنا مسلتقل باشد تا در صورت تخر یسلازه اتاق امن طبقات از سلازه اصلل  6

 ]3،14[   یندنما

 ] 3[ شود   یزبزرگ پره یدهانه ها یبر رو ینسنگ یایاش یاو  یساتتاس ی،ساختمان یاز ترار داد  اجزا یدبا  5

 ] 3[ شود   یزاختتف سطح در کش ها تا حد امکا  پره یجاداز ا  4

 ] 3[ از ماا ح  غزنده خاوصا در کش پله ها اجتناب شود    7

 ] 3[ کش کمک گرفته شود   یشبرنگ بر رو یاروشن و  یکننده با رنگها یتاز خطوم و عت م راهنما و هدا  0

 فرار یها پله 

 ] 3[ نباشد   یهثان 15از  یشب یفرار و اضطرار ینقام ساختما  ها به پله ها ینحداک ر فاصله از دورتر  1

 ] 3[   یرندامن طبقات ترار گ یدرو  اتاتها یحافرار مکا  امن بوده و ترج یپله ها  2

 ] 3[ همکش وجود داشته باشد   یطبقه بالا یکدر یفرار حت یپله ها  3

جهت  یکهر پله از  یحاًپله فرار داشلللته باشلللند   ترج 6حداتل  یدطبقه با 6تا  یتپرجمع یعموم یسلللاختما  ها  6

 ]3،14[ گردد   ینیب یش)شمال   جنوب   شرق و غرب ( به صورت متال به بنا پ

 یساختما  مجاور بسته شده باشد، مشروم بر آنکه طول نما یلهجهت ساختما  بوس یکاز  یشب یا یک یدر صلورت  5

 ]3،14[ نمود   یجادوجه ساختما  ا یک ینما یپله فرار بر رو 2توا   یمتر نباشد، م 18 ساختما  کمتر از

 یجادسللاختما  ا یپله فرار در محور نما یک یدمتر باشللد، فقط با 18سللاختما  کمتر از  یکه عر  نما یدر صللورت  4

 ]3،14[ پله فرار باشد   2از  یشب یا 2 یدارا یبرابر نمونه مشابه در ساختما  ها 1.5معادل  یدپله با ینگردد   عر  ا

 یادسلللاکن در آ  ز یت، و جمع6از  یشکه عر  نما کم، تعداد طبقات ب یمحل تجمع در صلللورت یدر سلللاختمانها  7

 یها یدسترس ینا یمنیا یگردند   استانداردها یجادفرار در داخل بنا و در مجاورت با آسلانسورها ا یپله ها یدباشلند، حتما  با
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 ]3،14[  باشد یدبا یگرد یدر ساختما  ها ابهمش یبمراتب بالاتر از استانداردها یدبا یعمود

 ]3،14[ مدل سرسره باشد   یاضطرار یهتخل یعتسر یطرح نرده ها برا  0

توانند مدل مشلابه سلرسلره ها )م ت سرسره  یفرار اسلتاندارد ( م ی) مضلاف بر تعداد راه پله هایفرار کمک یپله ها  9

 ]3،14[ باشد   یرو با کنها تا محوطه ب یاپنجره ها  ی( تابل ناب بر رویماهاهواپ یخروج اضطرار

 یتوانند دارا یسطح ممکن از فضا م یناشلغال کمتر یامن برا یدر اتاق ها یژهو یاضلطرار یعمود یها یدسلترسل  18

 ] 3[ باشند   یدر مراکز آتش نشان یخروج اضطرار یها یلهمشابه م یطرح

 تاسیسات 

 یرمتمرکزایجادبه صللورت کوچک، متعدد و تا حد امکا  غ یدبا یعموم یسللاختما  ها یسللاتو تاسلل یزاتتجه یهکل  1

 ] 3[ شوند  

 یعمدتاً در فضاها ید) با ی( برق اضطرار یدیکل یزات( آب   غذا و دارو ) و تجه یاتیمواد ح یمخاز  سوخت، انبارها  2

 ] 3[ احداث شوند   یرزمینیمستحکم و ز

ناب شود که تادر باشد به صورت  ییدر جا ی و ه اصل یکبه صورت  یدبا یعموم یساختما  ها یگازکشل یسلتمسل  3

از چند  یدسللاختما  با یازمدل، گاز مورد ن ینمختلش سللاختما  پخش شللود   طبق ا یدر طبقات و بخش ها یو مواز یزریرا

 ] 3[ گردد   یعتوز (واحد  یرمس یکو نه از  )متفاوت  یرمس

 ] 3[ گاز در هر نقطه لازم از ساختما  باشد   یا ساختما  تادر به تطع جر یبدو  تطع گاز سراسر یدشبکه با ینا  6

 ] 3[ شن عبور کند   یها یهلا یزو ر یا گاز از م ی و ه ها خاوصا  و ه اصل  5

از برابر صدمات ترکش ها وامواج  یکیمکان یساتتاسل یدسلتگاه ها ید د یباز آسل یریه منظور جلوگب ییحفاظ ها  4

 ] 3[ شود   ینیب یشانفجار پ

 یفضللا یمتر 188در شللعاع حدود  یت،مناسللب انتقال حرارت و رطو یبا مجار یدبا یرزمینیز یهوا از فضللاها یهتهو  7

  یدنما یفضاها توسط دشمن را دشوار م ییگرما یابیامر رد ینگردد   ا یهم جهت طراح یرغ یو از چند خروج یرزمینیتجمع ز

 ] 3[ استحکام ممکن باشند   ینبالاتر یدارا یهتهو یلازم است که مجار  0

 ] 3[ آب و گاز فراهم شود  یساتتداخل با تاس یابرق  یساتدر تاس یممانعت از بروز اتاا  یلازم برا یداتتمه یهکل  9

 امن  فضای 

امن به فضا ی اطتق میگردد که در مقابل اثرات بارهای ناشی از انفجار کمتر در معر  خطر ترار گرفته و نسبت به  فضای

و مقاومت بیشتری برخوردار باشد  فضای امن معمولًا دو یا چندمنظوره یمنی فضاهای ساختما  معمو ی یا فضای باز از ا  یرسا 

 ] 3[ ی گیرد مورد بهره برداری ترار م

مت ست یشموجب افزا یساختما  با عملکرد محتلش درزما  صلح است که با اتدامات یاز فضاها یبخش یاامن تمام  فضای

   باشد: یرز یطشرا یدارا یداست و با یداتکار در مقابل تهد یروو ن یطمح یتو امن
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 آوار یزشدر برابر ر یمنا  1

 از آ  یناش هاییبمقاوم در برابر موج انفجار و آس  2

 یهثانو یهامقاوم در برابر ترکش  3

 حداتل نفوذ گرد و غبار به داخل آ  یدارا  6

مانند کتابخانه، تالار اجتماعات، فروشگاه و نمازخانه  یعموم یاز فضاها یتسمت تواندیامن م یبزرگ، فضا یهاساختمان در

 یمناز نش یتسمت یاو  یاتاق اندرون یکاز آ  م ت  یچکبخش کو ی،مسلکون یواحدها یرکوچک نظ یهاباشلد و در سلاختما 

 ] 3[ امن در نظر گرفته شود  یعنوا  فضابه تواندیم یخارج یهابه پنجره یمبدو  مجاورت به خارج و بدو  اشراف مستق

 

 یریگ نتیجه -11

 بر صرفا و نظامی تجهیزات کاربرد به نیاز بدو  که است شده یشیدهاند یشپ اتداماتی مجموعه غیرعامل پدافند از منظور

 و احجام ساختما ، فرم مشخاات جهت تمهیداتی ارا ه با و انسانی عامل به نیاز بدو  و معماری طراحی و ریزی برنامه مبنای

 های آسیب نمود  محدود پی در داخلی، سیرکولاسیو  و خارجی بازشوهای جانبی، نماهای معماری، پت  پیرامونی، ا مانهای

 حداتل به و افراد جا  از محافظتو  یتامن تامین منظور به کا بدی فضای های تابلیت بهبود نظامی، تهدیدات انفجار از ناشی

 یریآنچه واضح و روشن است ضرورت به کارگ یا م ینحفظ منابع در صورت بروز و ظهور بحرا  است  در او  جانی تلفات رساند 

 داتیدر برابر تهد یریپذ یباست؛ چراکه کاهش آس یهاکاربر یدر تمام یرعاملپدافند غ یاصول و راهکارها یرآموزش فراگ یزو ن

تحمل، کمک به حفظ و  یمقاومت و آستانه  یشو عملکردها، افزا یهاکاربر ییو مانا یداریپا یشافزا یعی،انسا  ساخت و طب

 به کاربرده شود  یبه طورجد یرعاملصول پدافند غرا به همراه دارد  فلذا جا دارد ا یو مل یدر سطح محل یتاحساس امن یشافزا

 ابییو مکان ییجانما یازسللنجی،مسللا ل آ  به هنگام ن ینتر یطرح و از کل یناز مراحل آغاز یدبا یرعاملبه پدافند غ توجه

   یردساختما  موردتوجه ترار گ ییاتجز یزترینطرح، آغازشده و تا ر

 بهبود باعث و نموده ایجاد افراد جا  نجات برای را ای ویژه امکانات تواند می سللازه و معماری همسللویی ، میا  این در

 که نماییم طراحی را فضاهایی ، آ  های نیاز و بنا کاربری به توجه با که گردد می آ  پذیری آسیب کاهش و سلیسلتم عملکرد

شده ضرورتها  یمقا ه  سع یندر ا باشند داشته نیز مناسبی کاربرد نیز عادی زما  در ، بحرا  زما  در پدافندی عملکرد بر عتوه

ساختما ، استفاده  یمحدب در حجم کل یاستفاده از فرمها شود  یدهد یمعمار یطراح یتعامل در کل یرغ پدافند یتهایو او و

 یتوانداست که م یطراح یداتجا  پناه و حا ل ازجمله تمه یجادا یسلبز برا یعناصلر محوطه و فضلا ین،زم یبحداک ر از شل

 باشد  یهثانو یبهایو تخر یبهاانفجار و آس یراتدر کاهش تأث ینقش مهم

داوم حفظ عملکرد و ت یامن و پناهگاه برا یبه فضا یلتبد یتچندمنظوره باتابل یفضاها یو سامانده ینیب یشبه پ توجه

 است   یمخاطرات ضرور یدگا ساختمانها و حفظ جا  کاربرا  و سانحه د یخدمات رسان
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 مراجع

 : تهرا  عامل، غیر پدافند منظور به مسکونی های مجموعه باز فضلای تجهیز و طراحی راهبردهای و اصلول فرامرز، ، نژاد، داعی ]1[

 1305، 668گ شماره نشریه ، و مسکن ساختما  تحقیقات مرکز
 1304، جم جام نشرجها  ، تهرا  ، (ویراستار) نیا موحدی جعفر ، عامل غیر دفاع در معماری نظری مبانی ماطفی، شاد، فرزام ]2[

 1300دفتر مقررات ملی ساختما ، مبحث بیست و یکم، پدافند غیر عامل، چاپ هفتم، نشر توسعه ایرا ،  ]3[

 1351، تهرا  دانشگاه انتشارات و چاپ موسسه چهارم، جلد دهخدا، علی اکبر،  غت نامه دهخدا،] 6[

 1370 تهرا ، ،(سمت) دانشکاهها انسانی علوم کتب تدوین و مطا عه سازما  جدید، شهرهای ریزی برنامه الله، کرامت زیاری،] 5[

  کرما  بم ارگ - ایرا  شللهرسللازی و معماری تاریخ کنگره مقالات مجموعه   بم ارگ در غیرعامل دفاع احمد، جدی، اصللغریا ] 4[

 1376 تهرا  کشور، فرهنگی میراث سازما  ،دوم جلد

،دومین همایش ملی معماری  بیمارستا  معماری در غیرعامل پدافند راهکارهای ارا هعظمتی، حمیدرضلا، طاهری ، بهاره، ] 7[

 1393 پایدار و توسعه شهری با رویکرد پدافند غیر عامل در معماری و شهرسازی، تم،

خدمات بهداشت محیط در مواتع بروز  صلیرفیانسور، محمود، صمدی، رجبعلی، نوروز خانی، غتمرضا، طرح بهبود ارایه ] 0[

بتیلای طبیعی و حوادث غیر مترتبله، مقلالات او ین کنفران  بین ا مللی بتیای طبیعی در مناطق شلللهری، دفتر مطا عات و 

 1371برنامه ریزی شهر تهرا ، تهرا ، 
 1307 بحرا ، مدیریت سازما  تشکیل تانو  ]01[

عمرانی، طرح جامع مدیریت بحرا  کشللور، جلد اول، گزارش توجیهی جامع وزرات کشللور، معاونت هماهنگی امور  ]00[

 1308ساختار طرح،تهرا ،

آیینی ، محمد، موضلوعات اتتالادی، ما ی و مدیریتی در بهسازی و نوسازی بافت های فرسود شهری، تهرا ، مرکز  ]01[

 1304 ،677تحقیقات ساختما  و مسکن، نشریه شماره ک 

 برابر در خطرپذیری کاهش جهت راهکاری معماری در عامل غیر پدافندگر، اکبر، مسگری هوشیار، سارا، حاجی ابراهیم زر ]13[

 1304، غیرمترتبه حوادث در بحرا  جامع مدیریت ا مللی بین کنفران  سومین، سوانح

 1304، پایدار غیرعامل دفاع در معمارانه ا زاماتاحمد،  جدی، اصغریا  ]16[

 کنفران ،غیرعامل پدافند منظر از صحرایی های بیمارسلتا  رسلیآتش پنجه، حجت، دسلت داده، فرهاد، پربین، زهرا، بر ]15[

 1395،  پایدار توسعه و غیرعامل پدافند

 سللاسللا ، آتش پنجه، حجت الله، اصللول طراحی معماری بیمارسللتا  با تأکید بر پدافند غیر عامل، ،سللواد کوهی فر ]14[

1395 

[9] ICDO Technical Commission (1903). “Industrial Civil Defence, Industrial Civil defence manual” , 

Geneva , p. 57  
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