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 چکیده 

سه دو روش تدریس سی و مقای ضر برر ست هدف از پژوهش حا سنتی مبتنی بر سنتی و کیفی ا . روش 

سخنرانی و کنترل و نظارت دقیق  شهای قدیم آموزش مانند  ستفاده از رو ست که با ا تئوریهای رفتارگرا  ا

دانش آموز به تدریس می پردازد درحالیکه روش تدریس کیفی مبتنی بر تئوری انتخاب بوده و با توجه به 

نش آموزان، هیچگونه رقابت و مقایسددده ای بین آنان انجام نمی آزادی عمل در نظر گرفته شدددده برای دا

منطقه چهار شددهر تهران  پسددرانهگردد. جامعه آماری این پژوهش دانش آموزان پایه نهم دبیرسددتان های 

. ای انتخاب گردیدخوشددهبه روش دبیرسددتان دوره اول منطقه چهار یم مدرسدده  58از بین می باشددند. 

صلسپس به آموزش دو  سه از  ف سنتی و کیفی طی ده جل شیوه ی  ضی پایه نهم به دو  مباحث درس ریا

. ابزار جمع آوری داده ها، آزمون مورد تایید خبرگان آموزش ریاضددی متناسدد  با ه شدددآموزشددی پرداخت

ست. پس از پایان آموزش و ارزشیابی به بررسی سطوح شش  مفاهیم تدریس شده در کلاس درس بوده ا

شناختی بلوم سه آن ها در این دو روش  گانه حیطه  شدپرداختو مقای سط آزمون  .ه  سته،  tابتدا تو همب

. شدند، مقایسه سنتی و کیفی سپس هر یم از شش حیطه در دو گروه دو گروه،میانگین نمرات ریاضی 

شهودی بالاتر از میانگین  صل از آموزش کیفی به طرز کاملا م ست که میانگین نمرات حا نتایج حاکی از آن

سطوح، میتوان گفت روش آموزش کیفی در نمرات د سه هر یم از  ست. بعلاوه در مقای سنتی ا شیوه  ر 

   .حیطه یم )دانش( کمترین تاثیر را دارا بوده ولی در پنج سطح دیگر کاملا تاثیر گذار بوده است

 

تدریس به شیوه سنتی، تدریس به  حیطه شناختی، سطوح یادگیریتئوری انتخاب، : واژگان کلیدی: 

 وه کیفیشی
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 مقدمه 

در دنیای متحول امروزی که بطور روزافزون با عدم قطعیت مواجه است، انطباق موسسات و خرده سیستمهای جامعه با تحولات 

جهانی ضروری بنظر می رسد.کاهش سیطره ی کمیت گرایی و دامنه تنوع تقاضا برای کیفیت گرایی، معرف چالشها و معضلات 

 . فراوان پیش روی کیفیت است

ی تولید و صنعت مفهوم کیفیت بدلیل پیچیدگی، پویایی و ذهنی بودن به راحتی قابل تبیین و تعریف نیست. این مفهوم در حوزه

جایگاه خود را با توجه به نیازهای مشتریان تثبیت کرده است اما در بخش آموزش تعریف کیفیت آسان بنظر نمی رسد و میتواند 

 ها، استفاده از شیوه های نوین برنامه درسی و فناوریهای روز، متغیر بوده و مورد بازنگری واقع گردد.به تناس  برنامه ها و فعالیت

صاحبنظران تدریس را فرایند حل مسئله که منجر به تسهیل یادگیری در یادگیرنده می شود، تعریف کرده اند یا انتقال دانش و 

جاد انگیزه در مخاط  برای یاد گیری بیشتر است. تدریس با کیفیت تجربیات به دانش آموزان. بدین ترتی  تدریس نوعی ای

تدریسی است که منجر به یادگیری می شود. اگر یادگیری فاقد کیفیت باشد، تدریس در آن حوزه ناموفق خواهد بود. تدریس 

 ،که علاوه بر اثربخشیاثربخش به معنای مطابقت و همخوانی مولفه های تدریس با اهداف از پیش تعیین شده است. در صورتی

رضایت مدرس و یادگیرنده هم حاصل شود، میتوان ادعا کرد که آن تدریس کیفی بوده است. بعبارت دیگر استفاده از تکنیم 

 (1395های پداگوژیم جهت تسهیل و تحریم یادگیری و یادگیرنده را تدریس کیفی گویند.)یوسف زاده و همکاران، 

دهد، وضوعات درسی را که در شکل برنامه درسی تنظیم کرده است برای کلاس شرح میدر موقعیت تدریس سنتی، معلم م

های تدریس کند. روششود و تا مدت زمان مشخصی که از قبل تعیین شده ادامه پیدا میکلاس در یم زمان مشخص تشکیل می

ای که کتاب درسی قبلًا توجه به برنامه از نوع چهره به چهره و تقریبا ثابت است. در روش سنتی موضوع درس از طرف معلم با

اند به توضیحات معلم شود. شاگردان که پشت سر هم نشستهآن را تعیین کرده است، به طور یکسان به همه کلاس ارایه می

شود. هدف غایی و نتیجه آموزش برای خود دانش آموز دهند، تکلیف و دستوردهی بعدی هم از طرف معلم معین میگوش می

باشد. علت اصلی اجرای تکلیف از طرف دانش آموز ارضای شن نیست و یادگیری بر احساس نیاز دانش آموز متکی نمیهم رو

خاطر معلم و کس  نمره خوب است. در این روش محتوای برنامه غالباً شامل مطالبی است که به نظر نویسندگان، آن مطال  در 

آموزان رخ دهد. با تمام هایی کمتر احتمال دارد یادگیری در دانش با چنین روشاما  .آموز سودمند خواهد بودزندگی آینده دانش

ها انجام داده است، باز وضعیت آموزش هایی که آموزش و پرورش برای بهبود وضعیت آموزشی درساین تفاسیر و با تمامی تلاش

های پرورشی آموزش ریاضی که داشتن تفکر ریاضی و نمرات دانش آموزان در این درس مطلوب نبوده است و از طرف دیگر هدف

شود. در واقع درس ریاضی از جمله دروسی است که همواره دانش آموزان از سطح اولیه خلاق و منطقی است، برآورده نمی

آموزان در دهد که اکثریت ریزش دانشتحصیل تا مراحل بالای آموزش متوسطه از رویارویی با آن مشکل داشته و آمار نشان می

 (1382)شعبانی، امتحانات پایانی اختصاص به درس ریاضی دارد.

کند که سطح توانایی اندیشیدن را در شاگردان خود بالا ترین هدف آموزش ریاضی اندیشیدن است و به معلمان توصیه میمهم

های توان با روشنمیتر شده است. دیگر تر و پیچیدهببرند. به جهت وظیفه و مسئولیت معلم امروز نسبت به گذشته سنگین

 (1382)شعبانی، .سنتی جامعه و افراد آن را به سوی یم تحول پیچیده و پیشرفته سوق داد

های تدریسی شود، باید به دنبال روشامروزه نیاز به روشهای نوین تدریس با توجه به پیشرفت روز افزون علم و فن آوری حس می

هایی است های فعال تدریس از روشار به سوی یادگیری سوق داد. استفاده از روشبود تا بتوان دانش آموزان را از حفظ طوطی و

هایی هستند که فعالیت ذهنی دانش آموزان را های فعال تدریس روشکند. روشآموزان و معلمان میکه کمم شایانی به دانش

ن شرایط گوناگون باید یادگیری را از طریق ترغی  ها علاوه بر فراهم کردانگیزند. در این روشدر زمینه نیازهای عمومی وی بر می

های تربیتی و آموزشی را متناس  با کانون رغبت و علاقه کودکان منتقل و تحریم دانش آموزان در آنان ایجاد نمود و تمام پیام
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آنان سرچشمه گرفته  دهد مگر اینکه از میل درونی و رغبت طبیعینمود چرا که اصولا هیچ تغییری در رفتار یادگیرنده رخ نمی

 .باشد

ساس تئوری انتخاب شکیل می1بر ا سی مبنای عملکرد ما را ت سا ساس تعلق2دهد: نیاز به بقا، پنج نیاز ا شق و اح ، قدرت و 3، ع

 (Matthews & Gabriel20 ,2011) .6، تفریح5دی، آزا4پیشرفت

کنیم دگی چگونه رفتار میر ما دارند. یعنی اینکه ما در زنبسیاری از روانشناسان بر این باورند که ژن ها نقش زیادی در بروز رفتا

 ها دارد.هایی می زنیم، بسته به این ژنو دست به چه انتخاب

برنامه ریزی شده  بهترین انتخاب ما برای ارضای یکی یا چند یم از این نیاز هاست. تمام موجودات زنده از لحاظ ژنتیکی طوری

سبت به اکثر نیازهای  کنند اند که برای بقای خود تلاش سانها از همان ابتدای زندگی ن ود برای زنده ماندن خبا این تفاوت که ان

شق ورزیدن نشاط دانیم عگردند. تعریف عشق دشوار است ولی هر تعریفی از آن داشته باشیم، همه میدر حال و آینده، آگاه می

از به قدرت نیازی حساس تعلق هستیم. در بین نیازهای انسان، نیآور است. به همین دلیل به دنبال عشق و اآور و عدم آن ملال

شد می شروع به ر شیر خوارگی،  ست. نیاز به قدرت از زمان  شاخص ا ارد. اما در دکند و جلوه های مختلفی از ظهور متمایز و 

. همانطور که ر آمدن استدهد و تاکید بر خوب کناای که مبتنی بر تئوری انتخاب است، زورگویی و تحمیل کمتر رخ میجامعه

ست نگران میاآید، اگر احساس کنیم آزادی ما تهدید شده قدرت اگر درست به کار گرفته نشود تهدیدی برای ما به حساب می

ست. بنابر این هنگامیکه آزادی  ست که هدفش ایجاد توازن و تعادل ا ود را از دست می خشویم. نیاز به آزادی یم نیاز تکاملی ا

ی ادگیری شالودهیپاداش ژنتیکی یادگیری است. خنده و  ،ایم. تفریححقیقت خلاقیت سازنده خود را نیز از دست دادهدهیم، در 

های دیگر اسددت. روابط بلند مدت موفقیت آمیز اسددت. بعلاوه در هنگام نارضددایتی، نیاز به تفریح اولین قربانی نسددبت به نیاز

 (1395لاسر، گ)

راگیران، ساخت دانش و بینی، نیاز جامعه، نیاز ف. از قبیل جهانآموزشی عوامل بسیاری تاثیر گذارند یدر تعیین اهداف و اولویتها

 (1377دیدگاه متخصصان، فلسفه آموزش و پرورش، روانشناسی تربیتی، هدفهای خالص و صریح آموزشی. )سمیع، 

                                                 
1 Choice theory  
2 Survey  
3 Love and belonging  
4 Power  
5 Freedom  
6 Fun  
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 شیجریان انتخاب و تنظیم هدفهای آموز -1شکل 

 

شاید بتوان گفت مهمترین هدفهای آموزشی متعارف در مدارس امروز از نوع شناختی و در طبقه بندی بلوم است که آموزگاران 

آموزشهای خود را بر مبنای آنها ارائه می دهند. بنجامین بلوم سه حیطه شناختی، عاطفی و روانی حرکتی را در اهداف آموزشی 

هدفهایی است که با یادآوری و یا باز شناسی دانش و رشد تواناییها و مهارتهای ذهنی، سر  بر می شمارد. حیطه شناختی شامل

و کار دارد. حیطه ی عاطفی شامل هدفهایی است که تغییرات حاصل در علاقه ها، نگرشها، ارزشها، رشد ارج شناسی و سازگاری 

یا حرکات بدنی که شدداید بسددیار مغفول مانده  را نشددان می دهد. سددومین حوزه مربوط اسددت به زمینه مهارتهای حرکتی و

 (1392است.)بلوم،

شناختی که  ست، خود به شش سطح تقسیم میدر این مقاله حیطه ی  گردد بطوریکه هر چه سطوح بالاتر می رود، مدنظر ما ا

 عمق یادگیری بیشتر می گردد :

شه ها، مطال  یا پدیده ها ست.  سطح اول : دانش، به معنای بخاطر آوردن اندی سی ا شنا صورت باز  صورت یادآوری و چه ب چه ب

 بعبارت دیگر حفظ و نگهداری مطال  قبلا آموخته شده می باشد.

شود. در این حیطه  ست که در مدارس بر آن تاکید می  سطح دوم : فهمیدن، بزرگترین طبقه کلی تواناییها و مهارتهای ذهنی ا

ندیشدده های ملحوظ در آن بتواند اسددتفاده کند. از نظر کارشددناسددان، سدده نوع انتظار می رود دانش آموز مطل  را دانسددته و از ا

 فهمیدن وجود دارد. ترجمه، تفسیر و برون یابی.

بتواند مطل  انتزاعی آموخته را بطور اگر سددطح سددوم : بکاربسددتن، هنگامیکه دانش آموز با مسددئله جدیدی مواجه می شددود، 

 ، در این سطح قرار دارد.شود کاربردش درست است یا خیرمناس  بکار بندد بدون اینکه به وی گفته 

هدفهای 

 آموزشی

هدفهای خالص 

و صریح 

 آموزشی

بینی جهان

 جامعه

 نیاز جامعه

روانشناسی 

 تربیتی

ساخت دانش و 

دیدگاه 

 متخصصان

 نیاز فراگیران

آموزش و فلسفه 

 پرورش
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این سطح چهارم : تحلیل، شکستن مطل  به اجزای تشکیل دهنده ی آن و یافتن روابط بین اجزا و نحوه ی سازمان یافتن آنها. 

 کمم به فهم کاملتر مطل  نموده و مقدمه ای است بر ارزشیابی.سطح 

دن عناصدر و بخشدها برای ایجاد یم کل. در هم آمیختن به منظور ایجاد الگو یا سداختی سدطح پنجم : ترکی ، کنار هم قرار دا

 است که پیش تر به این صورت وجود نداشته است. این حیطه بیانگر رفتار خلاق یادگیرنده است.

الاترین سطح یادگیری ب سطح ششم : ارزشیابی، به معنای داوری کردن درباره ی ارزش اندیشه ها، آثار، راه حلها و روشها است.

تواند جنبه کمی یا کیفی داشددته باشددد. این حیطه نه تنها معرف فرایند پایانی رفتارهای شددناختی اسددت بلکه پل اسددت و می

 (1392ارتباطی بین رفتارهای شناختی و عاطفی است.)بلوم،

 ارزشیابی     

 ترکیب ترکیب    

 تحلیل تحلیل تحلیل   

  
بکار 

 بستن
بکار 

 بستن
 بکاربستن

بکار 

 بستن

 فهمیدن فهمیدن فهمیدن فهمیدن فهمیدن 

 دانش دانش دانش دانش دانش دانش

 
 نمودار سلسله مراتبی طبقه بندی هدفهای آموزشی )حوزه شناختی( -2شکل 

 

نرا دنیای بر اسدداس تئوری انتخاب دلیل ادراکات متفاوت ما از واقعیت، به دنیایی مربوط اسددت که خاص هر کدام از ماسددت و آ

مطلوب می نامیم. این دنیای کوچم به فاصددله کمی از تولد در حافظه فرد شددروع به خلق کرده و در تمام طول عمر باز آفرینی 

آنرا بیش از هر چیز دیگری می شناسیم. این تصاویر بهترین  وآن ادامه دارد. از گروه کوچکی از تصاویر خاص تشکیل شده است 

 ی مشخص را در بر می گیرد: نی را به ما نشان می دهد و سه مقولهراه ارضای نیازهای انسا

 افرادی که بسیار دوست داریم با آنها باشیم. .1

 چیزهایی که بسیار دوست داریم داشته باشیم و تجربه کنیم. .2

 ایده ها یا نظام باورهایی که بر بخش بزرگی از رفتار ما حاکم اند. .3

نه ای دسددت به انتخاب بزنیم که آنچه در دنیای واقعی  با آن سددر و کار داریم با هنگامی احسدداس خوب پیدا می کنیم که بگو

 (1395)گلاسر، تصویر آن در دنیای مطلوب مطابقت داشته باشد. 

ست. بلکه  ستند، نی شوار می کند، ناتوانی ما در کنار آمدن با افرادی که در دنیای مطلوب ما ه سیار د سائل جامعه ما را ب آنچه م

سانی که برای ما انزجار آورند، تعامل کنیم، بزرگترین  صور کنیم که اگر نمی توانیم با ک ستیم ت ضر نی ست که حا شکل ما این م

سیم و بدانیم چه کسانی هستند. واقعیت اینست که نه تنبیه کردن آنها و نه مخفی  شنا لااقل به خودمان اجازه دهیم آن ها را ب
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الش هسدددتیم به ارمغان نمی آورد بلکه راه حل بهتر به کار گیری تئوری انتخاب و شددددن از آنها آرامش و امنیتی را که به دنب

ای در آگاهی و داشتن اطلاعات وسیع تر نسبت به دنیای مطلوب می تواند تفاوت عمده آموزش آن در تمام سطوح جامعه است.

 (1395نگرش ما ایجاد کند.)گلاسر، 

ما از درون سددرچشددمه می گیرند به همین جهت مدیریت راهبردی نسددبت به لازم به ذکر اسددت که کلیه انگیزه های بعلاوه 

مدیریت دستوری و رئیس مابانه از توقیقات بیشتری برخوردار بوده است. در حقیقت تفاوت بین این دو مدیریت دردرک متفاوت 

 (1395، گلاسرآنها از مفهوم انگیزش است.)

سویلیام گلا ستم سر پس از ارائه تئوری انتخاب، به گ سی ترش آن در قلمرو آموزش وپرورش طی چند دهه اخیر پرداخت. وی 

آموزش و مدرسه را مسئول ایجاد شرایط یادگیری دانش آموزان می داند. تاسیس مدارس کیفی و توفیق آموزشی و تربیتی این 

ضایت شاد و پویا که در آن معلمان و دانش آموزان با هم رابطه ر ساختن محیطی  مندی دارند و هر دو از انجام مدارس در فراهم 

کار کیفی لذت می برند و احسدداس ارزشددمندی می کنند، آزمونی بود که گلسددر و ایده هایش از آن سددربلند بیرون آمدند. وی 

معتقد است نوجوانی که در مدرسه کیفی تحصیل می کند، درگیر رفتارهای خود تخریبگر نخواهد شد و سرمایه جامعه خود به 

ساب می آید.  سیس مدارس خوب و ح صادی یم منطقه بهتر از تا شد اقت صرفه تری برای ر بنابر این هیچ راه موثر و مقرون به 

 (1395 سر،آن منطقه نیست.)گلا رممتاز د

 ای است که:مدرسه کیفی مدرسه

 .روابط بر اساس احترام و اعتماد است 

 رود.دی  یا آموزش اجباری است از بین میأازمند تشود و هرنوع ارزیابی که نیفقط بر شایستگی یادگیری کلی تاکید می 

 .همه دانش آموزان هر ساله چندین کار کیفی منحصر بفرد انجام می دهند که نشانگر حد اعلای توانمندی آن هاست 

 .به دانش آموزان و کارکنان آموزش داده می شود که آموزه های مدرسه و تئوری انتخاب را در زندگی بکار گیرند 

 ز دیدگاه دانش آموزان، والدین، کارکنان و مدیران محیطی پر نشاط است.مدرسه ا 

 کنند.عمل میاز سایرین ها بهتر آموزان در تستهای مهارت سنجی و آزمونهای ورودی دانشگاهعمده دانش (Glasser, 2016) 

 فازهای عمومی این طرح شامل چهار گام اصلی است:

رد تغییرات مورد نیاز سیستمی جهت دستیابی به مفهوم مدارس کیفی اساس کار رهبران گفتگو و توضیح در مو : آشنا سازی -

 مدارس بوده و توصیه می شود رهبران تیمها، از کارکنانی با موقعیتهای شغلی متنوع در مدرسه انتخاب شوند. 

دوسال یکبار یم گزارش از پیشرفت  اند هرتعهد : وجود بیانیه چشم انداز سه تا پنج ساله و تعهد به اجرای آن. مدارس مکلف -

شان آمده است. ها، شیوه های خود ارزیابی و... در گزارشو بازسازی موقعیتشان ارائه کنند که در آن آموزش به معلمان، نوآوری

 همچنین ممکنست مدارس نیازمند به برگزاری جلسات حضوری یا مجازی جهت مشاوره و بهبود در اجرای امور باشند. 

که بر معیار  "تدریس با تئوری انتخاب"و توسعه کارکنان : با برگزاری یم دوره آموزشی سه روزه ی فشرده، با عنوان آموزش  -

های مدارس کیفی استوار است، بخشهایی از سیستم آموزشی که نیازمند تغییر و تمرکزاند، به بحث و تصمیم گیری گذاشته می

 گر، نهادینه کردن و جاگیری مفهوم مدارس کیفی، و در نهایت نظارت است.سهیلشوند که نیازمند هسته تیم رهبری، مربیان ت

شکالات احتمالی و پیش بینی - شگیری از ا شرفته و تمرین اجرا : به جهت پی ست.آموزش پی ضروری ا  های لازم در حین اجرا، 

(Glasser, 2016) 

ساً سا شته در خود همنوعان با امروز آموزان دانش ا ستند متفاوت گذ ستم. ارتباط برقراری و آموختن های شیوه در حتی ه  سی

 اسددتفاده تکنولوژی از فعالانه پایین سددنین از توانند می که یافته توسددعه ای بگونه آنان مغزی سدداختار و دارند متفاوتی عصددبی

 . نمایند
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 .بود خواهد دارا را خود خاص پویایی آنها برای جدید الگوهای ارائه بنابراین

شترفتار معلم در  سرنو سیار  ست. قال  تدریس و آموزش، در فراگیر ب اگر معلم موثر را فردی بدانیم که علیرغم مقاومت ساز ا

را دارد که تقریبا تمام آنان را به انجام کار کیفی در مدرسه ترغی  نماید، شاید بتوان گفت دشوارترین  دانش آموزان، قابلیت آن

 ( 1395سر، گلا(کار در دنیا آموزش موثر است.

شیا شوارتر از مدیریت ا سیار د ست.  ءچرا که بطور کل مدیریت افراد ب شوارتر ا س  د شان هم به تنا ست. ارزیابی و نقد کار ای ا

بعلاوه بین نحوه تدریس معلم و حقوق و مزایای آن رابطه صدددحیح و منطقی وجود ندارد. همچنین به لحاظ اجتماعی معلمین 

 جایگاه ویژه و ارزشمندی ندارند.

جرات میتوان گفت جایگزین کردن مدیریت راهبرانه بجای مدیریت رئیس مابانه، عامل اصدددلی تغییرات در آموزش و پرورش به 

. در شددیوه ی مدیریتی رئیس مابانه به شددتتوان به سددمت و سددوی آموزش کیفی گام برداخواهد بود و تنها با این تغییر می

شود در شتر از کارکنان توجه می  شکوفایی کارکنان یا دانش آموزان به حداقل  نیازهای رئیس بی نتیجه کیفیت کار، خلاقیت و 

سبت به انجام اموری که  سیاری از دانش آموزان ن ست چرا که ب سبم نیز کار دشواری ا سوال بردن این  سد. با اینهمه زیر  می ر

شتبه م ست که امر بر آموزگار م شان می دهند. اینجا شود که موفقیت دانش آموزانش، به آموزگار از آنان می خواهد، رغبت ن ی 

 این دلیل است که هر چه او به آنها می گوید انجام می دهند. 

شیوه سختی به آن اعتماد می کردند بعلاوه  شده نیست و اگر بود هم معلمان به  شناخته  ی مدیریت راهبرانه به اندازه ی کافی 

شیوه آنها را می صلی مدیریت راهبرانه تچرا که عدم وجود کنترل بیرونی در این  سئله دو ویژگی ا ساند. متقاعدکردن و حل م ر

دنبال هاسددت درحالیکه جبر ویژگی اصددلی مدیریت رئیس مابانه اسددت. معلمی که به شددیوه اول کلاس را مدیریت می نماید، ب

صحبت می ست بدین معنی که با دانش آموزان  سهیل پی در پی ا بدیل کلاس به مکانی کند، به گفته ها و نظرات آنان برای تت

تواند در رسددد که میدلپذیر برای یادگیری، پیشددرفت و ترقی بیشددتر گوش فرا می دهد. هنگامی که دانش آموز به این باور می

بخشی پیدا کرده و در وی انگیزه ایجاد می گردد. بعلاوه چون کیفی انجام دهد، نسبت به کلاس و درس حس رضایتکارِ ،کلاس

ست که اگر هیچگونه اجبار و  ست این بدان معنی نی ضباطی هم بوجود نخواهد آمد. لازم به ذکر ا شکل ان تنبیهی وجود ندارد، م

سته به مهارت معلم بدون  صورت نگیرد بلکه ب سرپیچی کند، هیچ اقدامی در مقابلش  فرد هیچگونه همکاری نکند، یا از قوانین 

د. در این شیوه ممکنست آموزگار در ابتدا تلاش و زمان زیادی صرف کند بایست او را همراه نمایاستفاده از اجبار و خشونت می

 تا راهبری موثر و مفید شود ولی سرانجام زمان، تلاش و انرژی کمتری صرف خواهد کرد.

 

 روش تحقیق 
دین ترتی  ای است. بجامعه آماری پژوهش کلیه دبیرستانهای پسرانه منطقه چهار شهر تهران می باشد. روش نمونه گیری خوشه

که کلاسهای نهم هر دبیرستان یم خوشه که هر خوشه شامل دانش آموزانی با ضری  هوشی متفاوتند، در نظر گرفته شده است.  

نفر دانش آموز به عنوان نمونه انتخاب گردید.   20با توجه به تمایل به همکاری و حضور در کلاس درس، یکی از دبیرستانها  با 

ن آموزش ریاضی، نسبت به انتخاب مباحث مورد نظر آموزشی و تایید آن، یکی از فصول به روش سنتی پس از مشورت با خبرگا

اله ؤس 18و دیگری به روش کیفی تدریس و سپس ارزشیابی از آن ها انجام گردید. جهت جمع آوری داده ها، از دو آزمون ریاضی 

ضی بود، استفاده گردید. بدین ترتی  که برای هر یم از سطوح متناس  با فصول تدریس شده، که مورد تایید خبرگان آموزش ریا

، با  SPSSسوال در نظر گرفته شد. پس از جمع آوری داده ها و وارد کردن آنها در نرم افزار  3، شناختی بلومحیطهیادگیری 

 .)زوجی( نتایج بدست آمد همبسته tاستفاده از آزمون 
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  یافته ها

های دو روش تدریس است، اختلاف معناداری بین میانگین 0.05( که کتر از sigبه میزان خطا )، با توجه 1مطابق جدول شماره

سنتی و کیفی وجود دارد. بعلاوه منفی بودن ستون میانگین، حکایت از بزرگتر بودن میانگین نمرات در روش تدریس کیفی 

 نسبت به روش تدریس سنتی دارد.
 دریس کیفی و سنتیهای دو روش تمقایسه میانگین – 1جدول 

 

Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair1 
traditional - 

Qualitative 

-2.26000 1.50088 .11695 
-2.49094 -2.02907 -19.324 

19 
.000 

 

 (،Eترکی ) (،Dتحلیل) و تجزیه (،Cکاربرد) (،Bفهم) و (، درکAگر شش سطح یادگیری در شیوه سنتی به ترتی : دانش)ا 

در نظر گرفته شود، مطابق  AA ،BB ،CC ،DD ،EE ،FF( و شش سطح یادگیری در شیوه کیفی به ترتی  : Fارزشیابی) و قضاوت

 نتایج ذیل قابل تأمل و بررسی است. 2جدول شماره 

می باشد. این بدان معنا است که در حیطه دانش در دو روش  0.05در سطح اول یادگیری )حیطه دانش( میزان خطا بزرگتر از 

تدریس کیفی و سنتی اختلاف معناداری مشاهده نشده است. به عبارت دیگر روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در حیطه 

 دانش نداشته است.

بوده و بدان معنا است که بین دو روش تدریس کیفی و سنتی اختلاف  0.05یزان خطا کمتر از در سطح دوم )درک و فهم( م

 معنادار است، پس روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در سطح درک و فهم داشته است. 

ختلاف معنادار بوده و بدان معنا است که بین دو روش تدریس کیفی و سنتی ا 0.05در سطح سوم )کاربرد( میزان خطا کمتر از 

 است، پس روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در سطح کاربرد داشته است.

بوده و بدان معنا است که بین دو روش تدریس کیفی و سنتی  0.05در سطح چهارم )تجزیه و تحلیل( میزان خطا کمتر از 

 لیل داشته است.اختلاف معنادار است، پس روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در سطح تجزیه و تح

بوده و بدان معنا است که بین دو روش تدریس کیفی و سنتی اختلاف معنادار  0.05در سطح پنجم )ترکی ( میزان خطا کمتر از 

 است، پس روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در سطح ترکی  داشته است.

عنا است که بین دو روش تدریس کیفی و سنتی بوده و بدان م 0.05در سطح ششم )قضاوت و ارزشیابی( میزان خطا کمتر از 

 اختلاف معنادار است، پس روش تدریس کیفی تأثیر قابل توجهی در این سطح داشته است.

 ها نشان از تأثیرگذاری روش تدریس کیفی بر یادگیری درس ریاضی پایه نهم دبیرستان داد.مجموعه یافته

 

 شناختی بلومی و سنتی در هر یک از سطوح ششگانه حیطهمقایسه میانگین های دو روش تدریس کیف – 2جدول 

 Paired Differences 

t df 
Sig. (2-

tailed) Mean 
Std. 

Deviation 

95% Confidence Interval of the 

Difference 
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Std. 

Error 

Mean 

Lower Upper 

Pair 

1 

A - 

AA 

-.24948 2.00921 .15656 -.55863 .05966 -1.593 19 .113 

Pair 

2 

B - 

BB 

-.56552 2.16054 .16836 -.89795 -.23309 -3.359 19 .001 

Pair 

3 

C - 

CC 

-3.37454 2.22802 .17361 -3.71735 -3.03173 -

19.437 

19 .000 

Pair 

4 

D - 

DD 

-3.46429 3.21089 .25020 -3.95833 -2.97025 -

13.846 

19 .000 

Pair 

5 

E - 

EE 

-2.07893 1.60255 .12488 -2.32551 -1.83235 -

16.648 

19 .000 

Pair 

6 

F - 

FF 

-3.82727 3.31532 .25834 -4.33737 -3.31716 -

14.815 

19 .000 

 

  و پیشنهادات گیریبحث و نتیجه
 های عاطفی دانشجویان پرداختند.( در پژوهش خود به اثربخشی آموزش مبتنی بر تئوری انتخاب بر حیطه1394) یعقوبی و اکبری

 تحصیلی پیشرفت و یادگیری بر فعال روش تاثیر سنتی و فعال تدریس روش دو مقایسه در داد نشان( 1392) زاده محمد ژوهشپ

 .است مشهود کاملاً علوم درس

 و اضطراب کاهش به منجر مشارکتی آموزش یشیوه از استفاده که یافت دست نتیجه این به خود پژوهش در(1395) نیا اکبر

 .گرددمی اجتماعی درس در تحصیلی پیشرفت نمرات بالارفتن

 از استفاده را اضطراب کاهش راهبرد و دانسته محور معلم هایشیوه از ناشی را اضطراب مسئله خود تحقیق در( 2011) چنگ

 . داند می محور آموز دانش روشهای

 دانش برای انتخاب تئوری از استفاده با تواند می معلم یم چگونهکه  ستا آن از حاکی 2015 در سال ایرواین موردی مطالعه

 رضایت احساس و متقابل احترام اصلی کلید. آورد بوجود ایشان در یادگیری به نسبت نگرش تغییر و نموده انگیزه ایجاد آموزان

 نموده، هتوج خود های نیاز به دهد یاد آموزان دانش به که نماید انتخاب را هاییفعالیت و متدها که است این آن لازمه و است

 .بپردازند خود وارزیابی خود اشکالات تشخیص به بتوانند که آنجا تا بپردازد آنان ترغی  به گرایی جبر از فارغ

 آموزشی، طراحی قبیل از آموزش، دیگر هایجنبه با یادگیری اهداف ترازیهم چگونه که دهد می نشان 2014 دایرا پژوهش نتایج 

تئوری انتخاب یم  .گرددمی یادگیری تعمیق به منجر نهایتاً که آوردمی بوجود سینرژی نوعی و داده افزایش را فعال یادگیری

گانه ما عبارت توصیفی از چرایی رفتار ما است. بر این اساس، هنگامیکه تلاش برای انجام هر کار مبتنی بر یکی از نیازهای پنج

فمندی هم می رسیم، این درحالی است که انجام امور با کنترل بیرونی، باشد، جهت ارضای ان نیاز کار را انجام داده و به نتایج هد

 را سخت و دشوار نموده و هدف اصلی آماج نمی گردد. آن

بر اساس توجه به نیازهای پنج گانه در کلیه ابعاد زندگی می تواند کامیابی و موفقیت های بیشماری را به بار آورد. از جمله در 

 گردد.آموزان منجر به کیفی شدن این مهم میجه به نیازها و تفاوتهای فردی دانشبحث تدریس و آموزش نیز تو
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آموز اسدددت، حاصدددل این روش افزایش اطلاعات و مدارس عموماً یکسدددویه و از معلم به دانش بعلاوه از آنجاکه الگوی رایج در

سته شدمیآموزان های دانشدان ست چه میزان از این اطلاعات و با شخص نی سته، اما م تواند به تربیت افرادی با اعتماد ها میدان

 پذیر و سودمند به نفع جامعه منجر شود.بنفس بالا، مسئولیت

 دشوار ذاتاً شغل این معلمان، یا آموزان دانش نیازهای گرفتن نادیده ولی است دشواری کار نیز شرایط بهترین در دادن آموزش

 خواهد شکست به بگیرد، نادیده را معلمان و آموزان دانش نیازهای که دهیوزشآم روش هر. کندمی بدل ممکن غیر شغلی به را

 و بزهکاری مخدر، مواد مصرف در افزایش صورت به که شکست این هنگفت پیامد از خوبی به ما بیشتر حاضر حال در. انجامید

 .آگاهیم کند،می پیدا نمود نوجوان پسران و دختران بین نامشروع روابط

های کلان توجه ریزیدر سطح برنامه یناترین نیازهای جوامع بشری و محور توسعه است، بنابر ه آموزش یکی از اساسیاز آنجائیک

ریزی درسی توجه گردد. همچنین در بحث برنامهگذاری به بخش آموزش کیفی و مؤثر در آموزش و پرورش توصیه میو سرمایه

 گردد.له، تفکر انتقادی، یادگیری فعال، تعامل صحیح و پویا پیشنهاد میبه یادگیری مشارکتی، آموزش راهبردهای حل مسئ

با در نظر گرفتن ماهیت پویایی علوم بویژه تغییر و تحول در آن باید گفت جامعه امروز بیش از هرچیز نیازمند افرادی خلاق و 

آموزان و دانشجویان خلاق با روحیه شتوانا در عرصه اجتماعی است. یکی از مهمترین نیازهای نظام آموزشی ما پرورش دان

 انتقادی و توانائیهای بالای شناختی و توانایی در حل معضلات است.
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