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 چکیده
های به تضادها و ترادف ، از طرفی اگر این معانی به صورت دقیق و با توجهو اشارات آن اثر ادبی است یهای یک اثر در گرو فهم معانییدریافت مفاهیم و درک زیبا

 خواهد بود.  ترسادهبسیار  ،با توجه به کلیت متن ،واژگانی صورت گیرد شناخت معنا و مفهوم

 حتی او را فراهم آورد و یا باعث غم و رنج او گردد.تواند موجبات آرامش و رامیوجود این عنصر،  است، خواب یکی از نیازهای ضروری بشر

باید بگوییم، حرکت سیال ذهن مولانا باعث شده واژه هایی درخور و مناسب را به کار ببرد و   مثنوی از دیدگاه معناشناسی بررسی کنیماین واژه را دراگر بخواهیم 

 سازد.میذهن و روح مخاطب را با تمام زوایای ذهن و اندیشه خود همراه عنوان را جلوه و جمالی خاص ببحشد و  ،هر موضوع ،در ساختار کلی

، ، چه از نظر واژگانی و چه از نظر کلیت متنمورد خواب در دیدگاه او کشف بهمولوی شعر در ،خواب مضامین گوناگون جستجوی با کندمی تلاش حاضر مقالة

 های دیگر مورد بررسی قرار دهد.واژه با تقابل در را پدیده خواب سپس بپردازد، در مثنوی واژه خواب موضوع طرح به ابتدا تا است آن بر رو، این از. دست یابد

 ، معناشناسیو رؤیا مثنوی، خواب:کلیدواژه

 

 مقدمه -1
این واژه  .کندبرابری میو رقود  وماست و در عربی با ن همراهو ناآگاهی  ، بی خبریمستی ،یا، غفلتؤزبان فارسی با واژه هایی چون ر واژه خواب در

شود که به انواع کاربردهای آن مقاله محدود به ادبیات )شعر( می ث ما در اینحدارد، اما گستره ب شناسی و عرفانروان ،ر اجتماعیظهایی از ندکاربر

 با توجه به رویکردهای معنایی در شعر مولانا در مثنوی پرداخته خواهد شد.

 ادآور آرامش روحی و روانی است اما این عنوان در مثنوی دارای معانی و مفاهیم دیگری نیز هست.معمولا این واژه ی

در معنای  ،رود. هرچند خواببه عالمی غیر از عالم تعینات می انسان به عالم خواب، حقیقتی است که روح او دور از جسم خاکیناپذیر تنابجسفر ا

ن، به الت عادی است اما همین خواب حسی نیز، خود دنیایی در پی دارد که هر کس با ورود به آعام به معنی خارج شدن حواس ظاهری از ح

 شود. و یا فراموش مییابد که گاه در عالم بیداری قابل بیان نیست خودی خود به حقایقی دست می

ت، بی خبری و مستی و گاه به صورت تناقض تواند در شکل اجتماعی خود به معنای خواب حسی  و یا در معنای دیگر، هم چون غفلخواب می

 شود. مینمایی به معنای آگاهی و بیداری باشد که اشکال مختلف آن در مثنوی دیده 

تواند از درد و رنج خود بکاهد که از مستی خود ، خود رنج آور است. تنها کسی میمستی آور است، مستی ،بودن انسان در جهان ،به تعبیر مولوی

 .(44، 1388گرجی:) «.ترین بلای مستی استغفلت از واقعیت مهم»مولوی  ز نظربکاهد. ا

 

 پیشینه تحقیق -2
 :شودها اشاره مییا نگاشته شده است که به مواردی از آنهایی در مورد خواب و رؤو مقاله رساله

 تجلی خواب عارفان در مثنوی  -

 وی مولاناهای قرآنی و مثنیا در اندیشهؤبررسی تطبیقی خواب و ر -

 یا در مثنویؤانواع خواب و ر  -

 سمیآن با مکتب سوررئال قیو تطب یدر مثنو ایؤخواب و ر یشناختروان لیتحل -

 یبر مثنو دیبا تأک هیدر متون صوف ایؤخواب و ر نییو تب فیتوص -

 بررسی ارتباط خواب و مرگ عارفانه در مثنوی -

 شناسی نمولانا از منظر روا یدر مثنو ایؤخواب و ر - 

 در آثار ذکر شده، رؤیا و خواب از دیدگاه قرآن، حدیث، روانشناسی، و عرفان مورد بررسی قرار گرفته است.
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و  یقرآن اتیآثیرپذیری از أکرده است و با تذکرمولانا تا جایی است که در مثنوی برای آن انواع و کارکردهایی را  گاهاهمیت خواب و رؤیا از دید

انعکاس نتیجه رؤیا را گاه داند و خواب را برتر از بیداری میگاهی ین موضوع پرداخته است. او اهای مختلف به به شکل ،یرفانعاسلامی و  میتعال

ناختی مولانا شتوان به این نکته اشاره کرد که مباحث روانکند. از این رو میهای پنهانی وجود او را آشکار میداند که لایهبشر میاشتغالات ذهنی 

 است. قاتیانجام تحقساز که زمینه استاز جمله مواردی  باب خواب و رؤیا در

مواردی یافت شد که  ،دینی ایزوتسو است، البته در اثنای کار -کتاب مفاهیم اخلاقیگرفته از تا حدی بر  جستار بر اساس معناشناسی و بررسی این

 تحلیلی است که شش دفتر مثنوی حوزه انجام این پژوهش است.  -ی روش کار به صورت توصیف ها هم اشاره شده است.در نهایت به آن

 

 خواب -1

آرامش که بر اثر از کار باز ماندن حواس ظاهر در انسان و حیوان پدید آید،  برشمردهاند: حالتی توأم با آسایش و خواب واژه برای متعددی معانی

 ( 1،1445،ج1381معین،(نماید می جلوه نوم، یقظه، بیداری و غفلت معانی در خواب مشترک وجه

 ( 1،1446،ج1381معین،اب خرگوش: غفلت، تغافل، فراموشی)خو

 

 مفاهیم خواب  -1-1     

     خواب به عنوان نشانه -1-1-1

 ای از مرگهنشان  -

 (23، 1376فروزانفر: رک،...«)برادر مرگ است  بخوا»

 اسب جانها را کند عاری ز زین

 (1/400سر النوم اخوالموت است این )                                    

 ما چون شد اخ الموت ای فلان نوم

 (4/3062بدان) ازین برادر آن برادر ر                                    

 

 با آرامش همراه است خواب   -2-1-1

 وقت غارت خواب ناید خلق را 

  (5/4099)تا بنرباید کسی زو دلق را                                     

 رمد از بیم دلقمیخواب چون در

 (5/4100)خواب نسیان کی بود با بیم حلق                                     

 خطاست خواب خرگوش و سگ اندر پی

 (2237خواب خود در چشم ترسنده کجاست)/                                       

 

 تأثیر خیر و شر خواب در بیداری -3-1-1
 خواب بینی نیک وبدهرچه تو در 

  (4/3657)روز محشر یک به یک پیدا شود                                    

 چون شود بیدار از خواب او سحر 

 (5/1783)باز آید سوی او آن خیر و شر                                     

 

 غیر واقعی و زودگذر بودن خواب  -4-1-1

 این جهان خواب است اندر ظن مایست 

 (3/1729گر رود در خواب دستی باک نیست)                                    

 چون برفت آن خواب و شد بیدار زود

 (5/3862) دید کان لعبت به بیداری نبود                                    
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 نماید جاودان میمملکت کان 

 (5/3927)آن را خواب دانای دلت خفته تو                                     

 نشان از عالم دیگر دارد ،خواب -5-1-1
 گر فراموشم شدست آن وقت وحال

 (6/221)یادگارم هست وقت ارتحال                                       

 های خودشیر آن ایام ماضی

 (6/223)چشم از دایه خواب ای صمدمی                                      
 

 عزت حفظوی است با مسا ،خواب -6-1-1
 مثل اصحاب کهف

 یقضه شان مصروف دقیانوس بود

 (3/38خوابشان سرمایه ناموس بود)                                             

 

 حوزه معنایی خواب -2-1

 خواب در معنای خواب  -1-2-1
 خواب و خور از لوازم بشری است: ،گیردمیکه خواب حسی را در بر 

 آفتاب او ندارد خواب و خور چون

 (6/578)کند بی خورد و خوابروح ها را می                                    

 هر شبی تدبیر و فرهنگم به خواب

 (6/2298)آب گردد زهمچو کشتی غرقه می                                   

 گر ببارد شب نبیند هیچ کس

 (6/2724ب هر نفس و نفس)که بود در خوا                                   

 

 خواب در معنای بیداری -2-2-1
 بیند.میبیدار است ولی انگار خواب  ، شود که به مقصود رسیدهباورش نمی گویارسد، مینیافتنی  معمولا انسان در خواب به آرزوهای  دست

 خواب بیداری است چون با دانش است

 (2/39که با نادان نشست) وای بیداری                                           

 بینم ولی در خواب نهخواب می

 (6/4066)مدعی هستم ولی کذاب نه                                       

 

 ی خبریبخواب در معنای مستی و  -3-2-1
 های جانبودمی آگه زمنزل

 (2326//6)وقت خواب و بیهشی و امتحان                                  

 

 ای گمان باطلخواب در معن -4-2-1

 چون تو خفاشان بسی بینند خواب

 (6/2083)کین جهان ماند یتیم از آفتاب                                    

 

 

 خواب در معنای غفلت  -5-2-1
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 بیشتر در مورد دنیا و غرق شدن در احوال دنیوی است:

 خواب مرده لقمه مرده یار شد

 (1/3693دزد شب بر کار شد) خواجه خفت و                                 

 توبه را بار دگر سیلاب برد

 (6/942)فرصت آمد پاسبان را خواب برد                                   

 

 :خواب نیز به معنی انسان آگاه استنای غفلت و بی خبری آمده است، بیسی و هم در معخواب، هم در معنای خواب ح -6-2-1
 خواب را بگذار امشب ای پدر

 خوابان گذربی یک شبی بر کوی                                    

 

 خواب در معنای مرگ -7-2-1
 رودمیوقت خواب و مرگ از وی 

 (4/3689شود)میوقت بیداری قرینش                                         

 چغز جان در آب خواب بیهشی 

 (6/2736)در خوشی رسته از موش تن آید                                  

 

 خواب و بیداری در معنای مرگ و محشر -8-2-1

 هست ما را خواب و بیداری ما 

 (5/1787)  بر نشان مرگ و محشر دو گوا                                     

 

 در این بیت خواب، در مفهوم غفلت و بی خبری و مرگ آمده است:

 ود کنید ای خفتگانخپس عزا بر

 (6/796)زانکه بدمرگیست این خواب گران                                   

 

 خیال تناسب خواب و -9-2-1
 آن خیالی که شه اندر خواب دید 

 (1/73در رخ مهمان همی آمدپدید)                                         

 

     انواع صاحبان خواب -3-1

ت ها آورده شده یکاحبه صورت ذکر نام « های حکایت گونه در مثنوی ابخو»تحت عنوان« انواع خواب و رویا در مثنوی»این نوع، در مقاله 

 (42، 1388ک، پارسا و واهیم: ر)است.

  خواب اولیا -1-3-1

 اولیا را خواب ملک است ای فلان

 (3/3553)همچو آن اصحاب کهف اندر جهان                                   

 

 عرفا -2-3-1

 خواب همحال عارف این بود بی

 (1/392گفت ایزد هم رقود زین مرم)                                    

 زین بد ابراهیم ادهم دیده خواب 

 (4/3078)بسط هندستان دل را بی حجاب                                          
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 خواب خود را چون نداند مرد خیر

 (5/1996ر)کو بود واقف ز سر خواب غی                                       

 مرد خفته روح او چون آفتاب

 (6/3308)تن در جامه خواب در فلک تابان و                                      

 

 پیامبران  -3-3-1

 آگاهی از خواب نیازمند علم الهی است:

 همچو یوسف خواب این زندانیان 

 (5/1995)هست تعبیرش به پیش او عیان                                         

 

 آن محمد خفته و تکیه زده

 (3/4531آمده سر گرد او گردان شده)                                

 

 پادشاهان -4-3-1

 دیدی به خوابآن عزیز مصر می

 (5/932)چونک چشم غیب را شد فتح باب                                
 

  عالمان -5-3-1

 (156، 1376فروزانفر: )رک،«خواب عالم، عبادت و نفس کشیدنش تسبیح است»

 خواب بیداری است چون با دانش است

 (2/39وای بیداری که با نادان نشست )                                   

 نوم عالم از عبادت به بود 

 (6/3878آنچنان علمی که مستنبه بود)                                   
 

 های احمقانسان -6-3-1

 استخواب احمق لایق عقل وی 

 (6/4319)همچو او بی قیمتست و لاشیست                                     

 

 

 زن  -7-3-1

 داند شاید به دلیل احساسی بودن یا ضعف جسمانی اومیناقص عقل انسان مولوی خواب زن را خواب 

 خواب زن کمتر زخواب مرد دان

 (6/4320)ضعف جان زپی نقصان عقل و                                             

 خواب ناقص عقل و گول آید کساد

 (6/4321)پس ز بی عقلی چه باشد خواب باد                                          

 

 خواب خواص و عوام -8-3-1
 عامست این و خود خواب خاص خواب

 (4/3067)باشد اصل اجتبا و اختصاص                                           

 

  در خواب گاندندادهن -4-1
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 ان،یبرای صوف«. نفسه، فقد عرف ربه عرفه من» باورند که  نیکه بر ا است برای شناخت نفس، بطوری ایلهی،وس ایخواب و رؤ ریرای عارفان، تعبب

  (2: 1388، چیکتی )است. نیگزیجا قابل ریغ ا،یخواب و رؤ ینقش معرفت شناخت

نمونه هایی از اندیشه عرفانی  ،توسط پیک حقاو یا و ارشاد ؤخواب و عالم ر از او تأثیر ،شودده میدی در مثنوی مولانا اندیشه عرفانی هایزمینه

 اوست.

 

 حق -1-4-1
 ش خواب دیددخواب بر سر نهاد و

 (1/2105)کامدش از حق ندا جانش شنید                                                  

 

 هاتف -2-4-1

 گفتش اندر خواب هاتف کای کیا

 (5/3179)بنده بودن هم بیاموز و بیا                                      

 

 پیر -3-4-1
 در میان گریه خوابش درربود 

 (1/62)دید درخواب اوکه پیری رو نمود                                              

 

 انواع خواب -5-1

 :شودمیاز جانب حق بر انسان عارض  دی و اجباریغیر ارا -1-5-1

 عمر خوابی گماشتآن زمان حق بر 

 (1/2104تا که خویش از خواب نتوانست داشت)                                         
 

 خواب خوش -2-5-1

 که همراه با آرامش است:

 بازرستم من ز تشویش و عذاب

 (5/3384)دوش خوش خفتم در آن بی خوف خواب                                  

 

 
 

 واب گرانخ -3-5-1

 چنین خواب این رده تا چو بجهند از

 (4/3674)و ساقی شده شمع مرده باشد                                   

 

 خواب خرگوشی -4-5-1
 ترک خواب غفلت خرگوش کن

 (1/1156)غره این شیر ای خر گوش کن                                   
 

 خواب تصنعی و ساختگی  -5-5-1

 خود را به خواب زدن 

 افتکارخویش را در خواب کن زین 
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 (6/4463)سر ز زیر خواب در یقظت برآر                                          
 

 های باطلخواب -6-5-1
 برخیال و خواب چندین ره کنی

 (6/4313)نیست عقلت را تسوی روشنی                                    

 

 خواب حیوانی -7-5-1
 چون شما بسته همین خواب و خورید

 (3/3711)چریدهمچو ما باشید در ده می                                    

 

 نتیجه گیری -6
حساسات و عواطف کند گاهی نیز انعکاس اخواب تصور میهای دست نیافتنی این دنیایی خود را در که گاه نیازها و خواسته است موجودی انسان 

 یای صادقه نامید. ؤآن را ر توانمیکند که میخود را پس از خواب در عالم بیداری درک 

ها با انساناست که همه  خواب حسیحالت طبیعی یا نگاه مولانا همان  عمومیشکل  استعمومی  و گاه عرفانی گاهی خواب، مقوله به مولانا نگاه

به نوعی شکل  که الم ارواح استبریدن از عالم حس و پیوستن به ع ، یعنیخواب مرتبه والاترین نهایت در به خواب: او نگاه عرفانی .آن درگیرند

 است. خداوند و بنده میان نزدیک رابطه

رقود  با بررسی واژه خواب مشخص شد که حوزه معنایی این واژه در مثنوی وسیع است. کاربرد این واژه در ارتباط با واژگان مترادف هم چون نوم و

با مشتقات و مشابهات و متضادهای خود به ترتیب  جای داده است واژه خواب ای را در خودیقظه، مفاهیم گسترده مثل بیداری وو واژگان متضاد 

 گونه در مثنوی آمده است:بسامد کاربرد، این

 خواب،  خفته، خواب و شب، روز و خواب، نوم، خواب و بیدار، رقود، یقظه.

 مثل خورد و رنج و غم و اندوه را با خود همراه دارد. هایی سی و حیوانی است، همچنان که واژهبیشترین کاربرد خواب در معنا و مفهوم خواب ح

 لت و مستی است.فگاه در معنای مرگ و بی خبری و غ

که خبری دارد در مثنوی به معنی به معنی آگاهی به کار رفته چنانگاهی خواب بر خلاف معنای عرفی و عمومی خود که نشان از غفلت و بی

 داند.دل و آگاه می های بیداررا انسان "خوابانبی"مولوی 

 اند.فهوم، به عنوان تمثیل به کار رفتهبرخی خواب ها با توجه به م

های مختلف مردم هخود از گرو آور و حاوی یک یا چند نشانه برای صاحبان خود هستند که باز همین صاحبان خواب،ها پیامهم چنین خواب

 در خواب، هم متفاوت است.ها محتوا و پیام نهفته هستند و بسته به نوع شخصیت آن
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