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 چکیده

با توجه به بروز روز افزون پرخاشگری در کودکان و پیامدهای زیانبار آن، تعیین عوامل ایجاد کننده و مرتبط با آن ضروری به نظر  زمینه و هدف:

اشگری بر پرخمی رسد. اعتیاد والدین از جمله عوامل بروز رفتارهای نابهنجار در کودکان می باشد. تحقیق حاضر به بررسی تاثیر اعتیاد والدین 

 کودکان پرداخته است.

تحلیلی از نوع روش کتابخانه ای -تحقیق حاضر به لحاظ هدف از نوع مطالعات کاربردی و به لحاظ روش تحقیق از نوع مطالعات توصیفی روش:

به بررسی اهداف پرداخته  می باشد. در روش گردآوری اطلاعات با مطالعه کتب، مقالات و ژورنال های داخلی و خارجی مرتبط با موضوع تحقیق

 است.

با تاثیری که اعضاء خانواده به عنوان یک سیستم بر یکدیگر می گذارند کودک رفتار و روابط اجتماعی را در آن می آموزد. براساس  نتیجه گیری:

م بر یرند. به عبارتی فضای حاکنظریه یادگیری اجتماعی، کودکان پرخاشگر، رفتارهای پرخاشگرانه را توسط مشاهده والدین پرخاشگر یاد می گ

گری و شخانواده با مشکلات رفتاری کودکان رابطه دارد. لذا می توان گفت خانــواده هایی که درگیر اعتیادند از نظر روانی مانند اضطراب و پرخا

 ران و اجتماع دچار اختلال می کند.... از حالت طبیعی خارج هستند و این امر بر زندگی اجتماعی آن ها تأثیر گذاشته و روابط آن ها با دیگ

 اعتیاد، والدین، پرخاشگری، رفتار کودکان واژگان کلیدی:
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 مقدمه-1

 وامروزه با توجه به پیشرفت تمدن، تغییر تدریجی شیوه زندگی را در پیش داریم. همانگونه که بشر از رفاه بیشتری برخوردار می شود عوارض 

ه کمعضلاتی نیز در این روند پیش می آید. بروز بیماری های روانی و سیر تدریجی آن منجر به ایجاد رفتارها و عادت هایی در انسان می گردد 

عضاً کنترل و ترک آن بسیار مشکل و گاهی غیر ممکن است. اعتیاد انسان به مصرف داروها و مواد مخدر از جمله این عادت هاست. طبق گزارش ب

نفر معتاد هستند. این افراد  1500000میلیون نفر از افراد حداقل یک بار مصرف مواد مخدر را تجربه کرده اند و 5آمارهای موجود در کشور 

 بر این که به خود اسیب وارد کرده اند معضلات اجتماعی از جمله از هم گسیختگی خانواده، فرار از خانه فرزندان، سرقت و ...را نیز موجب علاوه

 شده اند. 

وجود آمده در واقع اعتیاد اعضای خانواده موقعیت و منزلت اجتماعی فرزندان را متزلزل کرده است. تا جایی که رفتارهای نابهنجار در آن ها ب

  است.

 

 بیان مسئله-1-1

 هاز آنجا که یکی از مسائل و مشکلات اجتماعی در جوامع امروزی، ناهنجاری های رفتاری و روش های مقابله با آنهاست، تردیدی نیست که مسئل

یک مشکل جزئی که رفع آن  بهداشت روانی، پیشگیری و درمان ناهنجاری های رفتاری روز به روز اهمیت بیشتری یابد. طبق گزارش مطالعات

مستلزم آگاهی های مقدماتی و کوشش های خانواده و جامعه است، بر اثر مرور زمان به یک مشکل حاد تبدیل می شود)احمدی و همکاران، 

و  1ین استوری(. پرخاشگری کودکان از شایعترین مشکلات کودکان و از دلایل مهم ارجاع آنها به مراکز مشاوره و روان درمانی است)مارت1396

 (. 2011همکاران، 

 تپرخاشگری مفهوم بسیار پیچیده ای است و از یک سو تحت تأثیر عوامل موقعیتی و روانشناختی قرار دارد و از سوی دیگر عوامل ژنتیکی و زیس

 (. 2014و همکاران،   2شناختی در استقرار آن نقش بسیار عمده ای بازی می کنند)سوتر

ان نیاز عمیقی دارند که دیگران را در دغدغه های شخصی خود شریک کنند و کودک با والدین معتاد، تنها کودکی است ، کودک3به عقیده بولاک

 که نمی تواند حضور موثر والدین یا افراد مهم زندگی خویش را در دنیای اجتماعی خود به دست آورد که این مسئله در مراحل بعدی زندگی می

(. اعتیاد به مواد مخدر یکی از انحرافات 1396به نقل از احمدی و همکاران،  1998ل داشته باشد)بولاک و همکاران، تواند پیامدهایی را به دنبا

 شایع عصر حاضر است که سالانه قربانیان بی شماری می گیرد و آسیبی جدی بر پیکر خانواده و جامعه وارد می کند. 

                                                           
1 Martin-Storey 
2 Suter 
3 Bullock 
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ارش ها و هنجارهای اجتماعی جامعه آشنا می کند و به تدریج شخصیت فرزندان براساس این  خانواده اولین محیطی است که فرزندان را باباورها،

یوه و شعناصر شکل می گیرد. فرزندان با الگوبرداری از والدین، اغلب رفتارهای آنان و حتی رفتارهایی را که والدین توجهی به ان ندارند، نظیر 

 ناپسند، فحاشی، کارهای خلاف و ... تقلید می کنند.لهجه صحبت کردن، پرخاشگری، به کاربردن الفاظ 

ین ترطبق آمار گزارشات، مصرف مواد مخدر در بین ایرانیان روند رو به افزایشی داشته و در میان انواع ناهنجاری ها، آسیب زا ترین و گسترده 

 هدف این تحقیق، بررسی تاثیر اعتیاد بر رفتار پرخاشگرانهمعضلات است. با توجه به معضل اعتیاد والدین و تاثیر بر رفتارهای اجتماعی کودکان، 

 کودکان می باشد.

 

 اهمیت و ضرورت-1-2

با توجه به اینکه رفتارهای ضد اجتماعی و پرخاشگری در زمره شایع ترین علل ارجاع کودکان و نوجوانان به کلینیک های بهداشت روانی می 

باشد و از سوی دیگر افزایش شدت و تکرار این نوع رفتار در سال های اولیه زندگی منجر به بروز مشکلات فراوان از جمله خودپنداشت، طرد 

سوی همسالان، عملکرد تحصیلی ضعیف، برانگیختگی و فزون کنشی و .. می گردد. افزون بر این پرخاشگری در قربانیان آسیب هایی از شدن از 

 جمله افسردگی، اضطراب، احساس تنهایی و حرمت خود پایین بر جای می گذارد. 

شد. طبق نظریه یادگیری اجتماعی پرخاشگری پاسخی آموخته شده از طرفی خانواده از مهمترین فاکتورهای تاثیر گذار در رفتار کودکان می با

این است که از راه مشاهده یا تقلید آموخته می شود. والدین معتاد در خانه و خانواده، رفتارهای پرخاشگرانه از خود بروز می دهند که کودک 

انان منجر به نگرانی بسیاری از خانواده ها، اولیا، مربیان و مسئولان رفتارها را یاد می گیرد. افزایش رفتارهای پرخاشگرانه در بین کودکان و نوجو

 کشور شده است؛ از این رو شناسایی و تعیین متغیرهای موثر بر پرخاشگری ضروری می باشد.  

 

 مبانی نظری-2

ی رهای پرخاشگرانه هستیم. عاشورهمه روزه در بین کودکان به ویژه کودکان دبستانی شاهد تنبیه انضباطی به دلیل زدوخورد، دعوا و رفتا

کنند و همکاران نشان دادند که دانش آموزان پرخاشگر قدرت مهار رفتار خود را ندارند، آداب و رسوم و اخلاق جامعه ای را که در ان زندگی می 

 (.1396، زیرپا می گذارند، در اغلب موارد با والدین خود و مسئولین مدرسه درگیری پیدا می کنند)احمدی و همکاران

با توجه به اینکه در اختلالات رفتاری و ناسازگاری اجتماعی کودکان و نوجوانان علل بسیاری مطرح می باشد ولی به طور کلی اگر انسان 

را محصول تعامل وراثت و محیط بدانیم بنابراین شخصیت و منش کودک از این دو عامل تشکیل گردیده است. روان شناسان اجتماعی نیز 

ت رفتاری و ناسازگاری را نتیجه تعامل و تاثیر متقابل فرد و گروه می دانند. همچنین آنها بر این باورند ، حاصل شخصیت بزرگسالان اختلالا

 متدثر از سال های اولیه زندگی است. لذا توجه به این دوره از زندگی افراد حائز اهمیت می باشد. 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 
ده ای است که اگر شدت یابد می تواند منجر به بروز مشکلات ارتباطی و اختلال های پژوهشگران معتقدند پرخاشگری مفهوم بسیار پیچی

 (. 2013و همکاران،  1شخصیت گردد)دیرکز

 

 پرخاشگری-2-1

پرخاشگری یکی از رفتارهای ضد اجتماعی است که با هدف آزار رساندن به دیگران چه به طور مستقیم و یا غیرمستقیم انجام می 

و همکاران،  2(. بورک پرخاشگری را رفتاری که باعث صدمه زدن به دیگران می شود، تعریف کرده است)بورک2014ران، گردد)سوتر و همکا

درصد کودکانی که رفتار پرخاشگرانه دارند رفتارهای قانون شکنانه نیز دارند. این ویژگی مانع از  60تا  50(. تحقیقات نشان داده اند 2012

می شود و کودک را در یادگیری ناتوان می سازد. در واقع کودکان پرخاشگر در ارتباط با همسالان رفتارهای جامعه برقراری رابطه با همسالان 

 (. 2015و همکاران،  3پسند کمتری از خود نشان می دهند)هوبکیرک

لم و وابط اجتماعی ساپرخاشگری در دوران کودکی پیش بینی کننده رفتارهای پرخطر بعدی است. کودکان پرخاشگر به علت نداشتن ر

 4شیوه های تعارض فردی و گروهی دست به اعمال تند خشن می زنند. راه حل این کودکان برای موقعیت های تعارض آمیز ناپسند است)اوزوی

 (. 2016و همکاران، 

رهای پرخاشگرانه تر می کودکان پرخاشگر از جامعه و اجتماع طرد می شوند و این عدم پذیرش و محرومیت اجتماعی منجر به بروز رفتا

 (. 2016و همکاران،  5گردد)روف

 

 علل ایجاد کننده پرخاشگری-2-1-1

در رابطه با علل ایجاد کننده پرخاشگری نظریه های متفاوتی وجود دارد. براساس نظریه روان تحلیل گری، علت پرخاشگری معمولاً کام 

ی آموخته شده محسوب می شود که از راه مشاهده یا تقلید آموخته می نایافتگی است. در نظریه یادگیری اجتماعی، پرخاشگری پاسخ

 (.   2015و همکاران،  6شود)آتینسون

 

 انواع پرخاشگری-2-1-2

با توجه به مطالعات اغلب پژوهشگران روی شکل فیزیکی رفتار پرخاشگرانه )پرخاشگری آشکار( معطوف بوده اند. در پرخاشگری آشکار، 

 ناسزاگویی، تهدید کلامی و دادو فریاد که به طور مستقیم موجب ازاد و اذیت دیگران می شود. رفتارهای خصمانه نظیر

                                                           
1 Dirks 
2 Burk 
3 Hobkirk 
4 Ozsoy 
5 Rieffe 
6 Atkinson 
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ولی شکل دیگری از پرخاشگری وجود دارد که پرخاشگری رابطه ای )پرخاشگری ناآشکار( نام دارد. در این نوع از پرخاشگری رابطه ای 

عی آسیب و آزار دیگران از راه روابط می انجامد. این نوع پرخاشگری به روابط دارای همان الگوی رفتاری پرخاشگری جسمانی است که به نو

(. کودک پرخاشگر با پخش 1396دوستانه آسیب می رساند و کنار گذاشته شدن کودک از گروه همسالان را در پی دارد)احمدی و همکاران، 

 (.2016و همکاران،  1ف کودک از گروه می شود)روفشایعات و بدگویی یا وادار کردن سایرین به قطع رابطه دوستانه موجب حذ

بروز یابد. در نوع واکنشی یا خصمانه، پاسخی تهاجمی به یک تهدید  3و فزون کنشی 2پرخاشگری همچنین می تواند به دو صورت واکنشی

 ری که پیش بینی کننده پاداش وو یا تحریک مانند اقدامات تلافی جویانه درک شده است در حالی که پرخاشگری فزون کنشی به عنوان رفتا

 (.  2009و همکاران،  4منافع فرد است تعریف شده است)بروتمن

 

 اعتیاد -2-2

 اعتیاد معضلی چند وجهی است و علل و عوامل متعددی نظیر علل فردی، خانوادگی و اجتماعی در بروز و اشاعه آن موثر است.

 

 علل فردی-2-2-1

مخدر علل فردی است. نتاج یک پژوهش در خصوص شناسایی عوامــل اعتیاد، در بخش بررســی یکی از عوامل موثر در مصرف مواد 

درصد  9درصد و کـــمبودهای عاطـــفی را با 24درصد، کنجــکاوی 20درصد، کسب لذت 47عوامل فردی، کاهش دردهای جسمانی را با 

 .(1391حبیبی و همکاران، )گزارش نموده است

 فقدان شناخت

سطح شناخت نسبت به مشخصات مواد مخــدر و پیامدهای ناگوار مصــرف آن، از جمله عوامل اعتیاد اســت. بســیاری از  پایین بودن

ین آورند، ا افراد به جهت عدم اطلاعات کافی از عواقب مصــرف مواد و زودباوری و ارضای حس کنجکاوی، به اســتعمال مواد مخدر روی می

 .(1387باریکانی و همکاران، )جوانان باهوش، حادتر است صاٌمســأله در بین جوانان، خصو

 ضعف اراده

 رافراد سسترأی، ســریع تحت تأثیر افراد معتاد قرار گرفتــه و ارزشها، هنجارها و اســلوب رفتــاری آنان را میپذیرند. در مجموع به نظ

خورده، فاقد اعتماد به نفس، هیجانی و... بیشتر در معرض خطر ابتلا میرسد افرادی با روحیات ضعیف، زودباور، کمطاقت در برابر مشکلات، سر

 .(1391)حبیبی و همکاران، قرار دارند

 

                                                           
1 Rieffe 
2 Reactive aggression 
3 Hyperactivity 
4 Brotman 
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 پایین بودن سطح تحمل

پذیــری و بردباری افراد در برابر ســختیها و ناملایمات، به خلق و خو، ســاختار فیزیولوژیکی و قدرت اراده آنها بستگی دارد. هر تحمل

های آنی و راحت طلبی میروند و کمتر اهداف متعالی و بزرگ را دنبال جوئیمل افراد کمتر باشد، بیشتر به دنبال لذتچقدر سطح تح

 .(2007محمدپور اصل و همکاران، )میکنند

 شخصیت ضد اجتماعی

ولی خــود، آن رفتار را ناپســند شــخصیتهای ضد اجتماعــی، معمــولاً رفتاری را مرتکب میشــوند که مورد قبول افراد جامعه نیســت، 

روع، مشو زیانبخش نمیدانند. آنان با اتخاذ شــیوههای نامناســب از قبیل دروغگویی، مکــر و فریــب، دزدی و ... برای رســیدن بــه مقاصد نا

شیمانی، جلب اعتماد دیگران، حقوق دیگران را پایمال میکنند. از نشانههای شخصیتهای ضد اجتماعی خودمحوری، فقدان احساس گناه و پ

ند، لذا ربیتوجهی نسبت به مهربانی و اعتماد دیگران و داشتن ظاهری فریبنده و آرام است. آن ها به منظور تأمین این اهــداف به اعتیاد رو می او

 (.2016و همکاران،  1بسیاری از معتادان، شخصیت ضداجتماعی دارند)آرتیجا

 احساس تنهایی

عمــدة ارتکاب رفتارهــای انحرافی نظیر اعتیاد، احســاس تنهایی است؛ به طوری که بعضی روانشناســان، اعتیاد را یکــی از عوامل 

 بیماری تنهایی میدانند. 

 دردهای جسمانی

ف مصربرخی افراد، برای تســکین دردهای جسمی، از مواد مخدر و مشــتقات آن اســتفاده میکنند. این تســکین موقتــی برای فرد 

 .(1391)حبیبی و همکاران، کننده، بــه منزلة پاداش تلقی میشود، لذا استعمال مواد را ادامه داده و در نتیجه معتاد می شود

 علل خانوادگی-2-1-2

 درگیری و نزاع بین والدین

ذا آن هــا ترجیح میدهند که درگیری و نزاع بین والدین در محیط خانواده موجب ســلب آرامش و آســایش فرزندان در خانه میشود، ل

بیشــتر اوقــات خود را در خارج از منزل ســپری نمایند و به جهت کمبود محبت از ســوی والدین، جذب محبتهــای ظاهری گروه های 

 منحرف شوند.
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 از همگسیختگی خانواده

 . (1977، 1بندورا)نــدان آن ها میگذاردطلاق و جدایی به عنوان آسیبی اجتماعی، آثار روانی نامطلوبــی بر روی زوجین و فرز

 

 علل اجتماعی-2-1-3

 فقر و رفاه بیش از حد

 عدم دسترســی به امکانات مالی و معیشتی، احساس محرومیت، ناکامی و افســردگی میتوانــد زمینة اعتیاد را ایجاد کند. بعلاوه افراد به

ها و یا انجام مسافرتهای شاپها، کافیها، پارتیکلوپ فراوان، فرصت بیشتری برای شرکت درواسطه برخورداری از مال و ثروت و امکانات رفاهی 

 (.2016و همکاران،  2معرض اعتیاد به مواد مخدر هستند)آرتیجا تفریحی به داخل و خارج از کشور را دارند، به احتمال زیاد در

 دوستان ناباب

گیری شــخصیت افراد دارد، زیرا عامل مهم و اساســی اســت که بیشــترین تأثیر را در شکلگروه دوســتان بعــد از خانواده، دومیــن 

 فرد زمانی جزء گروه دوستان محسوب میشــود که ارزشها و هنجارهای مورد قبول آن هــا را بپذیرد و بر اســاس آن رفتار کند، در غیر این

و  3(. طبق نظریه تداعی افتراقی سوترلند1391)حبیبی و همکاران، وه اخراج می شودصورت از طرف آن گروه طرد میشود و در نهایت از گر

همکاران به نقش گروه دوستان در فراهم کردن نگرش و اعتقاد مثبت و پذیرا نسبت به رفتار انحرافی، ایجاد توانمندی و مهارت در خصوص 

های مشابهی نیز هست که بر نقش گروه همسالان در شکل گیری تعهد به (. نظریه 1992عملکرد رفتاری نابهنجار است)سوترلند و همکاران، 

، گروه های منحرف همسالان را به عنوان یک خرده 4انجام الگوهای رفتاری و سبک زندگی مخالف عرف جامعه تاکید می کند. از طرفی متزا

 (. 1968زم را از گروه دوستان دریافت می کند )متزا، فرهنگ قلمداد می کند که در مقابل انجام رفتارهای نامتعارف، حمایت اجتماعی لا

 

 پیشینه تحقیق-2-2

 در این رابطه مطالعاتی انجام شده است که به برخی از آنها در ادامه اشاره شده است:

د. ستانی پرداختندر تحقیقی به تعیین رابطه پرخاشگری آشکار و رابطه ای با میزان امیدواری در کودکان دب 1396احمدی و همکاران در سال 

یک مدرسه به روش نمونه گیری سرشمری  95-94طرح پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی بود. از بین دو مدرسه شهر شادمهر در ال تحصیلی 

شهیم ( و پرسشنامه پرخاشگری کودکان دبستانی 1996انتخاب گردید. برای جمع آوری داده ها از مقیاس امیدواری کودکان اسنایدر و همکاران )

تجزیه و تحلیل گردید. نتایج نشان داد بین امیدواری در کودکان و  Spss( استفاده شد. داده ها به روش آماری همبستگی در نرم افزار 1385)
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پرخاشگری جسمانی همبستگی معکوس و معناداری وجود دارد. لذا با افزایش امیدواری در کودکان می توان رفتارهای پرخاشگرانه آشکار را 

 هش داد.کا

( در تحقیقی به اعتیاد والدین و کودک آزاری پرداخت. در این تحقیق به منظور مروری بر کلیه دیدگاههای نظری در حیطـه1395جزایری )

گیرشناسـی، تشـخیص و سـبب شناسی آزار از دیدگاه خانواده، عوارض روانی آزار، عوارض فیزیکی و پیشگیری و درمان هـای مختلـف همـه

 است.

روش تحقیق حاضر، ( در تحقیقی به بررسی رفتارهای پرخطر در بین دانش آموزان نوجوان دختر و پسر شهر تهران پرداخت. 1394خسرو )

نفر از دانش آموزان دختر و پسر پایه  1280پیمایش بوده که با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته و اقتباس شده از نمونه آمریکایی، در بین 

جربه کشیدن قلیان، کشیدن سیگار، رابطه جنسی، کتک کاری در بیرون از خانه، و تجربه . مقطع متوسطه شهر تهران انجام شد های گوناگون

ان رمصرف الکل به ترتیب همه گیرترین رفتارهای پرخطر در میان نوجوانان بودند. ضمن اینکه، میانگین رفتارهای پرخطر در پسران بیشتر از دخت

عوامل گوناگون فردی . های گوناگون وجود نداردداری میان میزان رفتارهای پرخطر دانش آموزان پایه های گوناگون در قومیتبود و تفاوت معنا

و اجتماعی در پدیدآمدن و گسترش رفتارهای پرخطر در دختران و پسران نوجوان نقش دارند و کاهش هر یک از این رفتارها، نیازمند برنامه 

 .درازمدت و اجرای برنامه های گوناگون آموزشی در سطح خرد و کلان و در رده های گوناگون سنی است های کوتاه مدت وریزی

اجتماعی با درک حمایت اجتماعی در خانواده های معتادین پرداختند. -( در تحقیقی به بررسی ارتباط مشکلات روانی1392منچری و همکاران )

عضو درجه یک فرد معتاد مراجعه کننده به مرکز درمانی ترک اعتیاد  400وده و در این پژوهش تحلیلی ب -این مطالعه پژوهشی از نوع توصیفی

 اجتماعی، -روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شدند. ابزار گردآوری داده ها پرسشنامه های سلامت روانی ( با1391پنج آذر گرکان در سال )

تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون های آماری ضریب همبستگی اسپیرمن، ضریب کای حمایت اجتماعی نورتوس و مشخصات فردی بود. جهت 

 اسکوئر و فیشر استفاده شد. نتایج نشان داد که بیشتر خانواده های شرکت کننده در این مطالعه دارای اضطراب متوسط نیز حساسیت بین فردی

سطح متوسط بود. نتایج نشان داد بین  ( در%8و ) ها دارای پرخاشگری کم ( از آن% 36متوسط داشتند. حمایت اجتماعی می باشند. همچنین ) 

حساسیت  بینشده بیشتر خانواده ها ارتباط معکوس معنی داری وجود داشت، در حالی که این ارتباط  درکدرک از حمایت اجتماعی و اضطراب 

 . دار نبودپرخاشگری با درک از حمایت اجتماعی معنی  و افسردگیو در روابط بین فردی 

( در تحقیقی به بررسی عوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی در پیشگیری از اعتیاد در کودکان و نوجوانان  پرداختند. 1391حبیبی و همکاران )

 به اعتیاد بیشتر خواهد بود. آنها نشان دادند هر چه تعداد عوامل خطرساز بیشتر باشد، حساسیت و مستعد بودن کودکان 

( در تحقیقی به بررسی تاثیر اعتیاد والدین بر رفتار فرزندان پرداختند. آنها با مطالعه کتابخانه ای دریافتند، ارتباط 1388ران )امین و همکا

مستقیمی بین اختلالات رفتاری در کودکان و اعتیاد والدین وجود دارد. والدین اولین افرادی هستند که شخصیت کودک را شکل می دهند. اگر 

ر آلودگی به مواد مخدر باشند فرزندان آنها نیز از هر لحاظ آسیب پذیر می شوند. خانواده دارای والدین معتاد فرزندانی که دچار والدین دچا

 این خانواده ها بیشتراست.  را تحویل جامعه می دهند. پریشان حالی و روان رنجوری فرزندان در بیماریهای روحی و روانی هستند

-3کودک 258مقطعی -به بررسی پرخاشگری رابطه ای در کودکان پیش دبستانی پرداخت. در یک بررسی توصیفی ( در تحقیقی1386شمیم )

فرم آموزگاری و پرسشنامه پرخاشگری رابطه ای و -ساله به پرسشنامه ده ماده ای در زمینه پرخاشگری رابطه ای برای کودکان پیش دبستانی 7

رده و ای اسـتفاده کـودکان پیشدبستانی از سه سالگی در روابط با همسالان از پرخاشگری رابطهفرم همسالان پاسخ دادند. اغلب ک-محبوبیت

ز نظر اموجـب حـذف برخـی کودکان از گروه و یا وادارساختن دیگران به قطع رابطه با آنها شدند. به طور کلی نشان داد، دختران و پسران ایرانی 
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ت برند نزد همسالان دارای محبوبیکار میای بهبـا یکـدیگر ندارنـد. کودکـانی کـه پرخاشـگری رابطه داریای تفـاوت معنـیپرخاشـگری رابطـه

 هستند.

اخله مطالعه مد نیاپرداختند.   ادیمبتلا به اعت با اعضای خانواده در کودکان یو رفتار یمشکلات احساس( در تحقیقی به 2016و همکاران) 1ویللا

که حضور نداشتند انجام  یکودک مراقب کودک از همان جامعه ا 35در برنامه شرکت کرده بودند و  یکودکان نیمراقب 66مشاهده شده با  یا

 یسانو ک یعموم تینسبت به جمع یفراوان یمشکلات بهداشت یکنندگان مواد دارا فدهد که کودکان در معرض سوء مصر ینشان م نتایجشد. 

رفتن در و قرار گ ی/ عاطف یمشکلات رفتار یبالا زانیرا به همراه داشتند، م یبدتر یها جهیشرکت نکردند، نت رانهیشگیکه در برنامه مداخله پ

 ازیباشد، که ن دیارتقاء سلامت روان کودکان خطرناک مف یممکن است برا رانهیشگیدهد که اقدامات پ ینشان م جیها نتا تیمعرض خطر موقع

 .کند یم دییو خدمات را تأ یعموم یها استیسبه 

دهد  ینشان م قاتیتحقپرداختند.  نوجوانان یاعتیاد پدران بر اقدامات خودکش ریتأث( در مطالعه ای کیفی به بررسی 2016بذرافشان و همکاران )

 یخود که معتاد به مواد مخدر و الکل هستند رشد م نیکه با والد یدارند. نوجوانان یبر رفتار فرزندانشان در دوران نوجوان یادیز ریتأث نیکه والد

رهنگ پدیده مردانه و در ف اساشوند. از آنجا که اعتیاد در ایران اس یم لیتبد یخودکش یمانند تلاش ها یبیخود تخر یبه رفتارها شتریکنند، ب

قرار  ریکودکان را تحت تاث ،پدران ادیخته می شود، اعتسنتی ایران است، پدر مسئول امور خانوادگی است و به عنوان تأمین کننده خانواده شنا

 کرده است. لبرا به خود ج ینوجوانان، توجه کمتر یخودکش یبر تلاش ها نیوالد ادینوع اعت نیا ریحال، تأث نیدهد. با ا یم

 کان در دانش آموزان دبیرستان شهر کرمانارتباط اعتیاد والدین و انواع سوء استفاده از کود( در تحقیقی به 2013اسلامی شهربابکی و همکاران )

انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفتند. سوءاستفاده و عوامل  یخوشه ا یریبه روش نمونه گ انینفر از دانشجو 360 ،یمطالعه مقطع نیدر اپرداختند. 

. بود ٪6/27افراد مورد مطالعه  انیکودکان در م متوسط سوء استفاده از خود گزارش داده شد. 48مرتبط با آن با استفاده از پرسشنامه استاندارد 

درصد از افراد مورد مطالعه قرار گرفت. اعتیاد والدین ارتباط معنی داری  9/17و  6/23، 7/9در  یو سوء رفتار عاطف یسهل انگار ،یکیزفی رفتار

زودهنگام موارد سوء استفاده  ییمعتاد و شناسا نیاده والدبه خانو ژهیو توجه .د( با بروز همه حوزه های سوء استفاده از فرزند دارP=  001/0با )

 کند. یریناخواسته جلوگ یاز کودک ممکن است از عوارض جانب

 

 روش تحقیق-3

تحلیلی می باشد. گرداوری -تحقیق حاضر به لحاظ هدف از نوع مطالعات کاربردی و به لحاظ جمع آوری اطلاعات از نوع مطالعات توصیفی

 ها و سایر پایگاههای اطلاعاتی پرداخته شد. تابخانه ای انجام شده است. در روش کتابخانه ای به مطالعه کتب، مقالات، رسالهاطلاعات به روش ک
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 نتیجه گیری-4

 هب در عصر حاضر خانواده به عنوان یک نظام یاد می شود و مانند هر نظامی از عواملی تشکیل شده است و این اجزا دارای ارتباط متقابل هستند

براساس نظریه یادگیری اجتماعی می توان گفت کودکان از طریق فرایندهای نحوی که تغییر در هر جز منجر به تغییر در دیگر اجزا می شود. 

با تاثیری که اعضا خانواده به عنوان یک سیستم بر یکدیگر مشاهده و مدلسازی، راه بردهای مقابله با استرس را از مراقبین خود یاد می گیرند. 

می گذارند کودک طرز برخورد و رفتار و روابط اجتماعی را در آن می آموزد. کودکان پرخاشگر فعال، رفتارهای پرخاشگرانه را توسط مشاهده 

ده اوالدین پرخاشگر یاد می گیرند. به عبارتی فضای حاکم بر خانواده با مشکلات رفتاری کودکان رابطه وجود دارد. نتایج نشان می دهد خانــو

ر ییی که درگیر اعتیادند از نظر روانی مانند اضطراب و پرخاشگری و ... از حالت طبیعی خارج هستند و این امر بر زندگی اجتماعی آن ها تأثها

 گذاشته و روابط آن ها با دیگران و اجتماع دچار اختلال می کند.

 

 مراجع

، تعیین رابطه پرخاشگری آشکار و رابطه ای با 1396احمدی، زهرا، عصاران، مهدی، سیدمحرمی، فاطمه، سیدمحرمی، ایمان،  .1

 .154-143، ص 3میزان امیدواری در کودکان دبستانی، فصلنامه سلامت روان کودک، دوره چهارم، شماره 

، 8، تاثیر اعتیاد والدین بر رفتار فرزندان، طلوع بهداشت، دوره 1388امین، علی، مجرد، اکرم، جمالی، سمیه، ساربان، محمدتقی،  .2

 ، سومین کنگره سراسری رفتارهای پرخطر.4-3شماره 

، رفتارهای پرخطر در نوجوانان مدارس راهنمایی و دبیرستان های شهر تهران، مجله روانپزشکی و 1387باریکانی، آمنه،  .3

 .198-192، 2، شماره 14روانشناسی بالینی ایران، دوره 

 ، اعتیاد وادین و کودک آزاری، 1395جزایری، علیرضا،  .4

، 15، رفتارهای پرخطر در بین دانش آموزان نوجوان دختر و پسر شهر تهران، نشریه رفاه اجتماعی، دوره 1394رو، رشید، خس .5

 .56-31، 57شماره 
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