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 چكیذٌ

وِ  آهَظـ ٍ پطٍضـ ؾبظهبًٖ پَٗب زض جبهقِ هحؿَة گطزٗسُ وِ ٍؽ٘فِ آهَظـ پبِٗ ضا ثط افضبٕ جبهقِ ثط فْسُ زاضز. هقلوبى ،

اظ هحَضّبٕ هْن زض ؾبظهبى آهَظـ ٍ پطٍضـ هحؿَة هٖ گطزًس. اظ جولِ فَاهلٖ وِ هٖ تَاًس زض هغلَث٘ت ٍضق٘ت هقلوبى 

اثطگصاض ثبقس فبهل و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ اؾت، ٍ ذَوبضآهسٕ اؾت  ّط ه٘عاى وِ اقربل اظ ًؾط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ زض ؾغح 

ثبلاتطٕ لطاض گ٘طًس ثِ ّوبى ه٘عاى تلاـ ٍ وَقف ث٘كتطٕ زض ضاؾتبٕ ضؾ٘سى ثِ اّساف ذَز اًجبم ذَاٌّس زاز.ّوچٌ٘ي 

ٕ قٌبذتٖ ثطإ ضفتبض حطفِ إ افطاز هَثط ٍالـ هٖ گطزز. ثسٗي لحبػ ذَزوبضآهسٕ زض حَظُ ٗبزگ٘طٕ اجتوبفٖ ٍ ًؾطِٗ ّب

ثطضؾٖ فَاهل اثطگصاض ثط زٍ فبهل فَق ً٘ع هٖ تَاًس حبئع اّو٘ت ثبقس اظ جولِ اٗي فَاهل اذلاق حطفِ إ هقلوبى اؾت وِ ثِ 

زض تحم٘ك حبضط وِ ثِ ضٍـ تَن٘فٖ ًَثِ ذَز هٖ تَاًس زض افعاٗف ٍ اضتمبء و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ ذَزوبضآهسٕ اثطگصاض ثبقس 

ّوجؿتگٖ نَضت پصٗطفتِ ، ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ اذلاق حطفِ إ هقلوبى ٍ پطؾكٌبهِ ذَزوبضآهسٕ ٍاضتطظ  –

. ثب عطح ٗه فطضِ٘ انلٖ ٍ چْبض فطضِ٘ فطفٖ ثِ ثحث  WQLٍ پطؾكٌبهِ و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍالتَى    GSE-10ٍ جطٍؾلن 

ذهَل ضاثغِ هتغ٘طّبٕ ذَزوبضآهسٕ ٍ و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ)هتغ٘ط ّبٕ ٍاثؿتِ(  ثب اذلاق حطفِ إ )هتغ٘ط ٍ ثطضؾٖ زض 

ّوجؿتگٖ  19/1هؿتمل( پطزاذتِ قس وِ زض ًْبٗت هكرم گطزٗس وِ ث٘ي هتغ٘طّبٕ ٍاثؿتِ ٍ هؿتمل زض ؾغح ووتط اظ 

هؿئَل٘ت پصٗطٕ تَاًبٖٗ پ٘ف ثٌٖ٘ ذَزوبضاهسٕ ضا زض  ٍجَز زاضز. ّوچٌ٘ي هَلفِ ّبٕ احتطام ثِ اضظـ ّب ، فسالت ٍ اًهبف ٍ

اظ ذَز ًكبى زازًس ضوي آًىِ زض ضگطؾَ٘ى گبم ثِ گبم هَلفِ ّبٕ ٍفبزاضٕ ٍ ّوسزضٕ ثب زٗگطاى تَاًؿتٌس   R2=  19/1ؾغح 

 هتغ٘ط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ضا پ٘ف ثٌٖ٘ ًوبٌٗس.    R2=  39/1زض ؾغح 

  ًسگٖ وبضٕ، اذلاق حطفِ إ، هقلوبىذَزوبضآهسٕ، و٘ف٘ت ظ ياژگبن کلیذی :

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  روانشناسی ، علوم تربیتی و سبک زندگی  

 

کنفرانس بین المللی پنجمین  

The 5th International Conference on Psychology,Education and Lifestyle 

9397ماه  تیر  

July 2018 

 

 ممذمٍ

إ ثبٗس، ثب ضفبٗت ثطذٖ  اذلاق حطفِ إ اظ گصقتِ زٍض، زاضإ ؾبثمِ حضَض هٖ ثبقس، ٍ اٗي هضَؿ وِ هجطٗبى زض ّط حطفِ 

اهط انَل ٍ هَاظٗي، فلاٍُ ثط اًجبم زضؾت ٍؽبٗف ذَٗف، هَججبت ضضبٗت هطاجق٘ي اظ ؾبظهبى هطثَعِ ضا فطاّن ؾبظًس، اٗي 

هَضز ثحث ٍ ثطضؾٖ لطاض گطفتِ ٍ اظ آى ثِ فٌَاى فبهلٖ زض جْت حفؼ  هَجت گطزٗس تب اذلاق حطفِ إ زض هكبغل هرتلف،

ثطذٖ اظ ؾطهبِٗ ّبٕ ؾبظهبى ًبم ثطز. زض اٗي ه٘بى هقلوبى زض آهَظـ ٍ پطٍضـ ثِ جْت ضؾبلتٖ وِ ثط فْسُ زاضًس، ثب ثىبضگ٘طٕ 

قٖ ، گبم هثجتٖ زض جْت افتلإ فطٌّگ ٍ اضتمبء ؾَاز آحبز جبهقِ ذَاٌّس ثطزاقت. اظ انَل ٍ لَاً٘ي حبون ثط ًؾبم آهَظ

آًجبٖٗ وِ اًؿبى ثب حطفِ ذَز ظًسگٖ وطزُ ، ٍ ثِ ًَفٖ حطفِ ّط قرم، ثب ثؿ٘بضٕ اظ اثقبز ظًسگٖ اٍ فج٘ي گطزٗسُ اؾت ، هٖ 

ربل ًؾبهٖ، ثِ جْت ًؾن ٍ ضٍحِ٘ ًؾبهٖ گطٕ، ظًسگٖ تَاًس ثِ ًَفٖ زض ظًسگٖ اٍ تبث٘ط گصاض ً٘ع ثبقس ، ثِ فٌَاى هثبل، اق

ثِ ّو٘ي نَضت حِطف زٗگط ً٘ع هٖ (. 9391، ٍ هطٍؾتٖ )ضؾَلٖ قرهٖ آًبى ً٘ع، ثٖ تبث٘ط اظ ظًسگٖ ًؾبهٖ گطٕ ًوٖ ثبقس

ٍ ٗب فسم تَاًٌس زض اثقبز ظًسگٖ هَثط ٍالـ گطزًس. اذلاق حطفِ إ ً٘ع اظ جولِ اثقبز هْن زض ّط قغل اؾت ٍ ضفبٗت اذلاق 

اظ جولِ اٗي  .(Jafary et al , 2012 )ضفبٗت اذلاق حطفِ إ هٖ تَاًس ثبظتبثْبٖٗ زض ثطذٖ اظ اثقبز ظًسگٖ اقربل زاقتِ ثبقس

اثقبز هٖ تَاى ثِ ذَزوبضآهسٕ ٍ و٘ف٘ت ظًسگٖ هقلوبى اقبضُ ًوَز ظٗطا و٘ف٘ت ظًسگٖ اظ جولِ هجبحث ثؿ٘بض حبئع اّو٘ت زض 

ذَزوبضآهسٕ ً٘ع اظ جولِ هَلفِ ّبٖٗ اؾت وِ هٖ تَاًس اضتجبط هؿتم٘وٖ ثب ضٍح٘بت ٍ فلائك قرم اضتجبط ثب قرم ثَزُ ٍ 

 .ًؿجت ثِ حطفِ ٍفقبل٘ت اٍ ثبقس

 تئًری ي پیشیىٍ تحمیك

( هقتمس 1119) 2هـغطح وـطز. ضاثـٌ٘ع(9971)  1و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ هفَْهٖ اؾت زض فلَم ضفتبضٕ وِ ثطإ اٍل٘ي ثبض زاٍٗؽ

ً٘بظّبٕ وبضوٌبى ذَز  فطآٌٗسٕ اؾـت وــِ زض آى ٗـه ؾـبظهبى ثب ضقس ٍ اضتمبء اهىبًبت ذَز ثِ  ظًسگٖ وبضٕ اؾت و٘ف٘ت

ؾبذتبضّبٕ ظًسگٖ وبضٕ آًْب   ٍ ؾبذت  ؾـْ٘ن قـًَس وـِ ثِ عطاحٖ آًْـب اجـبظُ هٖ زّس زض تهو٘وبتٖ  ٍ ثِ  زّس  پبؾد هٖ

، اهب اٗي پػٍّف   اؾـت  قسُ  تقبضٗف هتقسزٕ اظو٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ اضائِ. ( Salam and Siengthai , 2009 )قـَز هٌجط هٖ

 ًؿـجت ثـِ انـَل اذلالٖ ، هؿئَل٘ت اجتوبفٖ ؾبظهبًْب ٍ ًحَٓ  تـقْـس  چـَى  زض ًؾط زاضز و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ضا ثب هـفبّ٘وٖ

وـبضٕ ثـب   ظًـسگٖ  ثبلإ اًـس، و٘ف٘ـت بى زازُبفتِ ّـبٕ فلوـٖ ًكـٗ(. 9391) ض٘بٖٗ ث٘گسلٖ، ضفتبض ثب وـبضوٌبى اضظٗبثـٖ وٌس

  وِ  وبضهٌساًٖ. ( Gayathiri and Ramakrishnan , 2013 )اؾـت افعاٗف ضضبٗت قـغلٖ ٍ فولىـطز ؾـبظهبًٖ ّوـطاُ

زض  ذَز تـوبٗل زاضًـس. هحل ذسهت  تطن  زاضًـس ٍ اظ حطفٔ ذَز ضاضٖ ّؿتٌس، ون تط ثِ غ٘جت اظ وبض ٗب ثـبلاٖٗ  فـولىطز

فـطؾَزگٖ  ٍ وبضوٌـبى ثـب وـبّف چـكـوگ٘ط.  ٗبثـس  هـٖ  چـٌ٘ي ؾبظهبًْبٖٗ حجن هقبهلات ٍ و٘ف٘ت ذسهبت افعاٗف

 .هَاجِ هٖ قًَس ( An, J, Y et al , 2011 )   ؾبظهبًٖ  ٍ افعاٗف تقْس (9393، ٍ ّوىبضاى پطزاذتچٖ(قغلٖ
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 وظزیٍ يالتًن

ت ظًسگٖ وبضٕ ت ٍالتَى اؾتَاض گطزٗسُ اؾت لصا هَلفِ ّبٕ هَضز ًؾط ٍالتَى زض و٘ف٘اظ آًجبٖٗ وِ همبلِ حبضط ثط هحَض ًؾطٗب

 ثِ قطح ظٗط هٖ ثبقس:

زض هَاضز ظٗط ه٘عاى پبزاـ ٍ زضٗبفتٖ فطز هٖ تَاًس هَجت ثْجَز فولىطز ٍ ضضبٗت قغلٖ ٍٕ قَز :  پزداخت مىصفبوٍ ي کبفی :

هطافبت هٖ قَز ، ٌّگبهٖ وِ ث٘ي ه٘عاى پبزاـ ٍ فولىطز اٍ ضاثغِ إ  ٌّگبهٖ وِ اٍ ثٌ٘س انل ثطاثطٕ ٍ هؿبٍات زضثبضٓ ٍٕ

، ٍ ّوىبضاى ) زَٗٗؽهقمَل ٍجَز زاقتِ ثبقس، ٌّگبهٖ وِ ه٘عاى پبزاـ ٍ زضٗبفتٖ ٍٕ ثتَاًس ً٘بظّبٕ فطزٕ اٍ ضا ثطآٍضزُ ؾبظز

9391.)  

هل هضطٕ وِ هٖ تَاًس ؾلاهتٖ آى ّب ضا ثِ ذغط زض اٗي ٍضق٘ت  هٌبثـ اًؿبًٖ ضا اظ فَا  شزایظ ایمىی ي بُذاشتی محل کبر :

 اًساظز ههَى هٖ زاضًس.

فطاّن وطزى ظهٌِ٘ ثْجَز تَاًبٖٗ ّبٕ فطزٕ ، فطنت ّبٕ پ٘كطفت ، فطنت ّبٕ ثِ  تأمیه فزصت رشذ ي امىیت مذايم : 

  .وبضگ٘طٕ هْبضت ّبٕ وؿت قسُ ٍ تأه٘ي اهٌ٘ت زض ظهٌِ٘ زضآهس ٍ اقتغبل

زض ذهَل لبًَى گطاٖٗ زض ؾبظهبى ثبٗس گفت وبضوٌبى حك حفؼ هؿبئل ذهَنٖ ذَز ضا زاقتِ ثبقس  :لبوًن گزای در سبسمبن 

، وبضوٌبى ثتَاًٌس ثسٍى تطؼ اظ اًتمبم همبهبت ثبلا اظ آى ّب اًتمبز وٌٌس ، ؾبظهبى ثب وبضوٌبى ضفتبض هٌهفبًِ زاقتِ ثبقس ٍ ثطإ 

 .قىبٗت اظ ؾبظهبى ضًٍس هٌبؾت ٍجَز زاقتِ ثبقس 

ٍاوٌف وبضوٌبى ثطاؾبؼ ًَؿ پٌساقت ٗب ثطزاقت آًبى لطاض زاضز . ثٌبثط اٗي ًَؿ پٌساقت ٍ   ستگی اجتمبعی سوذگی کبری :ياب

پطزاذت فطز اظ ؾبظهبى ثؿٖ هْوتط اظ اٗي اؾت وِ آٗب هسٗط اٍ ضا ثسٍى افوبل ًؾط قرهٖ هَضز لضبٍت لطاض هٖ زّس ٗب اٗي وِ 

   .گصاضزُ قسُ اؾت . وبضوٌبى ثِ نَضت عج٘قٖ آى چِ ضا هٖ ثٌ٘٘س تفؿ٘ط هٖ وٌٌس ه٘عاى زؾتوعزّب ثطپبِٗ فسل ٍ ثطاثطٕ

ٍجَز تقبزل ه٘بى اٍلبت فطاغت ٍ ؾبفبت تسضٗؽ ، اضتجبعٖ وِ تحه٘لات ٍ هسضن زاًكگبّٖ ثب هَضَؿ  فضبی کلی سوذگی : 

ت ذَز وبضهٌس اظ ٍضق٘ت هَجَز هٖ تسضٗؽ زاضز ٍ ّن چٌ٘ي ضضبٗت ذبًَازُ اظ فضبٕ حبون ثط ظًسگٖ وبضٕ وبضهٌس ٍ ضضبٗ

 .تَاًس اظ هَاضز تقبضٗف فول٘بتٖ فضبٕ ولٖ ظًسگٖ ثبقس 

آضاهكٖ وِ وبضهٌس زض هحل وبض احؿبؼ هٖ وٌس ٍ اٗي وِ غ٘جت اٍ زض ؾبظهبى  یكپبرچگی ي اوسجبم اجتمبعی در سبسمبن کبر :

هَاضز تقبضٗف فول٘بتٖ ٗىپبضچگٖ ٍ اًؿجبم اجتوبفٖ زض  احؿبؼ هٖ قَز . احؿبؼ وبضهٌس ثِ اٗي وِ ؾبظهبى ثِ اٍ ً٘بظ زاضز اظ

 ؾبظهبى وبض اؾت ٍ زض اٗي نَضت ٗىپبضچگٖ ٍ اًؿجبم اجتوبفٖ زض ؾبظهبى ٍجَز زاضز . 

فطاّن ثَزى فطنت ّبٖٗ ًؾ٘ط اؾتفبزُ اظ اؾتملال ٍ ذَز وٌتطلٖ زض وبض،ثْطُ هٌس قسى اظ هْبضت  تًسعۀ لببلیت َبی اوسبوی :

 زؾتطؾٖ ثِ اعلافبت هتٌبؾت ثب وبض .ّبٕ گًَبگَى ٍ 
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 خًدکبرآمذی

قٌبؼ هكَْض، هكتك قسُ اؾت وِ ثِ ثبٍضّب ٗب  ( ضٍاى9997آلجطت ثبًسٍضا )  4اظ ًؾطِٗ قٌبذت اجتوبف3ٖ  ذَزوبضآهسٕ

فلّٖ ؾِ  لضبٍتْبٕ فطز ثِ تَاًبئْ٘بٕ ذَز زض اًجبم ٍؽبٗف ٍ هؿئَل٘تْب اقبضُ زاضز. ًؾطِٗ قٌبذت اجتوبفٖ هجتٌٖ ثط الگَٕ

جبًجِ ضفتبض، هح٘ظ ٍ فطز اؾت. اٗي الگَ ثِ اضتجبط هتمبثل ث٘ي ضفتبض، اثطات هح٘غٖ ٍ فَاهل فطزٕ)فَاهل قٌبذتٖ، فبعفٖ ٍ 

 (.9391)هػزّٖ،  ثَ٘لَغٗه( وِ ثِ ازضان فطز ثطإ تَن٘ف وبضوطزّبٕ ضٍاى قٌبذتٖ اقبضُ زاضز، تأو٘س هٖ وٌس

( اثطات ٗه ثقسٕ 9997م فلّ٘ت ؾِ جبًجِ ثط اًگ٘عـ ٍ ضفتبض ذَز اثط هٖ گصاضًس. ثبًسٍضا)ثط اؾبؼ اٗي ًؾطِٗ، افطاز زض ٗه ًؾب 

اًؿبًْب زاضإ ًَفٖ ًؾبم ذَز  .هح٘ظ ثط ضفتبض فطز وِ ٗىٖ اظ فطضِ٘ ّبٕ هْن ضٍاى قٌبؾبى ضفتبض گطا ثَزُ اؾت، ضا ضز وطز

بت ٍ ضفتبض ّبٕ ذَز وٌتطل زاضًس ٍ ثط ؾطًَقت ذَز وٌتطلٖ ٍ ً٘طٍٕ ذَز تٌؾ٘وٖ ّؿتٌس ٍ تَؾظ آى ًؾبم ثطافىبض، احؿبؾ

( هغطح هٖ وٌس وِ ذَز وبضآهسٕ، تَاى ؾبظًسُ إ اؾت وِ ثساى ٍؾ٘لِ، 9997ثبًسٍضا ) .إ اٗفب هٖ وٌٌس ًمف تق٘٘ي وٌٌسُ

قَز. ثِ  هْبضتْبٕ قٌبذتٖ، اجتوبفٖ، فبعفٖ ٍ ضفتبضٕ اًؿبى ثطإ تحمك اّساف هرتلف، ثِ گًَِ إ اثطثرف ؾبهبًسّٖ هٖ

ًؾط ٍٕ زاقتي زاًف، هْبضتْب ٍ زؾتبٍضزّبٕ لجلٖ افطاز پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ ّبٕ هٌبؾجٖ ثطإ فولىطز آٌٗسُ افطاز ً٘ؿتٌس، ثلىِ 

ثبٍض اًؿبى زض ثبضُ تَاًبئْ٘بٕ ذَز زض اًجبم آًْب ثط چگًَگٖ فولىطز ذَٗف هؤثط اؾت. ث٘ي زاقتي هْبضتْبٕ هرتلف ثب تَاى 

افطاز وبهلاً هٖ زاًٌس وِ ثبٗس "هٌبؾت ثطإ اًجبم ٍؽبٗف زض قطاٗظ گًَبگَى، تفبٍت آقىبض ٍجَز زاضز.  تطو٘ت آًْب ثِ ضٍقْبٕ

 1997 ) "چِ ٍؽبٗفٖ ضا اًجبم زٌّس ٍ هْبضتْبٕ لاظم ثطإ اًجبم ٍؽبٗف زاضًس، اهب اغلت زض اجطإ هٌبؾت هْبضتْب هَفك ً٘ؿتٌس

, Bandura  A). 

ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ تق٘٘ي وٌٌسُ اٗي ّؿتٌس وِ افطاز تب چِ ظهبى  آن بب اخلاق حزفٍ ای :خًدکبرامذی فزَىگیبن ي ارتببط 

لبزض ثِ پبٗساضٕ زض ثطاثط زقَاضٕ ّب ذَاٌّس ثَز ٍ تب چِ اًساظُ وَقف هٖ وٌٌس ثِ وبه٘جبثٖ زؾت ٗبثٌس. ثٌبثطاٗي ثبٍضّبٕ 

ه٘عاى تلاـ ٍ  فطز ثطإ زؾت٘بثٖ ثِ اّساف ذَز ، ذَزوبضاهسٕ ٍٗػگٖ تق٘٘ي وٌٌسُ ٍ هْوٖ اؾت وِ زض تهو٘ن گ٘طٕ ٗه

 ( Nelson JK et al , 2012 ) ّوت اٍ ضا هق٘ي هٖ وٌس

ذَزوبضآهسٕ هقلن ضا ثِ فٌَاى لضبٍت ٍٕ زضثبضُ لبثل٘ت ّبٕ ذَز جْت اٗجبز پ٘بهسّبٕ    مفًُم سغح ببلای خًدکبرآمذی:

حتٖ ثب ٍجَز زاًف آهَظاى هكىل زاض  ٗب ثٖ اًگ٘عُ  َض تحه٘لٖ ،هثجت ثطإ ٗبزگ٘طٕ زاًف آهَظاى ٍ زضگ٘ط وطزى آًْب زض اه

ثِ فجبضت ؾبزُ تط ثبٍض ذَزوبضآهسٕ هقلن حسٕ اؾت وِ هقلن ثبٍض  زاضز وِ ؽطف٘ت (. 1191)وبٍُ إ، تقطٗف هٖ وٌٌس

ٍ پَ٘ؾتِ هٖ وَقٌس  تبث٘طگصاضٕ ثط ٗبزگ٘طٕ زاًف آهَظاى ضا زاز. هقلوبى ذَزوبضآهس اّساف آهَظقٖ ضا ذَز تٌؾ٘ن هٖ وٌٌس.

حتٖ زض قطاٗظ ًبهغلَة ثِ آًْب زؾت ٗبثٌس. فلاٍُ ثط اٗي ثبلا ثَزى ؾغح ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ هقلن ثبفث تَؾقِ ضٍـ ّبٕ 

ًَٗي زض جْت حل هكىلات ذَاّس ثَز ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ هقلوبى اظ ذهَن٘بت اًگ٘عقٖ ٍ ضٍاًكٌبذتٖ ٍاثؿتِ ثِ قغل 

عطفٖ هغبلقبت هرتلف نَضت گطفتِ زض هَضز ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ ٍ ضاثغِ آى ثب فولىطزّ٘ب ضفتبض  آًْب ثِ حؿبة هٖ آٗس. اظ

 ؾبظهبًٖ ثِ ذَثٖ اًَاؿ هتغ٘طّبٕ زٗگط هبًٌس اذلاق حطفِ إ ٍ نلاح٘ت ّبٕ حطفِ إ ٍ غ٘طُ ضا تحت پَقف لطاض هٖ زٌّس. 

                                                            
3 . Self-efficacy 
4 - Social cognition Theory 
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وِ ٗه فطز ٌّگبم هَاجِْ ثب ٗه وبض زلْطُ آٍض آى ضا زاضا اؾت. ؾبذتبض ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ زض لبثل٘ت زضن افطاز ضٗكِ زاضز 

تجطثِ  تهو٘وبت اذلالٖ زض حطفِ ّبٕ هرتلف ثِ عَض عج٘قٖ پ٘چ٘سُ ٍ زقَاض ّؿتٌس ٍ ثب ثؿ٘بضٕ اظ فَاهل اظ جولِ : آهَظـ ،

 .( Canrinus ET  et al , 2012 )، اجتوبفٖ قسى ٍ پؽ ظهٌِ٘ افطاز زض اضتجبط هٖ ثبقٌس

 حزفٍ ای معلمبن  اخلاق

زض فهط التهبز هجتٌٖ ثط زاًف، فقبل٘ت ّبٕ اضظـ آفطٗي ؾبظهبى فمظ هتىٖ ثِ زاضاٖٗ ّبٕ هكَْزآًْب ً٘ؿت. اهطٍظُ زاًف ٍ 

لبثل٘ت ّبٕ وبضوٌبى ، ضٍاثظ ثب هكتطٗبى ، تبه٘ي وٌٌسگبى و٘ف٘ت هحهَلات ٍ ذسهبت ، فٌبٍضٕ اعلافبت ، فطٌّگ ؾبظهبًٖ 

ت اضظقوٌستط اظزاضاٖٗ ّبٕ ف٘عٗىٖ هحؿَة هٖ گطزز ٍ تَاًوٌسٕ ؾبظهبى ّب زض ثىبضگ٘طٕ اٗي زاضاٖٗ ّبٕ زاضاٖٗ ّبٖٗ ثِ هطات

ًبهكَْز، لسضت انلٖ اضظـ آفطٌٖٗ آًْب ضا ضلن هٖ ظًس. ثب حطوت اظ هطظ التهبز ؾٌتٖ ثِ ؾَٕ الهبز نٌقتٖ ٍ ؾپؽ التهبز 

ف٘عٗىٖ ثِ تسضٗج ثِ ؾوت هٌبثـ اًؿبًٖ زاًف هحَض ٍتقبهل ثب هح٘ظ  فطانٌقتٖ، ؾبظهبى ّب تَجِ وبًًَٖ ذَز ضا اظ زاضاٖٗ ّبٕ

پ٘طاهَى ؾبظهبى ؾَق هٖ زٌّس. ٍ ثِ ّو٘ي زل٘ل ًؿجت ثب تَجِ افعٍى تط ؾبظهبى ّب ثِ هح٘ظ اجوبفٖ ٍ هؿئَل٘ت ّبٕ 

 اجتوبفٖ ثلَك ؾبظهبًٖ ث٘ف اظ گصقتِ زض حبل قىل گ٘طٕ اؾت. 

، اذلاق حطفِ إ ضا هجوَفِ اؾتبًساضزّب ٍلَافسٕ هٖ زاًس وِ ثط ًحَُ ضفتبض توبم افضبٕ وو٘تِ حمَق ثكط زٍؾتبًِ ث٘ي الوللٖ 

ٗه حطفِ افوبل هٖ قَز. ثِ فجبضت زٗگط اذلاق حطفِ إ ضقتِ إ ولٖ اؾت وِ ثب قبذِ ّبٖٗ هبًٌس اذلاق وبض، اذلاق 

تِ هلاحؾبتٖ ضا زض ثط زاضز وِ ضفتبض ذَة پعقىٖ، اذلاق ظٗؿت، اذلاق حمَلٖ ٍ اذلاق هح٘ظ ظٗؿت تىو٘ل هٖ قَز. اٗي ضق

حطفِ ّب ضا ّوطاُ ثب ٗب جسإ اظ فَاهل ههلحتٖ ٍ لبًًَٖ تق٘٘ي هٖ وٌس. ٗىٖ اظ ٍؽبٗف هْن اٗي ضقتِ ًمس حطفِ ّبٖٗ اؾت 

ظٗطا »وِ ثِ ضؾو٘ت هٖ قٌبؾس. هطزم ًوٖ تَاًٌس تٌؾ٘وبت وبض ٍ ذسهبت حطفِ إ ضا تٌْب ثِ زؾت نبحجبى حطفِ ّب ثؿپبضًس. 

وٌتطل ّبٕ لبًًَٖ هحسٍزٗت زاضًس ٍ لبًَى تٌْب ًبؽط ثِ ثقس اظ پ٘ساٗف ذؿبضت اؾت ٍلٖ ضفتبضّبٕ اذلالٖ اظ ذؿبضت ٍ ؾبٗط 

 .( Salam and Siengthai , 2009 )« هكىلات لجل اظ ٍلَؿ آًْب جلَگ٘طٕ هٖ وٌس.

طذٖ قبذم ّب تكى٘ل قسُ اؾت وِ اٗي اذلاق حطفِ إ اظ ًؾط وبزٍظٗط اظ ث شبخص َبی اخلاق حزفٍ ای کبدسيیز :

قبذم ّب زض پطؾكٌبهِ اذلاق حطفِ إ هقلوبى زض همبلِ  حبضط ً٘ع هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتِ اؾت لصا لاظم اؾت زض اٗي 

 ذهَل هجبحثٖ هغطح قَز.

پصٗطز؛ ؾطهكك زٗگطاى اؾت؛  هٖ ّب ٍ پ٘بهسّبٕ آى ضا گَؾت ٍ هؿئَل٘ت تهو٘ن زض اٗي هَضز فطز پبؾد :پذیزی مسئًلیت

ّبٕ ذَٗف وَقبؾت  زّس؛ ثطإ ازإ توبم هؿئَل٘ت زض وبضـ اّو٘ت هٖ هٌس اؾت؛ ثِ زضؾتىبضٕ ٍ ذَقٌبهٖ حؿبؼ ٍ اذلاق

 .زّس گ٘طز، ثب توبم تَاى ٍ ذلَل ً٘ت اًجبم هٖ ضا وِ ثِ فْسُ هٖ ٍ هؿئَل٘تٖ

ثبلاٖٗ زض حطفِ ذَز زؾت  هوتبظ ثبقس؛ افتوبز ثِ ًفؽ زاضز؛ ثِ هْبضتوٌس  زض توبم هَاضز ؾقٖ هٖ  :علبی جًیی ي رلببت بزتزی

وٌس  ضاضٖ ً٘ؿت ٍ اظ عطق قبٗؿتِ زًجبل اضتمبٕ ذَز اؾت؛ ؾقٖ ًوٖ وٌس؛ جسٕ ٍ پطوبض اؾت؛ ثِ هَلق٘ت فقلٖ ذَز پ٘سا هٖ

 .زض ضلبثت ثطًسُ ثبقس ثِ ّط عطٗمٖ
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 وٌس؛  هٌسٕ تَجِ هٖ ثِ قطافت ّو٘كِزّس؛  جساى ذَز گَـ فطا هٖهربلف ضٗبوبضٕ ٍ زٍضٍٖٗ اؾت؛ ثِ ًسإ ٍ  :صبدق بًدن

قٌبؼ اؾت؛ ثِ زٗگطاى  لَل ٍ ٍلت ذَـ گصاضز؛ گصاضز؛ ثِ ًؾط زٗگطاى احتطام هٖ ثِ حمَق زٗگطاى احتطام هٖ :احتزام بٍ دیگزان

 .زاًس ضا هطجح ًوٖ زّس؛ تٌْب هٌبفـ ذَز گ٘طٕ هٖ حك تهو٘ن

ّبٕ  ّبٕ اجتوبفٖ احتطام لبئل اؾت؛ زض فقبل٘ت ثطإ اضظـ  :َب ي َىجبرَبی اجتمبعی رعبیت ي احتزام وسبت بٍ ارسش

 .وٌس هتقهجبًِ فول ًوٖ ّبٕ زٗگط گصاضز؛ زض ثطذَضز ثب فطٌّگ وٌس؛ ثِ لَاً٘ي اجتوبفٖ احتطام هٖ هٖ اجتوبفٖ هكبضوت

 تحمیكمًاد ي ريش 

وِ و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ ذَزوبضآهسٕ هتغ٘ط ٍاثؿتِ ٍ  ثبقس ضٍـ تحم٘ك زض پػٍّف حبضط تَن٘فٖ اظ ًَؿ ّوجؿتگٖ هٖ

آهبضٕ زض پػٍّف حبضطولِ٘ هقلوبى ازاضُ ول آهَظـ ٍ  ثبقٌس. جبهقِاذلاق حطفِ إ هقلوبى هتغ٘ط هؿتمل هٖ ثبقس هٖ

ِ ثِ ًفط و 911پطٍضـ قْط اضزث٘ل هٖ ثبقٌس  وِ ثِ نَضت تهبزفٖ ؾبزُ  اظ زٍ هٌغمِ اًتربة قسًس وِ فجبضت ثَزًس اظ 

 ًفط هقلن جْت تَظٗـ پطؾكٌبهِ ّب اًتربة گطزٗسًس.  913جْت اًتربة حجن ًوًَِ ثب اؾتفبزُ اظ جسٍل هَضگبى تقساز 

اٗي پطؾكٌبهِ ثِ نَضت اؾتبًساضز زض هجبهـ فلوٖ وكَض ٍجَزًساضز ٍ هحمك ثب اؾتفبزُ اظ :  پطؾكٌبهِ اذلاق حطفِ إ هقلوبى

تحم٘ك ٍ  ازث٘بت ًؾطٕ تحم٘ك ثب تَجِ ثِ ًؾطات وبزٍظٗط ًؿجت ثِ اًتربة ؾَالات ٍ اذص هغبلقبت اًجبم زازُ زض حَظُ هَضَؿ 

ًؿجت ثِ تٌؾ٘ن ٍ   48/0ضٍاٖٗ اظ ؾَٕ اؾتبز هحتطم السام گطزٗس. ضٍاٖٗ پطؾكٌبهِ ثب تَجِ ثِ ضطٗت الفبٕ وطًٍجبخ ثطاثط ثب  

پصٗطٕ نبزق ثَزى ، فسالت ٍ ثقس هؿئَل٘ت 4إ ضا زض فِاذلاق حطاذص ضٍاٖٗ ٍ پبٗبٖٗ آى السام ذَاّس ًوَز. پطؾكٌبهِ فَق 

ّب ٍ جَٖٗ ٍ ضلبثت علجٖ، احتطام ثِ زٗگطاى ، ّوسضزٕ ثب زٗگطاى  ٍ ضفبٗت ٍ احتطام ًؿجت ثِ اضظـاًهبف ، ٍفبزاضٕ ، ثطتطٕ

فوَهٖ  وبضآهسٕ زذَ ثبٍضّبٕ گ٘طٕ اًساظُ هم٘بؼ پطؾكٌبهِ ذَزوبضآهسٕ : وٌس.گ٘طٕ هٌّٖجبضّبٕ اجتوبفٖ ، اًساظُ

 ّبٕ گًَٖ زگط اظ پؽ ؾبظگبضٕ ثٌٖ٘ پ٘ف هم٘بؼ ثطإ اٗي ، اؾت جطٍؾلن ٍ ٍاضتعض ، (GSE-10) : گ٘طٕ اًساظُ هم٘بؼ

 هٖ ثىبض ضفتبض ؾبظٕ زگطگَى ٍ ، ثبلٌٖ٘ وبضّبٕ ، ثطإ ضقسٕ هطحلِ ّط زض ظًسگٖ چگًَگٖ اظ إ ًوبِٗ ٗب ّوچَى ، ظًسگٖ

: اٗي پطؾكٌبهِ وِ ثطاؾبؼ هَلفِ پطؾكٌبهِ و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ قس 67/0ثطاثط ثب  آى قسُ  ؾٌج٘سُ وطًٍجبخ آلفبٕ . ضٍز

گَِٗ هٖ ثبقس. وِ هَلفِ ّبٕ  13( ؾبذتِ ٍ تَؾظ پػٍّكگطاى ثؿ٘بضٕ اؾتفبزُ قسُ اؾت ٍ زاضإ 3761ّبٕ ٍالتَى )ٍالتَى ،

(، تبه٘ي فطنت ضقس ٍ 4تب7ٍ ثْساقتٖ)ؾَالْبٕ  (، هح٘ظ وبض اٗوي5تب3آى فجبضتٌس اظ پطزاذت هٌهفبًِ ٍ وبفٖ)ؾَالْبٕ 

(،ٍاثؿتگٖ اجتوبفٖ ظًسگٖ وبضٕ)ؾَالْبٕ 36تب 33(، لبًَى گطاٖٗ زض ؾبظهبى )ؾَالْبٕ 33تب7اهٌ٘ت هساٍم)ؾَالْبٕ 

( ٍ تَؾقِ لبثل٘ت ّبٕ 37تب37ّبٕ (، ٗىپبضچگٖ ٍ اًؿجبم اجتوبفٖ )ؾَال35تب33(، فضبٕ ولٖ ظًسگٖ )ؾَالْبٕ 30تب34

جْت ثطضؾٖ هٖ ثبقس.  44/0( هٖ ثبقس.الفبٕ وطًٍجبذٖ هحبؾجِ قسُ ثطإ پطؾكٌبهِ فَق ثطاثط ثب 13تب10ّبٕ  )ؾَال اًؿبًٖ

ًؿجت ثِ تجعِٗ ٍ تحل٘ل ثِ قطح ظٗط السام گطزٗس. اثتسا  spssتحم٘ك حبضط پؽ اظ جوـ آٍضٕ زازُ ّب ٍ ثب ٍضٍز ثِ ًطم افعاض 

بم گطزٗس ، ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظ قبذم ّبٕ هطوعٕ ٍ پطاوٌسگٖ ثِ ثحث ٍ تَن٘ف اًج Zثحث ًطهبل ؾبظٕ ٗبفتِ ّب ثب آظهَى 

ٗبفتِ ّب پطزاذتِ قس. زض ثحث اؾتٌجبعٖ ً٘ع ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى ضطٗت ّوجؿتگٖ ٍ ّوچٌ٘ي آظهَى ضگطؾَ٘ى ؾبزُ  ٍ گبم ثِ 

 گبم  ثِ ثحث ٍ ثطضؾٖ فطضِ٘ ّب السام ذَاّس قس.

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  روانشناسی ، علوم تربیتی و سبک زندگی  

 

کنفرانس بین المللی پنجمین  

The 5th International Conference on Psychology,Education and Lifestyle 

9397ماه  تیر  

July 2018 

 

 صذ تجمعی سغح کیفیت سوذگی کبری پبسخگًیبنتًسیع فزاياوی ي در  -1جذيل 

 زضنس تجوقٖ زضنس فطاٍاًٖ ؾغح و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ

 1/1 1/1 6 و٘ف٘ت  پبٗ٘ي

 9/19 6/13 16 و٘ف٘ت  هتَؾظ

 911 9/71 78 و٘ف٘ت  ثبلا

  911 991 جوـ

 ح ثبلا لطاض زاضًس. زضنس اظ پبؾرگَٗبى ثِ لحبػ ؾغح و٘ف٘ت ظًسگٖ  زض ؾغ 9/71ّوبًگًَِ وِ هلاحؾِ هٖ گطزز 

 

 تًسیع فزاياوی ي درصذ تجمعی سغح خًدکبرآمذی پبسخگًیبن  -2جذيل 

 زضنس تجوقٖ زضنس فطاٍاًٖ ؾغح ذَزوبضآهسٕ

 1 1 1 ذَزوبضاهسٕ پبٗ٘ي

 1/8 1/8 9 ذَزوبضاهسٕ هتَؾظ

 911 8/99 919 ذَزوبضآهسٕ ثبلا

  911 991 جوـ

 ظ پبؾرگَٗبى ثِ لحبػ ؾغح وبضآهسٕ زض ؾغح ثبلا لطاض زاضًس. زضنس ا 8/99ّوبًگًَِ وِ هلاحؾِ هٖ گطزز 

 

 تًسیع فزاياوی ي درصذ تجمعی سغح خًدکبرآمذی پبسخگًیبن -3جذيل  

 زضنس تجوقٖ زضنس فطاٍاًٖ ؾغح ذَزوبضآهسٕ

 7/1 7/1 3 اذلاق حطفِ إ پبٗ٘ي

 3/97 1/91 96 اذلاق حطفِ إ هتَؾظ

 911 7/81 99 اذلاق حطفِ إ ثبلا

  911 991 جوـ

        زضنس اظ پبؾرگَٗبى ثِ لحبػ ؾغح اذلاق حطفِ إ  زض ؾغح ثبلا لطاض زاضًس.  7/81ّوبًگًَِ وِ هلاحؾِ هٖ گطزز 
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 اذلاق حطفِ إ  هقلوبى ثط ذَزوبضآهسٕ ٍ و٘ف٘ت ظًسگٖ آًبى هَثط اؾت فطضِ٘ :

سوذگی ( اس متغیز مستمل ) اخلاق حزفٍ ای معلمبن ( بب استفبدٌ اس  بزرسی اثزپذیزی متغیزَبی يابستٍ ) خًدکبرآمذی ي کیفیت  -4جذيل 

 آسمًن رگزسیًن

 R R2 هتغ٘ط هسل

َى
ؾ٘

گط
ض

 

 19/1 31/1 ذَزوبضآهسٕ

 11/1 11/1 و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ

 

 ؾغح هقٌٖ زاضٕ T ثتب اؾتبًساضز قَُ٘

 119/1 17/3 31/1 ذَزوبضآهسٕ

 111/1 17/6 11/1 و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ

ثب  R2 =19/1ًَِ وِ جسٍل ضگطؾًَٖ٘ ث٘بى هٖ زاضز ، ه٘عاى اثطگصاضٕ اذلاق حطفِ إ هقلوبى ثط ذَزوبضآهسٕ ثطاثط ثب  ّوبًگ

ثب ثتبٕ    R2 =11/1هٖ ثبقس ّوچٌ٘ي ه٘عاى اثطگصاضٕ اذلاق حطفِ إ هقلوبى ثط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ثطاثط ثب  31/1ثتبٕ 

ق حطفِ إ هقلوبى ثط ضٍٕ و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ آًبى ث٘كتط اظ ذَزوبضاهسٕ هٖ ثبقس ًتبٗج ث٘بًگط آى اؾت وِ اذلا 11/1

افعاٗف زض و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ  11/1اثطگصاض هٖ ثبقس ضوي آًىِ ّط ٗه ٍاحس تغ٘٘ط زض اذلاق حطفِ إ هقلوبى ثِ اًساظُ 

 هقلوبى ضا ثِ زًجبل ذَاّس زاقت لصا فطضِ٘ انلٖ تحم٘ك پصٗطفتِ هَضز تبئ٘س هٖ ثبقس. 

 

 وتیجٍ گیزی

ؾبظهبى آهَظـ ٍ پطٍضـ ثط هحَضٗت زٍ فبهل ثٌب گطزٗسُ اؾت اثتسا زاًف آهَظاى ٍ ؾپؽ هقلوبى، اهب زض فطاٌٗس اضتمبء ؾبظهبى 

، اٗي هقلوبى ّؿتٌس وِ هٖ تَاًٌس زض افعاٗف ؾغح زاًف زض آهَظـ ٍ پطٍضـ هَثط ثبقٌس. اجطإ اٗي اهط ظهبًٖ هٖ تَاًس 

وبى ً٘ع اظ ثطذٖ ٍٗػگٖ ّبٕ ذبل ثطذَضزاض ثَزُ ٍ ثِ لحبػ ضٍاًكٌبذتٖ زض ٍضق٘ت هٌبؾجٖ لطاض اهىبى پصٗط ثبقس وِ هقل

زاقتِ ثبقٌس. اظ جولِ هجبحثٖ وِ زض اٗي حَظُ ثؿ٘بض حبئع اّو٘ت اؾت ثحث و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ ّوچٌ٘ي ذَزوبضآهسٕ 

هقلوبى زض ذَز جبٕ زازُ اًس لصا افعاٗف ٍ  هٖ ثبقس وِ ّطٗه ثِ ًَثِ ذَز پتبًؿ٘ل ّبٕ هٌبؾجٖ زض جْت ثْجَز ٍضق٘ت

 اضتمبء زٍ فبهل فَق هٖ تَاًس زض ضًٍس تسضٗؽ هقلوبى ٍ افعاٗف ؾغح زاًف زض آهَظـ ٍ پطٍضـ ً٘ع هَثط ثبقس. 
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فَاهلٖ وِ هٖ تَاى اظ آى ثِ فٌَاى فبهل تبث٘طگصاض ثط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ ذَزوبضآهسٕ هقلوبى اظ آى ًبم ثطز، اظ جولِ 

ضَؿ اذلاق حطفِ إ هقلوبى اؾت ، اٗي فبهل ذَز ثِ تٌْبٖٗ زاضإ ٍٗػگٖ ّبٖٗ اؾت وِ هٖ تَاًس ثب تَجِ ثِ آى،  تغ٘٘ط هَ

هغلَة زض و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ ذَزوبضآهسٕ هقلوبى اٗجبز ًوَز اذلاق حطفِ إ ثِ جْت گؿتطزگٖ زض تقبضٗف، هٖ تَاى زض 

اذلاق حطفِ إ هقلوبى اظ چٌس جْت هٖ تَاًس حبئع اّو٘ت ثبقس اٍل اٌٗىِ هقلوبى هكبغل هرتلف هَضز اؾتفبزُ ٍالـ گطزز اهب 

ثب ضفبٗت اذلاق حطفِ إ ، ثِ ضقس فلن ٍ زاًف جبهقِ ووه هٖ ًوبٌٗس. اٗي هَضَؿ اظ جولِ هجبحث هْن زض تَجِ ثِ اذلاق 

طٕ اظ ٍلت ذَز ضا زض هسضؾِ ؾپطٕ هٖ حطفِ إ هقلوبى اؾت. اظ ؾَٕ زٗگط زض پبضُ إ اظ هَالـ زاًف آهَظاى ظهبى ث٘كت

ًوبٌٗس لصا هقلوبى هٖ تَاًٌس ثِ فٌَاى الگَٕ اثطگصاضٕ ثط آًبى هحؿَة گطزًس.ثِ اٗي زل٘ل ضفبٗت اذلاق حطفِ إ زض ؾبظهبى 

ذَز آهَظـ ٍ پطٍضـ ٗه فبهل ؾبظهبًٖ ٍ هطثَط ثِ ً٘طٍٕ اًؿبًٖ هطثَط ًوٖ گطزز ثلىِ ًْبز تقل٘ن ٍ تطث٘ت ضا هٖ تَاًس اظ 

اذلاق حطفِ إ  هقلوبى ثط ذَزوبضآهسٕ ٍ و٘ف٘ت ظًسگٖ  اثطپصٗط ًوبٗس. زض ثطضؾٖ فطضِ٘ انلٖ تحم٘ك وِ ث٘بى هٖ زاضز : 

  B=0/50آًبى هَثط اؾت ، اؾتفبزُ اظ آظهَى ضگطؾَ٘ى هكرم گطزٗس وِ اذلاق حطفِ إ هقلوبى ثط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ثب  

 11/1بقس اٗي ًت٘جِ ث٘بًگط آى اؾت وِ ّط ٗه ٍاحس تغ٘٘ط زض اذلاق حطفِ إ تَاًبٖٗ ث٘كتط اظ ذَزوبضآهسٕ آًبى هَثط هٖ ث

 تغ٘٘ط ثط و٘ف٘ت ظًسگٖ هقلوبى ضا ذَاّس زاقت.

 

 پيشنهاد 

ثب تَجِ ثِ ّوجؿتگٖ ووتط ث٘ي ذَزوبضآهسٕ ٍ اذلاق حطفِ إ هقلوبى  ٍ ّوچٌ٘ي ًتبٗج ه٘بًگ٘ي پبؾرگَٖٗ ثِ  -9

هٖ ضؾس هؿئَل٘ي آهَظـ ٍ پطٍضـ ثبٗس تساث٘طٕ اتربش ًوبٌٗس تب ضاّىبضّبٕ هٌبؾت پطؾكٌبهِ ذَزوبضاهسٕ ثِ ًؾط 

 جْت حل هكىلات ث٘بثٌس. 

ثب تَجِ ثِ ًتبٗج حبنلِ اظ جسٍل ضگطؾًَٖ٘ ٍ اضتجبط هٌبؾت ث٘ي و٘ف٘ت ظًسگٖ ٍ اذلاق حطفِ إ ثِ ًؾط هٖ ضؾس  -1

 گرفت.  ٍضق٘ت ثْتطٕ لطاض ذَاّسزض نَضت افعاٗف آضاهف ًؿجٖ فطٌّگ٘بى ، ٍضق٘ت و٘ف٘ت ظًسگٖ زض 
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 مىببع 

ضاثـغـِ ثــ٘ي وـ٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍفطؾـَزگٖ  پطزاذتچٖ ، هحوس حؿي ،احوسٕ، غلاهقلٖ ٍآضظٍهـٌسٕ،فـطٗسُ. ثـطضؾـٖ (9

 .9393 هـساضؼ قْطؾـتبى تبوؿـتبى  ٍهقلوـبى  قـغلٖ هـسٗطاى

جوِ هحوس فلٖ تَهٖ، هطوع آهَظـ هسٗطٗت زٍلتٖ ، تْطاى. جبى ، ضفتبض اًؿبًٖ زض وبض ، تط –زَٗٗؽ ، و٘ت ، ًَ٘اؾتَضم  (1

9391 
تْطاى هجلِ اًسٗكِ ّبٕ  ضؾَلٖ . ضٍٗب، هطٍؾتٖ ، ؾبًبظ، ًمف ؾلاهت شٌّٖ هقلوبى ثط و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ ٍ فولىطز ؾبظهبًٖ ، (3

 9391ًَٗي تطث٘تٖ.

ـت ظًـسگٖ وبضٕ وبضگطاى وبضذبًِ ّبٕ نٌقتٖ و٘ف٘ . ثطضؾٖ ًمف جَ اجـتوبفٖ ؾـبظهبى وبض ثـط ضـ٘بٖٗ ثـ٘گسلٖ ، هحوستمٖ (1

 9391. ٧٣آشضثبٗجبى قطلٖ (.جبهقـِ قٌبؾـٖ وبضثطزٕ. ؾبل ث٘ؿت ٍٗىن ، قوبضُ  )هغبلقِ هَضزٕ اؾتبى

هػزّٖ ، هحوس ضضب ، همبٗؿِ ثبٍضّبٕ ذَزوبضآهسٕ زاًف آهَظاى پؿط قبذِ ّبٕ ًؾطٕ ، فٌٖ ٍ حطفِ إ ٍ وبضٍزاًف . پبٗبى  (1

 . 9391اضقس ، زاًكگبُ فلاهِ عجبعجبٖٗ  ، ًبهِ وبضقٌبؾٖ 

هَؾٖ پَض ، ًقوت الله هَلط ظازُ ، فبعفِ ،  ثطضؾٖ ٍضق٘ت و٘ف٘ت ظًسگٖ وبضٕ وبضوٌبى زض ؾبظهبًْبٕ زٍلتٖ قْط وطهبى ،  (6

 .9391.  319هجوَفِ همبلات ّوبٗف هٌغمِ إ هسٗطٗت ٍ آؾ٘ت قٌبؾٖ آى زض ؾبظهبًْبٕ زٍلتٖ ، ٍاحس ضفؿٌجبى ، وطهبى ل 

ًه٘طٕ لاوِ هحوس،  تبث٘ط ٍٗػگْ٘بٕ فطٌّگ ؾبظهبًٖ ثط تقْس ؾبظهبًٖ وبضوٌبى زؾتگبّبٕ زٍلتٖ اؾتبى گ٘لاى ، پبٗبى ًبهِ  (7

 .91،9391وبضقٌبؾٖ اضقس ، ل 
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