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، سيره رضوي )خانواده نقش بسترها و فرايندهاي اجتماعي در هويت يابي كودكان

 و....(

 زينت ارمغان 

 دكتراي جامعه شناسي 

z.armaghan@yahoo.com 

 چكيده 

كند. د به انسانها هديه ميفرزند از ارزشمندترين نعمت هاي الهي است كه خداوند متعال از روي فضل ولطف خو

هدف ، مورد نظر خانواده و سيره رضوي است.  با حفظ هويت  داشتن فرزند و تلاش در جهت تربيت نسلي صالح

ودر پي  " نقش بسترها وفرايندهاي اجتماعي در هويت يابي كودكان )خانواده ،سيره رضوي و...("تحقيق حاضر 

به اين سوال است:كه آيا   نظام الگويي سيره رضوي پاسخگوي  شناختي روانپاسخگويي علمي بر اساس مباني ديني ،

نقش فرايندهاي  واي بهره برده اسنادي وكتابخانه تحليل از  روش در اين مقاله   نيازهاي خانواده ها مي باشد؟

هم چنين  ست .مورد بررسي قرارگرفته ا اجتماعي و هويت و فرايند هويت يابي كودكان )خانواده وسيره رضوي و.. .(

نامه در بين نوجوانان سال اول متوسطه شهر مشهد انجام گرفت. روش با ابزار پرسش تحقيقي به صورت پيمايشي و

ارتباط بين الگوپذيري نوجوان  بيانگرهاي تحقيق ترين يافتهباشد. مهمنفر مي 593گيري تصادفي و حجم نمونه نمونه

نهادينه سازي ارزشهايي منبعث از سيره رضوي تحقيق نشان دهنده ارتباط بين هاي يافته ديگر . خانواده مي باشد از

الگوپذيري نوجوان از محيط  است و اسلامي –وحفظ هويت ايراني  كه مشحون از رهنمودهايي براي تربيت فرزندان

 ،زيرا انسان است. بسيار اهميت داده شده هويت يابي كودكان دراسلام هم به ضرورت  .استويژه خانواده پيراموني به

سيره عملي امام   شود.باشد و اين جز با تربيت صحيح محقق نميمستعد اتصاف به همه اوصاف وكمالات الهي مي

ي زنده براي تمام خانواده ها يو... الگو احترام به فرزند، تشويق، ،نسبت به او محبت ،فرزندرضا در نحوه ي برخورد با 

 . واسوه حسنه مي باشد

 .هويت يابي،  سيره رضوي، خانواده، هاي تربيتي روش:  ها هكليد واژ

 مقدمه

شود وهم در مورد آن امري بديهي است كه هم به تجربه معلوم مي ونوجوانان، حفظ هويت كودكانتأثيرات شگرف خانواده بر 

قي با چالش هاي اساسي اين موضوع از لحاظ حقو ،هويت يابي با وجود بداهت نقش مهم خانواده در اجماع كلي وجود دارد.

ديدگاههاي مختلفي وجود دارد)علم  به خصوص در آموزش رسمي، درباره جايگاه خانواده در تعليم وتربيت، مواجهه است.

 و كتاب از اعم ـ ما دينى متون در فراوانى رهنمودهاى آن اهميت و گيرى شكل و خانواده نظام درباره (.335،ص1591الهدي،

ائمه بزرگوار شيعه در طول زندگي پربار خويش در باب مسائل نواده جداي از جامعه نيست و خا .است شده وارد سنت

اند كه از طريق بيان نموده هويت يابي پيرامون نقش خانواده در امرگوناگون و روزمره زندگي مردم در زمان خود مطالبي را 

)عليه السلام (است كه به ويژه در طول مسافرت از ضامام رده است. از جمله اين امامان اياحاديث و روايات گوناگون به ما رس

مدينه به طوس وپس از اقامت در اين شهر به مناسبت هاي مختلف نكات تربيتي و اخلاقي  پيرامون خانواده و ويژگيهاي 
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انسان شگفت  انسان و هستي قراردارد. از سويي انسان در مثلث ارتباط ميان خداوند، اند.روشهاي تربيتي بيان  فرموده

ي قدرت حق است. تحقق هدف آفرينش انسان تنها در پرتو تعليم وتربيت ميسر است و انگيزترين مخلوق و والاترين نشانه

تعليم و تربيت انسان ها  اهل بيت وسيره رضوي )عليه السلام( مهمترين هدف رسالت پيامبران، به ويژه پيامبر گرامي اسلام 

فرمايند: همانا خدا بر مومنان منت نهاد كه رسولي از خودشان را فرستاد تا آيات خدا را ريم ميبوده است. خداوند در قرآن ك

بنابراين (. 11 :1591)اميني، دزد و به آنان كتاب و حكمت بياموزبرايشان بخواند و نفوس آنان را از آلودگي ها پاک سا

و تعالي زندگي فردي و اجتماعي انسان و دگرگون نمودن ترديد در رشد بيهويت يابي  كودكان و توجه به  روشهاي تربيتي

آدمي و تحول حياتي او جايگاهي بي بديل دارد و مي تواند نيروي محركه ي سراسر زندگي انسان باشد. خانواده نخستين نهاد 

. اولين محيطي شوددر آن گذارده مي تربيتيگذارد و اولين پايه هاي اجتماعي است كه فرد درآن پا به عرصه ي زندگي مي

است كه ارزش هاي اخلاقي، اصول اعتقادي، باورهاي قوي، گرايش به نگرش ها، ارزش ها و آرمان هاي الهي و انسانيت را به 

خانواده از ارزشمند ترين نعمت هاي  (.199، ص1539كند)ملكي، صورت مستقيم و غير مستقيم به اعضاي خود منتقل مي

داشتن فرزند و تلاش در جهت تربيت نسلي  وي فضل و لطف خود به انسان ها هديه مي كند.الهي است كه خداوند متعال از ر

سلامت و سعادت يک جامعه تا حدود زيادي به وضع  است. صالح و مومن بسيار مورد توصيه و تاييد وتشويق قرارگرفته

بط بهتر و سالم تر باشد، زندگي شيرين تر و خانواده ها و كيفيت روابط زن و شوهر و والدين و فرزندان بستگي دارد. هرچه روا

، 1539باصفاتري دارند و فرزندان نيز بيشتر به خانواده وابسته مي مانند و از خطرات و انحراف مصونيت پيدا مي كنند)حسني،

خانواده نه فرد بلكه  ده آن،سازنمتشكل از نهادها و واحدهايي است كه كوچک ترين نهاد  جامعه از ديدگاه اسلام، .(113ص

از پويايي خاصي برخوردار  خانواده نقش بسيار پررنگ وبا ارزشي را در جامعه و ميان نهادهاي ديگر آن ايفا مي كند، .است

دامنه تاثيرات خانواده به جامعه سرايت  ،ا انعكاس شرايط خانواده در جامعهرد .از سوي ديگر باجامعه داست و تعامل متقابلي با

زيرا  كانون توجه اديان الهي واز جمله اسلام بوده است؛ ارهاز اين رو خانواده همو نمايد؛و تحول ايجادميمي كند ودر آن تغيير 

اين ارتباط از  و حتمي و مستقيم دارد خانواده ارتباطي تنگاتنگ،زيرساخت هاي اجتماعي وفرهنگي با تاثيرات وتحولات 

ادتمندانه بشر و لازمه عترين نيازهاي زندگي ساز ضرورييابي فرزندان  هويت  بنابراين جامعه به خانواده نيز سرايت مي يابد.

نقش بسترها و فرايندهاي اجتماعي )خانواده ،ارزشها و...(در تمركز اين مقاله به ي است. دگنزجدايي ناپذير اودر تمام مراحل 

كرده و تحولات نوين نيز باعث ايجاد البته دنياي امروز شرايطي بسيار متفاوت از گذشته پيدا  هويت يابي كودكان است .

دگرگوني هاي عظيم در ساختار و ماهيت خانواده شده است؛ اما مباني فكري و اعتقادي بر روابط خانوادگي را هم چنان مي 

عي بر اين است كه هم سمقاله  ر ايند توان از آموزه هاي ديني استخراج كرد وآن را منطبق با شرايط امروز به كار برد.

مند  بهرهدر راستاي هويت يابي فرزندان  هاي تربيتي ت خانواده در دنياي جديد را مورد كاوش قراردهيم و هم از آموزهتحولا

تا بتوان  الگوي مناسبي را به خانواده هاي امروزي پرداخته هاي الگوي تربيتي گيو ويژهويت يابي كودكان  شده و به بررسي 

پاسخگوي   وسيره رضوي خانواده گويي علمي به اين سوال است:كه آيا   نظام الگويي اين مقاله در  پي پاسخارائه داد. 

 از خانواده مي باشد؟ فرزندان هاي تحقيق بيانگر ارتباط بين الگوپذيري نيازهاي خانواده ها مي باشد؟ وآيا يافته

 بيان مساله

به عنوان )عليه السلام( اري حضرت امام رضا در اين تحقيق سعي بر آن است كه تنها بخشي از ديدگاهها و سيره رفت 

موضوعاتي كه مطرح مي شود شامل سيره  يرد.گمورد نظر قرارهويت يابي فرزندان  امر  درهاي تربيتي خانواده ويژگيهاي روش

  كودكان زيرا  د.محبت بين اعضاي خانواده و...اشاره نمو احترام به پدر ومادر، با اعضاي خانواده،)عليه السلام( عملي امام رضا 

به عنوان موجودي اجتماعي همواره در)كنش متقابل( با افراد ديگر است و رفتار بهنجار يا نابهنجار نتيجه فرايندهاي دايمي 

روشهاي تربيتي و ارزشهاي   ميتواند خانواده ،وجامعه  وكنش متقابل بين اعضاي جامعه است. عوامل موثر در محيط اجتماعي 

اين سوال مطرح  گستره موضوع مقاله،در با نگاه به الگوهاي كامل اخلاق  ورفتار تاثير گذار در نوجوان  باشد.  حاكم بر خانواده

الگوهاي  و آيا بين ويژگي هاي خانوادگي باشد؟شود كه آيا  نظام الگويي سيره رضوي پاسخگوي نيازهاي خانواده ها ميمي
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به  روانشناختيروايي و ار در صدد پاسخ گويي علمي بر اساس مباني ديني،اين نوشتهمبستگي وجود دارد؟  فرزندان  رفتاري

  .است تاين سوالا

 بعنوان اولين نهاد تربيتيخانواده  )شناخت نقش بسترها و فرايندهاي اجتماعي در هويت يابي فرزندان  ضرورت 

 ( در امر هويت يابي فرزندان

اين واقعيتها، راهكارهايي كارآمد و برنامه هايي متناسب با طبيعت و نياز اسلام ديني واقع گراست و براي استفاده بهينه از 

-مساله اي حياتي و ارزشمند است كه نخستين مايه ،تشكيل خانواده در اسلامارائه كرده است.  مانند تشكيل خانواده انسان

ايجاد آرامش و  قرارداده شده است.محبت و اشتياق متقابل زوج به اراده الهي در وجود انسانها  هاي آن به صورت غريزه،

 اَزْوَاجاً انفسكمُْ من لَكمُْ وَمن آياَته ان خَلَقَ"است  آمدهكريم قرآن در مودت بر اثر ازدواج از نشانه هاي محبت الهي است.

خانواده قادر است انس وپيوند بين  (.11)روم،"يَتَفَكرُون لقَومْ لآياَتٍ ذَلکَ فمي إِن ةوَرَحْمَ مَودََّةً بَيْنَكمُْ وَجَعلَ إِلَيْهاَ لتَسْكُنُوا

از  (.191: 1531)سالاري فر،  .فراهم سازد هاعضاي خانواده را ايجاد نمايد وبستري مناسب براي برآورده شدن نيازهاي خانواد

بسزايي  اي در بروز آسيب هاي  اجتماعي افراد جامعه نقشخانواده بعنوان كليدي ترين عنصر اجتماعي هر جامعهسوي ديگر

هاي جوامع كه بر اثر حركت از دوران گذار به سمت زندگي ماشيني و صنعتي رخ داده، حضر در بنيانتحولات بي حد ودارد. 

هاي امروز را ناگزير از همنواسازي خود با شرايط جديد كرده است. در هايي منجر شده است كه انسانبه پديد آمدن شكاف

كند. از ه اگر متوقف نشود دنياي روحي، رواني آنها را متلاطم ميكيد آي افراد پديد ميهايي پيش روچنين فضايي، بحران

 ،ي آن، به فرايند جامعه پذيري و كنترل اجتماعي و رفتار افرادش نظارت نداشته باشدگجامعه اي كه نظام خانوادسويي 

اعي خانواده هنگامي كه اعضاي آن پايبند به گردد. در نظام اجتمآسيب اجتماعي باعث از هم پاشيدگي نظام آن جامعه مي

يامدهاي آسيب شناخت سوق اي از باورها و احساسات مشترک نباشند خانواده به سمت بروز رفتارهاي انحرافي و پمجموعه

اعضاي  وهويتي  اجتماعي،اهميت خانواده را بايد در نقش وكاركرد آن در تكوين رشد فردي  (.11: 1531)ستوده،  مي يابند

. در ايجاد فرهنگ سازي اسلامي وتمدن، خانواده بستر ساز نوعي فرهنگ متكي بر اسلام وهمراه با جستجو كرد خانواده

ارزشهاي حاكم بر سيره رضوي است. اين فرهنگ به كودک ونوجوان توان مي دهد تا در حد فرهنگ موجود جامعه و جنبه 

بلكه  ،درت عمل بالا نه تنها خود را از جنبه هاي منفي آسيبها برهاندقهضم وحل نگردد، بلكه با بينشي قوي و هاي منفي آن،

هاي نيرومند به يكديگر متصل شده افراد به وسيله دلبستگي در چنين نظامي، .ز از تباهي برهاندنيجامعه را  با تاثير بر جامعه،

بنابراين در  .(9: 1555، 1لدنبرگگو 1رگب)گلدندهندادامه ميهاي آزاد و والاهمراه با انديشهو در سراسر زندگي به بقاي خود 

اين پژوهش به الگوسازي از سيره رضوي و عملي ائمه)عليه السلام(، به ويژه امام رضا)عليه السلام( در خانواده بر اساس 

 كاركردهاي تربيتي پرداخته است تا الگويي كاربردي و عيني براي خانواده ها باشد. 

 اهداف

فع نياز و در نهايت حل يكي از مشكلات جامعه اسـت، و بـا توجـه بـه اهميـت و حساسـيت       هدف كلي هر تحقيقي، ر

 . مورد نظر است نقش بستذها و فرايندهاي اجتماعي در هويت يابي كودكان )خانواده ،سيره رضوي و...(موضوع )

 

 اهداف فرعي: 

                                                           
.Goldenberg - Tren
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با توجه بـه امـر تربيـت از     يابي كودكان  هويتتبيين رابطه بين ويژگي هاي روشهاي تربيتي خانواده و تاثير آن بر * 

  ديدگاه سيره رضوي

 * ارائه راهكارهاي مناسب با نتايج تحقيق

 

 تجربي پيشينه

-در واقع مي .تربيت انساني همراه با تربيت ديني ،سرمايه خام وجود انساني را تبديل به سرمايه اي قابل استفاده مي كند

موضع  حاد عيني مرتبط وحاصل تعامل ودخالت عوامل و عناصر مختلفي است.توان گفت كه رفتار وسلوک انساني يک ات

ينه اي است كه عوامل وعناصري را كه با يكديگر ئعدالت و...در حقيقت آزادگي، صداقت،آ محبت، گيري انسان اعم از مهرباني،

و شخصيت آدمي نيز مديون در واقع هويت  سازد.در خود منعكس مي كاركرد دارند و ميانشان تعامل ايجاد شده است،

از همين  بلكه كاركردي اجتماعي ووسيع است. پس كاركرد خانواده تنها منحصر به درون آن نيست؛ كاركردهاي خانواده است.

 گيرد.پس از پرستش خداوند قرارمي رو خداوند براي والدين سيمايي ملكوتي ترسيم نموده است،گويي احترام به والدين،

زيرا هيچ خلق وخويي در  اما در واقع زمام امور جامعه را در اختيار دارد؛ حب ومربي كودک خويش است،خانواده هر چند صا

 1591جامعه نيست مگر از خانواده منشا گرفته باشد و فرهنگ جامعه تا حدودي ساخته و پرداخته نهاد خانواده است )قائمي ،

جرياني  به عبارتي هويت يابي كودک است. وجه به هويت يابي تاز وظايف نهاد خانواده و كاركردهاي آن پرورش و (.131:

-اجتماعي يا به طور كلي رشد شخصيت پرورش اخلاقي و ،رواني شناختي، كه هدف آن كمک به رشد جسماني،است منظم 

ي از سوي ديگر تربيت اخلاقي وايمان و اوست حفظ هويت يابنده در جهت كسب هنجارهاي مورد پذيرش جامعه و كمک به 

و اگر نگاه الهي و باورهاي ديني وتوجه به ارزشها تا او را به بنده مطيع الهي در جامعه مسلمانان مبدل سازند ،فرزند خود

عبدي ويزداني مقدم  .(11-11:  1515)سيف،صورت نگرفته است اسلامي–بالطبع هويت ايراني  د نظر نباشد،رواعتقادات مو

، همچون: مهارتهاي هاي مهارتيدر سيره رضوي در عرصههويت كودكان ونوجوانان ر ( به بررسي تاثير تعاليم ديني ب1533)

  ذهني، شناختي، ارتباطي، اجتماعي، خانوادگي، وتربيتي پرداخته اند.

 :هويتنتايج تحقيقات خارجي پيرامون 

آنان فرايند اجتماعي جه به نوع با تو ساله  11 -15پسر  11دختر و  11وضعيت رواني  ، در مطالعه اي كه  1و روبينز  5بلوک 

درصد از پسران كه احساس كاهش خود پنداره  51انجام دادند به اين نتيجه رسيدند كه در گذر زمان، در برابر در خانواده 

درصد پسران كه احساس افزايش  11در برابر  هم چنين  همين نظر را داشتند و نيز  دختراناز درصد  31داشتند  )هويت(

نوع درصد دختران به ارايه گزارش مشابهي اقدام كرده بودند. بنابراين به نظر مي رسد  15داشتند  خويش را خود پنداره

و ديويد   3موثر است. ميراوكسب هويت اجتماعي جوانان نودر خود پنداره  در خانواده ونوع نگاه معلمان  فرايند اجتماعي 

پنداره و پيشرفت تحصيلي دختران از منظري منفي مي نگرند، حال آن كه معتقدند كه معلمان و اولياء نسبت به خود   1ساكر

در برخورد با پسران چنين نيست. به عبارت ديگر اگر دختران براي پاكيزگي، آراستگي و انجام كارهاي منزل مورد تشويق 

واين  تاييد آنها قرار مي گيرند.پسران براي ايده هايي كه به ذهنشان خطور مي كند مورد تشويق و  ،اولياءشان قرار مي گيرند

در شرايط اخير كه دختران در برابر سكوت و انفعالشان و پسران  مي باشد. فرزندانصورت گرفته بر روي  نوع نگاههم به دليل 

                                                           
3 - Block 
4 - Robins 
5 - Myra 
6 - Sadker.D 
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آنها قادر به دستيابي به سطحي كه مردان  در برابر تحركشان از پاداش برخوردار مي شوند، دختران به تدريج تصور مي كنند

و همكارانش در بررسي كه در سطح مدرسه اي در نيويورک داشتند، ملاحظه كردند كه   1ر آن قرار دارند، نيستند. گيليكاند

سالگي در برخورد با  13 -11سالگي با اطمينان كامل، نظرياتشان را ابراز مي دارند، اما دختران در سن  11دختران در سن 

گيليكان و همكاران از نتايج پيش گفته نتيجه گرفتند كه دختران از  "من نمي دانم  "بسياري از سوال ها پاسخ مي دهند كه 

ابراز صريح عواطف خويش، مانند رنجيدگي خاطر و يا خشم، براي بدست آوردن تاييد و كسب رضايت خاطر ديگران سر باز 

بايد از آن پرهيز كنند. دختران ياد مي ، براي زنان متضمن خطر بوده کمي زنند و به تدريج مي آموزند كه برخورد صريح و ر

گيرند دختر خوب كسي است كه آرام، مودب و مهربان باشد يكي از تبعات فشار اخير، كاهش خود پنداره دختران در قياس با 

-مي هابستگي به نوع تربيت صورت گرفته در درون خانواده هاي آنان وانتخاب پس واكنش نوجوانان در جامعه پسران است.

شود كه اين در جوامع دموكراتيک، هويت مغشوش بيشتر از جوامع ديگر ملاحظه مي :( معتقد است1991اريكسون ) .شدبا

امر به سبب وجود گزينه هاي متعددي است كه فرا روي شهروندان اين جوامع وجود دارد. در برخي از جوامع ميزان انتخاب 

شود در حالي كه در جوامع ارزش هاي شخصي ترجيح داده  مي هاي افراد محدود است، زيرا ارزش هاي خانوادگي بر

هاي مورد نظر براي انتخاب شهروندان،  دموكراتيک به سبب تاكيدي كه بر روي انتخاب هاي شخصي افراد هست، گزينه

ي روبرو شده جواناني را كه با گزينه هاي متعددنوبسيار بيشتر از جوامع سنتي است. اگر چه شرايط دموكراتيک ممكن است 

واكنش صحيح تري  و ترياند، به ترديد، اضطراب و آشفتگي بكشاند، اما در صورت گذر از اين شرايط، افراد به هويت ارزشمند

 3دست خواهند يافت. پديد آمدن شک و ترديد در ابتداي جواني، امري طبيعي و عادي است.شيرک در جامعه پيرامون ارزشها

ساله داشته است نشان مي دهد با افزايش سن، جوانان با نقش هاي اجتماعي  11و  15، 15 در بررسي كه در سطح جوانان

تري مي توانند با جامعه خود رابطه برقرار كنند، در نتيجه از ميزان شک و تر شده، از اين رو به شكل هماهنگاطرافشان آشنا 

 .دنشواي اجتماعي در جامعه ميشده وقادر به انتخاب صحيح ارزشها ونوع برخوردهترديد آنها كاسته 

هايي مي داند كه از تلاقي بين خواسته هاي ها و بحرانتحول را به منزله انحلال فزاينده تعارضدر مراحل رشد،اريكسون 

آيد. در هر مرحله از مسير تحول كه اريكسون به ترسيم آن مي مختلف كه در درون يا بيرون فرد قرار دارند، حاصل مي

 به موفقيت يا عدم موفقيت فرد، تحول وي در جهت مثبت يا منفي صورت مي پذيرد. مراحل اخير عبارتند از: پردازد، بنا

 سالگي( 5-1)  9اعتماد در برابر عدم اعتماد -1

 سالگي( 1-5)  15استقلال عمل در برابر شرم و ترديد -1

 سالگي( 1-3)  11ابتكار در برابر احساس خطا و نقص -5

 سالگي( 1 -11)  11تريتحقق عمل در برابر احساس كه -1

 سالگي( 11-13)  15احراز هويت در برابر پراكندگي نقش -3

 سالگي( 13 -53)  11ارتباط  با ديگران در برابر انزوا -1

 سالگي( 53 -15)  13پديد آورندگي در برابر راكد ماندگي -1

 سالگي( 15)بالاي   11شكوفايي در برابر نوميدي -8

                                                           
7 -Gilligan 
8 - Shirk 
9 - Trust Versus Mistrust 
10 - Autonomy Versus Guilt 
11 - Industry Versus Infenoninty 
12 - Industry Versus Role Confusion 
13 - Industry Versus Isolation 
14 - Generativity Versus Stagnation  
15 - Maturing Versus Despair 
16 - Shepard,J.M 
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لي رضوي و استفاده از پژوهشهاي انجام شده، بيانگر راهكارهاي كاربردي براي اين مراحل ميتواند با نظر به  سيره نظري و عم

 باشد. توجه به اهميت مراحل رشدي وتربيتي نوجوانان در ميان خانواده

 اجتماعي خود، يادآور مي شود: -مرحله رشد رواني 3اريكسون در ارتباط با 

ه نيست، بلكه بحران در هر مرحله بيانگر نقطه عطفي است كه در يک استفاده از لفظ بحران الزاماً به معناي تهديد و يا فاجع

كودک و نوجوان و جوان را والدين مي دارد، بين شقوق مختلفي كه فرا روي وي قرار گرفته، دست   دوره ثابت رشد پديد آمده،

هاي بعد فرد را تحت تاثير قرار به انتخابي تعيين كننده بزند، اگر بحران به خوبي حل شود، نتايج مثبت حل آن، زندگي سال 

 ها خواهد داشت.د وخانواده نقش مهمي در حل اين بحرانخواهد دا

كند كه عوامل در جستجوي من و يا هويت خويش است. او سعي مي در طي مراحل رشدي خود بنابر نظر اريكسون، نوجوان

الباً با والدين غلي را از نو تجربه كند و در اين راه پراكنده و متفرق شخصيت خود را با همديگر مرتبط سازد و تعارض هاي قب

-كند و سپس آنها را به يكسو ميشود. وي پشت سر هم نقش هاي مختلف و رفتارهاي مختلف را تجربه ميخويش درگير مي

دهي پايدار شخصيت افتد كه نوجوان به يک ساخت بيند تا از نو تجربه كند. اغلب اتفاق مينهد. آنگاه دوباره آنها را تدارک مي

يک احراز هويت در امر تربيت اريكسون معتقد است كه  برد.نايل نمي گردد و در نتيجه با فكر پراكنده خود به سر مي

گردد. وقتي شخصي به يک به تجربه احساس راحت و سلامت باز ميبا نظر به ارزشهاي مورد  باورخويش،  موفقيت آميز 

اين به د در وجود خود احساس آرامش مي كند و مي داند در چه جهتي پيش مي رود و هويت قبل اعتماد دست يافته باش

به طور كلي افرادي كه براي خود قدر و منزلت  دليل نوع تربيت و واكنش خانواده وجامعه در برابر رفتارهاي او مي باشد.

 به دليل نوع نگاه وباور خانواده پايا و محكمي ناچيزي قائلند، مفهوم نسبتا پايداري از خود ندارند، زيرا فاقد چهارچوب مرجع

چنين وضعي اضطرابي را در آنها به راه مي اندازد و كوشش هايي كه فرد براي حفظ ظاهر از خود نشان مي دهد، آن  هستند.

سريع در مقابل تغييرات  بپردازند.هم چنين به هدايت فكري فرزندانشان  ندودر اين راه والدين قادر را تشديد مي كند

و پيش از آن كه خود را آماده  دادهروابط قبلي خود را با اشخاص، مورد بررسي مجدد و بازنگري قرار  قادرنداجتماعي، جوانان 

تحقق وظايفي بدانند كه بر عهده آنهاست، از ديد يک مفسر انتقادي به تحولات اجتماعي نگريسته، دست به عمل زنند 

  11با بحران هاييبا توجه به نقش خانواده )و مارسيا( يک جوان در روند هويت يابي اش (. از نظر اريكسون 1515)دادستان، 

مواجه است. بحران اخير به معناي انتخاب جوان در روند تحول بين شقوق مختلفي است كه فرا روي وي قرار دارند )و البته 

( فردي 1995،  19سود مي برند.( )سانتروک  13در حال حاضر بسياري از روانشناسان به جاي كلمه بحران، از كلمه اكتشاف

از هويت مشخصي برخوردار شده است، در برابر سوالهايي مانند اينكه من از چه مذهبي بايد پيروي در طي مراحل تربيتي كه 

كنم؟نظام اخلاقي مورد پذيرش من است؟ ارزش هاي سياسي كه من بايد از آنها تبعيت كنم چه مواردي هستند؟ به عنوان 

واده وجامعه با توجه به ارزشهاي ن،زيرا خامرد يا زن، من بايد چه رفتارهايي را بپذيرم؟ و مانند آنها، پاسخ مشخصي دارد يک

اما فردي كه به هويت مشخصي دست نيافته است در پاسخ به  ه نقش خود را به درستي ايفا نمايد.كوده ممورد نظر سعي ن

كند. افراد شود. اريكسون از حالات مزبور با عنوان بحران هويت ياد ميضطراب ميسوالهاي اخير دچار اغتشاش، سردرگمي و ا

هاي ديگران و گذاريشصي نداشته، به شدت تحت تاثير ارزداراي هويت مغشوش در ارتباط با خودشان نيز تعريف مشخ

در راهبردهايي كه براي تقويت و  (1999سانتروک ) (.1531و اميديان و شكركن،  1999اطرافيانشان قرار مي گيرند )شافر، 

 ارايه كرده است، مي نويسد:  در طي مسير تربيت  عاطفي نوجوانان -حمايت رشد اجتماعي

در زمينه هايي كه در آنها مسئوليت پذيري بيشتري را متناسب با رشد عقلي  نوجوانان آزادي بيشتري  برايبايد  -1

 .فراهم نمود دهند،نشان مي

                                                           
17  - Crisis 
18 -Exploration 
19 -Santrok. J.W 
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اي ن و نوجوانان تعارض وجود دارد، بايد كانال هاي ارتباطي را هميشه باز نگه داشت و شنوندههنگامي كه بين والدي -1

 فعال بود.

 هاي ارزشي كسب كنند.بايد به نوجوان كمک كرد تا درک بهتري از تفاوت ها، تنوع ها و تعارض -5

 .هويت خويش است بايد به نوجوان اجازه داد تا در هويت خويش كاوش كند. دوران نوجواني زمان كاوش -1

 تحقيقات داخلي 

نقش خانواده بيش از پيش  در امر تربيت، وآموزش مسائل مذهبي  وارزشي  در كسب هويت فرزندان  والدينبا توجه به نقش 

، كاهش سن فرار دختران، كاهش سن فزايش آمار دختران فراري در كشورا نمايد.خود را در جامعه امروز ايران هويدا مي

به  1513تا  1513ران، افزايش ميزان طلاق و كاهش ازدواج، افزايش ميزان مجرد قطعي زنان كه طي سالهاي فحشا در اي

و مانند آن، از جلوه  در ميان نوجوانان برابر افزايش يافته است، افزايش ميزان انحرافات جامعه، افزايش ميزان اعتياد  9بيش از 

فردا و مربيان  والدين به عنوان  و در صورت تربيت صحيح آنها باشدتربيت ميدر مسير ومسائل ارزشي  هاي بارز بحران هويت

كه در فضايي پر  پدران ومادراني بالطبع نسل آينده از امكان عمل مثبتي برخوردار شده و در صورت عدم تربيت درست آنان

بي خويش نيستند و الگوي رفتاري مناس تربيتي اند، قادر به ايفاي نقش، درگير بحران هويت و شخصيت بودهتلاطم رشد يافته

 براي فرزندانشان نخواهند بود.

  :جوانان جستجوي هويت است و هويت فردي و نواز آنجا كه يكي از نيازهاي اساسي "اشرفي در پژوهشي مي نويسد

 كانونهاي مذهبياجتماعي  به ميزان زيادي تحت تاثير خانواده، مدرسه، رسانه هاي گروهي، موسسات سياسي،

و اعتقادي نظام اجتماعي شكل مي گيرد، در صورتي كه نظام اجتماعي از طريق نهادهاي مزبور خوب عمل  ،ديني 

كرده، فرايند كسب هويت فردي و اجتماعي جوانان را فراهم آورد و با مشاركت دادن نوجوانان و جوانان در نهادهاي 

وجوانان و جوانان با كسب هويت فردي و اجتماعي مختلف اجتماعي، به آنها احساس هويت بخشد، در اين صورت ن

به ويژه خانواده مورد نيازشان به هويت جويي خويش پاسخ مناسبي مي دهند اما در صورتي كه نهادهاي اجتماعي 

جامعه نپردازند، در آن صورت ارزش ها و نهادهاي ونوجوانان  به ارايه امكان عمل لازم به جوانانونگرش جامعه 

وانان درون سازي نشده، جوانان براي كسب هويت مورد نيازشان به سمت گروه هاي غربي روي مي اجتماعي در ج

 (.1513)اشرفي،آورند

 دوستي و ارتباط با جنس مخالف:* 

داراي كاركردهاي رواني، اجتماعي است. يعني دختران و   بسياري از دوستي هاي دختران و پسران در جامعه ي مدرسه،

كه اگر دوستي انتخاب مي كنند به دنبال يافتن يک پايگاه رواني واجتماعي مطمئن و رضامند هستند.  پسراني كه براي خود

 اين پايگاه در ميان خانواده وبا تاسي به ارزشهاي دين شكل گيرد اين دوستي هاي خياباني پديد نمي آيد.

وخانواده با  ر اهميت دارد ولي بايد از طرف مربيانها بسياكردهاي اين دوستيتوضيح و توجيه اينگونه مسائل، با توجه به كار 

، با ظرافت خاصي براي نوجوانان و جوانان مطرح شود. دوران نظر به ارزشهاي حاكم بر جامعه و الگوهاي به تصوير كشيده شده

يده تر شدن اجتماعي است، نيازهايي كه موجب پيچ -سالگي(، دوران ظهور نيازهاي متنوع رواني 11 -13نوجواني و بلوغ )

روابط نوجوانان با خود و سايرين مي شود. در بين نيازهاي متنوع اين دوره نياز به محبت و توجه جنس مقابل جايگاه ويژه و 

منحصر به فردي دارد. اين نياز به طور كلي مقارن با بيداري غرايز جنسي و پيدايي صفات ثانويه و رشد سريع ابعاد بدني 

شود و ابتدا به صورت كشش هاي عاطفي )به خصوص در دختران( و سپس به صورت يک نياز سالگي(، آغاز مي 11-11)

ند. پديد آمدن تمايل به جنس مقابل تابع قوانين رشد و تكامل بشري كعاطفي جنسي در برابر جنس مقابل خود نمايي مي

ين نيازي از جانب انسان هاست. علي قائمي بوده، اساس انگيزه تشكيل خانواده و تكامل و بقاي نوع انسان نيز مرهون درک چن
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عامل  3داند كه اين عامل عاطفي و رواني بر انحراف و سقوط نوجوان را موثر مي 3ها ( در بحث خانواده و پيشگيري1511)

 عبارت است از: 

 كمبود محبت  .1

 افراط در محبت  .1

 حياي افراطي  .5

 حسادت ها  .1

 عقده داري و كينه  .3

 ترس جديد  .1

 احساس گناه  .1

 م شديد خش .3

لازم است كه به چند اصل وبا نظر به سيره تربيتي  ،لذا با توجه به نظريات علي قائمي در  بازسازي نسل جوان و نوجوان

 توجه داشته باشيم:

كمک نمود، او را متوجه ارزش ها با تئجه به ارزشهاي حاكم بر جامعه نوجوان را در مسير شناخت انحراف و منحرف 

رزشمندي، القاي نقد پذيري، القاي مسئوليت در باب پروردگار، ارشاد ها حساس نمود، از احساس كرد، به مسئله خود ا

 داده واورابه او ارائه مانند الگوهاي عملي تربيت از سيره رضوي سرافرازي نوجوان استفاده كرد، نمونه هاي عالي رشد را 

  داشته باشد.نده و بازدارنده توجه به عوامل جهت ده نموده،تا قادر باشداز فرجام آلودگي ها مطلع 

 تحقيقات سيره رضوي

رشد  ت وبيخصوصيات اعتقادي واعتقادي هر كدام از والدين عامل تعيين كننده و تاثير گذار در فراهم سازي زمينه هاي تر

در .(191: 111)طبرسي ،"تزوجوا في الحجز الصالح فان العرق دساس مي فرمايد:)عليه السلام( فرزندان است.امام صادق 

اين نتيجه به دست آمد كه نقش مادر  تحقيقاتي كه در زمينه  ارتباط بين مذهبي بودن خانواده و فرزندان انجام شده است،

مام رضا عليه السلام ا (. 11: 51،ش1531پدر در تعلقات مذهبي پسران بيشتر است )لطف آبادي ، در مذهبي شدن دختران و

ي به امور مربوط به دختران داشته اند. روزي حضرت به همراه تني چند از بني هاشم در به عنوان پيشواي دين توجه خاص

مجلسي كه دعوت شده بودند حضور يافتند، يكي از اصحاب به همراه خودش دختر كوچكش را به مجلس آورد پس اهل 

)عليه نزد امام )ع( آمد؛ امام  مجلس همگي آن دختر كوچک را به سمت خود خواندند و نوازشش مي كردند تا اينكه آن دختر

 )وازش نمودن آن دختر اجتناب كردنداز ن)عليه السلام( پرسيد سن اين دختر چقدر است؟ گفتند پنج سال، امامالسلام( 

به تعبير بعضي جامعه شناسان از آن به  در عصر كنوني كه شاهد انفجار اطلاعات است و .(119صفحة  15وسائل الشيعه جلد 

شاهد روي دادن آسيبها و بحرانهايي هستيم كه روح وروان انسانها را خسته وفرسوده كرده  ياد مي شود، دهكده جهاني

(، كه براي حل آنها راهي جز احياي تفكر اسلامي بر مبناي شناخت حق از باطل نمي 1533است)گيدنزوبردسال،

برخي از عوامل تاثير گذار در تربيت فرزند  م(،(. به همين دليل با رجوع به كلام امام رضا)عليه السلا1515گذارد)مطهري،

اخلاق يكي از عناصر مهم شخصيت انسان است و كاشف كيفيت ذات و حاكي درون اوست كه درجه نفوذ  بررسي مي شود.

ي ايمان را در وي نشان مي دهد. امام رضا )عليه السلام(همانند جد بزركوارش در اخلاق نمونه بود .از ابراهيم بن عباس صول

(. امام با اين 131نقل شده كه گفته است: من ابي الحسن الرضا را هرگز نديدم در سخن گفتن با كسي درشتي كند،)صدوق:

برخورد به والدين نشان مي دهد كه مي توان در مقام عمل به بلنداي عظمت واقعي گام برداشت و با حفظ احترام به فرزند 

                                                                           اورا در راه حفظ ارزشها ياري نمود.
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يُؤخذَُ الغُلامُ بالصّلاة وَ  :مام رضا عليه السلام همچنين در باب لزوم حفظ حجاب و رعايت حدود الهي در اين زمينه مي فرمايدا

آنگاه كه پسر بچه به هفت سال رسيد  .(19: 5وسائل الشيعه، ج )اَةُ شَعرهَا منهُ حتيّ يَحتَلمَهو بنُ سبع سنينَ و َلا تُغَطّي المر

سلام كه ا .بر زن واجب نيست كه موي خود را از او بپوشاند بايد به نماز خواندن وادار شود، اما تا وقتي كه بالغ نشده است،

زم برشمرده و بر زنان و دين اعتدال و حق مداري است براي برخورداري از جامعه اي سالم ، حجاب را براي زن و مرد لا

گويد:   در همين زمينه محمدّ بن سنان مي.دختران پوشش و بر مردان و پسران پرهيز از نگاه به نا محرم را واجب دانسته است

حُرِّمَ » :اي برايم ارسال داشتند كه در فرازي از آن فرموده بودند نامه  حضرت امام رضا عليه السلام در جواب سؤالات من،

  الِ وَ ماَ يَدعُْوا التَّهْيِيجُ اِليَ الْفَساَدِ وَظَرُ إِليَ شُعُورِ النِّساَءِ الْمَحْجُوباَتِ باِلأْزْوَاجِ وَ غَيْرهِِنَّ مِنَ النِّساَءِ لِماَ فِيهِ مِنْ تَهْيِيجِ الرِّجَالنَّ

النِّساَءِ اللَّاتيِ لَا يَرْجُونَ   هَ الشُّعُورَ إلَِّا الَّذِي قَالَ اللهُ تَعاَلَي وَ الْقَوَاعدُِ مِنَالدُّخُولِ فِيماَ لاَ يَحِلُّ وَ لاَ يَحْمِلُ ]يَجْملُُ[ وَ كذََلِکَ ماَ أشْبَ

 .(313 : 1 شيخ صدوق، ج«)ثْلِهِنَّ.نِكَاحاً فَلَيسَْ عَلَيْهِنَّ جُناَحٌ أنْ يَضَعْنَ ثِياَبَهُنَّ غَيْرَ الْجِلْباَبِ وَ لاَ بَأسَ باِلنَّظَرِ إِليَ شُعُورِ مِ

فت خانواده عواملي چون عشق ،محبت و عاطفه را در وجود انسان ها ريشه دار مي گبا نگاهي دقيق به سيره رضوي مي توان 

كند ،ولي با رعايت موازين ارزشي زندگي خانوادگي شكوفا مي شود .آيين اسلام حقوقي براي اعضاي خانواده در نظر گرفته 

اجمل "يميت بين اعضا مانند چشمه اي جوشان جاري مي گردد.امام رضا مي فرمايد است كه با اجراي آن ،صفا و صم

در سيره رضوي تاكيد بر اين  (.11: 1531تضوي،ر؛م151: 1151معاشرتک مع الصغير و الكبير )منسوب به علي بن موسي ،

طني و احساس قلبي را كه قرار مي دهد و بر آنان است كه اين نعمت با زندگي مهم است كه اصل محبت را خداوند در 

 موجب آرامش زندگي و صفا است حفظ كنند و از عواملي به به اين چارچوب صدمه مي زند پرهيز نمايند.

 سوال يا فرضيه 

 اساسي ترين سوالي كه در اين مقاله مطرح شده اين است كه

 چگونه است؟ در سيره رضوي نقش متون ديني در كسب فرايندهاي احتماعي در هويت يابي كودكان -1

 فرزند خود بهره گيرند؟اسلامي –بازنمايي هويت ايراني خانواده ها چگونه ميتوانند از اين سيره در  -1

مانند پيامبر بزرگوار اسلام تمامي اعمال ،حركات و رفتار خويش را منطبق بر آيات قرآن نموده )عليه السلام(فرضيه:امام رضا 

 ن آسماني ،پيش ازآن كه  مبعوث گردند به اخلاق وتربيت الهي آراسته شده اند.اند زيرا در فرهنگ ديني اين پيشوايا

 تحقيق روش

راه رسيدن  انتخاب يک روش مناسب براي انجام پژوهش از اهميت خاصي براي محقق برخوردار است چراكه روش،

ا به منظور اتخاذ تصميم پس انتخاب درست اين هدف نه تنها به محقق كمک مي كند كه اطلاعات لازم ر به هدف است.

 بلكه با استخراج صحيح اين اطلاعات ميتواند گامي موثر در پيشبرد اهداف اعتقادي جامعه بردارد. مناسب جمع آوري نمايد،

اي تنظيم شده است وبر مبناي موضوع مورد نظر براساس روش كتابخانهشناختي و از نوع كيفي با رويكرد جامعهپژوهش اين 

احاديث معصومين وسيره رضوي به آن  قرآن كريم و  تاريخي بهره جسته وهم چنين با تطبيق و محوريت– از روش تحليلي

 وبيان  وآثار  احوال بررسي با بهره برده شده است كه اسنادي تحليلدر اين تحقيق از روش  ده است.ياي ديگر بخشجلوه

كسب فرايندهاي احتماعي در هويت يابي سيره رضوي   به بررسي  دلالت هاي)عليه السلام(  رضا امام احاديث و اقوال

 . ايم عملكرد تربيتي خانواده پرداختهبا توجه به  كودكان
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  :تحقیق ابزار و  نمونه، جامعه

 منابع كليهدانش آموزان دختر و پسر نوجوانان سال اول متوسطه شهر مشهد و نفر از 88744جامعه آماري  اين پژوهش 

 منقول واقوال وروايات واحاديث اسلامي غني منابع از)دومّ دست ومنابع)عليه السلام(رضا امام به ومنتسب مربوط آثار) اوّل دست

 مصاحبه  ،پرسشنامه نيز پژوهش ابزار . باشدنفر مي 593گيري تصادفي و حجم نمونه روش نمونه .باشد مي)عليه السلام( رضا امام از

 .داد قرارخواهد تحليل مورد را تحقيق از حاصل هاي يافته باشدكه مي

نفر از دانش آموزان مورد مطالعه قرارگرفتند كه با استفاده از ضريب آلفاي  42در اين پژوهش براي تعيين اعتبار پرسشنامه 

 گزارش شد. بنابر اين پرسشنامه مورد مطالعه اعتبار و ثبات لازم را دارد. 753/2كرانباخ ضريب پايايي 

 لفاي كرانباخجدول آ-1جدول شماره 

 

 

 

 

 )عليه السلام(وشهاي تربيتي در سيره امام رضايافته هاي تحقيق) ر

الگوهاي زير از جمله روشهاي تربيت فرزندان واجب است در اين راستا  بر اساس دلايل آيات و روايات و حكم قطعي عقل،

 ميتوان مشاهده نمود:)عليه السلام( امام رضا  است كه در سيره تربيتيتي در بيتر

 محبت  -1

در امر هويت  محبت داروي شفابخش دردها، تسكين دهنده قلبهاست و بهترين راه حل مشكلات و ناسازگاريهاي تربيتي

ع روشهاي متفاوتي در زمينه محبت به فرزندان توسط متخصصان بيان شده است اما با بررسي مناب .است يابي فرزندان

محبت به  (.131:  1531اسلام مبتني بر محبت وكرامت مي باشد)ري شهري ، فرايند اجتماعي اسلامي در مي يابيم كه مدل 

در عين حال از افراط در  (.113: 1115فرزند از اصول تربيتي است وبه شدت مورد تاكيد روايات قرارگرفته است)ابن بايويه ،

پس در كنار محبت ،صلابت و قاطعيت ضروري به نظر مي  (.153:  11،ج 1155محبت نكوهش شده است )مجلسي ،

 اثر محبت ومهرباني به فرزند، ناولي. (111: 11،ج 1159رسدفرزند در عين حال مورد محبت است رها شده نيست)حر عاملي ،

مامان از جمله سيره عملي همه ا پرورش احساس پذيرش و نوعي خوش بيني و اميدواري نسبت به حمايتهاي خانواده است،

فرزندش را )عليه السلام( رضا  ماما .ابراز محبت در برخورد با فرندانشان جزو اصول تربيتي بوده است )عليه السلام(امام رضا 

 (.13: 15،ج 1115اورا مورد خطاب قرارمي داد)بحراني اصفهاني ،"بابي انت وامي "در آغوش مي گرفت و با عباراتي مانند 

بلكه همواره كنيه اورا  ريم و احترام به فرزندش بسيار ملاحظه مي نمودو هرگز اورا به نام نمي خواندند،همچنين حضرت در تك

 .(15صدا مي زدند)همان :

 تثبيت هويت يابي()  روش الگودهي-1

اولين  گيرد و در قلب و جان فرزند ريشه مي نمايد.ابتدا در ميان خانواده شكل مي تبيين ارزشها ونوع برخوردها

زيرا فرزندان به ويژه در سالهاي نخست زندگي  خانواده هستند. افرادي كه كودكان مي شناسند واز آنها الگوگيري مي كنند،

Cronbach's Alpha N of Items 
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بروااولادكم واحسنوا اليهم فانهم يظنون "مي فرمايند )عليه السلام( امام رضا  همه چيز خود را وابسته به والدين مي دانند.

-كنند كه شما ايشان را روزي ميزيرا آنان گمان مي و به آنان نيكي كنيد؛ بي نماييدبه فرزندان خود خو"قون انكم ترز

اي در اثر گويي دارند و از قدرت فوق العادهاز اين رو خانواده نقش بسيار زيادي در امر ال (.551)منسوب به امام رضا: "دهيد

بايد پيش از  كس كه خود را پيشواي مردم قراردهد،"مايد:مي فر)عليه السلام( امام علي  دارند.رگذاري بر روي فرزندان برخو

با توجه  پس (.131: 1159)حر عاملي ،"با رفتارش مردم را تربيت كند خود را تربيت كند و قبل از تربيت زباني، تعليم مردم،

عمل باشند .امام  خود عامل بهومربيان بهترين روش براي تربيت نمودن فرزندان اين است كه والدين ( 1به جدول شماره )

اذا "عمل نمايند  دهند،ن خود ميهايي كه به فرزنداعدهنيز به والدين توصيه مي كنند كه حتما به و)عليه السلام( كاظم 

زيرا آن ها  به آن وفا نماييد؛ هنگامي كه به كودكان وعده ميدهيد،» "وعدتم الصبيان ففوالهم فانهم يرون انكم الذين ترزقونهم

كه در بردارنده بيوگرافي )گذشته زندگي افراد يک فرايند است .(35:همان «)د كه شما ايشان را روزي ميدهيدگمان مي كنن

اين سه تحت شرايط زيست شناختي و شرايط اجتماعي قرار دارند و  (,پتانسيل )آينده (و لحظه شرايط كنوني )حال (است.

رنگ پوست و غيره ميشود و شرايط  ويژگيهايي چون جنسيت,شرايط زيست شناختي شامل  اغلب خارج از كنترل فرد است.

و ساختار است.گفتمان به ساختارها يا الگوهاي رفتاري اجازه شكل گرفتن مي دهد و جرم از  15اجتماعي در بر دارنده گفتمان

 .(1991،11آيد)هنري ،تقابل افراد با يكديگر در بستر ساختارها و گفتمانهاي موجود و مشروط است كه به وجود مي

 در راستاي كمك به هويت يابي  همبستگي وضعيت  تربيتي خانوادگي بارشد اجتماعي  نوجوانانجدول 

  جنس

استعمال 

سيگار
استعمال مواد  

مخدر )تفريحي(
ت آميز 

رفتار خشون
ي  

ي فيلم ها
تماشا

غيرمجاز
س  

رابطه با جن

ف )نامشروع(
مخال

 

خروج از منزل 

بدون اجازه
 

دروغ
مشراستفاده از  

ت الكلي
وبا

 

ت 
عدم رعاي

ب
ش مناس

پوش
ت  

استفاده از ساي

ي غيرمجاز
ها

اعتياد به مواد  

مخدر
 

ط ناسالم با 
ارتبا

دوستان
 

ت از 
استفاده نادرس

تلفن همراه
 

 دختر

N 

Valid 190 189 190 189 190 190 190 190 190 189 190 189 
18

9 

Missin

g 
0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

Mean 1.10 1.11 
1.8

0 
1.53 2.13 1.88 2.81 

1.1

5 
2.61 1.68 

1.1

1 

2.0

7 

2.7

2 

Std. Error 

of Mean 
.032 .031 

.07

0 
.067 .084 .076 .084 

.03

4 
.083 .070 

.03

6 

.07

8 

.08

8 

 پسر

N 

Valid 205 205 204 204 204 204 205 205 205 204 205 205 
20

5 

Missin

g 
0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 

Mean 1.34 1.29 
2.1

1 
1.81 2.01 1.84 2.46 

1.2

8 
2.03 1.83 

1.2

1 

1.8

4 

2.4

2 

Std. Error 

of Mean 
.054 .049 

.06

9 
.070 .078 .068 .079 

.04

9 
.077 .078 

.04

6 

.06

7 

.08

4 

 1جدول شماره 
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 تشويق -3

در تربيت  حضرت حتي (.1: 1151)كليني ،"به فرزندت دستور بده كه با دست خود صدقه بدهد"امام رضا مي فرمايد:

ايشان را از خروج پنهاني از خانه نهي كرده )عليه السلام( فرزند خود از اين روش استفاده مي نمودند و در نامه اي به امام جواد

از تو مي خواهم كه راه ورود و خروجت جز از در اصلي نباشد وپيوسته با خود  قسم به حقي كه بر تو دارم،"مي فرمايد : ،

 قصمن اين است كه خداوند متعال جايگاهت را بلند گرداند، دريغ نكني. اگر نيازمندي كمک خواست، درهم داشته باش كه

اين نامه ها در واقع ،روش  نحوه ي نگارش(. 15)همان :"پس به ديگران كمک نماي وهراسي از تنگدستي به دل راه مده

 فرزندان را آموزش ميدهد. عملي فرايند هويت يابي 

 ي رشد در تربيت فرزندتوجه به زمانها-1

.در روايات اسلامي براي آموزش و تعليم گرددمرحله به مرحله عمل  هر نكته  زم استودک  لاهويت يابي كدر فرايند 

ي از روايات ،دوران تربيت كودک به سه دوره هفت ساله تقسيم شده يارمعارف اسلامي به سن فرزند توجه شده است.در بس

خانواده با توجه به نيازهاي فرزندانشان به آموزش بپردازند.در روايتي از امام باقر وامام صادق  ( تا 1111:111است.)سبرسي ،

وقتي پسر به سه سالگي رسيد ،بايد به او بگويند هفت بار لااله الاالله يگويد وسپس رهايش "بيان شده است كه:)عليه السلام( 

د به او بگويند هفت مرتبه محمد رسول الله بگويد واورا رها كنند تا كنند تا سه سال وهفت ماه وبيست روز او تمام شود و بع

چهارسال او تمام شود .آنگاه به او بگويند هفت مرتبه صلي الله علي محمد وآله بگويد وسپس رهايش كنند تا پنج سال او تمام 

ه سمت قبله برگردانند و به او آن گاه از او بپرسند كه دست چپ و راستت كدام است ؟اگر شناخت بايد صورتش را ب شود.

وقتي آن را  بگويند سجده كن .سپس رهايش كنند تا هفت سال او تمام شود.سپس به او بگويندصورت ودودستت رابشوي.

وسپس وضو به او يادداده شود وبر ترک آن شست بايد به او بگويند نماز بخوان .سپس رهايش كنند تا نه سال او تمام شود 

تربيت فرزند از مباحث بسيار مهم در معارف (.131: 1115)ابن بابويه ،"از امر شود وبر ترک آن تنبيه شودتنبيه شود وبه نم

اسلامي است كه بايد با كنكاش عميق درمنابع و آموزه هاي ديني به اصول و روش هايي كه مورد تاييد ائمه معصوم است 

هويت يابي آموزش علوم نقلي نيست بلكه مهم ترين جنبه  ،دست يافت .از منظر تعاليم اسلامي ،تربيت فقط رشد جسمي و

، بستر سازي براي فراهم نمودن زمينه ارتباط فرزند با خدا و هدايت اين رابطه در جهت بندگي و طاعت يگانه آفرينش  كودک

زهاي معنوي واخروي ود مسئوليت دارند ،اما بيش از آن در قبال نياخاست .خانواده در مقابل نيازهاي مادي ودنيوي فرزندان 

والدين  جهت جامعه پذير نمودن فرزندان خود لازم است ابتدا در جهت تربيت اخلاقي وايماني فرزند خود گام  آنان مسئولند.

  در جامعه مسلمانان مبدل سازند.به بنده مطيع الهي در مسير هويت يابي رند تا او را ابرد

  به كودک احترام -3

اين امر در  نيازمند حفظ حرمت واحترام مي باشند. دارد، خويش كرامت انساني از كه برداشتي هب توجه با همه ي ، شک بي

 رفتار جهت بدين. است قايل احترام خود براي اما ;از حساسيت بالايي برخوردار است . نوجوانان  و مورد كودكان 

 بسيار احترام فرزند خويش براي)عليه السلام( ضار امام. دارد رشداو و تربيت در مؤثري نقش مربيان و والدين آميز احترام

 امور سهل بن فضل تصويب به كه عباد، ابي بن محمد مي بردند. بهره بسيار فرزند تربيت در مؤثر شيوه اين از و بودند قايل

 رگوارشبز فرزند از همواره)عليه السلام( رضا حضرت: گويد مي بود، گرفته عهده به را)عليه السلام( رضا حضرت نگارش

 به من و نوشت چنين من به ابوجعفر: فرمود مي و برد مي نام[ است احترام و بزرگداشت علامت عرب نزد كه] كنيه با محمد

 احترام بسيار را وي)عليه السلام( رضا حضرت ، اقامت داشتند مدينه در)عليه السلام( جواد امام آنكه با. نوشتم چنين ابوجعفر

)همت  رسيد،بيانگر حفظ اين احترام بود مي ايشان  به )عليه السلام( جواد وي حضرتازس كه هايي نامه و نموده

 (.1511ياري،
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A. كه  ارزيابي ميزان كنترل اجتماعي؛ و متغير 15شامل  آسيبهاي رفتاري دانش آموزان در محيط مدرسه متغيرهاي

 متغير مي باشد . 1شامل

B.  متغير  15غيرهاي  تاثير گذاري  اعضاي خانواده؛ كه شامل متغير ومت 15متغيرهاي تماس با  گروه دوستان، شامل

 است. 

C.  متغير است . 9با توجه به سيره رضوي  كه شامل  مذهبي متغيرهاي باورها،واعتقادات 

D.  ،متغيرهاي نيازهاي پاسخگويان از بعد اجتماعي ، توجه به انتظارات و نيازهاي دانش آموزان در محيط خانواده

 متغير است. 11مل مدرسه و اجتماع؛كه شا

 متغيرهاي وابسته 

نوجوان است .اين  هويت يابيمدرسه و جامعه بر روي  تاثيرات رفتار والدين،گروه همسالان، منظور از متغيرهاي وابسته ،

 .سوال باز پاسخ است 1سوال آن بسته پاسخ مجموعه اي و  19سوال مي باشد كه  11پرسشنامه شامل 

 معنويميزان برخورداري دانش آموزان از  نيازهاي  (2شماره ) جدول           

  منطقه

از  آموزش مناسب

 بعد مذهبي

امنيت اجتماعي 

مناسب در محيط 

 زندگي

برخورداري از 

 آرامش روحي

آزادي در بيان 

 اطمينان از آينده شغلي عقيده و نظر

برخورداري از شرايط لازم 

 ارتباط صميمي با والدين راي رفع نيازهاي معنويب

1 N 91 91 91 91 91 91 91 اعتبار 

        

 5,53 1,31 1,11 1,15 1,93 5,51 5,13 ميانگين

 5111 5153 5113 5113 5111 153. 591. انحراف معيار

2 N 111 115 111 111 111 111 111 اعتبار 

        

 1,99 1,35 1,31 1,39 1,31 5,11 5,11 ميانگين

 .531 .511 .535 .531 .513 .513. /539 انحراف معيار

3 N 31 35 35 31 31 35 31 اعتبار 

        

 5,11 1,15 1,51 1,53 1,51 1,31 1,95 ميانگين

 .111 .133 .113 .111 .113 .113 .115 انحراف معيار
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ي معنوي فرزندان رسيدگي هر آنچه به نيازها (1با توجه به  بهره گيري از سيره رضوي ملاحظه مي گردد در جدول شماره )

تقيدات مذهبي در ميان فرزندان رشد يافته تر خواهد بود و اگر خانواده خود مقيد نباشند  گردد و از طريق خانواده ارضا گردد،

وجود  زيادي ارتباط فرزندان .  پس بين نوع نگرش والدين وبا توجه به نقش الگويي خانواده اين نياز فرزندان مرتفع نمي شود

 .دارد
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. 

 ( همبستگي وضعيت خانوادگي با ميزان آسيب هاي رفتاري  در ميان دانش آموزان به جهت نقش الگويي خانواده3جدول شماره )

 اعتقادات پدر   

اعتقادات 

 وباورهاي

 مادر

وضعيت 

اشتغال 

 پدر

زندگي 

مشترک 

 والدين

رفتار 

خشونت 

 آميز

تماشاي 

فيلم هاي 

 غيرمجاز

رابطه با 

جنس 

 مخالف

اده از استف

مشروبات 

 الكلي

عدم رعايت 

پوشش 

 مناسب

استعمال 

مواد 

 مخدر

تماشاي 

 ماهواره

اعتياد به مواد 

 مخدر

 

 اعتقادات پدر

 -.115(*) -.531 -.515 -531. .311(**) 1,555 ضريب همبستگي
-

155.(*) 
513.- 111.- (*) 535.- 511.- 535.- 

Sig. (2-tailed) . .000 599. 111. .153. 519. .511. 151. 511. 113. 159. 515. 

N 595 595 531 531 591 591 595 539 539 539 595 533 

 مادر اعتقادات

 -.t 311.(**) 1,555 539.- 513.- 511.- 139.-(**) 531.- 151.-(*) 151.-(*) 111.(*) 511.- 591 ضريب همبستگي

Sig. (2-tailed) 555. . 535. 119. 131. 551. 593. 511. 551. 511. 111. 511. 

N 595 591 533 531 595 595 591 595 595 595 591 539 

 وضعيت اشتغال پدر

 -.555 -.511 -.513 .513 -.555 .519 .511 -.551 (**).551 1,555 -.539 -.531 ضريب همبستگي

Sig. (2-tailed) 599 535. . 555. 951. 151. 313. 313. 119. 115. 111. 933. 

N 531 533 531 519 533 533 535 531 531 531 535 531 

 .513 -.515 ضريب همبستگي زندگي مشترک والدين
551.

(**) 
1,555 513. 551. 513. 513.- 553. 551. 511. 551.- 
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Sig. (2-tailed) 111. 119. .555 . 151. 355. 113. 119. 911. 911. 115. 915. 

N 531 531 519 533 531 531 533 531 531 531 533 535 

 رفتار خشونت آميز

 (**).333 1,555 .513 -.551 -.511 -.531 ضريب همبستگي
115.

(**) 
111.(**) 515.(**) 

135.

(**) 

151.

(**) 
115.(**) 

Sig. (2-tailed) 153. 131. 951. 151. . 555. 555. 555. 555. 555. 555. 555. 

N 591 595 533 531 591 591 591 591 591 591 591 595 

تماشاي فيلم هاي 

 غيرمجاز

 1,555 (**).333 .551 .511 (**)-.139 (*)-.115 ضريب همبستگي
111.

(**) 
111.(**) 191.(**) 

111.

(**) 

155.

(**) 
111.(**) 

Sig. (2-tailed) 519. 551. 151. 355. 555. . 555. 555. 555. 555. 555. 555. 

N 591 595 531 531 591 591 591 591 591 591 591 595 

 رابطه با جنس مخالف
 (**).351 (**).111 1,555 (**).111 (**).115 .513 .519 -.531 (*)-.155 ضريب همبستگي

111.

(**) 

313.

(**) 
113.(**) 

Sig. (2-tailed) 511. 593. 313. 113. 555. 555. . 555. 555. 555. 555. 555. 

 

 

             

N 595 591 535 533 591 591 591 539 539 539 595 533 

 استفاده از مشروبات الكلي

 (**).111 (**).111 -.513 -.555 (*)-.151 -.513 ضريب همبستگي
111.

(**) 
1,555 195.(**) 

331.

(**) 

331.

(**) 
311.(**) 

Sig. (2-tailed) 151. 511. 313. 119. 555. 555. 555. . 555. 555. 555. 555. 

N 539 595 531. 531 591 591 539 591 533 595 595 539 
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عدم رعايت پوشش 

 مناسب

 (**).191 (**).515 .553 .513 (*)-.151 (*)-.111 ضريب همبستگي
351.

(**) 
195.(**) 1,555 

313.

(**) 

333.

(**) 
315.(**) 

Sig. (2-tailed) 511. 551. 119. 911. 555. 555. 555. 555. . 555. 555. 555. 

N 539 595 531 531 591 591 539 533 591 533 539 531 

 استعمال مواد مخدر

 (**).111 (**).135 .551 -.513 (*)-.111 -.535 ضريب همبستگي
111.

(**) 
331.(**) 313.(**) 1,555 

399.

(**) 
315.(**) 

Sig. (2-tailed) 113. 511. 115. 911. 555. 555. 555. 555. 555. . 555. 555. 

N 539 595 531 531 591 591 539 595 533 591 539 539 

 تماشاي ماهواره

 (**).155 (**).151 .511 -.511 -.511 -.511 ضريب همبستگي
313.

(**) 
331.(**) 333.(**) 

399.

(**) 
1,555 315.(**) 

Sig. (2-tailed) 159. 111. 111. 115. 555. 555. 555. 555. 555. 555. 5 555. 

N 595 591 535 533 591 591 595 595 539 539 591 533. 

 اعتياد به مواد مخدر

 (**).111 (**).115 -.551 -.555 -.591 -.535 ضريب همبستگي
113.

(**) 
311.(**) 315.(**) 

315.

(**) 

315.

(**) 
1,555 

Sig. (2-tailed) 515. 511 933. 915. 555. 555. 555. 555. 555. 555. 555. . 

N 533 539 531 535 595 595 533 539 531 539 
533 

 

595 

  دارد.بين اعتقادات پدر و تماشاي فيلم غيرمجاز، عدم رعايت پوشش مناسب و رابطه با جنس مخالف و خروج از منزل بدون اجازه رابطه معكوس وجود 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

18 
 

از اين رو  ن اجازه، استفاده از مشروبات الكلي، عدم رعايت پوشش مناسب، استفاده نادرست از تلفن همراه رابطه معكوس وجود دارد.بين اعتقادات مادر و تماشاي فيلم هاي غيرمجاز، خروج از منزل بدو

كس كه خود را پيشواي مردم "السلام( مي فرمايد:امام علي )عليه همانگونه كه  اثر گذاري بر روي فرزندان برخوردارند. تخانواده نقش بسيار زيادي در امر الگويي دارند و از قدرت فوق العاده اي در 

تثبيت ( بهترين روش براي 5(. پس با توجه به جدول شماره )131: 1159)حر عاملي ،"قراردهد ، بايد پيش از تعليم مردم، خود را تربيت كند و قبل از تربيت زباني، با رفتارش مردم را تربيت كند

حركات و رفتار   امام رضا )عليه السلام(مانند پيامبر بزرگوار اسلام تمامي اعمال، پس فرضيه يک تحقيق تاييد مي گردد يعني: .ان خود عامل به عمل باشندفرزندان اين است كه والدين ومربي هويت 

 . بوده است هويت يابي فرزندان خويش را منطبق بر آيات قرآن نموده اند. واين به جهت تاثير گذاري نقش خانواده در امر 
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 جهت ارزيابي دقت وجود همبستگي مولفه ها با يكديگر KMO و   Bartlett's(آزمون 4ل شماره )جدو

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 

Adequacy. 
135. 

Bartlett's Test of 

Sphericity 

Approx. Chi-Square 1551,131 

Df 91 

Sig. .000 

 نفرزندا وتصميم گيريپرورش بعد عقلاني  -6

(. 15: 1511پرورش بعد عقلاني وتصميم گيري به معناي شيوه عمل خاصي براي مشكل گشايي ويافتن راه حل است. )علاقه بند،

امام رضا )عليه السلام( در مدت امامتشان تمام تلاش و تفكر خويش را براي پاكسازي عقايد اصيل اسلامي از تحريف  در امر 

به تدريس و تشريح ونشر احاديث معتبر پيرامون خانواده   ي ورهبري شايسته،تربيت انجام دادند. وبا برنامه ريز

(. از روشهاي ديگر امام در امر تربيت، توجه به رشد فكري و عملي فرزندان در خانواده 11:1531اكبرپور،پرداختند.)

 الخيــر:  خصـال عشر فيه تكون حتـى مسلـم امـرء عقل يتـم فرموده اند:لادر حديثي امام رضا )ع( (. 31: 1533است)حكيمي،

 الخـوائج طلب من يسأم لا. نفسه مـن الخير كثير يستقل و، غيره من الخير قليل يستكثر. مأمـون منه الشر و. مـأمــول منـه

 و. عدوه فى العز مـن اليه احب الله فى الذل و الغنى من اليه احب الله فى الفقر.دهره طول العلـم طلب مـن يملّ لا و، اليه

 خير هو: قال الا احدا لايرى)عليه السلام( :؟قال هى ما: له قيل العاشرة؟ ما و العاشرة(: ع)قال ثـم. الشهرة من اليه اشهى الخمـول

 1. باشد خير اميد او از ـ 1: بـاشـد دارا را خصلت ده كه ايـن مگر نيست، تمـام شخص عقل.(115تخف العقول،ص .) اتقى و منى

 او از حـاجت چه هـر -3  .شمارد اندک را خود بسيار خير ـ1. شمارد بسيار را ديگرى اندک خير ـ5. باشند امان در او بدى از ـ

. بـاشــد محبـوبتـر تـوانگـرى از خـدايـش راه در فقـر ـ1. نشود خسته طلبى دانش از خود عمر در ـ1. نشـود دلتنگ خـواهنـد

 ـ15. بـاشـد خـواهـانتـر پـرنـامـى از را گمنـامـى ـ9. بـاشــد محبـوبتـر ـشدشمن بـا عزت از خـدايـش راه در خـوارى ـ3

 از او بگـويـد كه ايـن جز ننگـرد را احـدى: فـرمـود چيست؟  :شـد گفته او به ؟ دهمى چيست و!  دهمى اما: فـرمـود سپس

هاي امام عليه السلام در رابطه با اجتماعي كردن  درصد فرموده 1/11بنابراين مشاهده ميشود . است پـرهيزكـارتـــر و بهتـر مـن

فرزندان و آموزش چگونه زيستن از تعيين هدف تا تصميم گيري وچگونه تفكركردن مي باشد كه براي اهل نظر از اهم نكات قابل 

 .(111-111: 1531تامل است)آزاد ارمكي،

 سيره مديريت رضوي در خانواده -7

ترين و در خانواده از اهميت شاياني برخوردار است،  زيرا خانواده مهم ايند هويت يابي فرنخست بايد اشاره نمود كه بحث 

كه سازي را برعهده دارد. هر سازمان و واحد اجتماعي، در آغاز درون دادي داردترين واحد اجتماعي است كه رسالت انسانكوچک

شود. خانواده يک سازمان كوچک و متشكل از اعضايي است كه داد يا نتيجه تبديل ميبا طي نمودن يک فرايند طولاني به برون

: ساروخاني، 139:  1531كند و احساس عاطفي شديد نسبت به هم دارند)گيدنزوبردسال، براي رسيدن به اهدافشان تلاش مي

شق و احترام (. در اين سازمان، نوع همكاري، مبتني بر تعاون و مشاركت و ع15-15: 1531؛ آزاد ارمكي، 151-153: 15159

(. وجود صبر وشكيبايي،كم گويي و داشتن لبخند بر لب،كمک به نيازمندان و مودب بودن كه از 95-91/ج:1591است)خطيبي،

(، بيانگر فرايند جامعه پذيري و نوع روابط در درون 11: 1531صفات ظاهري و باطني امام رضا)عليه السلام( است)اكبر پور،

ترين ترين وبا لطفخلقفرمايند: نيكوترين مردم از نظر ايمان، خوشن وقتي امام )عليه السلام( ميهم چني  خانواده اسلامي است.
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دارند توجه به بستر سازي لازم براي هويت يابي (، در اصل تاكيد بر 53: 1، ج 1513آنها نسبت به اهل خويش است)شيخ صدوق،

 .كه از مصاديق روابط غير رسمي است

 پردازش موضوع:

اش، به شدت با نگاه ارزشي خانواده در هم تنيده شده ، براي اجراي كاركردهاي اساسيترين نهاد اجتماعيه به عنوان مهمخانواد

است. با دقت در سيره امام رضا )عليه السلام(، آشكار شد كه هيچ يک از كاركردهاي خانواده نمي تواند به دور از طرح و برنامه و 

ه ادامه يابد. در الگوسازي از مديريت در خانواده، چند گام اساسي وجود دارد : اولين گام، تدوين اجراي همدلانه اعضاي خانواد

ارزشها و تعهدات اخلاقي است كه از فلسفه الهي قرب به خدا نشات مي گيرد. ديگر، حضور ارزشها در زندگي عملياتي خانواده 

 مرحله بعدي، ونه اي كه خانواده در مسير سعادت انساني قرارگيرد.است، يعني اعمال اين ارزشها در كاركردهاي خانواده؛ به گ

رسيده  ،وتكوين هويت يابي در فرزند ارزيابي است. اين مرحله نشان مي دهد كه آيا خانواده به اهداف از قبل برنامه ريزي شده

گيري است. اودر حال شكل هاي رشد وتربيت كودک هستند. شخصيت نوجواني مهم ترين دوران كودكي وخير. زيرا است يا

گذارد و به بالندگي وتعليم وتربيت كودک قدم ميفراين اجتماعي هويت يابي ، خانواده نخستين نهادي است كه در عرصه رشد

شود حضور پرمهر و ترين سال هاي تكوين شخصيت كودک در محيط انس و محبت با خانواده سپري ميواسطه اينكه مهم

(. خانواده، خود يک واحد 11:  1513تاثير پذيري عميق كودک از رفتار وگفتار آنان ميگردد)احساني،سبب  عطوفت پدر ومادر،

به عنوان يک واسطه از لحاظ تاثير محيط  و به كودک منتقل مي شود وياز طريق اجتماعي است و ارزشها و معيارهاي اجتماعي 

خوش وناخوش اني است كه نوجوانان با تمام تجربيات، لحظه هاي خانه و خانواده مك اجتماعي بر نوجوان اهميت فراواني دارد.

 ه اجتماعي و زندگي خود بدان باز مي گردد. در آنجا او بدنبال مداوا و مرهمي براي تالمات، شكستها و جراحات و زخمهاي وارد

آورد خود را با شتاب به درونش ميگردد تا آلام خود را تسكين بخشد. خانه مكاني است كه او تجربه اجتماعي روزانه بر خود مي

خاطر آن ستايش و تشويق شود و يا آن را به بوته فراموشي بسپارد وفقط به عنوان يك  به تا دهدمي را مورد ارزيابي قرار  آن تجربهو 

در ابتداي كسب  محيط خانوادهكه در از مهم ترين اموري در اين راستا  (.45 :1544 ،تجربه از آن درس بياموزد )ساعي وهمكاران

امير المومنين در نامه اي خطاب به فرزند  كهباشدشريعت اسلام و حلال وحرام الهي مي ،به فرزند آموخت،كتاب خدا تجربه ميتوان

در محيط انس مسائل تربيتي عميق بزرگوارشان به اين مهم اشاره مي نمايند. در بسياري از روايات و احاديث به لزوم آموزش وتعليم 

اول  كه پدر در مورد فرزندش در سه امر مسئول است:"مي فرمايند:)عليه السلام( سجاد متاكيد شده است. اماحبت خانواده و با م

(.  644: 4،ج1815)ابن بابويه ،"سوم كمك اودر اطاعت از خداوند متعال  دوم راهنمايي فرزند به سوي خدا، تربيت وادب شايسته او،

اما اگر نگاه الهي و باورهاي ديني  مراقبتهاي بهداشتي و آموزش وي بسيار مهم مي باشد، ودک،يازهاي فيزيكي كنبعبارتي گرچه 

پدر ومادر بايد فرزندان را در ترک حرام ومعاصي و  حسن تربيت صورت نگرفته است. د نظر نباشد،روتوجه به ارزشها واعتقادات مو

اساز گاري بين فرهنگ مادي و رسوم معنوي ايجاد گردد و منجر به هنگامي كه در خانواده شكاف و ن»  انس با دين ياري كنند .

 .(19: 1531فرجاد، )« تعارض در بين عقايد مذهبي و اجتماعي گردد، مي توان اشاره به شكل گيري خانواده گسسته نمود

در گرو داشتن احكام  اعتقادات وعمل به باور ارزشها،اما  نظريات متفاوتي در زمينه تربيت توسط متخصصان ارائه شده است،

آمادگي جسماني )عدم فقر جسماني(, آگاهي )عدم فقر فكري( و احساسي )عدم احساس تبعيض( است. زيرا در صورت عدم 

 ..(15:1531)ماهرويي, با مشكل روبرو خواهد شد وشكل گيري هويت در فرزندنهادينه شدن ارزشها ،شناخت

 ،بحث و پيشنهادنتيجه گيري 

فرزندان،  بستر سازي ورشد فرايند اجتماعي در هويت يابي)عليه السلام(، كاركردهاي اساسي خانواده مانند در سيره امام رضا

روابط وتعاملات اجتماعي نوجوان، شيوه برخورد اعضاي خانواده نسبت به يكديگر، و...با نظر به ارزشهاي حاكم ونوع روشهاي 
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ت. هم چنين تنها راه رهايي خانواده ها وبه تبع آن جامعه از آسيبهاي تربيتي به كار گرفته شده توسط والدين عجين شده اس

(، 1515اين نتيجه با يافته هاي سيف)اجتماعي عصر جديد، رجوع و احياي تفكر اسلامي بر اساس تميز حق از باطل است. 

واده را زيباترين محيط تربيتي خداوند متعال براي تربيت انسانها،كانون پر از مهر ومحبت خان(هماهنگ مي باشد. 1531)وستوده

با . اخلاق در تمامي جنبه هاي زندگي انسان جريان داردبا توجه به نقش متون ديني در هويت يابي فرزندان ، .ه استقرارداد

كاري در نوجوانان و جوانان امروز در جامعه در درجه اول،  توان گفت: عوامل ظهور و بروز بزه ، مينظريات ذكرشدهعنايت به 

اطلاعات لازم وتوجه به سيره رضوي،  بوط به خانواده است كه در اين زمينه بايستي از طريق بالا بردن فرهنگ عمومي جامعهمر

 فرزندانتا  هاي جديد آموزش داد. به نسلروش كاربردي آن بزرگواران به كار گرفت و را در تشكيل و استمرار خانواده بر اساس 

( 1531اين نتايج با يافته هاي )ماهرويي، .دننماي را كسب هنجارهاي اجتماعي  شناخت كافي نسبت به پذيرش و كسب

)عليه السلام(  تمامي زندگي حضرت امام رضادر اين تحقيق همانگونه كه ملاحظه گرديد،  ( مطابقت مي نمايد.1531وفرجاد)

است. بنابراين ت فرزندان راهكارهاي اجرايي در جهت كمک به شكل گيري وتقويت هويدهايي براي مشحون از رهنمو

خانواده در مقابل نيازهاي مادي ودنيوي فرزندان خود مسئوليت  باشد.راهنماييهاي آنان مبتني بر يک بنيادي الهي و آسماني مي

مراقبتهاي بهداشتي  بعبارتي گرچه تيازهاي فيزيكي كودک، .اما بيش از آن در قبال نيازهاي معنوي واخروي آنان مسئولند دارند،

شكل گيري  اما اگر نگاه الهي و باورهاي ديني وتوجه به ارزشها واعتقادات مود نظر نباشد، و آموزش وي بسيار مهم مي باشد،

(، 1591(، خطيبي)1533م )با يافته هاي عبدي و يزداني مقد بخشيافته هاي  صورت نگرفته است. هويت فرزندان

كند. نتيجه نهايي تحليل محتواي روايات و احاديث آنها را تاييد ميهماهنگ است و و ( همسو 1513( و اشرفي)1591قائمي)

متون با روشهاي  فرزندان در خانوادهفرايند هويت يابي بيانگر رابطه متقابل قوي واستوار بين  به امام رضا)عليه السلام(، بمنسو

 ايثار، ،خلاقي و رفتاري هم چون صبروصيات اائمه اطهار همگي داراي بهترين وبرترين خصمي باشد.  ديني در هويت يابي 

 )عليه السلام( امام بزرگواران اين ويژگيهاي اخلاقي به زيباترين شكل ممكن وجود داشته است.اند كه در تمامي اين .بوده..ايمان،و.

ويت هويت تقبراي  سر خويش نمونه والگومي برخورد محبت آميز با فرزندان و با هنحوه .ورزيدبه كانون خانواده عشق مي

در نحوه ي برخورد با خانواده الگوي زنده براي تمام )عليه السلام( رضا مسيره ورفتار عملي اما باشد.خانواده ميفرزندان در 

با   الگو واسوه حسنه مي باشد. ،فرزند شكل گيري شخصيتبررسي ويژگيهاي رفتاري آن حضرت در امر خانواده ها مي باشد.

در خانواده با  تاسي بر سيره رضوي پيشنهاد ميشود مسئولان در فراگير  ه در هويت يابي فرزندان نقش خانوادتوجه به اهميت 

وهم چنين  درون خانواده ها  وحضور آنان در كارگاههاي آموزشي در آموزش وپرورش در نمودن تعليمات مديريتي امامان معصوم

فراهم نمودن بستري يشود تا خانواده ها با معرفت وآگاهي در نجمن اوليا ومربيان گام موثري بردارند. اين آموزشها سبب ما

تاسيس دانشكده رضوي و مشاوره رضوي  پيشنهاد ديگر فرزنداني شايسته تلاش كنند. مناسب در شكل گيري فراينئ هويت يابي

اعي خانواده ها بهره است،كه در آن از ديدگاههاي ائمه و به خصوص امام رضا )عليه السلام( براي حل آسيبهاي رواني و اجتم

 گرفته شود. 
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