
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

1 

 

 

 

)مطالعه  پیش دبستانی گیری هویت کودکانها در شکلبررسی نقش مهدکودک

 های بخش سرچهان، شهرستان بوانات(موردی: مهدکودک

 
  سمیه معصومی جشنی

 مربی مهدکودک، اداره آموزش و پرورش منطقه سرچهان، شهرستن بوانات، استان فارس.
somayyemasoumi67@gmail.com  

 

 چکیده 

 کنیم،می زندگی آن در که کنونی جامعه در گیرد.می شکل جامعه و مدرسه خانواده، یعنی اصلی مرجع سه یرتأث تحت هویت

 و پرورش آموزش از ارکان یکی عنوان به مدرسه است که گذاردمی تاثیر هویت بر که عامل بهترین و کارآمدترین شک بدون

 آموزشی و تربیتی مرکز یک عنوان به مدرسه که آنجایی از و دارند ارتباط آن با خانواده از پس فرزندان که است جایی اولین

ها در هدف تحقیق حاضر، ارزیابی نقش مهدکودک در این راستا دارد. فرزندان هویت گیریشکل و تربیت در اساسی نقش است

تحلیلی  -وصیفیباشد. این تحقیق به روش تبخش سرچهان، شهرستان بوانات می پیش دبستانی گیری هویت کودکانشکل

ها در بخش سرچهان، خانوار دارای کودک در مهدکودک 052انجام شده است. جامعه آماری تحقیق حاضر شامل تمامی 

نفر از سرپرستان خانوارها به  49درصد، تعداد  20/2باشد، که بر اساس فرمول کوکران با سطح خطای شهرستان بوانات می

ها تعیین و ای از شاخص ای تحقق اهداف مورد نظر، ضمن مطالعات اسنادی، طیف گستردهعنوان جامعه نمونه انتخاب گردید. بر

های مشاهدات میدانی( مورد بررسی قرار گرفت. همچنین برای تجزیه  ها و فرمنامهدر چارچوب مطالعات میدانی )تکمیل پرسش

های پژوهش مؤید آن است که،  دیده است. یافتهاستفاده گر SPSSای در نرم افزار تک نمونه T ها از آزمونو تحلیل داده

، افزایش حس مسئولیت 90/9کاهش حس کمرویی در بین کودکان با میانگین  های همچون:زمینه ها موجب  ایجادمهدکودک

، افزایش یادگیری کودکان با 55/9، افزایش حس اعتماد به نفس در کودکان با میانگین 92/9در بین کودکان با میانگین 

دارای بیشترین  222/2و سطح معناداری  02/9ها با میانگین مهدکودک. همچنین نتایج نشان داد که، اندشده 50/9نگین میا

 باشند.گیری هویت کودکان میتاثیر در شکل

 هویت، مهدکودک، کودکان، بخش سرچهان، شهرستان بوانات. واژگان کلیدی:
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 مقدمه  

 دربارة اندیشیدن برای کافی انگیزة و فرصت که ای استگونه به رویدادها، شدن ب آلودشتا و زندگی سرعت امروزه افزایش

-می تلاش غالب هستند، قدرت دارای که هاییملت معمولا این، بر علاوه است. کرده سلب از انسان را زندگی اساسی مسائل

 جوان یابیدست مانع دست، این از عواملی (.0530کنند)عیوضی، تحمیل ها،ملت دیگر به را خود فرهنگ و اندیشه که کنند

 (. در واقع هویت0500شده است)رزاقی،  آنها در  ...و اخلاقی رفتاری، مشکلات برخی ایجاد سبب و صحیح به هویت ایرانی

 کنیم،می زندگی آن در که کنونی جامعه در گیرد.می شکل جامعه و مدرسه خانواده، یعنی اصلی مرجع سه تأثیر تحت

 و پرورش آموزش از ارکان یکی عنوان به مدرسه است که گذاردمی تاثیر هویت بر که عامل بهترین و کارآمدترین کش بدون

 و تربیتی مرکز یک عنوان به مدرسه که آنجایی از و دارند ارتباط آن با خانواده از پس فرزندان که است جایی اولین

 در را مدرسه نقش اگر بود نخواهد راهبی بنابراین، دارد. زندانفر هویت گیریشکل و تربیت در اساسی نقش است آموزشی

 دهیم. قرار توجه مورد نیز را خانواده و جامعه نقش اولویت، ترتیب به و دهیم قرار هرم قاعده در جوانی و نوجوانی سنین

 در فعالیت ترینپردامنه و رینمتمرکزت که نمود مطرح را ادعا این توانآموزشی، می نظام و مدرسه جایگاه فهم با بنابراین،

 مشارکت احساس و فرهنگی میراث حفظ هویت، و تعلق احساس ملی، همبستگی هایمؤلفه تضعیف یا تقویت راستای

 تواندمی آموزش، محوری عنصر عنوان به درسی، متن میان، این است. در نهاد این از متأثر دانش آموزان میان در جمعی

با  افتراق یا هم پیوندی تصور ایجاد و جمعی حیات در سهیم شدن برای دانش آموزان فکری قوای پرورش در عطفی نقطه

 را مؤثری بدن، شرایط حتی و احساسات و عواطف به جهت دادن عمل، از خاصی طرق به فرد برانگیختن با که باشد دیگران

 در همواره ملی (. در واقع هویت0540مودی، آورد )محمی فراهم هویتی الگوهای همه تثبیت از مهم تر و جامعه پذیری برای

 آن بالای تاثیرگذاری دلیل به کشورهای جهان از بسیاری در و است بوده برخوردار ایویژه جایگاه از ایران پرورش و آموزش

 این هب ... و اعتقادی فرهنگی، و سیاسی به موقعیت توجه با کشوری هر و دارد قرار توجه مورد دانش آموزان ملی هویت در

دانش  روان و جان سرشتگی جهانی، و اسلامی هویت بر اسلامی، افزون انقلاب از پس است. به طوری که پرداخته موضوع

 ملی ارزشمند هایسنت و بزرگان و پیشینیان با آشنایی رود.می شمار به آموزش از ایشناسه ملی، هویت خمیرمایه با آموز

 هویت و کیستی پیکرگیری هایپایه از هایش،نشیب و فراز همه با ایران زمین ز آهنگدرا همچنین تاریخ ایرانیان، انسانی و

 از را خویش مردمی پایگاه ملی گرایی، و ملیت که نمایدمی بسی دور ساله، ده چند کم دست دورنمایی در ایرانی است. هر

تحلیلی به بررسی  -با رویکردی توصیفی(. لذا تحقیق حاضر 0502گوید)حسنی رخ،  ترک را آدمی زندگی پهنه و بدهد دست

پردازد. در این راستا گیری هویت کودکان بخش سرچهان، شهرستان بوانات در استان فارس میها در شکلنقش مهدکودک

 باشد:تحقیق حاضر در صدد پاسخگویی به سوال ذیل می

 تاثیر دارند؟ پیش دبستانی ها در شکل گیری هویت کودکانآیا مهدکودک

 ه تحقیقپیشین

یابی نوجوانان و جوانان پرداخت. نتایج این پژوهش نشان داد که، ( در پژوهشی به بررسی نقش خانواده در هویت0500ابطحی )

( 0545های اجتماعی و از جمله بحران هویت است. لویمی و صفرزاده )های منفی اجتماعی در دوره بلوغ، مقدمه انحرافتجربه

ی قصه درمانی بر کمرویی، افسردگی و عزت نفس کودکان پیش دبستانی شهرستان اهواز در پژوهشی به بررسی اثربخش

 قصه همچنین دارد؛ تأثیر مثبت کودکان افسردگی و کمرویی کاهش بر درمانی پرداختند. نتایج این پژوهش نشان داد که: قصه

 و خانواده در عنوان عضوی به خود اعی،اجتم خود کلی، خود شامل؛ که آن هایخرده مقیاس و نفس عزت افزایش بر درمانی

( در پژوهشی به مطالعه نقش خانواده در تکوین 0545دارد. پیروزفر و حسینی محمدآباد ) مثبت تأثیر کودکان تحصیلی خود

 نام ابانتخ با توانندها میهای دینی پرداختند. نتایج این پژوهش نشان داد که: خانوادههویت فردی فرزندان با تاکید بر آموزه

و  خداشناسی به کمک آنان، شخصیت به احترام فرزندان، به محبت دانستن فرزندان، الهی امانت و هدیه فرزندان، برای مناسب

 بودن مناسب الگوی فرزندان، تواناییهای صحیح او، پرورش با بازی و کودک به توجه همیاری، و تفاهم کودک، در ایمان پرورش

یاری رسانند. نصیری و سهرابی  مناسب، هویت به نیل در را فرزندان ...و زادگی حلال و حلال لقمة توجه به فرزندان، برای
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های شخصیتی والدین در دانش آموزان دبیرستانی پسر ( در پژوهشی به پیش بینی بحران هویت بر اساس ویژگی0541)

های ن، عدم اعتماد بنفس در والدین و اختلالشهرستان فیروزآباد پرداختند. نتایج این پژوهش نشان داد که: افسردگی والدی

 فاکتورهای نقش ( در پژوهشی به بررسی0543کند. تمدن و کارگر )بینی میشخصیتی والدین بحران هویت در فرزندان را پیش

این  آباده پرداختند. نتایج شهرستان راهنمایی موردی مدارس مطالعه دانش آموزان: ملی هویت گیری شکل در پرورش و آموزش

 و توجه و کندمی ایفا مهمی نقش دانش آموزان ملی هویت گیری شکل در پرورش و پژوهش نشان داد که: فاکتورهای آموزش

 است. برخوردار بسزایی اهمیت از هویت دارای و فرهیخته تربیت نسلی در پرورش و آموزش فاکتورهای تقویت

 مبانی نظری

یابد. ی تولد تا مرگ ادامه میداند که از لحظهها میی فرهنگها در همهانگلاسر هویت را بخش لازم و اساسی تمام انس

تصویری که فرد از خود دارد ممکن است با تصویری که دیگران از او دارند یکسان، هماهنگ و یا متفاوت باشد و همین امر 

است که افرادی که هویت یکسانی  موجب افزایش یا کاهش ارتباطات و سطحی بودن و یا عمیق بودن روابط شود. او معتقد

-افزایند و آنکنند. به این ترتیب، ارتباطات محکم افرادی که هویت شکست دارند به شکست خود میدارند، یکدیگر را دفع می

(. اریک اریکسون به نظریه تکوینی 0504دهند )شفیع آبادی، های خود را افزایش میهایی که هویت توفیق دارند موفقیت

ی فرد ی عناصر تشکیل دهندهویت معتقد است و بر کل وجود فرد توجه دارد، یعنی به طور هم زمان به مجموعهتشکیل ه

 کند. او رشد هویت را در هشت مرحله به شرح زیر تقسیم کرده است: اشاره می

 . مرحله اعتماد در مقابل عدم اعتماد0

ه استقرار یک حس اعتماد پایه و مفهوم دار یا ارزشمند نسبت به بایست بهای اول زندگی، روند رشد طبیعی میاز همان ماه

 (.0535دنیای خارج و افراد منجر گردد )احدی، 

 . خودنامی یا شرم و شک0

ی خود را نافذ نداند، دهد و در صورتی که ارادهی محیط مورد بررسی قرار میی خود را در برابر ارادهدر این مرحله فرد اراده

 شود.م و یا شکست میدچار احساس شر

 سالگی(    9. فعالیت آزاد یا احساس گناه )حدود 5

 های آزاد بپردازد و احساس ترس و گناه نکند.تواند به فعالیتکلامی و احساسی، فرد می -های حرکتیبا رشد توانایی

 . سازندگی یا احساس کهتری9

 شود.زند و ناتوانی او موجب احساس کهتری میها و تجارب، دست به خلاقیت میکودک با استفاده از یادگرفته

 . انسجام هویتی یا آشفتگی هویتی5

در این دوره باید فرد به تصویری روشن از خود برسد، بنابراین تلاش اصلی در این مرحله انسجام بخشیدن به عناصر هویتی 

آنکه تعهدی )تعهدهای زندگی بزرگسالی( را های پیشین است. اریکسون معتقد است برای این انسجام بخشی، فرد پیش از دوره

ی نوجوانی را از طریق بازگشت به ی زمانی برای تامل و تفکر نیاز دارد. او برخی از مشکلات یا رفتارهای دورهبپذیرد، یک دوره

 کند. مراحل پیشین رشد توجیه می

 . زندگی مستقل یا انزوا1
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ها ی صمیمیت با دیگران مستلزم رشد کافی هویت است. نوعی مهرورزی و مهرپذیری است. در این حالت هویتایجاد روحیه

نباید در یکدیگر حل شوند، بلکه باید هر یک موجودیت خود را حفظ کنند. عدم توانایی در ایجاد جو صمیمانه و دوستی موجب 

 شود.انزوای فرد می

 . پیشرفت یا رکود3

هاست. او به پویندگی و های آینده و تربیت آنحله هفتم و هشتم مربوط به بزرگسالی است. منظور اریکسون توجه به نسلمر

شود. بی توجهی به این مسئله موجب رکود، ایستایی و فقر استمرار جهان توجه دارد که این امر باعث پیشرفت و فعالیت می

 گردد. ارتباطات می

 ل ناامیدی. یکپارچگی در مقاب0

در این مرحله فرد باید خود را به همان صورتی که هست بپذیرد و به یک نوع فلسفه زندگی شخصی برسد و تعالی یابد، که 

 (.0500شود)ابطحی، ن موجب ناامیدی و بیهودگی میغفلت از آ

 

 روش تحقیق 

 معرفی منطقه مورد مطالعه

دقیقه طول شرقی از نصف النهار گرینویچ و  2درجه و  59دقیقه تا  02درجه و  55شهرستان بوانات در محدوده جغرافیایی 

خانوار  و  05039دقیقه عرض شمالی قرار گرفته است. این شهرستان با  92درجه و  52دقیقه تا  2درجه  52بین مدارهای 

کیلومتر مربع  9143( در شمال شرقی استان فارس قرار دارد، همچنین این شهرستان با وسعت 0545نفر جمعیت ) 52900

های ارسنجان و نیریز درصد خاک استان فارس را در بر می گیرد که از شمال و شرق به استان یزد، از جنوب به شهرستان 4/5

شود. شهرستان بوانات بر اساس آخرین تقسیمات کشوری دارای سه های پاسارگاد و خرمبید محدود میو از غرب به شهرستان

ای و حسامی، هفت دهستان )باغصفا، توجردی، سرچهان، رچهان و سه نقطه شهری، بوانات، کرهبخش مرکزی، مزایجان و س

آبادی  052روستا و آبادی دارای سکنه و  025آبادی است. که از این تعداد  555سیمکان، باغستان، مزایجان و سروستان( و 

 باشد.خالی از سکنه می

 

 

 
 

 : موقعیت منطقه مورد مطالعه1شکل شماره 
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 روش تحقیق

تحلیلی جهت بررسی پارامترهای مورد بررسی سود جسته و همانند  –این پژوهش از نوع کاربردی بوده و از روش توصیفی 

ای و بخشی دیگر های آن از روش اسنادی، کتابخانهسایر تحقیقات دارای دو بخش عمده جهت انجام بوده است. بخشی از داده

نامه به دست آمده است. جامعه آماری  چهارچوب نظری پژوهش از مطالعات میدانی و با ابزار پرسش های مورد نیاز، ماننداز داده

باشند، که بر در بخش سرچهان، شهرستان بوانات می هاخانوار دارای کودک در مهدکودک 052تحقیق حاضر شامل تمامی 

ن خانوارها به عنوان جامعه نمونه انتخاب گردید. نفر از سرپرستا 49درصد، تعداد  20/2اساس فرمول کوکران با سطح خطای 

گیری هویت کودکان، بخش سرچهان، شهرستان بوانات، ها در شکلسپس با توجه به هدف تحقیق که ارزیابی نقش مهدکودک

ورد های مشاهدات میدانی مدر قالب پرسشنامه سرپرستان خانوارها و فرمها ای از شاخصباشد، طیف گستردهاستان فارس می

  استفاده گردیده است. SPSSها، جهت تجزیه و تحلیل آنها، از نرم افزار  آوری دادهپس از جمعبررسی قرار گرفته است. 

 

  هایافته

های کاهش حس کمرویی در ، شاخصهاکه از نظر خانوارهای دارای کودک در مهدکودک دهدنتایج حاصل از پژوهش نشان می

، افزایش حس اعتماد به نفس در 92/9افزایش حس مسئولیت در بین کودکان با میانگین  ،90/9بین کودکان با میانگین 

، رعایت نظافت و بهداشت در بین کودکان با میانگین 50/9، افزایش یادگیری کودکان با میانگین 55/9کودکان با میانگین 

اخص مشارکت و همکاری کودکان با یکدیگر با اند. همچنین ش به ترتیب بیشترین میانگین وزنی را به خود اختصاص داده 02/9

(. نکته قابل توجه در رابطه با نقش 0کمترین میانگین وزنی را به خود اختصاص داده است )جدول شماره  15/5میانگین 

باشد که باعث حس اعتماد ها کاهش کمرویی در بین کودکان میگیری هویت کودکان از نظر خانوادهها در شکلمهدکودک

 و سخن گفتن کودکان در جمع شده است.بنفس 

 گیری هویت کودکان های شکلشاخص معیار انحراف و وزنی میانگین ،: 1جدول شماره 

خیلی  زیاد تا حدودی کم خیلی کم شاخص

 زیاد

انحراف  میانگین

 معیار

 33/2 92/9 0/50 4/54 1/9 0/0 0/0 افزایش حس مسئولیت در بین کودکان

 39/2 00/9 3/52 5/50 4/09 1/0 5/2 ترهااحترام به بزرگ

 14/2 15/5 4/04 15 9/09 0/0 5/2 مشارکت و همکاری کودکان با یکدیگر

 30/2 00/9 9/55 0/94 3/09 4/0 0/2 اعتماد کودکان به یکدیگر

 30/2 55/9 4/95 9/95 5/1 4/0 5/2 افزایش حس اعتماد به نفس در کودکان

 10/2 50/9 0/90 1/93 0/0 9/0 2 افزایش یادگیری کودکان

 30/2 02/9 50 5/93 5/00 0/2 9/0 رعایت نظافت و بهداشت در بین کودکان

 30/2 09/9 0/04 0/50 9/00 2 9/0 رواج حس استقلال طلبی در بین کودکان

 33/2 90/9 0/50 4/54 1/9 0/0 0/0 کاهش حس کمرویی در بین کودکان

 05/2 20/9 9/52 5/99 0/00 0/5 5/2 کاهش افسردگی در بین کودکان

 0543های پژوهش، منبع: یافته
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 گیری هویت کودکان ها در شکلارزیابی نقش مهدکودک

 Tهای مورد نظر، از آزمون گیری هویت کودکان در هر یک از شاخصها در شکلبرای به دست آوردن میزان نقش مهدکودک

گیری هویت ها در شکلی نظری ارزیابی نقش مهدکودکعنوان میانه ، به5استفاده شد. عدد  Spssای در نرم افزار تک نمونه

ها انتخاب شد. نتایج آزمون حاکی از این است که از نظر خانوارهای دارای فرزند در روی شاخص پیش دبستانی کودکان

-هویت کودکان می گیریدارای بیشترین تاثیر در شکل 222/2و سطح معناداری  02/9ها با میانگین ها، مهدکودکمهدکودک

 (.0باشند )جدول شماره 

 پیش دبستانی گیری هویت کودکانها در شکل: میزان نقش مهدکودک2جدول شماره 

 5مطلوبیت عددی مورد آزمون =  

تفاوت از حد  سطح معناداری درجه آزادی Tمقدار  میانگین

 مطلوب

 درصد 45فاصله اطمینان 

 بالا پایین

های شاخص

 هویت

02/9 52/5 094 222/2 022/2 295/2 053/2 

 0543های پژوهش، منبع: یافته

 

  گیری بحث و نتیجه

 همین به د.شومی محسوب پرورش و آموزش نظام در اساسی و اصلی نیازهای از ملی هویت تقویت و رشد جهت در تلاش

هدف ما در تحقیق حاضر،  .است بیتتر جریان در ملی هویت القای پرورش و آموزش هایرسالت تریناساسی از یکی جهت

باشد. که برای بخش سرچهان، شهرستان بوانات می پیش دبستانی گیری هویت کودکانها در شکلارزیابی نقش مهدکودک

گیری هویت ها در شکلخانوارها در خصوص نقش مهدکودک تحقق این هدف، اطلاعات حاصل از مشاهدات میدانی و نظرات

ها گیری هویت کودکان نشان داد که، مهدکودکها در شکلتحلیل قرار گرفت. ارزیابی نقش مهدکودککودکان مورد تجزیه و 

کاهش حس کمرویی در بین کودکان، افزایش حس مسئولیت در بین کودکان، افزایش حس اعتماد به های باعث ایجاد زمینه

 Tین کودکان گردیده است. همچنین نتایج آزمون نفس در کودکان، افزایش یادگیری کودکان و رعایت نظافت و بهداشت در ب

گیری هویت دارای بیشترین تاثیر در شکل 222/2و سطح معناداری  02/9ها با میانگین مهدکودکای نشان داد که تک نمونه

( در زمینه کاهش حس کمرویی در بین 0545لویمی و صفرزاده )باشند. نتایج تحقیق حاضر با نتایج تحقیق کودکان می

 باشد. ودکان همسان میک

 گردد:در این راستا با توجه به نتایج تحقیق پیشنهادات ذیل ارائه می

 هافراهم نمودن زمینه مشارکت و همکاری کودکان پیش دبستانی در مهدکودک

 ها.تشویق کودکان پیش دبستانی به انجام کارهای گروهی در مهدکودک
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  منابع
 .4-03صص ، 0500زمستان ، 01یابی نوجوانان و جوانان، مجله آموزه، شماره ه در هویت، نقش خانوادابطحی، سید نعمت الله

های دینی، نقش خانواده در تکوین هویت فردی فرزندان با تاکید بر آموزه ،پیروزفر، سهیلا و حسینی محمدآباد، سید علی اصغر 

 .30 -45صص  ،0545 زمستان ،9، شماره 00های اجتماعی اسلامی، سال فصلنامه پژوهش

 موردی مدارس مطالعه دانش آموزان: ملی هویت گیری شکل در پرورش و آموزش فاکتورهای تمدن، الهه و کارگر، اعظم، نقش

تربیت، روانشناسی، حقوق و مطالعات فرهنگی کنفرانس ملی دستاوردهای نوین جهان در تعلیم و  آباده، شهرستان راهنمایی

 . 0543 خرداد ،اجتماعی

و تاثیر آن بر کارایی کارکنان،  Yو  Xهای مدیران دانشگاه فردوسی بر اساس نظریه ، بررسی سبک0502حسنی رخ، رفعت 

 پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه فردوسی مشهد.

 .انتشارات احرار ،بریز، جوانان و هویت ایرانی، ت0500رزاقی، علی 

 مرکز نشر دانشگاهی.، های مشاوره و روان درمانی، تهران، نظریه0504شفیع آبادی، عبدالله و ناصری، غلامرضا 

 .09ها، قبسات، شماره ، تهاجم فرهنگی و گفتگوی تمدن0530عیوضی، محمدرحیم 

دگی و عزت نفس کودکان پیش دبستانی شهرستان ، اثربخشی قصه درمانی بر کمرویی، افسرلویمی، فاطمه و صفرزاده، سحر

 .50 -93صص ، 0545 پاییز و زمستان ،0، شماره 1های روانشناسی بالینی و مشاوره، سال اهواز، مجله پژوهش

انتشارات پژوهشگاه سازمان ملی ، ، ساخت مقیاس سنجش هویت نوجوانان و جوانان ایرانی، تهران0540محمودی، حسین 

  .جوانان

های شخصیتی والدین در دانش آموزان دبیرستانی ، پیش بینی بحران هویت بر اساس ویژگیمهدی و سهرابی، نادرهنصیری، 

های نوین ایران و جهان در روانشناسی، علوم تربیتی و مطالعات اجتماعی، پسر شهرستان فیروزآباد، کنفرانس ملی پژوهش

 .0541، آبان دانشگاه آزاد اسلامی واحد زرقان
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