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 چکیده 

دارد و به دنبال همین سئوال    میمن كیستم ؟ این سئوالی است كه ذهن هر فردي را به خود مشغول 

ذهن هر كند. البته این سئوال به یكباره در    مییت تلاش است كه در جستجوي خویشتن و كسب هو

كند. بلكه ریشه آن در دوران طفولیت وجود داشته و در جریان رشد به تدریج وجود خود بروز نمی فردي

شناختی عاطفی و اجتماعی اهمیت  ،هویت یابی به موازات رشد فیزیكی سازد.   میرا از دیگران متمایز 

توان چنین گفت كه اگر آدمی براي پرسشهاي زیر    میجهت تعریف عملیاتی هویت از  یابد.   میخاص 

بداند جایگاه،  پاسخهاي مطمئن و متقاعد كننده اي بیابد در حقیقت هویت خویش را باز یافته است:

 آگاه باشد كه چه پیوندها، رشته ها و ارتباط هایی او منزلت و مرتبت او دقیقاً چیست؟ و چه تعریف دارد؟

وظایف و مسئولیتهایی در قبال  ،درك كند كه چه نقشها سازد؟   میرا به خود و جهان خارج از خود متصل 

و . سبت به خود و دیگران به دست آوردشناخت واقع بینانه اي از توقعاتش ن خود و دیگران بر عهده دارد؟

م  حررت علی )(( آمده است : كلا و در ، حال و آینده به درستی بداند.در نهایت نسبت خود را به گذشته

وفی این والی این( آن كسی كه بداند از كجا آمده، در كجاست و به كجا . رحم الله من علم من این)

 رهسپار خواهد شد مشمول رحمت الهی خواهد بود.

 

 .، شناختی عاطفیشد فیزیكیر ، جایگاه،منزلتواژگان کلیدی: 
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 مقدمه  

هویت یعنی حقیقت شئی یا شخص كه مشتمل برصفات جوهري او باشد. . ده استهویت در فرهنگ لغت چنین تعریف ش

 .هستی و وجود منسوب به او ،شخصیت. ذات

. شود یگفته م كند، یم یزمتما یگرانرا از د يفرد و آنچه و یکكه  یاتو روح ها یژگیها، و به مجموعه نگرش یستیك یا یّتهو

و  یدنبود. فقط پس از ظهور جوامع جد یدهچندان پسند «یّتفرد»ود نداشت و وج یباًتقر« فرد»مفهوم   یسنت يها در فرهنگ

به طور مسلم  «یتفرد»بود كه فرد به طور جداگانه در كانون توجه قرار گرفت. اما  ارك یمو تقس یابیبه خصوص بعد از تفاوت 

 .ها به درجات مختلف ارزشمند بوده است در تمام  فرهنگ

شود. معتقد است كه عمده ترین تكلیف یک نوجوان حل بحران هویت در برابر    مییایی تداعی  اریكسون كه نام  او با هویت

سردرگمی نقش است و براي رسیدن به هویتی كم و بیش باثبات. نوجوان باید نیازها و آرزوها و توانایی هاي خود را به شكل 

 موجود در جامعه وفق دهد.  تازه اي سازماندهی كند تا از طریق آن بتواند خود را با انتظارات

كند كه طرد شدن از طرف دیگران یا اجتما(. ممكن است باعث شود كه نوجوان نتواند در    میاریكسون بر این مسئله تاكید 

 خود احساس هویت پیدا كند. 

ارب گذشته فرد نشأت باورها و تج ،به اعتقاد جیمز مارسیا. هویت یک نو( سازمان درونی خودجوش و پویاست كه از توانایی ها 

  گیرد.   می
كند. و كراچر از صاحب    میسی فوت صاحب نظر دیگري است كه همچون اریكسون هویت را در نقابل با فقدان نقش تبیین 

نویسد : هویت یعنی توازن میان خود و دیگران برقرار كردن و در جاي دیگري آن را    مینظران این رشته در تعریف هویت 

د در    ان هآورد« اصلیت»و « شخصیت»هویت را مترادف با .پندارد. و در برخی فرهنگ ها   میحله در چرخه زندگی همچون یک مر

معنا و مفهومی گسترده تر از شخصیت دارد. زیرا شخصیت فقط در  ،حالی كه این دو كاملا مترادف با یكدیگر نیستند. هویت

مفهومی عامی است كه انسان و غیر انسان  ،ي غیر انسان ندارد در حالی كه هویترود و مورد استعمال برا   میمورد انسان به كار 

 شود.   میو از جمله اشیا را نیز شامل 

 

 خدایابی خودیابی و
نظام  تعلیم و تربیت  ،ظهور تبلیغات متنو( ،گسترش سیستم هاي ارتباطی ،امروزه به دلیل پیچیدگی مناسبات اجتماعی

نفوذ و تداخل فرهنگ هاي یک جامعه و یا جوامع دیگر  ،قابل ملاحظه علوم  در زمینه هاي مختلفپیشرفت  ،متفاوت و گسترده

آموزش هاي متفاوت و در عین حال گاه متراد در نظام  خانواده و مدارس. تغییرات شدید زیست محیطی در كره  ،نسبت به هم

شخصیت افراد داشته است در كلان شهرها این تغییرات  خاكی و ... دگرگونی بسیار عظیمی را بر رفتار آدمیان و در نتیجه بر

  .رفتاري و شخصیتی به وضوح نمایان است

محیط حاكم بر جهان امروز با اینكه پیشرفت هاي قابل ملاحظه و در عین حال غرور آفرین و تحسین برانگیزي را در زمینه  

داراي شخصیت  ،كنند   میافراد در چنین محیطی احساس  هاي متفاوت در پی داشته است. اما به علت ایجاد نیازهاي جبري كه

احساس هاي واضح ومشخصی از خود ندارند.عدم  وجود  ،د. منظور از این حالت این است كه عموم  افراد   ان ههاي چندگانه شد

 ،به خود فردیک احساس شخصیت مشخص در یک فرد،مطمئناً تغییرات نا متناسب رفتاري را به دنبال خواهد داشت كه اثر آن 

  .گردد   میخانواده واجتما( بر 

دهند:قرآن    میاستاد شهید مطهري در تعبیرات مربوط به واژه خود دو مفهوم  خود زیانی و خود فراموشی را چنین توضیح  

ومعبودهاي  همانا خود را باخته»برد.به عنوان مثال میفرماید:   میكریم گاهی تعبیرات خاصی در باره برخی از آدمیان به كار 

بگو زیان كرده وسرمایه باخته آن است كه خویشتن را زیان كرده وخود را » ویا میفرماید:« دروغین از دستشان رفته است 
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ومعتقدندكه انسان هر انحرافی را كه انتخاب كند در حقیقت او را به جاي خود واقعی گذاشته است یعنی ناخود « باخته است 

بازد.هدف وغایت انحرافی داشتن تنها    میدهد و   میكند واز دست    مییجه خود واقعی را فراموش را خود پنداشته است ودر نت

رسد كه ماهیت و واقعیت انسان مسخ    میموجب این نیست كه انسان به بیماري خود گم كردن مبتلا شود، كار به جایی 

  .شود   میگردد ومبدل به آن چیز    می

از یافتن خود علاوه بر این دو » دومفهوم  دیگر یعنی خودیابی وخدایابی را چنین توضیح میدهند:شهید مطهري در ادامه بحث،

جهت یک شرط دیگر هم دارد و آن شناختن و بازیافتن علت و خالق و موجد خود است. یعنی محال است كه انسان بتواند خود 

اقعی هر موجود مقدم  بر وجود او است. از خودش به را جدا از علت و آفریننده خود به درستی درك كند و بشناسد. علت و

  .خودش نزدیكتر است

  .كرد   میكرد               و آنچه خود داشت زبیگانه تمنا    میگوید : سالها دل طلب جام  جم از ما    میحافظ  

  : فرمایند   میحررت امیر المومنین )(( در تعبیري عمیق و شگفت 

  «.آید   میآید و حال آنكه خود را گم كرده و در جستجوي آن بر ن   میه در جستجوي گمشده اش بر كنم از كسی ك   میتعجب »

  «.فایده عملی خودشناسی احیا و نوسازي خویشتن است»الكسیس كارل معتقد است : 

 و دارد خود از كه تصوري آن بین باید جوان و نوجوان دیگر عبارت به.است اجتماعی –درك هویت خود مستلزم  تقابلی روانی 

یابد    مینوجوان زمانی به احساس هویت دست  ،رد. هماهنگی ایجاد كنددا خودش از دیگران انتظار و استنباط از كه تصوري آن

 كه ارزشهاي خود را انتخاب و نسبت به اهداف یا افراد خاصی احساس وفاداري كند.

 
 کودکاناحراز هویت 

اگونی همچون: خانواده، نهادهاي تربیتی و پرورشی، رسانه هاي گروهی و مطبوعات اثر براي كسب هویت از عوامل گون هر فرد

كه هویت خویشتن را  كودكانیكه در این میان، دو عامل نخست، بیشترین و پایانی ترین نقش را بر عهده دارند.  یردگ می

تفسیر رویدادهاي فرهنگی و در نتیجه مقابله با  كنند، قدرت تحلیل و   میشناسند و آن را به یاري با مربیان خود احراز    می

شوند؛ از این رو، ضرورت تلاش براي    میناپذیر تبدیل  كنند و به افرادي توانمند و نفوذ   میتهاجم فرهنگی را نیز كسب 

 گردد.   میشناساندن هویت آشكار 

براي بـرخورد بـا فشار اجتماعی   نـاشی از تلاش  كسب یا احـراز هـویت اسـت. رشد هـویت ،كودكی و نوجوانیترین مسأله  مهم

موفق   كه، اگـر فردي نتواند، به یک هویت  طوري  در جهت انتخاب یک زندگی معنادار است. هویت موجب خودشناسی است، به

ود و در نتیجه ر سال انـتظار می عنوان یک بزرگ شود كه از او به ها و وظایفی می دسـترسی پیدا كنـد، دچار آشـفتگی در نـقش

در دوره  یانسان يها به اهـداف و آرمـان یابی و دست یدر زندگ یتروانی خواهد شد. موفق  اختلالات  او مستعد بسیاري از

هویت   گیري . شـكلدهد یمـ يرو ینوجوانكودكی و در دوران  یشتربـ ـهوابـسته اسـت ك یتهـو یريگ به نحوه شكل یبزرگسال

 شود. م  تغییرات فردي، تقاضاي اجتماعی و انتظارات براي آینده محسوب میعنوان فرآیند انسجا به

 
 گیری هـویت بر شـکلتأثیر کذار عوامل 

بـه   عـوامل مـربوط ، یـنوالد  عوامل مربوط به ی،گیري هـویت نـقش دارد كه عبارتند از: عوامل شناخت عوامل زیادي بر شـكل

نوجوانان. تأثیر  پردازي یالفرزندان در خانواده، رفتار نوجوان و خ یتولد و فاصله سن یبترت ی،فرهنگ -یمـدرسه، عـوامل اجتماع

هاي نـوین، از سویی به  سایر عوامل بیشتر است. رسانه  از  نوجوانان  گیري هویت بر چگونگی شكل گیفرهن -هاي اجتماعی زمینه

اي كه  اند. پدیده یافتگی آنان كمک كرده پارگی و تنو( دچن  به  ها و از دیگر سو  تقویت و ارتقاي وحدت و یكپارچگی هویت

طبقات  یاناز م ییآن مردم  با جذب سوژه ها ي یلهاست كه به وس يندیفرآ ی)به معن  اي توان آن را نوعی بریكولاژ رسانه می

وسایل ارتباط نوین در كردن  واسطه رخنه . در دنیاي معاصر به .( نامیدیكنندخلق م یفرهنگ یدجد يها یتهو ی،مختلف اجتماع

 .قبلاً محول و معین بود، اینک دایماً در حال تغییر، تحول و بحران است  تار و پود جـامعه، هـویت كه
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 هویت  انواع، سطوح و سلسله مراتب

مختلفی است. هویت فردي )شخصی(، هویت ملی، هویت دینی، هویت خانوادگی،   هویت داراي انوا(، سطوح و سلسله مراتب

 ت اجتماعی، هویت جنسیتی، هویت فرهنگی، هـویت تـمدنی.هوی

با هم در نظر  یدو بد او كه با یکها و صفات ن يو توانمند یاتعبارت است از مجموعه خصوص يهر فرد یت: هویفرد یتهو•

 یاییپوها و  ینقاط قوت و خوب یتها و تقو ينقاط ضعف و بد یفشود كه در جهت ترع میمسأله سبب  ینگرفته شوند و هم

 .است یو باطن یو صنف یتیشامل سه بعد شخص يفرد یتاقدام  شود. هو یتهو

ترین  در اجتما( ملی )جامعه كل( است. مهم  مشترك  به معناي احـساس تـعلق و وفاداري به عناصر و نمادهاي هویت ملی:• 

و آیین، آداب و مناسک، تاریخ، زبان و  شوند عبارتند از: سرزمین، دین عناصر و نمادهاي ملی كه سبب شناسایی و تمایز می

ملی، میزان تعلق و وفـاداري اعـرا به هر یک از عناصر و نمادهاي مذكور،   ادبیات، مـردم  و دولت. در درون یک اجـتما(

 .سازد احساس هویت ملی آن ها را مشخص می

دینی خاص به همراه ملاحظات ارزشی و براساس داشتن تعلق نسبت به   خود  عبارت است از تعریف شخص از هویت دینی:• 

 .احـساسی مـرتبط با آن

چه پیوندهایی میان آن   كه و این  است  : منظور از هویت خانوادگی، تعیین نسبت میان نوجوان و خانواده اوهویت خانوادگی• 

سندیت خانواده و جنبه دوم ، كثـرت  از دو جنبه براي او حایز اهمیت است: ابتدا بعد مرجعیت و  نوجوان  دارد؟  خانواده  ها وجود

ها  ها، توانایی ادراك شخص از نگرش  است. هویت فردي )شخصی( به معناي  خانواده  هاي نوجوان و والدین در درون نهاد  ارتـباط

 باشد و استعدادها می

 یابه دن ینزم يدر كجا ینكها است. همه انسان ها به هنگام  تولد، فارغ از یانسان يا مقوله ،یاجتماع یتهو :یاجتماع یتهو• 

انوا( موجودات زنده هستند  یاندر م ی،نو( انسان یكسان هاي یژگیو يبرخوردارند، دارا اي یلهو قب میاز چه تعلق قو یاو  آیند یم

كل انسان در جامعه ش ینكه در دوران رشد و تكو یانسان یتمقوله هو ین،ندارند؛ بنابرا یكدیگربا  يگونه تفاوت ماهو یچو ه

انسان، از  یاجتماع یتهو .ندارد …به خون و نژاد و رنگ پوست و  یو جامعه شناسانه است و ربط یكاملاً اجتماع گیرد، یم

ـ  4 یشتی،و مع يـ عوامل اقتصاد 3یخی و تار یاسیـ عوامل س 2یمی،ـ اقل یاییـ عوامل جغراف 1. كند یم یرويپنج مؤلفه پ

 يها ـ و مؤلفه 5 (،ها یادمانو رسوم  و  ها یینسنن و آداب، اعتقادات و آ یري،اساط یراث، مو هنر یات)زبان و ادب یعوامل فرهنگ

 .یتیترب

كه بـه واسـطه  یفیو وظا ها یتبا مسؤول  شدن  و آشنا  خود یتیاز نقش جنس ینیز شـامل، آگاه یتهو ینا هویت جنسیتی:• 

 .شود یشد، م زن بودن( بر عهده فرد گذاشته خواهد  یافرد )مرد  یتجـنس

شخص و مربوط به  یو درك شخص یاز خودآگاه یاحساس بخش ینگروه است. ا یکحس تعلق به  یا یتهو :یفرهنگ یتهو•

هم مشخص  یفرهنگ یتخود است. هو یزفرهنگ متما يدارا یهر گروه اجتماع یا ی،طبقه اجتماع ین،د یت،قوم یت،تابع

 .كند یمشخص م رادارند  یكسان یفرهنگ یتكه هو افرادي گروه هم و فرد ٔ  كننده

 جغرافیایی ٔ  منطقه یکدر  تاریخی ٔ  دوره یکها كه در  از انسان يا مجموعه یسبک زندگ یعنیتمدن  :یتمدن یتهو• 

 یشرفتو پ یخبه شناخت و باور تار یتهو ینداشتند. ا یخاص يبودند و دستاوردها یاهداف مشترك يو دارا كردند یم یزندگ

 د.گرد می فرد بر ۀجامع

از چه تعلق  یاو  آیند یم یابه دن ینزم يدر كجا ینكهاست. همه انسانها به هنگام  تولد، فارغ از ا یاجتماع يا مقوله ی،انسان یتهو

گونـه تفـاوت    یچانوا( موجودات زنـده هسـتند و ه ـ   یاندر م ی،نو( انسان یكسان هاي یژگیو يبرخوردارند، دارا اي یلهو قب یقوم

كـام    گیـرد،  یانسـان در جامعـه شـكل م ـ    ینكه در دوران رشـد و تكـو   یانسان یتمقوله هو ین،ند؛ بنابراندار یكدیگربا  يماهو

 .به خون و نژاد و رنگ پوست و ... ندارد یو جامعه شناسانه است و ربط یاجتماع
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حـه از جانـب عوامـل    مطرو یدو مباحث جد یرانیا یتبه مبحث هو توان یتر م توجه به آنچه آمد، اكنون راحت با یرانی:ا یتهو

 یزاتتمـا  ی،زبـان  یاو  یشیگو يها تفاوت ی،طلب یتهمچون بحث خنده دار )!(؛ هو یمورد پرداخت؛ مباحث یناستعمار گران در ا

 .یخیتار هاي یدو شک و ترد یفرهنگ

و  تـی یجمع یـب و ترك یكنـون  یاسـی س یـاي خـود، متوجـه جغراف   ذهـن، خودبـه   آیـد،  یم یانبه م «یرانا»كه سخن از  هنگامی

و  یمـدن  هـاي  یادمـان  یرپـاترین د یرنـده در بر گ «یرانا»واژه  شناسی، یتهو یدكه از د یدر حال شود، یآن م ینامروز هاي یژگیو

 .امروز است یاسیس يمرزها زتر ا گسترده یاربس يا در حوزه یت،بشر یخیتار

خاص و  يها از مشخصه يو مجموعه ا یافته یاعاجتم یتها، هو است كه بشر موجود در آن، در هزاره ینیسرزم ینتر كهن ایران،

 .ها، شكل داده و پرورانده است هزاره ینرا، از گذر ا یزمتما

شـبه   یک اند توانسته یها، هرگز نم داده ینا سازد، یم یاننما ییو اوستا یتراییم يها خود را با داده یرانی،مكتوب ا یتهو هرچند

 يهـا  گـروه  یندر ب ـ ی،و فرهنگ ـ یاسیو س يـ اقتصاد  یهزاران سال بده، بستان اجتماع یجهنت ین،آمده باشند؛ بنابرا یدپد یو آن

را  یرانـی ا یـت هو یاصل يها آنها، بخش یراثنباشد، اما م یشاناز ا ینشان یچامروز ه یدكه شا ییها اند؛ گروه بوده ی،گسترده انسان

 .سازند یا مجد یتی،هو يها حوزه یرمردمان، در سا یهو او را از بق دهند یشكل م

ـ حوزه سـنن و   2 و فلسفه و اخلاق ینیب ـ حوزه جهان1:برشمرد هایی ینهزم یندر چن توان یرا م یتهو ینا یاصل هاي مشخصه

 یشناس یتـ حوزه جمع 4 و هنر و فرهنگ یاتـ حوزه زبان و ادب 3 و رسوم  یینآ

 :كرد یفرا تعر یرانیا یتهو توان، یم یبه سادگ آنها، یتیهو یراتبه چهار حوزه نامبرده و موضو( تأث یعنگاه سر یک با

مشترك به  یتیها، هو در هزاره یتیجمع یختگیكه از درآم یرپاد یبا روابط یگوناگون انسان هاي یرههستند از ت یمردمان ایرانیان،

 ی،اند. به احساسات انسـان  ر بودهكا اند؛ اهل تعصب نبوده و مسامح همواره اعتقادات گوناگون داشته آنان .اند یافته یرانی،ا یتنام  هو

و  ی. زبـان فارس ـ باشـند  یو هنـر م ـ  یبـایی اند، اهل مدارا و مهر و محبت و عشق بوده و هستند. دوستدار ز العاده داده فوق یتاهم

 .بوده است یشانا یـ فرهنگ یادب یتهو یده محور شكل ته،كم چهار هزار سال گذش آن، در دست یشیگو يها شاخه

انسان را شـكل دهنـد كـه     یجهان ینا یاتو ح یعتمنطبق با طب هاي ییناز رسوم  و آ ياند، مجموعه ا توانسته ینهمچن ایرانیان

گفته شده، هرچند همواره به اشكال گوناگون، مورد تعرض  يها با مشخصه یتهو یناست. ا يهمه بشر يها ارزش ياكنون، دارا

از  يعناصـر  یبه آسـان  یرانی،هر ا یشده است، اما در نگاه به رفتار اجتماع یفترع جهاتی،و در  یتتقو یایی،قرار گرفته و در زوا

 .یافتدر منش و سلوك آنان در توان یمجموعه فوق را م

اهل تحمـل اسـت.    یست،خواه است. اهل تعصب ن و عدالت خواه يطلب و آزاد دوست و صلح و انسان یممغرور و شجا(، فه ایرانی،

 یختـه؛ درآم ي،شـاد  یشاو بـا سـتا   یاصل هویت .و صلح طلب است یستو اهل جنگ و نفرت ن ورزد یو دانش عشق م ییبه دانا

اسـت و بـه    یو اهل همـدل  كند یم يخونگرم  است و همدرد ایرانی، .حاكم شود يها تلاش شده است كه اندوه بر و هرچند قرن

و هنـر و   یشـه اند قراولان یشزحمات پ يبرا يا ادهالع ارزش فوق ایرانی، .دهد یم يا العاده فوق یتاهم یز،آم و محبت یروابط انسان

هرگز به حقـوق   ایرانی، .كرده و بر آن افزوده است ينگهدار ها، ینهزم ینگذشتگان در ا یراثها، از م است و در هزاره یلقا یاتادب

بـه   یننبـرد بـا متجـاوز   بـه   یشـه با سلاح اند یشههم ایرانی، .كند یسرسختانه از حقوق خود دفا( م یول كند، یتجاوز نم یگراند

( یـران ا ین)سـرزم  یشرا در خانـه خـو   يو همـواره و  دارنـد  یم ـ یرا گرام یهمانم ایرانیان، !رفته است اش یخیتار یزندگ یمحر

 .آن بگذرند یراز خ یستندو حاضر ن ورزند یخانه عشق م یناند، اما به ا شده یکخانه را با او شر ینا يها و اتاق  یرفتهپذ

 یرانـی ا یـت هو بیند، یم یشبرشمرده را در خو هاي یژگیاز و يها از آن، نشانه یرونب یاو  ینسرزم ینهر كس در ااوصاف،  ینا با

 .یستن یرانیداشته باشد، ا یرانیاگر شناسنامه ا یحت تابد، یرا برنم یتهو یندارد و هر كس ا

و  یخو بـا جعـل تـار    یسـاختگ  كننـد،  یو تلاش م اند ادهیستا یتهو یندر برابر ا يا كه با هر نام  و به هر بهانه یهمه كسان امروز،

ملـت هسـتند و    یـن دشـمن ا  گمـان  یمردم  حقنه كنند، ب یناز ا یبه بخش «یطلب یتهو»را با نام   یندروغ یتینفرت، هو یجترو

 .یستن شان یعلم یرو غ یندروغ اهايدر پس ادع اي، یرخواهانهخ یتن یچه

هسـتند و   یبـوم  هـاي  یژگیچه و يو در منطقه خود، دارا كنند یم یزندگ ینسرزم ینا در كدام  بخش ینكهجدا از ا یران،ا مردم 

هـزاران   یدر پ ـ یت،هو ینشد، مشترك هستند. ا یفتعر یرانیا یتدارند، در آنچه به عنوان هو یو زبان یشو گو یینو آ ینچه د
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آن  تـوان  یبه دست آمده است و نم یهنگو تلاش و رزم  مشترك و تلاش گسترده فر يمشترك، همراه با غم و شاد یسال زندگ

و  یـت مردمان را بدون هو یناز ا ی، بخش«طلب یتهو» معناي یگرفت و با نام  ب یشاناز ا یگانه،ساز ب خزعبلات دست یرا با مشت

 .یرفترا هرگز نخواهند پذ یريو تحق ینتوه ینچن یران،دانست؛ مردم  ا یتطالب هو

 يهـا  نمونـه  ینو بزرگتـر  ینتر را در قالب برجسته یتو انسان یتو مفهوم  مدن یانسان هاي یشهاند ترین یقكه عم یمردم گمان، بی

و  ینآهن ـ ینـوكر اسـتعمار ندارنـد و بـا همبسـتگ      یمشـت  یجعل ـ هـاي  یتبه هو یازياند، ن عرضه كرده یتبه بشر ي،و هنر یادب

 .نما را خواهند داد دشمنان دوست ینا خخود، پاس یرانیا یلاص یتبر هو يپافشار

 
 کودکان در هویت معارف و متون دینینقش 

بـی شـک ناشـی از عوامـل      ،رویكردي نوین در حوزه فرهنگ و تلاش جهت بازپروري مفاهیم دینی و بازگشت به هویت اسلامی

چرا كه هر گـاه روحانیـت در   . گردد   میمتعددي است كه بخش مهمی از این مسئولیت به وظایف خطیر و حساس روحانیت باز 

قد برافراشته و رهبري را در مقابله با تهاجم بیگانگان بر عهده گرفته است. نتایج و ثمرات افتخارآمیزي بـراي   ،تحول دینیبستر 

  .این كشور به ارمغان آورده است

طـور   و نوجوانان استفاده نماید به كودكانتواند با بهره گیري از آن در جهت تثبیت و تقویت در بین    میبسترهایی كه روحانیت 

  : اجمال شامل موارد زیر است

  .كثیرالانتشار مطبوعات – تلویزیون –تریبونهاي عمومی و وسایل ارتباط جمعی رادیو  -1

  .مساجد،منابر و خطبه هاي نماز جمعه از طریق وعظ، خطابه و سخنرانی -2

با زمینه سازي قبلـی  مراكز دانشگاهی و آموزش عالی از طریق تدریس دروس معارف اسلامی و مدارس و آموزشگاهها  -3

 .  در مناسبتهاي خاص مذهبی و مالی

  : در این راستا لازم  است موارد زیر مورد ملاحظه قرار گیرد

، در كودكـان م  و مقاوم  ساختن فكر و ذهـن  اول : ایجاد بستري مناسب جهت پرورش اندیشه و ایجاد تفكر عقلانی براي استحكا

  .نگان علیه مبانی دینی و اعتقادات مذهبی مردم مقابله با هجمه تبلیغاتی و رسانه اي بیگا

آید. بیگانگان و افراد وابسته به فرهنگ غـرب بـا      میبا توجه به اینكه امروزه ایران اسلامی پایگاه و مظهر حكومت دینی به شمار 

را مستقیما  كودكانایمانی  خاستگاه دینی و ،كوشند   میتبلیغ عقاید و فرهنگ سكولاري شبهه در ناتوانی دین براي اداره جامعه 

مورد حمله قرار داده و ترعیف نمایند. وظیفه كلیه متولیان امور دینی و عالمان مذهبی و مبلغان حقیقی و معتقدان به فرهنـگ  

به چالش و مقابلـه بـا ایـن     ،اصیل اسلامی است كه با طرح دیدگاههاي فكري و عقیدتی به صورت نوین، جذاب، دقیق و كارآمد

  .یع و گسترده بپردازند و از راه عقلانی و استدلال منطقی این توطئه و ترفند را نیز همچون گذشته خنثی سازندهجمه وس

 كودكـان برنامه ریزي و طراحی فكري روحانیت در حوزه اندیشه و تفكر دینی باید به گونه اي باشد كه ضمن آشنایی و آمـوزش  

ذار به شبهات و القائات بیگانگان پاسخهاي مناسب داده شـود. لازم  اسـت در   به صورتی كارآمد و تاثیرگ ،درخصوص مبانی دینی

دقیقاً بـه   ،نیازها و مقتریات فكري روز نظر قرار گیرد. زیرا میزان موفقیت ما در این چالش بزرگ كلیه برنامه ها و عملكرد خود،

  .مان بستگی دارد نو( عملكرد و مواجهه و شیوه ارائه برنامه ها و سیاستهاي

ارائه برنامه هاي راهبردي و علمی در زمینه هاي آموزش مسائل دینی و عقیدتی  ،بنابراین مهمترین رسالت روحانیت و حوزویان

باشد ثانیاً تقویت كننده آموزه هاي علمـی   است كه اولاً تناقری با آموزه هاي علمی روز جوانان در كسب علوم  كلاسیک نداشته

  .و مذهبی و سنتی و با استفاده از متون و ابزار و شیوه هاي روز باشند و نوین با حفظ مایه هاي دینی

دوم  : عملیاتی كردن شیوه هاي نوین و كارا و موثر توسط روحانیون و علما و مدرسان حوزه هاي علمیه و گـزینش شـیوه هـاي    

  .عقیدتیجهت اراه برنامه ها و طرحهاي قابل اجرا در زمینه آموزه هاي دینی و  ،جذاب و ثمربخش

  .سوم  : آسیب شناسی و بررسی دقیق و علمی از عوامل زمینه ساز دگرنگري هویت در بین اقشار جامعه صورت گیرد 

  .چهارم  : ارایه راه كارهاي عملی و سهل الوصول براي دستیابی سریع به عوامل تقویت كننده و تثبیت هویت
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  .با استفاده از شیوه هاي جذاب و منشهاي خردگرایانه انكودكپنجم : ایجاد ارتباط دو سویه و تعامل منطقی با 

نوجوانان در طراحی و برنامـه ریـزي فعالیتهـاي     كودكان و ششم : شناسایی و تقویت زمینه هاي مشاركت فعال و حرور شاداب

  ... و دینی،ویژه اجتماعی

 
  به کودکان یبخش یتهو یچند راه برا

نحوه انجام  و به  یحو پس از توض یریدرا در نظر بگ هایی یتكه دارند مسئول يا و علاقهفرزندان خود طبق توان  ياست برا بهتر

 .تلاش كند یدنرس یجهبه نت يها تا در انجام  راه ید، كودك خود را آزاد بگذار اتمام  رساندن

 ، یوانب مختلف زندگبدون تفكر به ج توانند یدارند م يا دو نفره یكه زن و شوهر زندگ ی: تا زمانفردا یسبک زندگ سرویس

 شود؛ یم یشترب یاجمع آنها سه نفره  ینكه. اما به محض ا كنند يو روزگار را سپر یرندبگ یمخودشان تصم يبرا يبصورت دو نفر

كه به فرزندان بها  ییها و وجود فرزندان هم فكر كنند. در خانواده یات، به روح خودشان رایطاز ش یرو غ ها گیري یمدر تصم یدبا

فرزندان بالاتر است و برعكس در  يو كار یلیتحص هاي یتموفق ینبا آنها و همچن ینارتباط والد یتدرصد موفق شود یمداده 

به نفس رشد  اعتماد یخموده و ب یارفرزندان بس ؛ دهند یشركت نم یكلان زندگ یماتدر تصم گاه یچها را ه كه بچه ییها خانواده

به فرزندان  یبخش یتعامل در هو ینمهمتر تواند یبا فرزندان م ینو نو( رفتار والدروست كه خانواده  ین. از ا خواهند كرد

  .یدمطلب را به نقل از مهرخانه بخوان ینقلمداد شود. در ادامه ا

خود  ینوجود مجزا از پدر و مادر است و ا یکاز همان بدو تولدش صاحب  نوزاد: یدبشناس یتکودک را به رسم استقلال

به امور  یدگیرس يكنند و برا یهگانه ته بچه یلكه پدر و مادر لازم  است وسا یعنی!  استقلال است ییبتداا یماز مفاه یكی

 !خود را فعال سازند يكودكانه  یاتروح یدنوزادشان با
استقلال طلبانه خود را با  يها به سرعت واكنش رسد یم یكودك ینو به سن شود یكه نوزاد بزرگ م یوقت یگرد يسو از

! بگذار خودم   كفشم را بپوشم خواهم ی! خودم  مخورم  یرا م یمغذا خودم  :یرنظ یی. رفتارها دهد یاش بروز م بچگانه يها رفتار

، بطور مستقل به  گوناگون يدارد علاوه بر تجربه كردن كارها یلاز آن است كه كودك تما یرفتارها حاك این …! و  انجام  بدهم

 .انجام  آنها بپردازد

با سپردن  ین. والد شود یآغاز م یكودك یلبه فرزندان از همان اوا یبخش یتدر جهت هو ینوالد يسوگام  از  اولین 

 .خود را بارور سازد یتكه توانش را محک بزند و شخص دهند یفرصت را م ینكوچک در حد توان كودك؛ به او ا هاي یتمسئول

را تجربه كرده  پذیري یت، حس مسئول بر احساس استقلالكه او علاوه  شود یمحول شده به عهده كودك باعث م هاي مسئولیت 

 .یردبه مطلوب بهره بگ یلدر جهت ن اش یجسم یرويكه چطور از فكر و ن یردبگ یادو 

 . خواهد بود یبزرگسال ینآنان در سن یتشخص یرياركان شكل گ ترین یاز اصل یكیشناختن استقلال كودكان  یترسم به 

و پس  یریدرا در نظر بگ هایی یتكه دارند مسئول يا فرزندان خود طبق توان و علاقه ياست برا بهتر :با برنامه های مسئولیت

 .تلاش كند یدنرس یجهبه نت يها تا در انجام  راه ید، كودك خود را آزاد بگذار نحوه انجام  و به اتمام  رساندن یحاز توض

. البته منظورمان از حساب و  یمبده یادرا  ینگشتاست كه به كودكان حساب و كتاب سر ا خوب: یو کتاب سر انگشت حساب

،  محوله به عهده فرزندمان است یتمسئول یازكه مورد ن یزانیم ین! هم یستن یاضیدر حد شمارش اعداد ر یكتاب سر انگشت

  است یكاف

 !است یزم عز یانم / آقا پسوند خا یا یشوندبه كودكان صدا زدن اسم آنها با پ یبخش یتهو یقاز مصاد یكی !یزم/ آقا / عز خانم

تا  شود ی، باعث م احترام  در كانون خانواده است یتاهم یانگرب یممستق یربصورت غ ینكهنحوه صدا كردن فرزندان علاوه بر ا این

نند و الفاظ مؤدبانه استفاده ك ینخواهران و برادرانشان از ا یاها و  و در هنگام  صدا كردن بزرگتر یاموزندادب را ب ینفرزندان هم ا

  بزرگ شدن داشته باشند یاآنها احساس استقلال  شود یبرخورد با كودكان باعث م و(ن ینصد البته كه ا

 !دادند یمورد خطاب قرار م یكواكرم )ص( دخترشان حررت زهرا را با القاب ن یامبركه حررت پ یمهم دار یاريبس یاتروا در
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. البته در نظر داشته  هاست آن یدنبوس یاكودكان نوازش كردن به  یبخش یتهو یقاز مصاد یگرد یكی: یدنو بوس نوازش

 !سازند یخارج شده و كودكان را به ورطه لوس شدن رهنمون م یبخش یتهو یرهموارد افراط شود از دا ینكه اگر در ا یدباش
مورد بوسه  یاروزاد هستند بسكه ن ی. فرزندان تا زمان انجام  شوند یازبه صورت هدفمند و در مواقع مورد ن یدبا یدنو بوس نوازش

ندارند. هر  یتیعلاقه افراد به نوزاد است و جنبه ترب یثهمه از ح ها یدنبوس ینو ا گیرند یاقوام  خود قرار م یرپدر و مادر و سا

ها اهداف  از آن توان یو م شود یكمتر م یانپدر و مادر و اطراف يها از سو و نوازش ها یدنبوس ینا یزانود مش یچه نوزاد بزرگتر م

 !است یتیهدفمند و ترب هاي یدنبند مد نظر ماست نوازش و بوس ینآنچه كه در ا یقاًداشت. دق ییتربت

 ینا یستن یازي. ن بر شمرد یقیتشو هاي یفتعر توان یبه كودكان را م یبخش یتاز عوامل هو یگرد یكی: یقیتشو های تعریف

در  توانید ی. شما م ها شود خانواده یا یلكودكان فام یرسا يشک و حسودر یهشود و ما یدهبه خارج از خانواده كش ها یفتعر

 .  یدكن یقكه انجام  داده تشو یاز فرزندتان او را در كار خوب یفخانواده خود با تعر

 
 منابع:  

 سیري در نهج البلاغه.

 الكس كارل، ترجمه  پرویز دبیري، انسان موجود ناشناخته.

 . 11511311روزنامه همشهري روز دوشنبه صیت، برزار، ابراهیم، چندگانگی شخ

 براندن ناتانیل، ترجمه جمال هاشمی، انسان بدون خویشتن.

 ، چاپ اول، تهران، انتشارات دانشگاه تهران.نظریه هاي شخصیت ،1335سیاسی، علی اكبر،
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