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ن تاریخ تطبیقی و تحلیلی هنر اسلامی، معاون پرورشی و پژوهشی، دبستاتخصصی دانشجو دکتری 

 پسرانه سما، دانشکده فنی و حرفه ای سما بندرعباس

 tarikhtheater@gmail.com 
 بتول رضایی نژاد

کارشناس شیمی، آموزگار پایه ششم ابتدایی، دبستان پسرانه سما، دانشکده فنی و حرفه ای سما 

 بندرعباس

 چکیده

سنجی کودکان ایران اسلامی  پژوهش که تحت عنوان مطالعه تطبیقی روانشناسی رنگ ها، بر هویتدر این 

عاریف علمی برخی از مباحث می باشد، سعی شده است که ضمن پرداختن به ت در مقطع ابتدایی با موسیقی

در آموزش و یادگیری کودکان مقطع ابتدایی نیز  ،در خصوص ارزش و اعتبار دو هنر رنگ و موسیقیها  و نکته

، پس از مطالعات متعدد و اجرای تست های مختلف از ر زمینه روانشناسی رنگ هاد مواردی عنوان شود.

سوی روانشناسان و اهل فن، اطلاعات مثمرثمری در خصوص شخصیت انسان به دست آمده است، اما در 

خصوص کودکان گاها والدین چنین ریسک هایی را نمی پذیرند و حاضر نیستند که کودک خود را همچون 

. چرا که با گسترش مدرک گرایی و بالا رفتن سطح توقع والدین موش آزمایشگاهی به دست مشاورین بدهند

در مدارس انجام چنین فعالیتی با اهداف خانواده ها متناقض می باشد. لذا استفاده از رنگ ها و موسیقی به 

شده و رغبت نیز صورت ناخودآگاه مسائلی را در کودک روشن می سازد که منجر به آگاهی در خانواده ها 

ه آموزش و پرورش و همچنین اعتماد به افراد متخصص بیشتر می نماید. چه بسا که کودک پس از آنان را ب

از گذاشته و بیش از پیش از سایرین  بیشتریاحترام  انشناخت چنین هنرهایی در وجود خود به هویتش

یر ناپذیر. و تغی استفاده از رنگ ها در موسیقی هنری است جهانی د داشت.نانتظار خواهجهان اطراف خود 

موسیقی تاثیر مستقیم بر مغر انسان دارد و روح آدمی همیشه با موسیقی عجین می باشد. حال تصور کنید 

که هویت هر شخص با موسیقی شکل بگیرد و در جامعه افرادی با روحیه های لطیف و رنگ های متفاوت 

ه دور از هرگونه جنگ و جدل حضور داشته باشند. چنین جامعه ای قطعا خالی از بزهکاری اجتماعی و ب

 خواهد بود. لازم به ذکر است که تاثیر اسلام در شکل پذیری این هویت چشمگیر می باشد.

 روانشناسی رنگ ها، هویت، اسلامی، ابتدایی، کودکانواژگان کلیدی: 
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 مقدمه

 ش شخصیترنگ ها که از معیارهای سنج نوینروانشناسی مبحث تاثیر رنگ بر هویت سنجی کودکان و در 

جسمی را در یک فرد باقی  ها تأثیر خاص روحی و آید؛ چرا که هر یک از آن شمار می  به و هویت کودک

 سیار پر اهمیت است کهاین موضوع ب، باشد و رنگ نشانگر وضعیت روانی و جسمی وی می گذارد می

ست که انسان از روزگاران است. ناگفته پیدا های دو دانش فیزیولوژی و روانشناسی به اثبات رسیده پیشرفت

است و در صد سال اخیر که صنعت   های پیرامون خود بوده بسیار دور تاکنون تحت نفوذ و تأثیر رنگ

است، تأثیر مزبور دو چندان شده و در همه ارکان زندگی روحی   سازی به نقطه اوج تحول خود رسیده رنگ

 .است ما رخنه کرده

های رنگین جوهر، آزمایش  نه شناخت شخصیت انسان از طریق لکهپس از آزمایش معروف دوشارخ در زمی

ای است که در این مورد ارائه گردیده است. بار علمی آزمایش مزبور علاوه بر استفاده  لوشر جدیدترین نظریه

؛ 7631، ماکس لوشر) شود های استخدامی نیز بکار گرفته می در موارد روانکاوی و روانشناسی، در سیستم

 .(3-1صص 

دنیایی که ما ناظر آن هستیم، پوشیده رنگ است.رنگ برای فرد عالم، همانند هنرمند حائز اهمیت 

کنند، ما به درخشش روزهای آفتابی و  ها نقش مهمی در زندگی عاطفی ومعنوی ما بازی می است.رنگ

-9، صص مونخوزه پارا) شویم ها تمایل بیشتری داریم و از هوای ابری و خاکستری خسته می شادابی رنگ

1) . 

 بیان مسئله

در دنیای امروز ایران ما دغدغه های فکری و روحی بشر بسیار زیاد شده است و مهمترین دغدغه پرورش 

فرزندان صالح و پاک با هویتی ایرانی اسلامی می باشد. در همین راستا گاها از سوی خانواده ها تلاش می 

دانشان بخشی از این کمبودها را جبران نموده و سعی شود که با انتخاب صحیح و درست محل تحصیل فرزن

در برآوردن نیازهای اولیه که در ظاهر به چشم می آید، داشته باشند. لذا تلاش خانواده در برآورده شدن 

 برخی از نیازهای روحی و عاطفی فرزندان ضعیف و گاه اصلا وجود ندارد.

انشناسی رنگ ها و موسیقی و ارتباط این دو با هم، اده از تکنیک رودر این تحقیق سعی شده است با استف

تاثیر متقابل بر یکدیگر و تلاش بیشتر کودک در یادگیری و مطالعات وی کمک شود. چرا که هنر تاثیر 

مستقیم با آموزش دارد و این مهم در بسیاری از جهات، حتی دنیای اسلام به تائید اهل فن رسیده است. 

دک ایرانی نه تنها در گرو نمایش های اصیل همچون تعزیه می باشد، لذا در شناختن هویت ملی اسلامی کو

 تلاش والدین برای کمک به مدارس در یادگیری نیز هست.
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روانشناسی رنگ ها، بر هویت در همین راستا این سئوال مطرح می شود که چه همگونی و ناهمگونی میان 

 یقی می تواند وجود داشته باشد؟سنجی کودکان ایران اسلامی در مقطع ابتدایی با موس

 سئوالات 

 وجود دارد؟ چه رابطه ای میان روانشناسی رنگ ها، بر هویت سنجی کودکان ایران اسلامی

 وجود دارد؟ موسیقی، بر هویت سنجی کودکان ایران اسلامی در مقطع ابتدایی چه رابطه ای میان

 ابتدایی وجود دارد؟در مقطع  روانشناسی رنگ ها، با موسیقیچه رابطه ای میان 

 ها فرضیه

 روانشناسی رنگ ها، بر هویت سنجی کودکان ایران اسلامی رابطه معناداری وجود دارد.به نظر می آید که بین 

موسیقی، بر هویت سنجی کودکان ایران اسلامی در مقطع ابتدایی رابطه معناداری به نظر می آید که بین 

 وجود دارد.

 در مقطع ابتدایی رابطه معناداری وجود دارد. ناسی رنگ ها، با موسیقیبه نظر می آید که بین روانش

 جنبة نوآوری و جدید بودن تحقیق 

آنچه بر همه ما واضح و شفاف است اصل و حقیقت هنر است. هنری که کودکان را عاشقانه به سمت خود 

است که در کنار نقاشی و می کشاند و سعی در برآوردن نیازهای آنان دارد. موسیقی جزو یکی از هنرهایی 

استفاده از ابزار های مختلف هنری می تواند در مدارس به عنوان جزو لاینفک فعالیتهای فرهنگی و هنری 

مدارس به شمار آید. چرا که امروزه تمامی آموزگاران نیز به این نتیجه رسیده اند که با استفاده از ابزارهای 

تر خواهد شد، بلکه شور و شادی به کلاس درس وارد شده و  هنری نه تنها کار خود در کلاس درس آسان

دانش آموز اشتیاق بیشتری جهت حضور در کلاس پیدا می کند. در ثانی آدمی تشنه خلق کردن است. خلق 

هر چه بیشتر به موضوع  یک اثر جدید و هنری که بتواند هویت ملی و ایرانی خود را در آن شکوفا سازد.

یم می بینیم از جنبه های بیشماری می تواند جدید و تازه باشد و ذهن افراد مورد پژوهش فکر می کن

 بیشماری را به خود معطوف دارد.

نقاشی. این سه هنر  -6سرود )موسیقی آوایی(  2ش، ینما -7سه هنر به جد در مدارس وجود دارد: 

دانش آموز پیش برود، نه  علاقمندان زیادی را به خود جذب کرده است که اگر آموزگار همگام و همراه با
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کودک را به فرهنگ و هویت بومی و ملی بالا می برد، بلکه در راه رسیدن به اهداف  یتنها میزان علاقمند

 متعالی خود که پیدا کردن هویت فردی دانش آموز در اجتماع می باشد، نیز موفق تر پیش می رود. 

 روش کار و ابزار گردآوری اطلاعات

دبستان پسرانه سما می باشند که در شهر  ششمدر این پژوهش دانش آموزان پایه  جامعه مورد مطالعه

بندرعباس تحت نظارت نگارندگان این پژوهش آموزش می بینند و در این پژوهش متناسب با موضوع و در 

 شود. با توجه به اینکه در این پژوهش از ای استفاده می جهت دستیابی به اهداف از روش تحقیق کتابخانه

ای است، ابتدا با روش توصیفی و تحلیلی استفاده خواهد شد و روش گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانه

های اطلاعاتی و استنادی همانند: پژوهشگاه علوم و فناوری  های اینترنتی و بانکها و سایتجستجو در پایگاه

-های دیجیتالی )کتابخانهه به کتابخانه، سیویلیکا، مرکزتحقیقات کامپیوتری و با مراجعSIDاطلاعات ایران، 

ها، با استفاده از کلماتِ کلیدیِ های دیجیتالی نور، دانشگاه پیام نور و دانشگاه تهران( و برخی کتابخانه

گرفته است، کتابها، مقالات،  که انجام تحقیقِ در بین منابع مختلف با توجه به موضوع انتخابی و تحقیقاتی

های  گیرد. بدین معنی که پس از بررسیهای اینترنتی نیز مورد استفاده قرار می ا و سایته نامه مجلات، پایان

 برداری اطلاعات گردآوری خواهد شد. برداری به تحقیق و فیش به عمل آمده از منابع در دست و فیش

  پژوهشپیشینه 

شد علمی و فرهنگی از آنجا که پیشرفت هر جامعه ای وابسته به ر (؛6931مریم السادات اخوت پور )

اعضای آن جامعه است و کودکان زیر بنای هویت هر فرد هستند لذا توجه به رشد و پرورش کودکان از راه 

های مهم و موثر بر توسعه اجتماعی یک جامعه محسوب می شود که این امر در گرو پاسخگویی به نیازهای 

ده از روش تحقیق کاربردی با مطالعات کودکان در محیط می باشد.. از این رو پژوهش حاضر با استفا

کتابخانه ای به بررسی نظریه های موجود در حوزه معماری و روانشناسی محیط مرتبط با کودکان می 

پردازد. هدف کلی از انجام این پژوهش دستیابی به راهکارهای کالبدی در جهت تسهیل روند هویت بخشی 

ی آنان به طوری که بتواند پاسخگوی نیازهای فرهنگی و کودکان و کاهش تنشهای فکری، اجتماعی و فرهنگ

اجتماعی آنان باشد. در این راستا آسیب شناسی وضع موجود کالبد معماری فضاهای کودک با محوریت 

فرهنگی درون کالبد فضایی و همچنین ارایه  -مسایل فرهنگی به منظور شناخت تعارضات عملکردی 

ی به نیازهای فرهنگی و اجتماعی کودکان و کاهش تنشهای موجود راهکارهای کالبدی به منظور پاسخگوی

در آنان می تواند راهگشا باشد. نتایج این تحقیق حاکی از آن است که مولفه هایی چون وضوح و خوانایی، 

وجود محرکه ها و انگیزه های محیطی و انطباق داشتن محیط با توانایی های شناختی و ادراکی کودکان در 
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منیت و آرامش کودکان تاثیر گذار است که این احساس به حفظ رابطه کودک و محیط اطرافش ایجاد حس ا

 .می انجامد

اوایل دوران کودکی، مرحله ای در زندگی است که افراد از حواس خود به طور کامل  (؛6931نیما وطن نیا )

ی، ایجاد معانی و هویت یادگیر استفاده می کنند و ازاین طریق استکه ما به ادراک محیط پیرامون جهت

هدف از مقاله حاضر، شناخت چگونگیتاثیرات روان شناختی محیط ساخته شده بر کودکان و نیز . پردازیم می

چگونگی درک آنان از محیط پیرامون خود می باشد. در سال های اخیر با توجه به رشد روزافزون و وسعت 

با تمامی جوانبنیازهای یادگیرنده، در کانون توجه  تغییرات روشهای آموزشی، سازگار نمودن بستر یادگیری

متخصصین آموزش قرار گرفته است.چرا که محیط فیزیکی به سبب ساختار خودمیتواند تعاملات و در پی آن 

فرآیند یادگیری را تقویت و یا تضعیف نماید.از این رو تعریف نیازها و چگونگی سازماندهیبستری که چنین 

قابلیت ظهور داشته باشد، از اهمیت ویژه ای برخورداراست. نوشتار حاضر با تکیهبر نحوه یادگیری، در آن 

های آموزشی،  ذات جستجوگر و تجربه پذیر جهان کودک و به منظور پاسخگویی به تحولات گسترده روش

ابطه بهره گیری از عامل روانشناسی محیط در محیطهای یادگیری را مورد تاکید قرار داده و در این ر ضرورت

ها و مزیت های این عامل ارایه انعطاف پذیر نمودن یک محیط یادگیری، قابلیت  برخی از راهکارهای

گردد. آموزش و پرورش دوران کودکی ازدیرباز مورد توجه طیف وسیعی از دانشمندان و پژوهشگران بوده  می

ست که بحث در این است.اما بررسی محیط های آموزشی از دیدگاه روانشناسی محیط موضوع جدیدی ا

در سالهای اخیر با . درسی طرح نموده است مورد نگرش جدیدی را در ارتباط با نقش کالبد مدرسه در برنامه

بهره گیری از علم روان شناسی محیط، تاثیر بسیاری از عوامل و عناصرمحیطی بر رفتار کودکان و نیز قدرت 

حاکی از این حقیقت  های بسیاری در این زمینه پژوهش. درک و یادگیری آنان تحلیل و بررسی شده است

است که برای داشتن یک سیستم آموزشی کارآمد، نیاز فراوان به داشتن محیط و فضایی با قابلیتهای درخور 

و مطلوب نیازهای روحی و روانی کودکان احساس شده است .در این راستا معماران و طراحان محیط نیز 

صحیح و اصولی که بتواند نیاز کاربران کوچک را فراهم آورد، به سراغ بهره برایدستیابی به فرآیند طراحی 

 د.شناسی محیط آمده ان علم روان های مندی از یافته

دوران کودکی هر فرد می تواند شکل دهنده ی هویت  (؛6931محمد کریمی، محمد حسین عابدی )

آن رشد کرده و بالیده شده است قابل  بزرگسالی وی باشد و این امر با در نظر گیری مکانی که کودک در

تصور است در حقیقت شکل گیری هویت از مکان سرچشمه می گیرد و مکان نیز از شاخصه های متعددی 

ساختار می یابد اما اتصال و پیوند مکان منوط بر شکل گیری احساس وابستگی و حس تعلق به مکاناست که 

یل می شود. لذا مکان با عامل های تشکیل دهنده خود، خود از ابعاد کالبدی، روانشناسانه و شخص تشک
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الا رفتن سطح تحصیلات حس تمایز و استمرار را در شخص محقق ساخته و هویت او را شکل می دهد. ب

، اشتغال بکار بسیاری از مادران در سالهای اخیر ، نیاز به فضاهای اموزشی خلاق و پویا جهت خانواده ها

باشند اجتناب ناپذیر نموده است.  راغت کودکان را که اینده سازان فردای جامعه میاستفاده بهینه از اوقات ف

موزشی خلاق و پویا در جهت رشد و شکوفایی و پرورش استعدادها و خلاقیت کودکان آبهره مندیاز فضای 

م در ، ولی متاسفانه علیرغز فضاهای دیگر مورد توجه میباشندامری ضروری است. لذا مهد کودکها بیشتر ا

عمل نیامد و بیشتر سعی ه ای برای این فضاها ب موزش، طراحیهای معمارانهآخور توجه بودن این مرکز 

گردید از مکانهای قدیمی و غیر آموزشی با باز سازی و ایجاد اصلاحاتی استفاده گردد. لذا هدف تحقیق 

بلیتهای روانشناسی محیط بر دستیابی به اصول طراحی فضاهای اموزشی کودکان با بهره گیری از تاثیر قا

فکر و ذهن و رفتار کودکان در جهت ارتقا سطح خلاقیت انهاست.از انجائیکه راه های مختلف رفتاری متاثر از 

، استفاده از یادگیری را تقویت ویا تضعیف کند تواند تعاملات و فرایند محیط کالبدی است و این محیط می

، رنگ وایجاد فضاهای پر و خالی و ایجاد فضاهای مانند نورعناصر و محرکهای طبیعی محیطهای بصری، 

تواند در  انعطاف پذیر و محوطه های باز و سبز ارزیابی فضایی و ارتباط فضایی جهت انگیزش کار گروهی می

 د.قیت کودکان موثر و مفید واقع گردجهت ارتقا خلا

ز دانش آموزان به خودی خود کلاس درس ریاضی برای بسیاری ا (؛6931لطف اله صابریان بروجنی )

استرس زا است اما جالب است که بدانیم بخش کمی از این مشکل مستقیما به خود درس ریاضی باز می 

گردد. تحقیقات زیادی در سراسر دنیا نشان می دهند که آنچه موجب نگرانی و یا دلسردی دانش آموزان از 

حث آن باشد، به روش تدریس ریاضی وابسته است. موفقیت در ریاضی می شود، بیش از آنکه مربوط به مبا

نقش موسیقی بر یادگیری از سوی صاحب نظران روانشناسی یادگیری مورد توجه قرار گرفته است. با 

گسترش امکانات الکترونیک و ابزار های چند رسانه ای امکان به کارگیری موسیقی در فرآیند آموزش فراهم 

وسیقیایی را بر یادگیری و یادسپاری ریاضی سوم سنچیده است. در شده است. پژوهش حاضر تاثیر هوش م

نفر از دانش آموزان کلاس سوم  71این پژوهش، با استفاده از روش آزمایشی و به کمک پیش آزمون، تعداد 

ابتدایی که در یادگیری ویادسپاری جدول ضرب با مشکل همراه بوده اند از بین دانش آموزان کلاس سوم 

سلح چین انتخاب شدند. برای بهبود آموزش این گروه، محصول چندرسانه ای مبتنی بر هوش دبستان صفا 

موسیقیایی گاردنر در آموزش آنان مورد استفاده قرار گرفت. ابزار جمع آوری اطلاعات آزمون یادگیری و 

های همبسته  برای گروه t یادسپاری بوده است و برای تجزیه و تحلیل اطلاعات از آمارتوصیفی و استنباطی

استفاده شده است . با توجه به اینکه بین میانگین نمرات گروه آزمودنی در پس آزمون و پیش آزمون 

پیشرفت حاصل شد. تحلیل نتایج نشان داد که بین میانگین نمرات یادگیری و یادسپاری دانش آموزان 
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معنا  .عنی داری وجود داردآموزش دیده به روش سنتی و آموزش دیده مبتنی بر هوش موسیقیای تفاوت م

 ت.ی موسیقی در آموزش ریاضی بوده اسداری پس آزمون ها و میانگین بالای نمرات بیان کننده ی اثر بخش

 یافته های پژوهش

 آموزگار

ی  ، که همین مساله ممکن است گاه و بیگاه در شیوهیک معلم همیشه دارای حالات روحی یکسان نیست

و آن،  با یک اندیشه زندگی می کند گذار باشد. ولی یک معلم خوب، در هر حال و در همه جا تدریس او اثر

 (1؛ 7631کسب بالاترین کیفیت آموزشی توسط هر دانش آموز است )سالی بروان و همکاران، 

این کیفیت آموزشی به دست نخواهد آمد تا آموزگار خود دارای خلاقیت و علی الخصوص خلاقیت هنری 

. بالاترین خلاقیت در آموزگارانی است که خود دارای روح و جسم هنری بوده و با ابزار هنر آشنا بوده نباشد

نگارنده در کلاس های درس خود همیشه به دانشجویانی که تصمیم دارند آموزگار باشند چنین می  باشند.

را بگذرانید و سپس وارد کلاس  گوید که اگر تصمیم بر این مهم دارید، حتما حتما قبل از آن دوره ای از هنر

 درس شوید.

آموزگاری که روح لطیف هنر را درک کرده باشد در هویت بخشی کودکان با دقت بیشتر و انسجام کامل 

تری تلاش می کند، اما در نظر داشته باشید که گاها آموزگارانی که با دغدغه های فکری وارد کلاس درس 

کودکان منتقل نمایند و از تمام ظرفیت کلاسی خود نتوانند استفاده شوند چه بسا که این دغدغه را به  می

 نمایند.

آموزگاران باید بدانند که یکی از ریشه های اثر بخشی هویت ملی در کشورهای اسلامی داشتن کلاس درس 

ی منظم و به دور از هر گونه بی نظمی است، که تجربه ثابت کرده است که آموزگارانی که به فعالیتهای هنر

اشتغال دارند به مراتب مرتب تر از سایرین عمل می نمایند. در کلاس های منظم دارای رنگ های شاد 

 احتمال داشتن دانش آموزان به مراتب مرتب تر بیشتر خواهد بود.

 نقش هنر در هویت بخشی کودکان اسلامی

ای از آثار یا فرآیندهای ساخت انسان  مجموعه هنردر ابتدا به تعریفی از هنر می پردازیم. در یک تعریف کلی 

است که در جهت اثرگذاری بر عواطف، احساسات و هوش انسانی و یا به منظور انتقال یک معنا یا مفهوم 

 .شوند خلق می

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%B1
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هنر اسلامی یا ه میان آوریم چنین عنوان می کنیم که حال اگر بخواهیم از هنر اسلامی تعریفی جامعه ب

و نه لزوماً توسط  مسلمانانشود که در جامعه  ها یا آثار هنری اطلاق می هنرهای مسلمانان به مجموعه شیوه

  7ت.اس مسلمانان آفریده شده

فرهنگ انطباق نداشته باشد ولی تأثیر  اسلامهرچند ممکن است این هنرها در مواردی با تعالیم و شریعت 

های شکوهمند تاریخ هنر و یکی  خوبی نمایان است. هنر اسلامی یکی از دوران ای در آن به و منطقه اسلامی

وعی از هنر همچون آید و شامل انواع متن شمار می از ارزشمندترین دستاوردهای بشری در عرصه هنری به

هنر اسلامی هنری نیست که فقط به آیین  .شود ها می و مانند آن سفالگری، نقاشی، خوشنویسی، معماری

، بلکه به فرهنگ غنی و متنوع مردمان مذهبنه تنها به « اسلامی»ارتباط داشته باشد. اصطلاح  اسلام

را که  سکولارکند. هنر اسلامی غالباً عناصری  هایی که آیین اسلام در آن رواج دارد نیز اشاره می سرزمین

 ,Davies, Penelope J.E. Dennyد )گیر توسط برخی از علمای اسلامی حرام شمرده نشده نیز دربر می

2007). 

ای و  آن دسته از مفاهیم و موارد هنری که در درون جوامع اسلامی تحت تأثیر عوامل منطقه همچنین به

 د.شو است نیز هنر اسلامی گفته می فرهنگ بومی به وجود آمده

 و موسیقیرنگ 

ر موسیقی و کلاس درس آن هم ا دبدانیم رنگ هلطف نخواهد بود که  زخالی الذا سخن از رنگ به میان آمد 

هدف  دروسی همچون ریاضیات که برای خانواده ها از اهمیت بالاتری برخوردار است تاثیر بیشتری نیز دارد.

از انتخاب موسیقی به کودکان کمک به شرایط بهتر در زندگی بهتر می باشد. امروزه موسیقی در بین 

از  یان یک حرفه و یک صنعت به آن نگاه می شود. یککودکان کمتر جنبه ی سرگرمی دارد و بیشتر به عنو

 های ایجاد انگیزه و خلاقیت در کودکان برای یادگیری موسیقی استفاده از مداد رنگی و نقاشی می باشد.  راه

توان از زبان انگلیسی به خوبی استفاده نمود.  نکته قابل توجه این است که در آموزش موسیقی کودکان می

 یک حرف انگلیسی نشان داده می شود که یادگیری آن را ساده و آسان می نماید. اکه هر نت با چر

 

 

                                                           
1
 - Marilyn Jenkins-Madina , p.3 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D8%B4%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%B4%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B0%D9%87%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DA%A9%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%B1
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Do Si La Sol Fa Mi Re DO 

 دو ر می فا سل لا سی دو

C B A G F E D C 

 آبی بنفش قرمز نارنجی زرد سبز کم رنگ سبز پررنگ آبی

 

 

 

 

 "جدول نت های موسیقی

تر خواهد شد و  تر و جذاب شد کلاس درس برای کودک شیریندر چنین شرایطی همانطور که پیش تر گفته 

اند به مراتب ساده تر می باشد  همین طور برای کودکانی که با نقاشی و زبان انگلیسی از قبل آشنایی داشته

 (.7691)بابک دهقانی، 

 با یک پیش زمینه ای از موسیقی به طور SAT به گزارش انجمن ملی آموزش موسیقی، شرکت کنندگان

امتیاز بالاتر در بخش  ۶3قابل توجهی بالاتر از همتایان غیر موسیقیایی خود بوده، به طور تعجب آوری 

امتیاز بالاتر در قسمت ریاضی در آزمون کسب کردند. دیگر طرفداران آموزش موسیقی نیز  69شفاهی و 

کنند و باور  هماهنگی می مزایای غیر موسیقی متعدد از جمله ایجاد اعتماد به نفس، تمرکز و استناد به 

 2.دارند که آموزش موسیقی منافع بیشتری هم خواهد داشت

 تاثیر رنگ بر یادگیری کودکان

رنگ به عنوان جزء اصلی زندگی بشر می تواند بخشی از رفتارهای روزمره آدمی را در محیط اطرافش تعیین 

ی دیوار اتاق انتخاب می شود، اتومبیلی که نماید. به عنوان مثال لباسی که پوشیده می شود، یا رنگی که برا

 بر اساس رنگش انتخاب می گردد، همه و همه بر رفتار آدمی تاثیر بسزایی دارد. 

                                                           
2
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 گفته به  دانشمندان دریافته اند که رنگ ها حتی در یادگیری امور و مسائل آموزشی نیز تأثیرگذارند.

مچون مرده است( رنگ در فرایند یادگیری بسیار ه رنگ بدون زندگی زیرا است، زندگی رنگ) 6ایتن یوهانس

تاثیر گذار می باشد، به این دلیل که یادگیری دارای سبک های گوناگونی چون شناختی، عاطفی و 

 این یادگیری، با ها آن پیوند و ها سبک این از گیری بهره با تواند می توانا معلم یک فیزیولوژیکی است 

 فظه بلندمدت فعال گردد.اح تا سازد تر کارآمد را فرآیند

از نقاشی های کودکان می توانیم به این نتیجه برسیم که وقتی رنگ های سیاه و سفید به آن ها داده می 

شود اجسام بی جان و با رنگ های اصلی و ثانویه جانداران را می کشند. پس این امکان برای معلم و در کل 

رست از رنگ ها و مدیریت حساب شده، حالت ها و شرایط کادر اجرایی مدرسه وجود دارد که با استفاده د

 4مناسبی برای یادگیری فراهم شود.

تصور کنید در کلاس درس از رنگ های مختلفی استفاده شود تا کودک بتواند سریعتر آموزش ببیند. قطعا 

اطلاعات و درصد ذهن آدمی 31در این حالت اطلاعات مدت زمان بیشتری در ذهن او باقی می ماند، چرا که 

مباحث علمی را از طریق بینایی درک و دریافت می کنند. لذا رنگ ها باعث تحریک شدن حس بینایی در 

فرد شده و قدرت یادگیری را تقویت می نمایند. در تحقیقی که نگارند ه به صورت عملی در علم موسیقی بر 

کرده که کودکان در آموزش موسیقی سال انجام داده است؛ به این نتیجه دست پیدا  72تا  6روی کودکان 

نیز بر اساس روانشناسی رنگ ها سریع تر به نتیجه مطلوب خود راه پیدا می کنند. ترکیب مطالب درسی با 

رنگ باعث می شود که برخی از چیزها به واسطه آن رنگ خاص بهتر در ذهن یادآوری شود. لذا در دروس 

به این ترتیب زمینه یادگیری را در کودک افزایش می دهد.  متفاوت از فلش کارتهایی استفاده می کنیم که

 بچه ها با مطابقت دادن رنگها با اطلاعات راحت تر آنها را بیاد می آورند

 تاثیر موسیقی در بالابردن میزان تفکر در کودکان

می  موسیقی ابزار قدرتمندی برای بالا بردن میزان تفکر در کودک می باشد. یک مربی خلاق همیشه سعی

 کند قدرت تفکر و تعمق کودک را بالا ببرد تا هر چه جلوتر برود کودک آگاهانه تر به کار خود ادامه دهد.

درصد هنرجوها مخصوصا کودکان به محضی که برای تمرین به منزل می روند فقط  99در آموزش موسیقی 

د و سپس به کارهای روزمره و فقط ساز را به دست گرفته و برای مدت زمان کوتاهی به تمرین می پردازن

خود رسیدگی می کنند. این در صورتی است که مربیان همگی تاکید بر تمرینات مکرر در ساعات طولانی 
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دارند. لازم به ذکر است که تمرین در موسیقی فقط گرفتن ساز و نوازندگی نمی باشد. بلکه باید نت ها 

به صورت ریتمیک خوانده شود و در نهایت پس از خوانده شود، رنگ آمیزی شود، بر وزن شعر اجرا شود، 

عمل ذکر شده به نوازندگی و تمرین پرداخته شود. پس با این تفاسیر موسیقی نیاز به فکر و اندیشه  4انجام 

حال توجه داشته باشید که این نظم در تمرینات، اگر وارد دنیای درسی و در چگونگی اجرای آن دارد. 

 می شود، چع تاثیر شگرفی بر آنان خواهد گذاشت.زندگی فرزندان ایران اسلا

وقتی بچه ها در سوراخی می دمند و یا بر روی یکی از کلید های بلز می نوازند در جستجوی علت آن بر می 

آیند و با تغییر صدا در سوراخ های بعدی به چگونگی اجرای یک آهنگ فکر می کنند. بارها و بارها مربیان 

ن موضوع روبرو شده اند که کودک می گوید: خانم اجازه یا اقا اجازه من یک آهنگ در کلاس های خود با ای

 ام. در واقع این همان ذهن جستجوگر کودک می باشد که با نوازندگی متبلور می گردد. درست کرده

 کاربرد موسیقی در اختلالات یادگیری

ی یادگیری ضروری است. موسیقی همراه کنترل رفتار جهت توسعه مهارت ها و یادگیری در افراد دچار ناتوان

ای جهت تسهیل رفتار و کنترل تحریکات استفاده شود.  کننده تواند به عنوان تقویت با نظم و ساختار توام می

مثلاً فعالیتهای شنیداری موسیقی باعث توجه و نظم بخشی و به خاطرآوری محرکات شنوایی را فراهم 

و بمی برای  کند. از بلندی و کوتاهی صدا، سرعت، رنگ و زیر کمک میآورد و به تمرکز در وظایف محوله  می

شود. آوازها و بازیهای موزیکال که صدا را به  کمک به تقویت هشیاری و تشخیص شنیداری استفاده می

های شنوایی کمک کند.  تواند به یادگیری درک و پاسخ به محرک دهند می اعمال، دستورات یا اشیاء ربط می

های آموزشی در زمینه مفاهیم فضایی مورد  تواند در تقویت ساختار برنامه م در موسیقی میریتم و نظ

تواند تصور بدنی آنها را تقویت کرده و مفاهیم مربوط  طی آواز می در استفاده قرار گیرد. لمس و حرکت بدن 

تشخیص فضایی و  شود.  آموخته آواز و حرکات با همراه( …به جهت یابی )راست، چپ، بالا و پایین و 

توانایی کنترل حرکتی که نیاز به هماهنگی چشم و دست دارد نیز تقویت می گردد.عبارات آهنگین موسیقی 

کند. همچنین ترکیب علائم بینایی و  ضرب کمک می  نند جدولما تحصیلی در به خاطرآوری اطلاعات 

عالیتهای موزیکی که در آن از وسایل تواند در تقویت حافظه کوتاه مدت و یادگیری کمک کند. ف شنوایی می

آموزد همچنین تسهیلاتی در جهت  شود هماهنگ کردن تحریک دو کیفیت حسی را می بصری استفاده می

 (.7631محمدی،  کشف رمزها و به کار بردن اطلاعات را فراهم می سازد )زاده
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 نتیجه گیری

سال به  72تا  6که خود با کودکان این تحقیق در مدت انجام این پژوهش و با توجه به تجربیات نگارندگان 

زندگی بشر حضور فعال و به این نتیجه رسیدیم که؛ هنر در تمامی صورت مرتب و مکرر در ارتباط هستند 

مستمر داشته و در برخی موارد به واسطه هنر آموزش راحت تر صورت گرفته است که شاید عنوان نمودن 

 یرمستقیم کار خود را انجام می دهد. آن غیرممکن باشد، چرا که هنر به غ

، علی الخصوص ی در زندگی، شخصیت و روحیه افرادتأثیر بسیار زیادو موسیقی رنگ همه می دانند که 

. قدرت تصمیم گیری آنان را بالاتر برده و توانایی انجام کارها برایشان راحت تر می شود. چرا داردکودکان 

بی بدیل و زیبا( دنیای اطراف قشنگ تر به نظر خواهد آمد و شرایط که به واسطه رنگ و موسیقی )دو هنر 

روحیه آنها را  به خودی خود برای آموزش فراهم خواهد شد. توجه به رنگ هایی که کودکان ایجاد می کنند

برای آموختن فعال تر و آماده تر می سازد.در همین راستا دانشمندان زیادی تست های بیشماری را انجام 

 د که در این پژوهش مجال پرداختن به آنها نبود.داده ان
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