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 چکیده

است که  عوامل بصری جز به شود. فضا دارای قابلیت هایینمیادراک فضای معماری و تعامل با آن، صرفا با وجود قوه بینایی میسر 

مخصوصا وقتیی از   ،کند. این قابلیت هاو برقراری ارتباط با محیط را برای مخاطب امکان پذیر می دهددر اختیار بهره بردار قرار می

اما عدم قدرت بینایی به آن معنا نیست که فرد نابینا به عنوان . شوند که کاربران قدرت بینایی نداشته باشندار میبرخورد بالاییارزش 

 فضا را در حیطه درک استفاده کننیده یی، پتانسیل هاچنین  دستیابی بهمی تواند با  طراح یک انسان، سهمی در فضای معماری ندارد.

کیه   ازآنجیا  نمایند. ودرک تجزیه و تحلیل ،حواس خود دریافت سایر در بیاورد تا چنین افرادی پیام فضا را در حیطه نابینا و کم بینا

طراحیی فضیاهای مخصیوو کودکیان     ، شیود برای آدمی از کودکی آغاز می ،وتعامل با فضای ساخته شده و محیط پیرامون درک

از طریی    ،فرآیند معماری از متعارف به غیر متعارفتغییر اساس کار در این نوع طراحی، .یابدمیاهمیت و ضروریت  نابینا و کم بینا

الگوهیای رفتیاری چنیین    باشد. هیم چنیین پاسیع معمارانیه بیه      می توجه به جزئیات تاثیرگذار بر سایر حواس در طراحی داخلی بناها

آنچه در این پژوهش پیش روست، تلاشیی   است. اصل مهم در این نوع طراحی کودکانی در سه اصل حرکت، مکث و جهت یابی

است برای تشخیص نحوه درک کودکان کم بینا و نابینا از معماری پیرامون و محیط های داخلی و ارائه الگوی صحیحی از فضاهای 

بیناییان شیهید    دراین پژوهش مدرسه نابیناییان و کیم  فضا. مناسب با ادراک چنین افرادی، به وسیله بهره برداری از عوامل غیر بصری

در قالیب   های آن،فضیا در راسیتای بهینیه سیازی     ییمورد بررسی قرارگرفته و راهکارها ،به عنوان یک نمونه ،اصفهان سامانیاحمد 

 ودکیان و مربییان  و میدانی ) مصاحبه بیا ک  ای در پژوهش حاضر از نوع مطالعات کتابخانه ارائه شده است. روش تحقی  نمونه طرح

 باشد. می محیطی بنای موجود(، بررسی ذی ربط

 نابینایان و کم بینایان بهینه سازی ، مدرسه، داخلی معماری ،نابینایان و کم بینایان، ادراک غیر بصری فضا  واژه های کلیدی:

 شهید احمد سامانی اصفهان
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 مقدمه -1

اصیل  مکاشفه و درک محیط، مکان ها و اشییا،، بیا دییدن ح   

شیود.جریان دییدن بیر دامنیه وسییعی از معیانی و مفیاهیم        می

درک درون وبرون فضاهای معماری و بناها دلالیت دارد. بیا   

تیرین منیابک کسیب اطلاعیات از     آنکه آگاهی بصری از مهم

پیرامون است، اما درک و ارتباط مداوم فرد بیا محییط، بعید    

و این دامنیه   ردگیتر از تنها قوه بینایی را در بر میبسیار وسیک

تمامی حواس انسان بیه منویور درک فضیا را بیه کیار       ،وسیک

شود معمیولا  گیرد.وقتی صحبت از حواس غیر بصری میمی

کاربران نابینا و کم بینا که امکان استفاده از حی  بصیری را   

ندارنیید و بییرای درک محیییط و بناهییا از سییایر حییواس خییود 

شود. ولی ایین بیدان معنیا    کنند، به ذهن متبادر میاستفاده می

نیست که توجه به عوامل غیر بصری در طراحی محیط و بنا، 

بلکیه توجیه بیه    تنها برای افراد کیم بینیا و نابینیا مفیید اسیت،      

جزئیییات اثرگییذار و دخالییت دادن سییایر حییواس انسییان در   

درک و تعامل وی با فضا منجر به ارتقا، کیفیت فضاها و هم 

گردد. امیا از آنجیا کیه    ا محیط میچنین نحوه ارتباط کاربر ب

کنند و ندیدن را با بیه  نابینایان، اجبارا بدون دیدن زندگی می

کننید، توجیه بیه اصیو  و     کارگیری سایر حواس جبران میی 

موارد پیام رسان که قابل درک توسط حواس مختلف انسیان  

باشند، در طراحی معماری و معماری داخلی بناها، مسیلما بیه   

 این نوع کاربران مفید خواهد بود.طور ویژه برای 

نابینایان بیمارانی ناتوان نیستند که هزینه هیای میالی و زمیانی    

-میی برای درمان نافرجام به جامعه تحمیل کننید، بلکیه آنهیا    

توانند با استفاده از سایر قابلیت های خود،بیه عنیوان افیرادی    

مفید و توانا در رشته های مختلیف ایاهر شیوند. کمیک بیه      

شیکوفایی انیواع قابلییت هیای افیراد نابینیا، منجیر بیه         رشد و 

هیای ایین افیراد بیه منویور      شناخت و بهره مندی از توانیایی  

تاثبرگذاری در روند پیشرفت جامعه هم برای خودشان و هم 

برای سایر افراد جامعه خواهد شد. بییان ایین مسیاله ضیروت     

ز سیازد. ا وجود مراکز آموزشی برای نابینایان را آشیکار میی  

آنجا که آموزش و توانبخشی افیراد، بیه ییک بسیتر مناسیب      

برای شکل گیری نیاز دارد، توجه به طراحی بناهای مخیتص  

کیه بیا فیراهم آورن    چنین افرادی ضروری است. طراحی ای

ارتباط غیر بصری ولی موثر فضای درون و برون، به صورت 

د وسیک و مناسب، امکان تعامل فرد نابینا را با محیط بیه وجیو  

بیاورد، بستر با کیفیت و صحیحی برای آموزش و توانبخشی 

این افراد فراهم خواهد کرد. از آنجا که ارتبیاط بیا محییط و    

-پایه های رشد و آموزش برای آدمی از کیودکی آغیاز میی   

، طراحی فضاهای آموزشی مخصوو کودکان کم بینیا  شود

 نشیان داده انید کیه    یابد. تحقیقیات و نابینا اهمیت خاصی می

کودکان نابینا و کم بینا با تقسیم بندی فضا در ذهین خیود بیا    

-ها و عوامل مختلف، به درک فضای معماری نائل میروش

پ  اگر طراحی معماری با توجه بیه   (65، 1931)جوادیان.شوند

این عوامل و روشها و تغیییر فرآینید طراحیی از متعیارف بیه      

قابیل   از طری  تبدیل فضاهای بصیری بیه فضیاهای    نامتعارف

لم  با سایر حواس انجام شود، منجر به درک بهتر کودک 

نابینا از بناها و فضیاهای داخلیی شیده و بیه چنیین کودکیانی       

فرصت حضور، بازی، آموختن، تحو  و تکامیل ییافتن داده   

بیانگر بهبود چشمگیر فعالییت هیا و    شود. نتایج بررسی هامی

دییده  مشارکت گری کودکیان نابینیا در چنیین فضیاهایی گر    

 (59)همان،است.

وجییود چنییین مراکییزی در شهراصییفهان، بییه عنییوان یکییی از 

کودکان نابینیا و   2شهرهای بزرگ ایران و با توجه به جمعیت

در این شهر، لازم و ضروری است. سیاختمان مراکیز    کم بینا

موجییود در حییا  حاضییر، بییدون توجییه بییه شییرایط نابینایییان  

طراحی شده اند و تقریبا هیچ گونه تفاوتی با سایر سیاختمان  

های آموزشی ندارند. به عنوان نمونیه مدرسیه کیم بیناییان و     

بیا   نابینایان شهید احمد سامانی واقک در شهر اصفهان، با اینکه

اییین عنییوان کییاربری بییرای خییدمات رسییانی بییرای چنییین     

کودکانی در نور گرفته شده اسیت ولیی از طراحیی مناسیبی     

برخوردار نیست. لیکن با توجه به نیوع کیاربری آموزشیی و    

از ساختاری و فضیایی موجیود در بنیا      همچنین پتانسیل های

امکان بهبود یافتن، این بنا به عنوان ییک نمونیه میوردی     نور
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نتخاب شد که با ارائه راهکارها و پیشینهادهایی در راسیتای   ا

و  تغییر و بهبود سیاختارکلی فضیا و جزئییات داخلیی فضیاها     

ایجاد ارتبیاط مناسیب و قابیل درک بیرای کیاربران از منویر       

ک بنییای آموزشییی بییا ترکیییب درون و بییرون، تبییدیل بییه ییی 

که متناسب با ویژگی های مختص کودکان کم بینیا  کیفیت، 

 بینا باشد، بهینه سازی شود.و نا

پژوهش حاضر بر اساس منابک اسنادی ) کتابخانه و اینترنیت(  

ربیط( و  و منابک شفاهی ) مصاحبه با صاحبنوران و مربیان ذی

کودکیان و   باهمچنین مشاهدات میدانی ) مصاحبه حضوری 

مطالعه رفتارهای آنها در فضا از طری  حضور در کنیار آنهیا   

در موقعیت هیای مختلیف در مکانهیای متفیاوت بنیا( شیکل       

 گرفته است.

در ادامه مقاله در ابتدا به بررسی نحوه ادراک فضا بیه وسییله   

نابینایان و کم بینایان، تفاوت تعامیل ایین دو گیروه بیا فضیا،      

و اسییتانداردهای موجییود بییرای سیی   بییه بیییان اهییم اصییو   

طراحییی چنییین فضییاهایی و در نهایییت ارائییه راهکارهییای     

معماری و طراحی داخلی بیر اسیاس اسیتفاده از عوامیل غییر      

بصری که از طری  انواع مطالعات و بررسی های انجام شیده  

 حاصل گشته است، پرداخته خواهد شد.

 ها:مواد و روش -2

ی رسییییدن بیییه ایییین مقالیییه پژوهشیییی مطالعیییاتی در راسیییتا

-راهکارهای طراحی است که به وسییله بیه کیارگیری روش   

های ذیل به تبیین راهکارهیای طراحیی معمیاری و معمیاری     

-داخلی با تکیه بر بهره برداری از عوامل غیر بصری فضا میی 

 پردازد:

کتابخانه ای: ) مطالعه و بررسی اسناد، مدارک، آیین نامه هیا  

، کتیب   بیرای معلیولین  و ضوابط مربیوط بیه اصیو  طراحیی     

 مربوط به روانشناسی و تحلیل رفتارهای نابینایان(

محیطی و میدانی: ) مطالعه معماری و عملکردی بنا، مصاحبه 

حضوری با مربییان کودکیان، حضیور در کنیار کودکیان بیه       

منوور مطالعه الگوهای رفتاری آنها در مواجهیه بیا فضیاهای    

ایی کییه توسییط معمییاری بنییا، تنویییم و تحلیییل پرسشیینامه هیی 

 کودکان و مربیان آنها پاسع داده شد.(

 

 و تفاوتهای آنهاکم بینا تعریف افراد نابینا و -3

(  تعریییف سییازمان بهداشییت  2116دسییامبر آخییرین ) طبیی 

افراد مبیتلا بیه اخیتلالات بینیایی بیه دو       9( W.H.Oجهانی ) 

شوند: افراد کم بینا وافراد نیا بینیا، کیه    گروه اصلی تقسیم می

این دو گروه نیز تقسیم بندی جزئی تری بیه شیرح زییر    خود 

گیردد در  البته تمامی مواردی کیه در ذییل ذکیر میی     .5دارند

شود که دید و بینیایی فیرد   صورتی اختلا  بینایی تعریف می

علی رغم برخورداری از امکانات چشم پزشکی مانند عینک 

و لنز و جراحی و ... در یک چشیم ییا هیر دو چشیم، درمیان      

 باشد. رد و نواقص ذیل را داشتهن ذی

 افراد کم بینا -3-1

 خفیف  :
5

12
قادر به دیدن و خواندن حروف درشت و  ،  

 تیتر روزنامه ها و تقریبا حروف چاپی هستند.

  :متوسط
5

11
ییا   

21

01
قیادر بیه دییدن و خوانیدن حیروف       ،  

 درشت و تیتر روزنامه ها و تقریبا حروف چاپی هستند.

  :شدید
5

51
یا  

21

211
درجه  21کمتر از  1شعاع میدان بینایی،  

دارند و قادر به انجام کارهایی کیه بینیایی رکین اصیلی     

ی افیراد بیه  در تعیاریف حقیوقی،   البته آنها باشد نیستند. 

که قدرت دید آنها کمتر از 
21

211
و همه افراد گروه باشد  

زیر عنوان شده است، نابینای قانونی گفته  بعدی که در 

  شود.می

 
 
 
 
 

                                                           
3
 World Health Organizationان بهداشت جهانی سازم 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

                                                                                                                                                  4     
 

 نابیناافراد  -3-2

دید 
9

51
یا  

11

211
درجه، قادر بیه   11تا  6: شعاع میدان بینایی بین  

شییمارش انگشییتان خییود هسییتند، قییادر بییه خوانییدن خطییوط  

 درشت نیستند.

  دید
1

51
یا  

6

211
درجه، قادر  6: شعاع میدان بینایی کمتر از  

به ادراک روشنایی هسیتند، قیادر بیه درک حرکیت از     

متری هستند ولی قادر به شمردن انگشتان خود  9فاصله 

 نیستند. 

 شود.کوری مطل : نور به هیچ وجه درک نمی 

برای درک اعداد عنوان شده، لازم اسیت بیه طیور مختصیر،     

)جیوادی و  .بینیایی شیرح داده شیود   سیستم های اندازه گییری  

 (11، 1935فیضی

     سیستم اندازه گیری متریک: واحد ها بیر اسیاس واحید

متییری دییید  5متییر اسییت و چییون در فاصییله اسییتاندارد  

شود، یک عدد کسری انتخیاب شیده اسیت    ارزیابی می

اسییت ، وقتییی در اییین  5کییه همیشییه صییورت آن عییدد 

گوییم قدرت بینیایی فیرد   سیستم می
5

12
اسیت، بیدین       

متیری   12در فاصیله  معناست که آنچه را فیرد معمیولی   

متیری تشیخیص    5دهد، این فرد در فاصله تشخیص می

 دهد.می

    سیستم بیست بیستم : یک سیستم ثبت علمی دیگیر نییز

وجود دارد به اسم سیستم 
21

21
 ، که این سیستم بر اسیاس  

واحد فوت است و در آن دید 
21

21
دید فرد طبیعی است،  

است و زمانی  21که در اینجا صورت کسر همیشه عدد 

که بینایی فردی 
21

01
شود بدان معناست تشخیص داده می 

متری( اجسامی  5فوتی)  21که فرد قادر است از فاصله 

تواننید آن  که افراد با بینایی طبیعی میی را تشخیص دهد 

متیری( تشیخیص    21)     فیوتی   01اجسام را در فاصله 

 دهند.

هککای شککهری و معمککاری محککی مشککک ت  -4

 برای نابینایان و کم بینایانفضاهای داخلی 

-از بناها و محیط کاربران مختلفهمه  توجه به نحوه استفاده

های های شهری و تلاش برای افزایش کیفیت آن، از ویژگی

طراحی معماری صیحی  و اصیولی در هیر جامعیه ای اسیت.      

ه مناسیب سیازی   متاسفانه در کشور ما ایران، توجه چندانی بی 

فضاهای مختلف معماری برای نابینایان و کم بیناییان و حتیی   

نامناسب بیودن  های دیگر معلولان نشده است. در واقک گروه

های شهری، افراد با مشیکلات  طراحی بناها و همچنین محیط

اختلالات بینایی را برای حضور و فعالیت موثر در جامعیه در  

بیا مشیکلات جیدی     هیای اصیلی فضیا،   سه بخش از ویژگیی 

 این سه ویژگی عبارتند از: روبرو کرده است. 

 امنیت  -9تحرک و جهت یابی     -2خوانایی     -1

 .پردازیمن و بررسی این سه مورد میدر ذیل به عنوا

 خوانایی -4-1

 :خوانایی فضاهای داخلی

     عدم وجود هدایت کننده ها و جهت نمیا هیای مناسیب

 نابینا وکم بینایان در فضاها

      عدم استفاده از علائم حسی غییر بصیری بیرای هشیدار

 تغییر فضا، عملکرد و سطوح

 های طراحی گیج کننده و دشوار در به کارگیری روش

 طراحی پلان بناها

     اسییتفاده نکییردن از تمهیییدات مناسییب متمییایز کننییده

 های شهریهای بناها و ایستگاهها و خروجیورودی

 عناصر و سیطوح   عدم توجه به انتخاب متنوع مصال  در

 4مختلف داخلی بنا به منوور کمک به سویابی پژواکیی 

  نابینا

                                                           
4
 1-1-2-0، در قسمت توضیح کامل این اصطلاح درادامه این مقاله  

 آمده است
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   عدم وجود باجه های خرید بلیط با راهنماهای لمسیی و

هیای حمیل و نقیل شیهری و بناهیای      صوتی در ایستگاه

 جمعی مانند سینماها، فرهنگسراها، موزه ها و...

 

 :خوانایی محیط های شهری

  پیاده روها و پارک هاتغییر مسیر ناگهانی در 

 هیا از جین  ییا رنی      کشیعدم کف سازی محل خط

 قابل تشخیص برای افراد با اختلالات بینایی

       مکان یابی باغچه هیا و تابلوهیای تبلیغیاتی بیا گونیه ای

 نامنوم و مشکل ساز برای نابینایان

 تحرک و جهت یابی -4-2

 :تحرک و جهت یابی در فضاهای داخلی

 متحرک در جاهای نامناسب وجود موانک ثابت و 

 پله های زیاد در مقابل درب ورودی بناها 

         عدم طراحیی شییب راهیه بیا شییب اسیتاندارد در تغیییر

 ارتفاع سطوح کف داخلی

     ( عدم وجود پیاده روهای متحیرک در بناهیای جمعیی

 ها و...(ها، فرهنگسراها، دانشگاههای ر مارکت

  کیف و بدنیه   استفاده نکردن از تمایز بافت و مصال  در

 های مترو و وسایل حمل و نقل جمعیهای ایستگاه

 

 :های شهریتحرک و جهت یابی در محیط

 های پیاده روها و کوچه هاها و پستی بلندیناهمواری 

      عدم طراحی مبلمان و تجهییزات مناسیب شیهری بیرای

 بینایان و نابینایانکم

 عابر های عدم توجه به معلولان و نابینایان در طراحی پل

پیاده، از لحاظ رامپ، دستگیره ها، بافت مصال ، رن  

 و بافت شروع و پایان پله ها و رامپ و نیزخود پل

 

 

 

 

 امنیت -4-3

 :امنیت فضاهای داخلی

 های داخلی با تغییر مشخص نکردن لبه سکوها و پرتگاه

 مصال  و بافت و رن 

  ،نصییب الحاقییات مییزاحم در محیییط، راهروهییا، پلییه هییا

 ورودی ها

       عدم استفاده از هشیدار دهنیده هیای صیوتی در میوارد

هیای مختلیف بنیا مخصیوو     لزوم اورژانسیی در مکیان  

 کمک به نابینایان

 

 :های شهریامنیت محیط

  تییردد وسییایل از قبیییل موتورسیییکلت در پیییاده روهییا و

 هاپارک

     هیا بیرای   عدم به کیارگیری حفیاظ در برخیی از بلنیدی

 جلوگیری از سقوط نابینایان
  هییای برجسییته و گییاه حتییی تاسیسییات  سییرپوشوجییود

 فاضلاب و شیرفلکه های آب در مسیر پیاده روها

 وجود چاله ها و دست اندازها در معابر شهری 

 روهاجود زباله و مصال  ساختمانی در پیادهو 

کنید در ادامه به صورت تصویری، نمونه هایی را مشاهده می

توجیه   مختلیف های که در آنها، طراحان و معماران از روش

تکنولیوژی بهیره   عناصر فضیا و همچنیین    طراحی به جزئیات

جسته اند تا مشکلات مطرح شده را به منوور حضور نابینایان 

 ( 3تا  1و کم بینایان در محیط برطرف کنند. ) تصاویر

 

های برجسته به همکراه توضکیحات خک  بریکل     نقشه(. 1)شکل

 www.easytactilegraphics.comماخذ: 

http://www.easytactilegraphics.com/
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(. مشخص شدن موقعیکت طبقکات واط عکات مسکیر و     2شکل)

 ها با خ  بریلراهروها بر روی نرده

 www.tuvie.comماخذ:  

 

   کاربری فضاتغییرهنگام(. تفاوت بافت کف در 3شکل)

 www.slideshare.net: ماخذ

 

های راهنمای معرفی فضا در ارتفکا  دسکت   (. آیکون4شکل)

هکای برجسکته اسکتفاده    شوند، از خ  بریل و شککل نصب می

 www.slideshare.net. ماخذ: شودمی

 

ها قابکل  های روی نرده(. شماره طبقات با تعداد دایره5شکل)

 www.slideshare.net: ادراک است. ماخذ

 

یککا راهککروی  (. متمککایک کککردن دیوارهککادرهر طبقککه6شکککل)

 متفاوت با اشکال مختلف برجسته  

 www.wecapable.comماخذ: 

 

 
 

 های کارت خوان(. استفاده از خ  بریل در دستگاه7شکل)

 www.livescience.com ماخذ:

 

 

(. توجه به ایجاد امنیت برای عبور و مرور عابر نابینا از 8شکل)

بکا تغییکر    و ایسکتگاه پلکه   ، تمایک ابتدای خ  عابرو پله خیابان

 مصالح کف

 www.engineerwithoutacause.comماخذ: 

 

 

های صوتی مختلف به وسیله طراحکی  (. ایجاد انعکاس9شکل)

و انتخاب مصالح متنو  در عناصر مختلف بنا که بکه تشکخیص   

 کند.وس  نابینا کمک میآنها ت

 www.slideshare.netماخذ: 

 

http://www.tuvie.com/
http://www.slideshare.net/
http://www.slideshare.net/
http://www.slideshare.net/
http://www.wecapable.com/
http://www.livescience.com/
http://www.engineerwithoutacause.com/
http://www.slideshare.net/
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ابکارهککای درک فضککا توسکک   هککا و روش -5

 یان و کم بینایاننابینا

سازی فضا برای افراد کنند و مفهومبینایان فضا را درک مینا

ایین افیراد مفیاهیم     از آنجیا کیه   نابینا غیرممکن نیسیت. البتیه  

مربوط به فضا را به کمک حواسی به غیر از ح  بینایی فیرا  

گیرند، نوعی تقسیم بندی در ذهن خود برای درک فضیا  می

واسیطه دییدن   کنند و در این نوع ادراک، عامل بیی ایجاد می

درواقک  دهد.جای خود را به درک بوسیله انواع واسطه ها می

نییایی، بییرای درک انییواع  افییراد بییا مشییکلات اخییتلالات بی  

درونی و بیرونی، از سه گیروه راهکیار اصیلی ذییل      فضاهای

 گیرند:بهره می

 تصویرسازی ذهنی -1

 عوامل تحریک کننده فیزیک بدن -2

  استفاده از عوامل محیطی و طبیعی -9

خود بسته به موقعیت و شرایط مکانی،  که این سه گروه نیز

 فضایاز ویژگی ها و عوامل مختلف برای کمک به درک 

 (1کنند. )جدو  شماره میپیرامون نابینا استفاده  
ها و ابکار درک فضا توس  نابینایان و کم  (. روش1جدول)

 ماخذ: نگارندگان، بینایان

 

 تصویرسازی ذهنی-5-1

عوامل تشکیل دهنده فضا بنا بیر  از برخی  نشانه ها: -5-1-1

شوند. نشیانه هیا بیه    خصوصیات ویژه ای که دارند، نشانه می

کنند که در فضایی کیه  عابران و بهره برداران فضا کمک می

، مکان یابی کنند و بنابراین پی ببرنید  در حا  حرکت هستند

، 1335فولیک )که کجا هستند و موقعیت خود را ادراک کنند. 

، بایید  برای اینکه عاملی در فضیا نشیانه محسیوب شیود     (131

مکان آن ثابت باشد و بهره برداران نه تنها خیود نشیانه بلکیه    

رابط آن با دیگر جنبه های فضیایی را نییز درک کیرده و بیه     

ها خصوصیاتی دارنید کیه بیا    خاطر بس ارند. از آنجا که نشانه

ل محیط اطراف شیباهت ندارنید و بیه سیادگی از محییط قابی      

تشخیص هستند، برای فرد نابینا، نقیاط برجسیته خیاو قابیل     

باشیند کیه کمیک میوثری در حرکیت و      ادراک در فضا می

پیچ غییر  ( 46، 1934قمیری خجسته )روند. جهت یابی به شمار می

معمو  در پییاده رو، دسیت انیداز ایجیاد شیده توسیط ریشیه        

 درخت،بوی چوب مبلمان اتاق و...(

فرد نابینا با دریافت اطلاعات   پیش بینی ادراکی: -5-1-2

و محرک ها از محیط، داده هیا در میورد وضیعیت شیکل و     

آورد.افراد نابینیا بیا توجیه زییاد بیه      موقعیت اشیا به دست می

ها، اطلاعات غیر بصری و علائم کوچک و محرکنشانه ها 

آورنید و از طریی  جمیک    زیادی از منابک مختلف به دست می

این اطلاعات، سیعی در درک فضیا   آوری و تجزیه و تحلیل 

دارند. آنها به وسیله مواردی مانند نوع کاربری فضا، سیاختار  

پلان ساختمان، فرم و نوع مبلمان و عناصر محیطی و شهری، 

توانند فضای در برگیرنده و فضای پیش روی خیود را از  می

طری  پیش بینی نوع فضا، درک کننید. فیاکتور پییش بینیی     

تفکیک نقیش عناصیر فضیا، بیه کمیک       ادراکی با تحلیل و

آید. ارزش پیش بینی ادراکی به زمانی که نابینا و کم بینا می

شود و همچنین به میزان ارتباط، وضوح اطلاعات کسب می

شیود نییز   و دقت اطلاعات که از قبل در هر فضیا درک میی  

 (91)همان بستگی دارد.

امرسیون   مفهوم سازی فضای دور و نکدیکک:  -5-1-3 

در خصوو جهیت ییابی افیراد نابینیا، فضیای درک      فولک 

و فضیای   6شده پیرامون نابینا را بیه دو دسیته فضیای نزدییک    

 (96)همان کند.تقسیم می5دور

                                                           
5
 Immediate spaceفضای نزدیک:   

6
 Remote space فضای دور: 

 عوامل محیطی و طبیعی                     عوامل تحریک کننده       ذهنی تصویر سازی

 فیکیک بدن                                       

 شیب زمین     نشانه ها                                  شنیداری                           

 تمایزخود اصوات -سویابی پژواکی                            

 لامسه                                فشار و جریان هوا                               پیش بینی  

                                دما -رطوبت -بافت                           ادراکی

 بویایی                                 سایه روشن                              فضای دور 

 و نزدیک

 ثقل                           -
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 فضای نکدیک یا  فضای بدون واس : -5-1-3-1

فضای نزدیک همه جنبه ها و خصوصیات فضیایی را شیامل    

شود که از یک مکان و در یک زمیان مشیخص بیه طیور     می

شییود و توسییط سییایر فضییاها و عناصییر بلاواسییطه درک مییی

شود. دسیت انیدازی در پییاده روکیه     موجود از فرد جدا نمی

همین حالا زیر پاست، درختی که بلاواسطه در سمت راست 

نابینا مجاور پیاده رو قرار دارد و با صدای شاخ و برگ خیود  

شود، سه چرخه رها شده در میان مسیر که به وسیله ح  می

توانید در فضیای نزدییک    شود و... میصای نابینا درک میع

 (102، 1335) فولکنابینا باشد.

 فضای دور:  -5-1-3-2

فضای دور برای عابر نابینیا و کیم بینیا، آن تصیور وادراکیی      

است که توسط اطلاعات تکمیل کننیده بیه دسیت آمیده در     

شود. همانطور که عابر نابینا های گوناگون حاصل میفرصت

هیایی کیه در   کنید خیلیی از محیرک   یان فضا حرکت میاز م

فضایی فراتر از فضای نزدییک قیرار دارنید نییر بیر شیناخت       

گذارند. مثلا یک بیر  اداری کیه در دو   فضایی فرد تاثیرمی

کیلومتری مرکز شهر قراردارد با اینکه بیرای فیرد نابینیا قابیل     

نابینا دیدن نیست، ولی به وسیله صداهایی که از آن به سمت 

تواند با یادگیری به عنیوان عنصیری در   شود، میمنعک  می

همچنیین اسیت    فضای دور نابینا عامل خوانایی محیط گردد.

صییدای همهمییه کودکییان از دبسییتانی کییه خیابییانی دورتییر   

قراردارد، بر  ناقوس کلیسای مرکز شهر، صدای فواره های 

اولیین  فضای دور برخلاف فضای نزدیک در  پارک محلی. 

تجربه فرد با یک محیط به میزان کمی وجود دارد ولیی بعید   

 کنید. از تجربه فضا، به عنوان راهنما به فرد نابینیا کمیک میی   
 (151)همان،

 عوامل تحریک کننده فیکیک بدن -5-2

اگیر یکیی از گیذرگاههای حسیی      بنا بر نوریه جبران حسیی 

نویر بینایی قطک شود، حواس دیگر به طور خودکار، قوی تر 

و نیرومند تر خواهند شد. بنابراین اعتقاد، افراد نابینیا ارفیتیی   

بیشییتر بییرای شیینیدن، لامسییه، بویییایی و بییه خییاطر سیی اری    

در خصیوو ایین موضیوع    ( 01، 1903)شیریفی در آمیدی   .دارند

د که افراد نابینا در توانایی تشیخیص ییا   دارتحقیقات بیان می

فاصله منابک صوتی، تشخیص شکلها و فرمها از طری  لمی ،  

تشخیص فشارو وزن از طری  تاثیر بیر بیدن، دقیت بوییایی و     

مزه و ح  ارتعاش، به خاطر توجه بیشتر به نشانه ها و علائم 

هیییای هیییر چنییید کوچیییک، بسییییار قدرتمنییید   و محیییرک

 (56، 1903ناهیایروانی و خدا پ)هستند.

علیرغم استفاده نابینیا از تمیامی    سیستم شنیداری: -5-2-1

-های ادراکی موجود خود، طب  تحقیقات و آزمایشسیستم

های گوناگون محققین، نقش سیستم ادراک شینوایی بسییار   

در افراد بینا سیسیتم بینیایی اسیت کیه بیا       باشد.قابل توجه می

اما  .کندتصویرسازی به تشخیص و ادراک محیط کمک می

قییوه ادراک شیینیداری، تصویرسییازی ذهنییی  در افییراد نابینییا 

آوردکییه بییا تشییخیص محیییط و   شیینیداری بییه وجییود مییی  

 (10 ،1905)قربیانی  کند. تمایزریزفضاها، به فرد نابینا کمک می

هیای  های مورد نور را از طری  ویژگینفرد نابینا هویت مکا

صوتی آنها از قبیل ) لولای در اتاق، شب شب کردن صدای 

 دهد.آب، قارقار کلاغ، صدای آبگرمکن و...(تشخیص می

یکیی از جنبیه هیای ادراک     سویابی پژواکی: -5-2-1-1

را  تیوان آن وابسته به شنوایی، سویابی پژواکی است، که میی 

 )کییش هیا تعرییف نمیود.    پژواکبه طور کلی توانایی درک 

انییرژی تشعشییعی از سییطوح و اضییلاع جسییم در    (121، 2111

، انیرژی مینعک  شیده    شیود. ایین امیوا    یمحیط منعک  م

شود. هر صوت خاو در برخورد با مانک با پژواک نامیده می

جنسیت خاو، پژواک مشخص و منحصر به فردی بازتیاب  

-هیا میی  بهره گیری و استفاده از این پژواک  کند، پ  بامی

توان موانک موجود بر سر راه، جنسیت، فیرم و فاصیله آنهیا را    

تیوان دییوار تخیت و میدور را از یکیدیگر      تشخیص داد. می

ها را ح  کرد یا حتی به وجیود  بازشناخت، تفاوت جنسیت

ها پی برد. البته در این روش فیرد نابینیا بایید    شیشه در جداره

 (2111،40)کیشی درک جزئیات دقت فراوان کند. برا

بییه  تمرکییز بیشییتری نسییبتقییدرت لامسییه  لامسککه: -5-2-2

قدرت شنوایی دارد. اما بر خلاف قیدرت شینوایی، موقعییت    
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دهید. قیدرت   های کوچک را تحیت کنتیر  خیود قیرار میی     

 -9بافیت   -2 دمیا  -1 کیه شیامل   لامسه در سیه حیطیه درک  

-نابینا برای درک محییط میی  شود به کمک فرد میرطوبت 

 آید.

هیای خشین، زبر،نیرم، دانیه     تفاوت بافت بافت: -5-2-2-1

دانه، صیقلی، بافته شده، ابیری و... باعیث تشیخیص و تمیایز     

شیوند و نابینیا را در درک انیواع کیف و     عناصر محیطی میی 

 (12تا  11) تصاویر کنند.ها و مبلمان و اشیا کمک میدیواره

 

هکای مختلکف در   ه تابلوی آموزشی بافت(. یک نمون11شکل)

 مدارس نابینایان و کم بینایان

 www.livescience.comماخذ:  

 

 

 برای نابینایان گالری نقاشیر(. استفاده از بافت د11شکل)

 www.wecapable.comماخذ:  

 

 
ها برای نابینا بکه وسکیله تمکایک بافکت     (. خوانایی بدنه12شکل)

 هادردیوارهصاف و زبر

 www.independent.co.ukماخذ: 

 

ها، اثر آفتاب بر گرمای انعکاسی از دیواره دما: -5-2-2-2

نیوع  هیای داخلیی بیر اثیر     پوست بدن، تفاوت دماهای محیط

کاربری، تضاد دمای داخل و خار ، دمای ارتعیاش شیده از   

 هیایی از فضیا  وسایل برقی و... باعث تمایز و خوانایی قسمت

 شوند.می

احساسییات پوسییتی در فضییای سییبز،  رطوبککت: -5-2-2-3

تفاوت میزان رطوبت در فضاهای باز و بسیته، درک تفیاوت   

 هییای بییاز،زمییان و فصییو  از طرییی  میییزان رطوبییت محیییط 

های بسته مانند حمام یا استخر یا فضاهای های محیطرطوبت

 های آبیبازی

بر خلاف افراد بینا که کمتر از بو به عنوان  بویایی: -5-2-3

کنند ولیی نابیناییان از سیسیتم    ویژگی خاو فضا استفاده می

. از بیو  برندهای بارز فضا بهره میبویایی برای درک مشخصه

بیه عنیوان ییک شاخصیه فضیا       تیوان های زییر میی  به صورت

 استفاده کرد

استفاده از مصال  بیا بیوی متفیاوت ) چیوب، کیاه       -1

 (19ویر)تص گل،...(

  (و... های معطر، خاکبوی طبیعت ) گیاهان، گل -2

توجه به عملکرد بنیا ) بیوی آزمایشیگاه، گلخانیه،      -9

 (64، 1900) باستانی و دانش پناه نانوایی و...( 

اگرچیه عامیل ثقیل، عامیل      تعادل و توازن، ثقل: -5-2-4

نامرئی است ولی وجودش در احساس و ادراک فضیا بسییار   

حائز اهمیت است. فضایی در ارتفیاع، فضیایی در زییرزمین،    

ارتفیاعی  چپ و راست، متعاد  و غیر متعاد  بودن از لحیاظ  

آید. هنگامی که فیرد  توسط این احساس از فضا به دست می

کنید،  ارتفاع حرکت مینابینا بر روی زمین در سطحی بدون 

ح  فضایی کاملا متفاوت با حالتی را دارد که توسط پله یا 

 (53، 1941پیر) رود.هر عنصر دیگر به طبقات بالا یا پایین می

http://www.livescience.com/
http://www.wecapable.com/
http://www.independent.co.uk/
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برای کودککان   Sensory Park) (پارک سنسوری (.13شکل)

 www.play-scape.com، ماخذ: هند دهلی نابینا در

 

(. مسیر یابی از طریق سایه روشن درختکان در یکک   14شکل)

 جنگل مخصوص آموزشی برای نابینایان در استرالیا

 www.blindtravel.comماخذ: 

 

  استفاده از عوامل محیطی و طبیعی -5-3

هیای ناآشینا از طریی     یک فرد نابینا هنگام حضور در محییط 

تواند جهیت ییابی کنید.    توجه به عوامل محیطی و طبیعی می

توانند  لزومیا بیرای خوانیایی و    این عوامل محیطی طبیعی می

درک فقط توسط نابینا ساخته نشده باشند  و به خودی خیود  

در فضا حضور داشته باشند ولی نابینا با تمیرین و تمرکیز بیر    

-رای خوانیایی محییط بهیره میی    های آنها، از آنهیا بی  ویژگی

توانند شیب طبیعی زمیین، سیایه روشین    جوید.این عوامل می

و جرییان هیوا و...   ، فشیار   درختان پ  از برخورد نور با آنها

 (14) تصویر باشند.

راهکارهای ایجکاد فضکای مطلکوب بکرای      -6

نابینایان و ککم بینایکان توسک  طراحکان و     

 معماران

انایی درون و برون بناهیا،  طراحان برای افزایش کیفیت و خو

علاوه بر توجه و استفاده از تمامی موارد که در بخیش قبلیی   

ذکر شید، کیه در حیطیه فیرم و شیکل و مصیال  و بافیت در        

آیند، در طراحی ساختار پلان نییز  جزئیات طراحی به کار می

ی نابینایان، اصیو   باید با توجه به تفاوت حرکت و جهت یاب

نور بگیرند، که در ادامه به اهیم آنهیا   ای را در و ارکان ویژه 

 پردازیم.می

 ارکان موقعیت یابی

 تباین فضایی -1

 های حرکتینوام -2

 محور و تقارن -9

 مدو  زمانی -4

 تباین فضایی   -6-1

    وییا    تغییر ابعاد یا گشایش فضیایی در جهیات مختلیف

 (15و  16ارتفاع کم و زیاد ) تصاویر 

  افییزایش و کییاهش سییطوح مختلییف عمییودی در مسیییر

 حرکت

    تغییر نوع سقف در نقاط خاو، اعم از مسیط ، قوسیی

 (10شکل، شبکه ای، بدون سقف ) تصویر 

 
 

 
 ، گشایش فضایی مسیر(. تباین فضایی16و15شکل)

 ماخذ: نگارندگان 

 

http://www.play-scape.com/
http://www.blindtravel.com/
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 (. تباین فضایی، انوا  سقف، ماخذ: نگارندگان17شکل)

 

 

 نظام های حرکتی -6-2

-نابینایان در یک فضا، حرکتساختار ایده آ  حرکتی برای 

های ساده های خطی با انشعابهای خطی است. اگر حرکت

نیز طراحی شوند برای نابینا به راحتیی قابیل درک اسیت. در    

آ  بیه منویور مسییریابی بیرای     های اییده ذیل ترتیب حرکت

 نابینایان عنوان شده است:

 های دوطرفه خطیحرکت 

 های خطی ساده بدون انشعابحرکت 

 درجه 31ت خطی با انشعاب حرک 

  درجه 46حرکت خطی با انشعاب 

 های شعاعی حرکت 

 1934خجسیته قمیری  )های حلقه ای بدون انشیعاب حرکت، 

05) 

 محور و تقارن -6-3

برای نابینیا موضیوع محیور بیه لحیاظ وجیود ابتیدا و انتهیای         

مشییخص، امتییداد و جهییت واحیید، قرارگیییری فضییاها در     

دسترسی به مسییر اهمییت   دوطرف یک مسیر ثابت و راحتی 

دارد. در صورتی که در محور مفروض کثرت و تشیابه فضیا   

تییوان از محییور بییه عنییوان عنصییری در حیید لازم باشیید، مییی

فییرزین و ) بییرای نابینایییان اسییتفاده کییرد.  مطلییوب در طراحییی

 (155 ،1931شیبانی

 مدول زمانی -6-4

رعایت مدو  زمانی مسیاوی در فضیاهای مشیابه، بیه عنیوان      

ای برای تشخیص موقعیت، به کمک ابعیاد زمیانی فضیا    نهنشا

هیای مسیاوی در   های متکیی بیه میدو    است. قرار دادن نشانه

های طیولانی بیرای ایجیاد تنیوع و نشیانه، پدیید آوردن       مسیر

فواصل زمانی مساوی و یا محدود تیر در حرکیت نابینیا و در    

ز ییابی زمیانی نابینیا در مسییر، ا    نتیجه بیالا بیردن دقیت مکیان    

آیید.  عوامل هدایت نابینا بر اساس مدو  زمانی به حساب می
 (150 همان) 

 نحوه آموزش نابینایان و کم بینایان -7
نابینا در هر سن و سالی که باشد و به هر دلیل که نابینیا شیده   

باشد جهت ارتباط موثر با جامعه و کسیب اسیتقلا ، نیازمنید    

توان به سه ها را میباشد. این آموزشهای خاو میآموزش

 دسته اصلی تقسیم کرد:

آموزش آکادمیک: فراگیری خواندن و نوشیتن از   -1

طری  خط بریل ) خیط برجسیته کیه از آراییش و     

چگونگی قرار گرفتن یک تا شش نقطه به وجیود  

  آید.(می

آموزش غلبیه بیر محییط: آمیوزش مفهیوم فضیا و        -2

 فاصله ها به منوور مسلط شدن بر محیط

و کسیب مهیارت:    آموزش جهیت حرفیه آمیوزی    -9

هدف اصیلی افیزایش حی  اسیتقلا ،کارآمدی،     

تقویت سایر نیروها و استعدادهای فرد با مشکلات 

هیای  هیا شیامل مهیارت   بینایی است. ایین آمیوزش  

بافنییدگی، مجسییمه سییازی، نجییاری، گلیییم بییافی، 

) شییفیعی باشیید. نویسییندگی، قصییه خییوانی و...مییی 

 (56- 04، 1916اردستانی و شریفی درآمدی 

 آموزش به کودکان کم بینا و نابینا -7-1

احساس کودک نابینا از جهان اطراف خیود بیه تیدریج و بیه     

شود. کودک نابینا برای وسیله سایر حواس برای او فراهم می

درک کلی اشیا، و فضاها بیه کمیک دیگیران احتییا  دارد،     

ارتبییاط و زیییرا سییایر کودکییان از طرییی  مشییاهده و تقلییید   

دهنید ولیی کیودک نابینیا     خود را انجام میهای اولیه فعالیت

هیا را  العمیل هیا و عکی   توانید از طریی  دییدن، فعالییت    نمی

و والیدین کیودک    این بدان معنی است که مربیان یادبگیرد.

هیایی کیه از طریی  سیایر     نابینا و کم بینیا در کسیب مهیارت   

شیود بایید بیه وی کمیک     حواس برای کیودک حاصیل میی   
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های آموزشیی کیه در میدارس    وشردهند. در ذیل برخی از 

مخصوو نابینایان در جهان مورد بررسی و تایید قرار  0معتبر

 گرفته، آورده شده است:

   هیای مختلیف، آن   شرکت دادن کیودک در فعالییت

هیا بیر   توانید از عهیده آن  هایی که میدسته از فعالیت

 آید

      آموزش تحرک و جهت ییابی مسیتقل بیا اسیتفاده از

اصیوات مختلیف و انعکیاس    آموزش نحوه توجیه بیه   

سطوح، مانک خوانی به وسییله عصیا ییا لمی  کیردن،      

) تصیویر شیماره    توجه به بافت گیاهان و جین  آب 

11) 

 
تحکرک و جهکت یکابی و نشکانه گکذاری       آموزش(. 18شکل)

 محی  به کودکان کم بینا و نابینا

 www.slideshader.net ماخذ:

 
   نشانه گذاری در محیط از طری  همراهی کیودک در

 حرکت در مسیر

  هیای  کمک به تقویت حافوه کودکان از طری  بیازی

 مربوط به جابجایی اشیا، 

        تلاش بیرای ارتقیای ارتباطیات کلامیی کودکیان بیه

 (13وسیله قصه و شعر خوانی )تصویر

  قابل تشخیص استفاده از اشکا  و وسایل با تمایزهای

هیا و  به وسیله لمی  کیردن بیه منویور آمیوزش فیرم      

 (21و  21ویراهای مختلف به کودکان )تصبافت

   هیا، از  هیا پی  از تشیخیص آن   آموزش سیاخت فیرم

طری  خمیر و گل و پارچه و... که در راستای کمک 

 به افزایش خلاقیت کودکان است

  هییا و نورهییای در حیطییه تشییخیص  اسییتفاده از رنیی

هیای قابیل تمیایز و درک    م بینا و ترکییب کودکان ک

                                                           
7
  Anchor center درکلارادوی آمریکا مدرسه آنکور برای نابینایان 

ها به منوور ایجاد تشخص فضایی در محییط  برای آن

  آموزشی

     کمک به کودکان کم بینا بیرای اسیتفاده از باقیمانیده

بینییایی موجییود از طرییی  اسییتفاده از حییروف بسیییار   

درشت در قسمتی از کلاس، برای کنار هم گذاشیتن  

 و ترکیب و ساخت کلمات

  افزایش توجه و دقت کودکان در قیدرت  تلاش برای

ها به صداهای طبیعت شنوایی از طری  جلب توجه آن

) پرندگان، فواره و جریان آب، شاخ و برگ درختان 

هیای سیاخته شیده )    و...( و هم چنین صداهای محیط

برخورد عصای سفید با انواع مصال ، توجه بیه تمیایز   

  (های صوتیانعکاس

 
هایی که بکا موسکیقی الفبکا و شکعر بکه      (. اسباب بازی19شکل)

 www.wonderbaby.org آموزند. ماخذ:کودکان می

 

 
 بافت به کودکان نابینا(. آموزش انوا  21شکل)

 www.familyconnect.org :ماخذ

 

 
 انوا  فرم به کودکان نابینا و کم بینا(. آموزش 21شکل)

  www.wonderbaby.orgماخذ:

 

http://www.slideshader.net/
http://www.wonderbaby.org/
http://www.familyconnect.org/
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در واقک مربیان و والدین این کودکان بیرای آمیوزش میوارد    

هیای  مطرح شده در بالا از سه گیروه اصیلی وسیایل و روش   

برند که به صورت جمک بندی کلی کمک آموزشی بهره می

 آیند:مطالب عنوان شده، در ذیل می

 و سرگرمی بازی -7-1-1

های طراحی شده مدرن بیرای ایین کودکیان،    وسایل و بازی 

های ساده قابل اجرا در خانه یا محل آموزشیی  طراحی بازی 

هییای کییام یوتری مخصییوو اییین  هییا، اسییتفاده از بییازی آن

 کودکان 

 جهت یابی و مسیر خوانی -7-1-2

هیای  آموزش استفاده از وسایل مدرن جهت یابی تکنولوژی 

هییای نشییانه گییذاری و تصویرسییازی روشجدییید، آمییوزش 

 ای مختلف از طری  تمرین و تکرار ذهنی در فضاه

 استفاده از ساختار بنا -7-1-3

آیید، نخسیت آنکیه    در این روش دو حالت اصلی پییش میی  

بنای آموزشی محییط کیودک مخصیوو چنیین کودکیانی      

کودکان در ساخته نشده باشد و همه تمهیدات لازم برای این 

ساختار بنا در نور گرفته نشده باشد، که در این حالت مربیان 

های موجود بنا داشیته باشیند،   باید سعی در استفاده از پتانسیل

با حرکت و همراهی کودکان در حییاط، جلیب   به طور مثا  

ها به صدای پرندگان، تنوع بافیت و بیوی گیاهیان،    توجه آن

ز مصیال ، صیداهای   تشخیص تمایز صداهای منعک  شیده ا 

زیر و بم و... به کودکان آموزش بدهند. حالیت دوم و اییده   

آ  آنسییت کییه بنییای آموزشییی کودکییان نابینییا و کییم بینییا،  

مخصوو این افراد و با تمهیدات ویژه طراحی شده باشد تیا  

مربیان بتوانند از همه امکانات بنیا بیرای آمیوزش و پیرورش     

در ادامه پژوهش حاضر استعدادهای این کودکان بهره ببرند. 

 .پردازیمخصوصیات می این به معرفی پروژه ای با

 بنا وطرح معرفی -8
و شککناخت مدرسککه نابینایککان وکککم  معرفککی -8-1

 (بینایان شهید احمد سامانی اصفهان )نمونه موردی
، در زمینی بیه  این مدرسه واقک در خیابان سجاد شهر اصفهان

متر مربک و با بنایی دوطبقه و مساحت زیر بنیای   111مساحت 

متییر مربییک، بییرای آمییوزش کودکییان نابینییا و کییم بینییا    511

کیلاس درس،   1اختصاو داده شیده اسیت. ایین بنیا شیامل      

کتابخانه بریل، آزمایشگاه، قسمت اداری ، نمازخانیه و خانیه   

مستخدم است. علیرغم اینکه بنا مختص کودکان با مشکلات 

های مناسب ایین  ر نور گرفته شده است ولی ویژگیبینایی د

کودکان در طراحی بنیا و فضیاهای داخلیی چنیدان مشیاهده      

تغییر بافت کف  برخی تمهیدات اولیه مانند شود و تنها بهنمی

و ایجییاد دسییتگیره متصییل بییه دیییوار      در برخییی راهروهییا 

بسییییینده شیییییده   مخصیییییوو معلیییییولین و نابیناییییییان   

 (26تا22است.)تصاویر

برای بهبود در خیود   ی بالقوه ایهااز آنجا که بنا پتانسیلاما  

قابلیت با این وجود، که از آنها استفاده نشده است ولی  دارد

بییرای ارائییه پیشیینهادهای  مدرسییهاییین  ارتقییای کیفییی دارد،

 انتخاب شد. و بهسازی طراحی

 

 
 (. لابی و راهروها، مدرسه سامانی،ماخذ:نگارندگان22شکل)

 

 
 ها، ماخذ: نگارندگانک س راه پله و ورودی(. 23شکل)

 

 
 ها و کتابخانه مدرسه، ماخذ: نگارندگان(. ک س24شکل)

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

                                                                                                                                                  
14     

 

 
 (. ورودی و حیاط، ماخذ: نگارندگان25شکل)

 معایب و مکایا -8-2

همانطور که مطرح شد و در تصاویر تا حدودی قابل مشاهده 

 های مناسیب در طراحی بنا و فضاهای داخلی آن روش است

و ویییژه معمارانییه بییرای حضییور و حرکییت و جهییت یییابی    

کودکییان در فضییا درنوییر گرفتییه نشییده اسییت ولییی ترکیییب 

فضاهای باز و بسته بنا و وسعت این مدرسه امکاناتی مناسیب  

گذارد. در در اختیار طراح برای افزایش بهبود عملکرد بنا می

 پردازیمادامه به اهم این موارد می

 مکایا -8-2-1

 مدرسیییه در کوچیییه فرعیییی بیییا فاصیییله از  قرارگییییری

های سواره روی اصلی کیه تاحیدودی امنییت    دسترسی

 شودحرکتی برای کودکان ایجاد می

 هییای وجییود حیییاط وسیییک کییه امکییان طراحییی قسییمت

 کندمختلف بازی و حرکت برای کودکان فراهم می

  وجود زمین بایر مجاور بنا به منوور گسترش و تفکیک

 فضایی بنا

  ورودی سواره و پیادهتفکیک 

      ساختار خوانا و قابل فهم پلان بنا بیه صیورت خطیی بیا

 درجه 31های ساده و انشعاب

 هیای  ها در سمت جنوب و تعبیه پنجرهجایگیری کلاس

 مناسب برای تهویه و نور

 معایب -8-2-2

   هیای غییر بصیری    عدم شاخص شیدن ورودی بیه روش

 قابل درک به وسیله کودکان

 م بندی حیاط وسیک به منوورایجیاد  عدم طراحی و تقسی

 امکان تنوع فعالیت کودکان

 هییای آموزشییی و کمییک آموزشییی و تییداخل کییاربری

 اداری

 محیطی راهنماهای،ها و لبه هاعدم توجه به کنج  

 انتقا  به طبقات تنها از طری  دستگاه پله 

  های قابل تشخیص کودکان کم بینارن  وجودعدم 

  های داخلی عدم نشانه گذاری جداره ها، تمامی جداره

 و خارجی مشابه هستند

 های مختلف داخلی عدم ایجاد تشخص فضایی کاربری

 با تمهیدات بافت و آکوستیک و بو و ...

       قرارگیری و طراحیی انیواع مبلمیان و جزئییات عناصیر

 داخلی بدون توجه به نیازهای خاو کودکان 

 به راهکارهای طراحیهای دستیابی چالش -8-3

در مسیر یافتن راهکارهایی برای طراحی با چنیین مخاطبیانی   

در این پروژه علاوه بیر بهیره گییری از منیابک میدون موجیود       

راجک به استانداردها و معیارهای کلی طراحی برای نابیناییان،  

بر آن شدیم که از مطالعه رفتارهای خود کودکان نیز در بنیا  

هییای متعییدد و اییین بییا حضییوردر زمییاناسییتفاده کنیییم، بنییابر 

مختلییف در کنییار اییین کودکییان و مربیانشییان، رفتارهییای     

ها را مورد بررسی قرار دادیم حرکت، مکث، جهت یابی آن

ها به نیوعی الگیوی رفتیاری    و با بررسی و مطالعه این فعالیت

 ( 25کودکان در چنین بنایی رسیدیم.)تصویر

 
ث و جهکت یکابی در   (. مطالعه الگوهای حرکت،مکک 26شکل)

 فضاهای مختلف مدرسه ماخذ: نگارندگان
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هایی، نورات کودکان را در مورد همچنین با تنویم پرسشنامه

 (2جیدو  . ) بنای موجود و بنای مناسب، جمک بندی کیردیم 

که هر دو روش عنوان شده در کنار سایر مطالعات کتابخانیه  

 یابی به راهکارهای طراحی بسیار موثر بودند. ای در دست

آید، کودکان نابینا و کم بینا ها بر میکه از دیاگرامهمانطور 

دهنید و  فعالییت زییادی در فضیاهای بیاز و بسیته انجیام نمیی       

علیرغم وجود حیاط وسیک برای بازی و حرکت، معمیولا در  

ادانیه  های آزایستند و از حرکتها میکناره دیواره ها یا کنج

کنند، البته واض  است که به دلیل ناخوانایی فضا اجتناب می

این عک  العمل رفتاری کودکان از ترس برخورد بیا موانیک   

باشید. هیم چنیین در راهروهیا نییز      یا گیم کیردن فضیاها میی    

-علیرغم عریض بودن راهروها، بیشتر کودکیان تیرجی  میی   

تنهیا بیا   و مسییریابی را   دهند از کناره دیوارها حرکیت کننید  

ها نییز بعید از   دهند. در کلاسچسبیدن به دیواره ها انجام می

کننید  ورودی از دیوارهای جانبی برای مسیریابی استفاده میی 

و صندلی و میزهای کنار دیوار جانبی ورودی پر طرفدار تیر  

های کلاس است، کیه ایین نییز بیه دلییل موانیک       از بقیه مکان

 باشد.س میحرکتی و عدم خوانایی مسیرها در کلا

هایی نییز تنوییم شید    همچنان که پیش از این آمد، پرسشنامه

 21، سییا  12تییا  5بییین  نفییر دانییش آمییوز مدرسییه 31کییه از 

کیه بیه صیورت رنیدوم      کودک کیم بینیا   21کودک نابینا و 

پاسییع دادنیید. عنییوان  هییاپرسشینامه بییه  انتخیاب شییده بودنیید، 

 سوالات و نتایج نور سنجی در ادامه آمده است.

ارائه راهکارهای طراحی بنا و جکئیکات معمکاری    -8-4

 داخلی

در نهایت پ  از انجیام مطالعیات و بررسیی اصیو  طراحیی      

برای نابینایان و هم چنین مطالعه و تحلیل رفتارهای کودکیان  

کم بینا و نابینا، راهکارهایی برای افزایش کیفییت حضیور و   

شیرح و  فعالیت این کودکان اتخاذ گردیید کیه در ادامیه بیه     

توصیف آنها بیه طیور جداگانیه در انیواع فضیاهای مدرسیه،        

 پردازیم:می

 

 

 

 ورودی -8-4-1

   درب ورودی از جداره کلی بنا عقب بنشیند، به منویور

 ایجاد پیش فضا و امنیت حرکت و مکث کودکان

 هیای  ، از سایر دیوارهفضای ورودی با آب نما و گیاهان

 بناها متمایز شود

 از طریی  عناصیر عمیودی رنگیی،      نمای بیرونی مدرسه

 مدو  زمانی وریتم و خوانایی برای کودک ایجاد کند

        از رنگهای قابیل تشیخیص بیرای کودکیان کیم بینیا در

 (21و  20سردر نمای ورودی استفاده شود.)تصاویر 

 (. بررسی و تحلیل آماری نظر سنجی از کودکان 2جدول)    

 ماخذ: نگارندگان ،کم بینا و نابینا در مورد ویژگیهای فضا
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 ، ماخذ:نگارندگان(. ورودی بنا28و27های)شکل

 

 ماخذ: نگارندگان، ها(. مسیر مجسمه29شکل)

 

 ، ماخذ:نگارندگانآموزشی انوا  بافت(. مسیر 31شکل)

 

 ( باغچه گیاهان عطری، ماخذ:نگارندگان31شکل)

 

 (. آب پردازی، شاخصه فضایی، ماخذ:نگارندگان32شکل)

 حیاط -8-4-2

حیاط وسیک مدرسه به فضاهای کوچکتر تقسیم شیود کیه در   

 حیطه فضای قابل کنتر  کودک نابینا بیاید

   هر کدام از ریز فضاهای حیاط مدرسه هویت مشیخص

به خود داشته باشد به نحوی که بیرای کیودک نابینیا و    

 کم بینا قابلیت تشخیص پیدا کند

  فیرم ) مسییر   توانید بیه وسییله    ایجاد هویت مشخص میی

مجسمه هیا(، بافیت ) مسییر انیواع مصیال  کیف(، بیو )        

باغچییه گیاهییان عطییری(، صییدا) حییوض آب و فییواره( 

 (92تا23انجام گیرد. تصاویر )

 هیای مخصیوو ایین    مختلیف بیرای بیازی    هیای قسمت

به نحوی که بتوانند  کودکان در فضای باز طراحی شود

رکت ح ،هااز طری  ح  لامسه و ثقل و تعاد  در بازی

 (96 تا 99.تصاویر)و جنب و جوش داشته باشند

  ها از طری  تغییر فضای پارکین  کارکنان و یا سروی

بافت کف و موانک دیوارچیه گییاهی از سیایر فضیاهای     

 .حیاط مجزا شوند

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

                                                                                                                                                  
17     

 

 

 های بککازی و سککرگرمی در( تنککو  فضکا 35تکا 33هککای)شککل 

 حیاط،ماخذ:نگارندکان

 

، سکهولت در حرککت و   هاگذاری بدنه(. رامپ،نشانه36شکل)

 ، ماخذ:نگارندگانجهت یابی کودکان

 

هکککای متفکککاوت ککککف در مسکککیرهای  ( بافکککت37شککککل)

 ،ماخذ:نگارندگانمختلف

 

( در راهرو از گیاهان عطری، بافت متمایک کف، تکو  38شکل)

ها، سایه روشن کنترل شده و رنگ پردازی بکرای  رفتگی بدنه

 نگارندگان مسیر یابی کودکان استفاده شده، ماخذ:

 

 (فضاهای مکث و حرکت در لابی، ماخذ:نگارندگان39شکل)

 راهرو ها و مسیرها -8-4-3

 مسیرها ساختار خطی با انشعابات ساده طراحی شوند 

  ابتدا و انتهای مسیرها و محل اتصا  به فضاهای دیگر از

 طری  تغییر مصال  کف مشخص شود

 مسییر  های تکرار شیونده و سیاده در طیو     از طری  فرم

برای کودک مدو  زمانی طراحی شود کیه بیا شیمردن    

 (90)تصویرآنها تشخیص دهد کجای مسیر است

 جایگیری کاملا  ،فضای مکث و نشستن با مسیر حرکت

متمایز در پیلان داشیته باشید و تیداخل فضیایی نداشیته       

 (93)تصویرباشند

  برای مسیرهای عمودی از رامپ با شیب مناسب استفاده

 (95)تصویرشود

 هیای راهروهیا در ارتفیاع درسیت کودکیان      نه دیوارهبد

. تورفتگی داشته باشد که نوعی هدایتگری ایجیاد کنید  

 (91)تصویر

 هاک س -8-4-4

   هیا از طریی    مسیر ورودی کلاس و فاصله بیین نیمکیت

 (41)تصویرتغییر بافت در کف، خوانایی ایجاد کند

 ها به نحوی انتخاب شوند کیه قابلییت کنتیر  نیور     پرده

 برای کودکان نابینا را داشته باشند

  های قابل تشخیص برای کودکان نابینا به تفکیک رن

 .کندها کمک میفضایی داخل کلاس

 ها بر اساس وسایل کمک آموزشیی ایین   مبلمان کلاس

کودکییان و وسییایل تایییپ و خوانییدن خییط بریییل و      

هییا، همینطییور تعبیییه جایگییاهی بییرای عصییای سییفید آن

 (41)تصویرود.طراحی و جانمایی ش
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 ( ک س مدرسه نابینایان، ماخذ: نگارندگان41شکل)

 

( میکک کودککان بکر اسکاس وسکایل تایکپ و مطالعکه        41شکل)

 مخصوص آنها طراحی شده. ماخذ:نگارندگان

 

 ، ماخذ:نگارندگان( پ ن برجسته فضاهای هر قسمت42شکل)

 

( زندگینامه نابینایان موفق به خ  بریکل بکه همکراه    43شکل)

، دیککوار لابککی نصککب شککده   بککر تصککویر برجسککته آن فککرد 

 ماخذ:نگارندگان

 

و  ( مبلمان لابی با فضکاهایی بکرای قرارگیکری عصکا    44شکل)

 لیوان، ماخذ: نگارندگان

 

(آموزش رنگ از طریق احجام و مبلمکان رنگکی در   45شکل)

 های بازی به کودکان کم بینا، ماخذ:نگارندگاناتاق

 نتیجه گیری -9

کم بینایان قدرت درک فضاهای معماری را دارند نابینایان و 

کنند، ها را استدلا  میو نه تنها از لحاظ کمی و موقعیت آن

بلکیه از لحیاط زیبییایی شناسیی نیییز فضیای طراحییی شیده بییا      

سییاختار هماهنیی  و متعییاد  و میینوم را از فضییای نازیبییا و   

با توجیه بیه نحیوه     طراحاندهند.پرهر  و مر ، تشخیص می

از فضییا و نقییش دادن بییه تمییامی    درک و اسییتدلا  آنهییا  

احساسیات افییراد در طراحیی بنییا و جزئییات داخلییی، امکییان    

حضییور و فعالیییت اییین افییراد را در فضییای جامعییه افییزایش   

خواهند داد. در این مییان کودکیان بیا اینکیه در درک فضیا      

با جزئیات  تاخیر نسبی به نسبت بزرگسالان دارند ولی فضا را

س ارند و توجه به جزئیات مختلف، فضیا  بیشتری به خاطر می

 سازد.میرا برای آموزش و یادگیری این کودکان مهیا 
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Abstract: 

Understanding the space and its interaction with architecture is not merely possible by the visual senses. Space has the 

capabilities to interact with the environment to the viewer except for visual senses. The capabilities are of high value 

especially when the viewer does not have the visual senses. However, lack of visual sense for a blind, as a human being is not 

considered as a lack of its share in architectural space. Developing such potentials, the designer can make the space more 

understandable for a blind and a visually impaired. Therefore, they can receive, analyze and understand the messages of the 

environment by their other senses. Sine human being understands and interacts with the built spaces and its surrounding 

environment from childhood, the design of space for blind and visually impaired children is essential and of high importance. 

This kind of design is based on the transformation of architectural designing from the conventional to the unconventional 

methods. It is done through paying special attention to the details affecting other senses in the interior design of the building. 

Moreover, to achieve the goal of this architecture, three principles are considered as an architectural response to such 

behavior patterns in these children: movement, pause and navigation. 

This study is to identify how blind and visually impaired children can understand the surrounding environment and its 

interior spaces in architecture. 

In this research, Isfahan school of blind and visually impaired, Shahid Ahmad Samani, is considered as to optimize the space 

in the form of sample design. 

The methodology in the study is a kind of library and field (including interview with relevant students and their teachers as 

well as environmental survey of the building). 

Key words: blind and visually impaired, non visual understanding of space, interior architecture, improving building, Isfahan 

school of blind and visually impaired, Shahid Ahmad Samani, 
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