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 ٍ آسواًی ّای ّذیِ کتاب هحتَی تز هثتٌی ٍضْادت ایثار هفَْم یادگیزی هزکش طزاحی

 یشد ضْز چْارم اتتذایی پایِ دختز آهَساى صداً ذاىٍ ٍج ّوذلی رضذ تز آى تخطی اثز

 2احساًیهلیحِ ، 1احوذآتادیًاصز هحوذی 

 اؾتبزٗبض گطٍُ ضٍاًكٌبؾٖ ٍفلَم تطث٘تٖ زاًكگبُ پ٘بم ًَض1
Nasermohamadi@yahoo.com 

 زاًكجَٕ اضقس ثطًبهِ ضٗعٕ زضؾٖ پ٘بم ًَضتفت2
es5172711@gmail.com 

 

 چکیذُ 

لصا ّسف تحم٘ك . ًكبى زازى ٍاوٌف هٌبؾت ثِ اٗي فَاعف اؾتزضن ٍ فْن فَاعف قرم زٗگط ٍ  هٌؾَض اظ ّوسلٖ تَاًبٖٗ  

ّبٕ آؾوبًٖ ٍ اثطثركٖ آى ثط ضقس  ثطضؾٖ تبث٘ط عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗحبضط 

گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف ٍ  زل٘ل اؾتفبزُ اظ زٍ زض اٗي پػٍّف ثِ زض زذتطاى پبِٗ چْبضم اثتساٖٗ قْط ٗعز ثَز.ٍ ٍجساى ّوسلٖ 

ّبٕ وبضثطزٕ  آظهبٗكٖ اؾتفبزُ قسُ ٍ جعء پػٍّف تأث٘ط هتغ٘ط هؿتمل ثط ثْجَز هتغ٘ط ٍاثؿتِ اظ ضٍـ پػٍّكٖ قجِ ّوچٌ٘ي 

ًفطُ  03آهَظ پبِٗ چْبضم اثتساٖٗ قْطؾتبى ٗعز ثَزُ اؾت. ٗه ًوًَِ  ًفط زاًف 6975جبهقِ هَضز هغبلقِ، قبهل  ثبقس. هٖ

اًس. اثعاض گطزآٍضٕ اعلافبت پطؾف ًبهِ  آهَظاى اًتربة ٍ ثِ زٍ گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف تمؿ٘ن قسُ ٖ اظ زاًفنَضت تهبزف ثِ

، قبهل پٌج ذطزُ هم٘بؼ پطٗكبًٖ قرهٖ ، تَجِ ّوسلٖ ، زٗسگبُ گ٘طٕ ، ّوسلٖ ذ٘بلٖ ٍ ضقس  IRIٍاوٌف ّبٕ ث٘ي فطزٕ 

هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة جلؿِ،  5گطٍُ آظهبٗف زض  عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ ثِثب تَجِ ثِ ٍجساى ثَز. 

ضٍـ ثب   SPSS20آظهَى ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض  آظهَى ٍ پؽ ّبٕ حبنل اظ اجطإ پ٘ف آهَظـ زازُ قس. زازُ ّبٕ آؾوبًٖ ّسِٗ

فَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط عطاحٖ ٍ اجطإ الگَٕ تسضٗؽ هتحل٘ل وَاضٗبًؽ هَضز ؾٌجف لطاض گطفت. ًتبٗج ًكبى زاز 

گ٘طٕ، افعاٗف ّوسلٖ ذ٘بلٖ ٍ  قرهٖ، افعاٗف تَجِ ّوسلٖ، افعاٗف زٗسگبُ ّبٕ آؾوبًٖ ثط وبّف پطٗكبًٖ هحتَٕ وتبة ّسِٗ

  ضقس ٍجساى زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘طگصاض اؾت.

 .هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت، ّوسلٖ، ٍجساى، هطوع ٗبزگ٘طٕ : کلیذ ٍاصُ
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 هقذهِ

 ثطإ اؾبؾٖ ٍ ضطٍضٕ ّبٕ هؤلفِ اظ آى اوتؿبة ٍ ّوسلٖ ٍٗػگٖ زاضز ظٗبزٕ اّو٘ت ضٍاًكٌبؾٖ هرتلف ّبٕ حَظُ زض ّوسلٖ

زازُ اًس)َٗ ٍ  ًكبى زاضٕ هقٌٖ ضاثغٔ ّوسلٖ ٍ ٗبض  جبهقِ ضفتبض هرتلف قىلْبٕ ث٘ي پػٍّكگطاى .اؾت  جبهقِ ٕ ضفتبضّب تحَل

ّبٕ ظًسگٖ وِ ثٌب ثِ هبّ٘ت اجتوبفٖ هججَض ثِ ضٍثطٍ قسى ثب آًْب ّؿت٘ن ضا پكت  ثطإ اٌٗىِ ثتَاً٘ن ؾرتٖ (. 1،5102ّوىبضاى

زاقتي ٗه ضاثغِ ّوسلاًِ زض ث٘ي  ّب ّوسلٖ اؾت. ّبٕ اجتوبفٖ زاضٗن ٍ ٗىٖ اظ هْوتطٗي اٗي حوبٗت ؾط ثگصاضٗن ً٘بظ ثِ حوبٗت

(. 0831ب ووه وٌس ٍ فطاتط اظ تقبهلات ؾغحٖ ٍ ؽبّطٕ ثبقس )ضح٘وٖ ٍ َٗؾفٖ، زاًف آهَظاى هٖ تَاًس ثِ تمَٗت ضاثغِ ث٘ي آًْ

ذَاٌّس ثطإ زٗگطاى ً٘ع ثرَاٌّس ٍ ًؿجت ثِ هَفم٘ت آًْب نبزلبًِ فول ًوبٌٗس ثٌبٕ هحىوٖ اظ  اگط افطاز آًچِ ضا وِ ثطإ ذَز هٖ

ثتَاى ثب آًْب ّوسلٖ وطز ٍ قطاٗظ آًْب ضا زضن وطز  ضٍاثظ ٍالقٖ اٗجبز هٖ قَز. اضتجبط ثب زٗگطاى اظ اٌٗجب ًكبت هٖ گ٘طز وِ

 ضاثغِ زٗگطاى ثب ؾبظز هٖ لبزض ضا فطز وِ زاضز اقبضُ هغلَثٖ فطاگطفتِ ضفتبضّبٕ ثط اجتوبفٖ هْبضتْبٕ(. اظ عطفٖ 0810)ذساثرف، 

 تَاًبٖٗ لج٘ل اظ ضفتبضّب اظ إ گؿتطزُ ع٘ف اجتوبفٖ هْبضتْبٕ. وٌس ذَززاضٕ اجتوبفٖ ًبهقمَل ّبٕ ٍاوٌف اظ ٍ زاقتِ هغلَثٖ

 ٗبضٗگطاًِ، ٍ ّوسلاًِ ؾربٍتوٌساًِ، ضفتبضّبٕ ثِ توبٗل قبٗؿتِ، ٍ هف٘س ّبٕ پبؾد اضائِ زٗگطاى، ثب هٌبؾت ٍ هَثط اضتجبط قطٍؿ

عطاحٖ هطوع . ثٌبثطاٗي ّسف تحم٘ك حبضط (2102، 2ثطاٗبى) قَز هٖ قبهل ضا زٗگطاى ثِ ظٍضگَٖٗ ٍ للسضٕ توؿرط اظ پطّ٘ع

ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ٍ اثط ثركٖ آى ثط ضقس ّوسلٖ ٍ ٍجساى زاًف آهَظاى 

 زذتط پبِٗ چْبضم اثتساٖٗ قْط ٗعز هٖ ثبقس.

 
 رٍش ضٌاسی تحقیق

 هقذهِ -

هَضَؿ ذَز ٍ اّساف تحم٘ك هكرم زض اٗي فهل وِ ٗىٖ اظ فهَل اؾبؾٖ تحم٘ك ثكوبض هٖ ضٍز،  چَى هحمك ثب تَجِ ثِ      

هٖ ًوبٗس وِ چِ ضٍـ ٍ قَُ٘ إ اتربش وطزُ تب اٍ ضا ّط چِ زل٘ك تط،  آؾبًتط ٍ ؾطٗقتط زض زؾت٘بثٖ ثِ پبؾد ّبٕ تحم٘مٖ هَضز 

(زض اٗي فهل اظ پػٍّف تلاـ قسُ اؾت تب ضٍـ تحم٘ك، جبهقِ آهبضٕ، ًوًَِ، 0831ًؾط ووه وٌس)ؾطهس،ثبظضگبى ٍ حجبظٕ،

 ًَِ گ٘طٕ، اثعاض جوـ آٍضٕ اعلافبت ٍ چگًَگٖ تجعِٗ ٍ تحل٘ل زازُ ّب ث٘بى قس.ضٍـ ًو

 

 رٍش تحقیق -

ضٍـ هَضز اؾتفبزُ زض اٗي پػٍّف ثِ زل٘ل اؾتفبزُ اظ زٍ گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف ٍ ّوچٌ٘ي اؾتٌجبط فلٖ تأث٘ط هتغ٘ط         

هؿتمل)آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍقْبزت ( ثط ثْجَز هتغ٘ط ٍاثؿتِ )ضقس ّوسلٖ ٍٍجساى زاًف آهَظاى (اظ ضٍـ پػٍّكٖ قجِ آظهبٗكٖ 

 ثطزٕ هٖ ثبقس.ضوب اؾتفبزُ قسُ اؾت ٍ جعء پػٍّف ّبٕ

 طزح تحقیق -

                                                            
1 Yu et al. 
2 Beryan 
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 ٍ  وٌتطل گطٍُ ثب آظهَى پؽ ٍ آظهَى پ٘ف عطح . وٌتطل هٖ ثبقس گطٍُ ثب آظهَى پؽ ٍ پ٘ف آظهَى ًَؿ اظ پػٍّف عطح      

 اًساظُ ٍ آظهَى پ٘ف ٗه اجطإ ثب اٍل گ٘طٕ اًساظُ. گطفتٌس لطاض گ٘طٕ اًساظُ هَضز زٍثبض گطٍُ زٍ ّط وِ اؾت قسُ آظهَزًٖ تكى٘ل

 گطفت. عطح تحم٘ك حبضط ثِ نَضت جسٍل ظٗط ّؿت.  اًجبم آظهَى پؽ ٗه ثب زٍم گ٘طٕ

 

 : دیاگزام طزح تحقیق 1-3جذٍل 

 پس آزمون متغیر مستقل پیص آزمون گمارش تصادفی گروه ىا

 RE 0T X 2T آزمایص

 RC 0T - 2 T کنترل

 
 ًىبت ظٗط لبثل شوط اؾت: 0-8زض هَضز عطح جسٍل 

 ّب ثِ نَضت تهبزفٖ ثِ زٍ گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف گوبضزُ قسًس.آظهَزًٖ  -0

 زض گطٍُ آظهبٗف هتغ٘ط هؿتمل)آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ( افوبل قس. -5

 زض گطٍُ وٌتطل هتغ٘ط هؿتمل افوبل ًكس. -8

 گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف زٍثبض ثب پ٘ف آظهَى ٍ پؽ آظهَى اضظٗبثٖ قسًس. -4

ل )آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ثِ قَُ٘ هطوع ٗبزگ٘طٕ( هتغ٘ط ّبٕ ٍاثؿتِ هتغ٘طّبٕ تحم٘ك قبهل ٗه هتغ٘ط هؿتم -2

 )پطٗكبًٖ قرهٖ ، زٗسگبُ گ٘طٕ ، تَجِ ّوسلٖ ، ّوسلٖ ذ٘بلٖ،  ضقس ٍجساى( ثَز .

 حجن ًوًَِ: -

اظ جبهقِ ثٌبثط اٗي (. 0833ًفط ثبٗس ثبقس ) زلاٍض،  02اظ آًجب وِ ثطإ تحم٘ك آظهبٗكٖ حجن ًوًَِ زض ّط گطٍُ حسالل 

 . ًفط ثِ تهبزف اًتربة قسًس 81آهبضٕ 

 

 رٍش ًوًَِ گیزی: -
ثِ اٗي نَضت وِ اثتسا اظ ث٘ي زٍ ًبحِ٘ آهَظقٖ  .اؾتفبزُ قس ذَقِ إ هطحلِ إ گ٘طٕ ًوًَِ زض اٗي پػٍّف اظ ضٍـ

زاًف آهَظ ثِ  81قْط ٗعز ًبحِ٘ زٍ اًتربة قس ؾپؽ اظ ث٘ي توبم هساضؼ اثتساٖٗ ًبحِ٘ زٍ ٗه هسضؾِ اًتربة ٍ اظ ث٘ي آًْب 

ٖ اظ گطٍُ ًفطٕ هقبزل ؾبظٕ قسًس ٗى 02تهبزف اًتربة قسًس.  ؾپؽ  ثط هجٌبٕ هقسل ثِ لحبػ ؾغح فلوٖ ٍَّقٖ زض زٍ گطٍُ 

 ّب ثِ نَضت وبهلا تهبزفٖ ثِ فٌَاى گطٍُ آظهبٗف ٍ گطٍُ زٗگط ثِ فٌَاى گطٍُ وٌتطل اًتربة قس.

 

 رٍش گزدآٍری اطلاعات )کتاتخاًِ ای، هیذاًی( -
وٖ نَضت هغبلقِ وتبثربًِ إ: اثتسا ثطضؾٖ جبهقٖ اظ اؾٌبز ٍ هٌبثـ وتبثربًِ إ ًؾ٘ط وتبة ّب، پبٗبى ًبهِ ّب، همبلات ٍ هجلات فل

 گطفت. 

هغبلقِ ه٘ساًٖ: اظ پطؾكٌبهِ وِ ٗىٖ اظ اثعاضّبٕ ضاٗج تحم٘ك هٖ ثبقس ٍ ضٍقٖ هؿتم٘ن ثطإ جوـ آٍضٕ اعلافبت اؾت، اؾتفبزُ 

 قس. 
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 اتشار گزدآٍری اطلاعات تحقیق -

 ثِ وِ ؾَالٖ اؾت 28 پطؾكٌبهِ پطؾكٌبهِ ّوسلّٖوسلٖ اؾتفبزُ قس.  طؾكٌبهِ زض اٗي تحم٘ك ثطإ اثعاضگطزآٍضٕ اعلافبت اظ پ

 ّوسلٖ ٍ گ٘طٕ زٗسگبُ تَجِ ّوسلٖ، قرهٖ، پطٗكبًٖ فبهل چْبض اثعاض قَز. اٗي ثطزُ هٖ وبض ثِ ّوسلٖ گ٘طٕ اًساظُ هٌؾَض

 وٌٌسُ تَن٘ف جولِ ّط وِ ضا ه٘عاًٖ ثبٗس اؾت. آظهَزًٖ ّب جولِ 7 زاضإ آظهَى اٗي زض هم٘بؼ هٖ ؾٌجس. ّط ذطزُ ضا ذ٘بلٖ

 وٌس(، هكرم هٖ تَن٘ف هطا ذَثٖ ثِ ،4تب  وٌس ًوٖ هطا تَن٘ف انلا ،1إ)اظ  زضجِ 5 ل٘ىطت ع٘ف زض ثبقس آًْب هٖ ٍضق٘ت

 ثطإ آظهَزًٖ ًوطُ ٍ حساوثط آٗس. حسالل زؾت ثِ ول ًوطُ ٍ فبهل ّط ًوطُ تب هٖ قَز، جوـ فبهل ّط زض ؾَالات ًوبٌٗس. ًوطات

اثعاض اظ  اٗي ثبظآظهبٖٗ پبٗبٖٗ زّس.  هٖ ضا ًكبى ث٘كتطٕ ّوسلٖ ث٘كتط، ًوطُ هم٘بؼ، اٗي ثَز. زض ذَاّس 28ٍ  1تطت٘ت ثِ فبهل ّط

اؾت. پبٗبٖٗ ثبظآظهبٖٗ  1677تب  1670ثطإ ظًبى اؾت، زض حبلٖ وِ پبٗبٖٗ زضًٍٖ اظ  1680تب  1662ثطإ هطزاى ٍ  1679تب  1660

، 1671 تطت٘ت ثِ ّوسلاًِ تَجِ ٍ ّوسلٖ ذ٘بلٖ گ٘طٕ، زٗسگبُ قرهٖ، پطٗكبًٖ قبهل ٍ ثطإ هَلفِ ّبٕ ّوسلٖ 1670اٗي اثعاض 

 ضٍاٖٗ قبذم تج٘٘ي هٌؾَض اؾت. ثِ قسُ گعاضـ زاٍٗؽ هغلَة تَؾظ اثعاض اٗي اؾت. ضٍاٖٗ ثسؾت آهسُ 1669ٍ 1670، 1672

 هحطاث٘بى جبًّٖ٘ ( ٍ پطؾكٌبهِ ّوسل0969ّٖبگبى) ّوسلٖ هم٘بؼ ثب اثعاض ث٘ي اٗي ّوجؿتگٖ ضطٗت فطزٕ، ث٘ي پصٗطٕ ٍاوٌف

      (.0090اؾت)ذساثرف،  1661ٍ  1641قس وِ ثِ تطت٘ت  ( ؾٌج٘س0972ُاپؿت٘ي) ٍ

ؾَال ثَزُ ٍ ّسف آى ثطضؾٖ زضن ٍجساى اظ اثقبز هرتلف )ٍجساى اذلالٖ ٍ  ثبظتبة  05پطؾكٌبهِ ٍجساى : اٗي پطؾكٌبهِ زاضإ 

 ٍجساى( هٖ ثبقس. 

 :ِهَلفِ ّای پزسطٌاه 

 

 
 ی هؤلفِ ّای آىساسهاً یًَاٍر تِ صیگزا(: تطثیق سَالات پزسطٌاهِ 2-3جذٍل ضوارُ )

 

 

 

 

 

 

 :ًِوزُ گذاری پزسطٌاه 

تطٗي هم٘بؼ ّبٕ اًساظُ گ٘طُ گ٘طٕ ثِ قوبض هٖ زض عطاحٖ پطؾكٌبهِ اظ ع٘ف پٌج گعٌِٗ إ ل٘ىطت اؾتفبزُ قسُ وِ ٗىٖ اظ ضاٗج 

 ضٍز. اهت٘بظ ثٌسٕ پطؾكٌبهِ ثهَضت ظٗط هٖ ثبقس:

 پرسشنامو ابعاد سوالات مربوط بو ىر بعذ

 وجداى اخلاقي 
 وجداى

 بازتاب وجداى 24-21
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  رٍایی ٍ پایایی  پزسطٌاهِ تحقیق -

ثطإ تحمك ثرك٘سى ثِ آى زضؾت قسُ اؾت، اقبضُ هٖ وٌس. ثِ فجبضتٖ زٗگط ضٍائٖ : انغلاحٖ اؾت وِ ثِ ّسفٖ وِ آظهَى 

آظهًَٖ زاضإ ضٍائٖ اؾت وِ ثطإ اًساظُ گ٘طٕ آًچِ هَضز ًؾط اؾت هٌبؾت ثبقس. ضٍائٖ آظهَى فجبضت اؾت اظ : ه٘عاى وبضائٖ آى 

 ( 0080ؾت . )ؾ٘ف ثطإ اًساظُ گ٘طٕ ذه٘هِ إ وِ ثوٌؾَض اًساظُ گ٘طٕ آى ذه٘هِ اًساظُ گ٘طٕ قسُ ا

پطزاذتِ اًس.  اٗي پطؾكٌبهِزض پػٍّف ّبٖٗ وِ زض هَضز اٗي آظهَى نَضت گطفتِ چٌسٗي پػٍّف ثِ افتجبض ٗبثٖ ٍ فطم ٗبثٖ  

 ؛1985احوس ٍ ّوىبضاى،   ؛1980، 3زض پػٍّف ّبٕ هتقسزٕ ثِ ضٍاٖٗ ٍ افتجبض ثبلإ پطؾكٌبهِ اقبضُ قسُ اؾت )ٍاتىٌ٘ع ٍ اؾت٘لا

 (. 1985، 4چٖ

ٍ ضطاٗت ثبظآظهبٖٗ ضا زض ٗه  0/84تب 0/54ضٗچبضزؾَى ث٘ي  20ّوچٌ٘ي ضطاٗت پبٗبٖٗ پبضُ هم٘بؼ ّب ضا ثب اؾتفبزُ اظ فطهَل 

 .گعاضـ وطزُ اؾت 0/76تب  0/58هبُ ث٘ي  5ٍ زض ًوًَِ زٗگطٕ ثِ هست  0/63تب  0/48هبِّ اظ  9ًوًَِ عٖ زٍضُ ٕ 

 حبضط پبٗبٖٗ پطؾكٌبهِ ثِ نَضت جسٍل ظٗط ثسؾت آهسُ اؾتزض تحم٘ك 
ِ  تحقیق حاضز3-3جذٍل ) اًه  ( ضزیة پایایی پزسص 

 

                                                            
3 Estilla    Watkins  
4 Chie 

 قبذم آهبضٕ

 هم٘بؼ
 آلفبٕ وطًٍجبخ - ضزایة پایایی

 80/1 قرهٖ پطٗكبًٖ

 70/1 گ٘طٕ زٗسگبُ

 79/1 ّوسلٖ ذ٘بلٖ

 78/1 ّوسلاًِ تَجِ

 78/1 ٍجساى

http://www.masjed.ir/fa/article/2317/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%81%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%B1%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7-%D8%B3-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D8%B2%D9%91%D8%AA-%D9%86%D9%81%D8%B3-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%AC%D8%AF-%D9%85%D9%84%DA%A9-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1392#_ftn45
http://www.masjed.ir/fa/article/2317/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%81%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%B1%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7-%D8%B3-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D8%B2%D9%91%D8%AA-%D9%86%D9%81%D8%B3-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%AC%D8%AF-%D9%85%D9%84%DA%A9-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1392#_ftn46
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  هزاحل اجزای تحقیق: -

 ثطگعاضٕ اظ پؽ .پطزاذتٌس. ّوسلٖ پطؾكٌبهِ ثِ زّٖ پبؾد ثِ زض جلؿِ إ گطٍُ زٍ آهَظاى زاًف پػٍّكٖ، ًوًَِ اًتربة اظ پؽ

آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ثِ  هجتٌٖ آهَظقٖ هساذلِ هقطو زض جلؿِ هست قف ثِ آظهبٗكٖ زاًف آهَظاى گطٍُ ، آظهَى پ٘ف

 گطفتٌس. لطاضقَُ٘ هطوع ٗبزگ٘طٕ ثب اؾتفبزُ اظ ًوبٗف اؾلاٗس فىؽ ٍ ف٘لن 

 زل٘مِ إ ثَز.  45جلؿِ  6آهَظـ هجتٌٖ ثِ نَضت 

 .                       ٍ تَض٘حبت وبهل زضثبضُ اٗي هَضز زض پَ٘ؾت آهسُ اؾت 4-0ذلانِ جلؿبت آهَظقٖ زض جسٍل 

 سهاى تٌذی ٍ هحتَیات جلسات آهَسضی :4-3جذٍل 

 هحتىیات جلسه

 اجرای پیص آزهىى –تعییي هدف کلی کار برای داًص آهىزاى  –هعارفه  اول

 آهىزش هفهىم ایثار و ضهادت و اًساى های ایثارگر دوم

 آهىزش اًىاع ایثارگری و ضهادت سىم

 آهىزش ویژگیهای افراد ایثارگر چهارم

 برای اًجام کارهای ایثارگریآهىزش روش هائی  پٌجن

 جوع بٌدی و ًتیجه گیری ضطن

 

 رٍش تجشیِ ٍ تحلیل دادُ ّا:  -

 ضٍـ ّبٕ آهبضٕ اظ ّب زازُ تحل٘ل ٍ زض اٗي پػٍّف ثب تَجِ ثِ هم٘بؼ ّبٕ اًساظُ گ٘طٕ ٍ زازُ ّبٕ هَجَز ثطإ تجعِٗ      

تَن٘فٖ زازُ ّبٕ جوـ آٍضٕ قسُ هطثَط ثِ گطٍُ ًوًَِ  آهبض ثرف زض. اًجبم قس spssثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض اؾتٌجبعٖ ٍ تَن٘فٖ

 ،(ه٘بًگ٘ي) هطوعٕ گطاٗف هبًٌس تلر٘م قسُ اؾت. جْت تلر٘م اعلافبت ثِ تٌبؾت هم٘بؼ اًساظُ گ٘طٕ هتغ٘طّب، اظ پبضاهتطّبٖٗ

 گطفتِ وبض ثِ وٍَاضٗبًؽ تحل٘ل آظهَى اؾتٌجبعٖ آهبض ثرف زض. قَز هٖ پطزاذتِ( هق٘بض ٍاًحطاف تغ٘٘طات زاهٌِ) پطاوٌسگٖ اًساظُ

 گطفت اًجبم SPSS افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ثب ٍ قسُ

 
 ًتیجِ گیزی  

 
 هقذهِ -

ٗىٖ اظ ثرف ّبٕ هْن ّط تحم٘مٖ زؾت ٗبثٖ ثِ ًتبٗج آى تحم٘ك اؾت وِ زض ًْبٗت ثِ اضائِ پ٘كٌْبزّبٕ تحم٘مٖ ٍ وبضثطزٕ زض 

هَضز هؿبلِ هَضز ًؾط ذَاّس قس. زض اٗي فهل اثتسا ثِ ثطضؾٖ ًتبٗج ولٖ تحم٘ك پطزاذتِ ٍ ؾپؽ پ٘كٌْبزّب ٍ هحسٍزٗت ّب اضائِ 

 قسُ اؾت. 

 

 تحث ٍ ًتیجِ گیزی -

زض توبم جَاهـ ثكطٕ اضظـ ّبٖٗ ٍجَز زاضز وِ ثٌ٘بى انلٖ آى جبهقِ ضا ًكبى هٖ زٌّس .اّو٘ت ٍ جبٗگبُ اٗي اضظـ ّب ثِ گًَِ 

إ اؾت وِ ّط هلتٖ ،َّٗت ٍ ح٘بت اجتوبفٖ ٍؾ٘بؾٖ ذَز ضا زض پبٕ ثٌسٕ ٍ احتطام ثِ آى ّب ٍ اًتمبل وبهل آى ثِ ًؿل ّبٕ 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

ع زاضإ اضظـ ّبٕ ٍالا ٍ ان٘لٖ اؾت وِ ًوًَِ إ اظ آى )فطٌّگ اٗثبض ٍقْبزت( اؾت. اٗثبض آٌٗسُ هٖ زاًس .ؾطظه٘ي اٗطاى ً٘

ٍقْبزت ٍاغُ همسؾٖ وِ زض قىل ّبٕ هرتلف تجلٖ پ٘سا هٖ وٌس :فساوبضٕ ،گصقت ،هْطٍضظٕ ،زٍؾتٖ ،ّوسلٖ ،هحجت، ثركف 

 هبل ٍ....ههبزٗك ثبضظٕ اظ اٗثبض ّؿتٌس.

ّوسلٖ ٗىٖ اظ . فْن فَاعف قرم زٗگط ٍ ًكبى زازى ٍاوٌف هٌبؾت ثِ اٗي فَاعف اؾتهٌؾَض اظ ّوسلٖ تَاًبٖٗ زضن ٍ 

ّبٕ هْن ضفتبض ث٘ي فطزٕ زض اًؿبى اؾت وِ ثطإ ثطلطاضٕ اضتجبط هؤثط زض جْبى اجتوبفٖ ضطٍضٕ اؾت. زض ٍالـ، ّوسلٖ  ٍٗػگٖ

ؾبظز تب  ّوسلٖ اٗي اهىبى ضا فطاّن هٖ زض پٖ زاضز.  ً٘طٍٕ ثطاًگ٘عاًٌسٓ ضفتبضّبٕ اجتوبفٖ ٍ ضفتبضّبٖٗ اؾت وِ اًؿجبم گطٍّٖ ضا

ّب ٍجَز زاضز تجطثِ وٌ٘ن، ّوچٌ٘ي ّوسلٖ  ثٌٖ٘ وطزُ ٍ آًچِ زض هتي احؿبؾبت آى احؿبؾبت زٗگطاى ضا زضن ٍ ضفتبض آًْب ضا پ٘ف

هفَْم اٗثبض ٍ  اثط ثركٖ ٖ ثطضؾلصا ّسف تحم٘ك حبضط  وٌس زض احؿبؼ ٍ ازضاوٖ وِ افطاز زض احؿبؾبت ث٘طًٍٖ زاضًس ثطٍظ پ٘سا هٖ

جبهقِ هَضز  قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ثط ضقس ّوسلٖ ٍٍجساى  زض زذتطاى  پبِٗ چْبضم قْط ٗعز ثَز.

ثِ نَضت تهبزفٖ اظ زاًف آهَظاى  03ًفط ثَز. ٗه ًوًَِ  6975زاًف آهَظاى  پبِٗ چْبضم قْط ٗعز وِ تقساز آًْب هغبلقِ، توبهٖ 

فطضِ٘ فطفٖ ًبهجطزُ زض جلؿِ آهَظـ زازُ قسًس .پٌج   5اًتربة ٍ ثِ زٍ گطٍُ وٌتطل ٍ آظهبٗف تمؿ٘ن قسًسٍ گطٍُ آظهبٗف زض 

 ِ ًتبٗج ظٗط ثسؾت آهس.فهل ٗه زض فهل چْبض هَضز آظهَى لطاض گطفت و

 

 ّای پیطیي پضٍّصهقایسِ یافتِ ّای پضٍّص تا  -
 

 تثییي فزضیِ اصلی تحقیق: 

ضقس  ثط آؾوبًٖ ّبٕ ّسِٗ وتبة هحتَٕ ثط هجتٌٖ ٍقْبزت اٗثبض هفَْم ٗبزگ٘طٕ هطوع مفً ٕ زٌّسُ ًكبى پػٍّف، اٗي ًتبٗج

اجعاء انلٖ  ٍ فَاهل اظ  ٗىٖ  هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت  ،تبث٘ط گصاض ّؿت.ٗعز  قْط چْبضم پبِٗ زذتط آهَظاى زاًف ّوسلٖ ٍٍجساى 

. هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجوَفِ ضفتبضّبٕ آهَذتِ قسُ ٍ هَضز ؾت ّب فطٌّگ ٍ اًؿبًٖ جَاهـ ٕ زضّوِ  افطاز  قسى اجتوبفٖ 

اظ ضفتبض ّبٕ ًبهقمَل اجتوبفٖ ذَززاضٕ  ثبفث قَز آًْب ٍ هٖ تَاًس ثبفث ضقس ّوسلٖ زض زاًف اهَظاى قَز پصٗطقٖ اؾت وِ 

فتبض اجتوبفٖ ثط توبهٖ جٌجِ ّبٕ ظًسگٖ افطاز ؾبِٗ هٖ افىٌس ٍ ثط ؾبظگبضٕ ٍ قبز وبهٖ ثقسٕ آًْب تبث٘ط هٖ گصاضز. تَاًبٖٗ ضٌس. ٌو

ي ، هقلّوبى ، ّوؿبلاى ٍ فطز اظ ًؾط وٌبض آهسى ثب زٗگطاى ٍ اًجبم ضفتبضّبٕ اجتوبفٖ هغلَة، ه٘عاى هحجَث٘ت اٍ ضا زض ه٘بى ٍالسٗ

لاظم ضا ثطإ هكبضوت  فلن زٗگط افطاز جبهقِ هكرم هٖ وٌس. اجتوبفٖ قسى فطاگطزٕ اؾت وِ ثِ ٍاؾغِ آى ّط فطز، زاًف ٍ 

زض وَزوبى  هفَْم اٗثبض ٍ قْبزتاجتوبفٖ قسى هْن تطٗي فطاٌٗس وؿت . هؤثط ٍ فقّبل زض ظًسگٖ گطٍّٖ ٍ اجتوبفٖ وؿت هٖ وٌس

َم قٌبذتٖ قبهل ذبًَازُ، هسضؾِ ٍ جبهقِ هٖ ثبقس .هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت افطاز هٖ تَاًس تأث٘ط اؾت وِ هتأثط اظ ؾغَح هرتلف ث

قگطفٖ زض وبضوطزّبٕ اًغجبلٖ، تحه٘لٖ، و٘ف٘ت ظًسگٖ ، اضتجبعبت ثب زٍؾتبى ٍ تَاى ثبلمَُ ٕ آى ّب ثطإ ظًسگٖ ٍ آهَظـ زض 

 "ًمف الگَّبٕ اضتجبعٖ ذبًَازُ زض ّوسلٖ ٍ ذَٗكتٌساضٕ فطظًساى "زض پػٍّكٖ ثب فٌَاى  .هح٘ظ ثب حسالل هحسٍزٗت زاقتِ ثبقس

پػٍّف حبضط ثطضؾٖ ًمف پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسگٖ اثقبز گفت ٍقٌَز ٍ ّوٌَاٖٗ الگَّبٕ اضتجبعٖ ذبًَازُ ثط ّوسلٖ ٍ ذَٗكتٌساضٕ ضز

ز ذبًَازُ پ٘ف ثٌٖ٘ ٗبفتِ ّبٕ پػٍّف ًكبى هٖ زٌّس وِ گفت ٍقٌَ .فطظًساى ثِ فٌَاى قبذم ّبٕ َّـ ّ٘جبًٖ هٖ ثبقس

وٌٌسُ هثجت ٍ ّوٌَاٖٗ، پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ هٌفٖ ّط زٍ ثقس ّوسلٖ ٍ ذَٗكتٌساضٕ هٖ ثبقٌس. زض هم٘بؼ ّوسلٖ، زذتطاى ًؿجت 

http://bankmaghale.ir/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1/
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ثِ پؿطاى ٍ پبِٗ ّبٕ چْبضم ٍ پٌجن ًؿجت ثِ پبِٗ ؾَم ًوطات ثبلاتطٕ زاقتٌس. زض حبلٖ وِ زض هم٘بؼ ذَٗكتٌساضٕ جٌؿ٘ت ٍ پبِٗ 

 .ٌبزاضٕ ًساقتٌسولاؾٖ ًمف هق

 پطٗكبًٖآٗب عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ثط وبّف  :فزضیِ اٍل

 زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاضاؾت؟ قرهٖ

ًكبى زاز وِ عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ  هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ  4ًتبٗج تحل٘ل وَاضٗبًؽ زض فهل 

(. اٗي ًت٘جِ ثب تحم٘مبت p<0.05.) زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاضّؿت قرهٖ پطٗكبًٖآؾوبًٖ ثط وبّف 

 ّن ذَاًٖ زاضز.  (2102) بح ٍ ّوىبضاى( ٍ 0831ٗ(، ضح٘وٖ ٍ َٗؾفٖ )0818ظاضؿ )

 تثییي فزضیِ اٍل:

آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت وِ قبهل ههبزٗك :ّوسلٖ، زٍؾتٖ، گصقت ٍهْطٍضظٕ ٍ... اؾت زض زٍضاى وَزوٖ ٍ ًَجَاًٖ  ثبفث 

ّبٕ اهطٍظٕ ٍجَز وبّف پطٗكبًٖ   )اضغطاة ( قرهٖ زض زاًف آهَظاى هٖ قَز .اضغطاة هوىي اؾت زض ّوِ افطاز زض ظًسگٖ 

زاقتِ ثبقس ثب آهَظـ چٌ٘ي هفبّ٘وٖ هٖ تَاى آى ضا وبّف زاز ٍاحؿبؼ اهٌ٘ت ضا زض آى ّب ضا زض هح٘ظ ّبٖٗ غ٘ط اظ ذبًِ ٍ زٍض 

اظ افطاز ذبًَازُ افعاٗف زاز .آهَظـ اٗي هفَْم زض لبلت ف٘لن ٍ تهَٗط ثِ ه٘عاى لبثل تَجْٖ زض وبّف پطٗكبًٖ ٍ افعاٗف ّوسلٖ 

ظاى گبم ثطزاقتِ اٗن ٍ ثب تَالٖ اٗي آهَظـ ّب زض همبعـ هرتلف تحه٘لٖ هٖ تَاى هَججبت ضقس ولِ٘ زاًف آهَظاى ضا زاًف آهَ

 فطاّن وطز .

ّوسلٖ اؾتقسازٕ اؾت وِ ثبفث ثطٍظ ضفتبضّبٖٗ هٖ قَز وِ ثِ نَضت هثجت ٗب هٌفٖ تمَٗت هٖ قًَس اٗي هْبضت ّب هٖ تَاًٌس زض 

ثِ ًتبٗج هثجت ٍ هَفم٘ت آه٘ع قًَس.  اٗي هْبضت ّب ثبفث تؿْ٘ل ثطلطاضٕ ضاثغِ ث٘ي افطاز هٖ قًَس ضٍاثظ آزهٖ ثب زٗگطاى هٌجط 

وِ قبهل ّوىبضٕ،  گفتبض هٌبؾت،  هؿئَل٘ت پصٗطٕ ٍ ّوسلٖ هٖ ثبقس. ثٌب ثطاٗي هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ثط وبّف 

 پطٗكبًٖ زاًف آهَظاى تبث٘ط گصاض اؾت.

 

عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ثط افعاٗف تَجِ ّوسلٖ آٗب  فزضیِ دٍم:

 زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاض اؾت؟

 ًكبى زاز وِ عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ  هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ 4ًتبٗج تحل٘ل وَاضٗبًؽ زض فهل 

اٗي ًت٘جِ ثب ًتبٗج (. p<0.01) آؾوبًٖ ثط افعاٗف تَجِ ّوسلٖ زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاض ّؿت.

 ( ّورَاًٖ زاضز. 2102) و٘وجطلٖ ٍ ّوىبضاى(  0815(، هلىٖ ٍ انلاًپَض )0810تحم٘مبت ذساثرف )

 تثییي فزضیِ دٍم:

ٗبززّٖ ضا ثطإ ّط زٍ عطف لصت ثرف هٖ  –ٕ زٍ جبًجِ فطاٌٗس ٗبزگ٘طٕ ّوسلٖ لبثل٘ت اضظقوٌسٕ اؾت وِ ثب اٗجبز افتوبز

وٌس .ثِ عَض ولٖ ّوسلٖ تقبهلات اًؿبًٖ ضا اًقغبف پصٗطوطزُ ٍ زض حَظُ آهَظـ ثِ اٗجبز فضبٕ هغلَة زض ولاؼ،ضًٍس ٗبزگ٘طٕ 

بٖٗ وِ زض ضا ثْجَز هٖ ثركس. اًؿبى اظ عطٗك ّوسلٖ ٍ فْن هَلق٘ت ظًسگٖ زٗگطاى ثِ ثْجَز ضٍاثظ اجتوبفٖ ًبئل هٖ آٗس .اظ آًج

توبم ًؾبم ّبٕ آهَظـ ٍ پطٍضـ ،اثتساٖٗ هْوتطٗي زٍضُ تحه٘لٖ افطاز ثِ قوبض هٖ ضٍز .چطا وِ قىل گ٘طٕ قره٘ت ٍ ضقس 

ّوِ جبًجِ زض اٗي زٍضُ اظ اّو٘ت ث٘كتطٕ ثط ذَضزاض اؾت .ّوسلٖ تَاًبٖٗ ٍضٍز ثِ زً٘بٕ عطف همبثل اؾت.ّوسلٖ پسٗسّبٕ 

 تٖ ،فبعفٖ ،اضتجبعٖ.چٌس ثقسٕ اؾت .قبهل :ّوسلٖ قٌبذ
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ّبٕ ّوسلٖ زض ًؾط گطفتِ قَز.  إ ثطإ هْبضت ّبٕ زضؾٖ ٍ غ٘طزضؾٖ هساضؼ جبٗگبُ ٍٗػُ ثٌبثطاٗي ضطٍضت زاضز وِ زض ثطًبهِ

 ثٌبثطاٗي هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ثط ضقس تَجِ  ّوسلٖ  تبث٘ط گصاض اؾت .

 

ض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ثطافعاٗف عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبآٗب  فزضیِ سَم:

 زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم اثتساٖٗ قْط ٗعز تبث٘ط گصاض اؾت؟ زٗسگبُ گ٘طٕ

ًكبى زاز وِ عطاحٖ  هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ  4ًتبٗج تحل٘ل وَاضٗبًؽ زض فهل 

اٗي ًت٘جِ ثب ًتبٗج تحم٘مبت                     (.p<0.01) زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاض ّؿت. عاٗف زٗسگبُ گ٘طٕآؾوبًٖ ثطاف

                ّورَاًٖ زاضز. ( 2119)  هَضٗؽ ٍ ّوىبضاى( ٍ 0810(، ذساثرف )0818ظاضؿ )

 تثییي فزضیِ سَم:

 زض اؾبؾٖ ًمف تَاًبٖٗ اٗي .اؾت گطٍّٖ  اًؿجبم ٍ هكتطن ّبٕ فقبل٘ت اظ حوبٗت ضٍاثظ، تٌؾ٘ن زض افطاز ثٌ٘بزٗي ؽطف٘ت ّوسلٖ

 فٌهطٕ ّوسلٖ. زاضز پٖ زض ضا گطٍّٖ اًؿجبم وِ اؾت ضفتبضّبٖٗ ٍ اجتوبفٖ ضفتبضّبٕ اًگ٘عًسُ ثط ً٘طٍٍٕ  اجتوبفٖ ظًسگٖ

.  اؾت زٗگطاى فبعفٖ ّبٕ ٍاوٌف ثِ فطز فبعفٖ پبؾد ٍ. قَز هٖ هحؿَة قرهٖ ث٘ي آه٘ع هَفم٘ت فولىطزّبٕ، ثطإ ضطٍضٕ

اجتوبفٖ وطزى نح٘ح افطاز ٍ وؿت هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت لاظم ، ثطإ ظًسگٖ ّوَاضُ ٗىٖ اظ اّساف اؾبؾٖ ّطجبهقِ هٖ اظ عطفٖ 

نح٘ح افطاز ثب زٗگطاى ثبقس. چـطا وِ ضقس اجتوبفٖ زضجطٗبى اجتوــبفٖ قسى ثِ ٍجَز هٖ آٗس، ثبفث ؾبظگبضٕ ٍ ثطلــطاضٕ اضتجبط 

هٖ قَز ٍ آى ّب ضا اظ اٗي عطٗك لبزض ثِ قىَفبٖٗ اؾتقسازّبٕ ثبلمَُ قبى هٖ ؾبظز . جطٗبى اجتوبفٖ قسى وِ زض آى هْبضت ّب، 

 زضعَل ٍ آغبظ ؛اظوَزوٖ وٌس ضفتبض جبهقِ زض  اًگ٘عُ ّب ، اضظـ ّب ، ٌّجبضّب ٍ ضفتبضّبٕ فطز قىل هٖ گ٘طز تب ثِ قىل هغلَة

 ثقس پطٍضـ. اؾت اجتوبفٖ تطث٘ت ٕ ظهٌِ٘ زض افطاز ضقس فسم اظ ًبقٖ زضجبهقِ هكىلات اظ ثطذٖ ثطٍظ  .ٗبثس هٖ ازاهِ فوط

ضقس ؾبٗط اثقبز ظًسگٖ فطز ً٘ع هؤثط اؾت. ًَجَاًبى ٍجَاًبى جْت ضؾ٘سى ثِ اضظـ ّب ٍ ثِ زًجبل آى  ٍ تَؾقِ زض افطاز اجتوبفِٖ

هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت زاضًس. ثطذٖ اظ افطاز ، ؾبظهبى ّب ٍ ًْبزّب زض اجتوبفٖ وطزى افطاز  ظًسگٖ ؾبلن ٍ لصّت ثرف ، ؾقٖ زضوؿت

 جوقٖ ّبٕ ضؾبًِ ٍ زٍؾتبى گطٍُ هسضؾِ، ٍؾپؽ  ًمف اؾبؾٖ زاضًس وِ ذبًَازُ اثتسا ثِ قىل غ٘ط ضؾوٖ ثِ اٗي اهط هٖ پطزاظز

ثٌبثطاٗي هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم  .ثبقٌس زاقتِ إ وٌٌسُ تق٘٘ي ًمف ًَجَاًبى ٍ وَزوبى اجتوبفٖ  ّبٕ هْبضت وؿت زض تَاًٌس هٖ

 اٗثبض ٍ قْبزت ثط ضقس زٗسگبُ گ٘طٕ زاًف آهَظاى تبث٘ط گصاض اؾت .

 

 عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ آؾوبًٖ ثط  افعاٗف ّوسلٖ ذ٘بلٖ فزضیِ چْارم:

 قْط ٗعز تبث٘ط گصاضاؾت؟زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم 

ًكبى زاز وِ عطاحٖ هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت هجتٌٖ ثط هحتَٕ وتبة ّسِٗ ّبٕ  4ًتبٗج تحل٘ل وَاضٗبًؽ زض فهل 

اٗي ًت٘جِ ثب ًتبٗج  (. p<0.01) زض زذتطاى ولاؼ پبِٗ چْبضم قْط ٗعز تبث٘ط گصاض ّؿت. آؾوبًٖ ثط  افعاٗف ّوسلٖ ذ٘بلٖ

 ( ّورَاًٖ زاضز. 5111( ٍ پ٘تطؾَى ٍ ّوىبضاى )5108(، آٗجٌع ٍ ّوىبضاى )0818)تحم٘مبت ظضاؿ 

 تثییي فزضیِ چْارم:

ّبٕ هرتلف فولىطزٕ ٍ قٌبذتٖ ٍ ثب تَجِ ثِ تأث٘ط آى ثط ثطلطاضٕ اضتجبط ثب  ثب تَجِ ثِ تأث٘ط آهَظـ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت ثط حَظُ

آٍضز. اٍل اٌٗىِ ثِ فطز ووه  َظـ ّوسلٖ  ذ٘بلٖ  زض فطز زٍ تَاًبٖٗ ضا فطاّن هٖزٗگطاى، آهَظـ اٗي هفَْم  حبئع اّو٘ت اؾت. آه
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ّبٕ هرتلف شٌّٖ افطاز ضا حسؼ ثعًس ٍ ثِ  وٌس تب حبلت وٌس تب ثتَاًس شّي زٗگطاى ضا ثرَاًس. اٗي تَاًبٖٗ ثِ فطز ووه هٖ هٖ

وٌس تب پبؾرٖ هؤثط ٍ ّوسلاًِ ثِ  اٗي هْبضت ثِ فطز ووه هّٖب ّوسلٖ وٌس. زٍم اٌٗىِ ثب تَجِ ثِ تقطٗف،  ثْتطٗي ٍجِ هوىي ثب آى

 تىبهل ٍ ضقس ثطجؿتِ ٍ هْن هطحلِ ًَجَاًٖ ؾبلْبٕضؾبًس.   زٗگطاى اضائِ زّس. اٗي جٌجِ ً٘ع ثِ فطز زض ّوسلٖ ثب زٗگطاى ٗبضٕ هٖ

 زضن فمل، ٍ فَاعف  ث٘ي تقبزل ذهَل ثِ فبعفٖ ٍ ّ٘جبًٖ تقبزل ثِ ً٘بظ زٍضُ اٗي زض .ضٍز هٖ قوبض ثِ فطز ضٍاًٖ ٍ اجتوبفٖ

 فبعفٖ ٍ ضٍاًٖ تقبزل حفؼ ذبًَازُ، اظ فبعفٖ اؾتملال ظًسگٖ، زض ٍالقٖ ّبٕ ّسف اًتربة ثب ذَزآگبّٖ ذَٗكتي ٍجَزٕ اضظـ

 زٍؾت زض لاظم هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت وؿت زٗگطاى، ثب ؾبلن ضٍاثظ ثطلطاضٕ ٍ هح٘غٖ ٍ ظًسگٖ فكبضظإ فَاهل همبثل زض ذَٗف

 زض ًَجَاًبى ثِ ووه ثٌبثطاٗي .ثبقس هٖ ًَجَاى ً٘بظّبٕ تطٗي هْن آى اظ ثطذَضزاضٕ چگًَگٖ ٍ هؤثط ٍ ؾبلن ظًسگٖ قٌبذت ٗبثٖ،

 زض آًْب ثِ ووه ّوچٌ٘ي ٍ ّوسلٖ ث٘ي آًْب افعاٗف ٗب اٗجبز هؤثط، ظًسگٖ ثطإ ً٘بظ زهَض هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت گؿتطـ ٍ ضقس

 هٖ ًؾط ثِ ضطٍضٕ جبهقِ زض ؾبظًسُ ٍ هؤثط ظًسگٖ ٍ اجتوبفٖ هح٘ظ ثب هَفك ؾبظگبضٕ جْت لاظم ّوسلٖ ٍ فَاعف تىبهل ٍ ضقس

 .ثٌبثطاٗي هطوع  ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْبزت زض لبلت ف٘لن ثط ضقس ّوسلٖ ذ٘بلٖ زاًف آهَظاى تبث٘ط گصاض ثَز .ضؾٌس

 

 زاًف ٍجساى ضقس ثط آؾوبًٖ ّبٕ ّسِٗ وتبة هحتَٕ ثط هجتٌٖ ٍقْبزت اٗثبض هفَْم ٗبزگ٘طٕ هطوع آٗب عطاحٖفزضیِ پٌجن: 

 ٗعز تبث٘ط گصاض اؾت؟ قْط چْبضم پبِٗ زذتط آهَظاى

 ّبٕ ّسِٗ وتبة هحتَٕ ثط هجتٌٖ ٍقْبزت اٗثبض هفَْم ٗبزگ٘طٕ هطوع ًكبى زاز وِ عطاحٖ 4ًتبٗج تحل٘ل وَاضٗبًؽ زض فهل 

 (.p<0.05) ٗعز تبث٘ط گصاض ّؿت. قْط چْبضم پبِٗ زذتط آهَظاى زاًف ٍجساى ضقس ثط آؾوبًٖ

 (ّورَاًٖ زاضز.0810(،فمْٖ٘ پَض ٍ ّوىبضاى )5105(،ثَضثب)0833(،اوطاهٖ )0811اٗي ًت٘جِ ثبًتبٗج تحم٘مبت آضام )

 تثییي فزضیِ پٌجن :

اقتجبُ ،فصض ذَاّٖ ٍجساى ّوبى تسافٖ زضًٍٖ ،ثٌ٘بى ضفتبضّبٕ اًؿبى زٍؾتبًِ اؾت ٍ ًكبًِ ٕ آى زض ضفتبضّبٖٗ هبًٌس:افتطاف ثِ 

،السام ثِ ججطاى اقتجبُ ٍ...آقىبض هٖ قَز .ضقس ٍ ث٘ساضٕ ٍجساى ثبٗس زض ؾبِٗ زٍ هؿئلِ ثبقس:آهَظـ ّب ٍ تقبل٘ن هصّجٖ ٍ زٗگط 

ّساٗت ٍ وٌتطل فمل .ٍگطًِ اهىبى ضقس ٍ ث٘ساضٕ آى ًرَاّس ثَز ٍ هوىي اؾت َّا ٍ َّؼ ثط آى هؿلظ قَز ٍ ح٘بت اًؿبى ضا 

.هصّت ٍآهَظُ ّبٕ هصّجٖ ضٍـ ذَثٖ ثطإ ضقس ٍ ث٘ساضٕ آى ٍ اذلاق ٍ ضفتبض قبٗؿتِ هطثٖ ،فبهل ً٘ىَٖٗ ثطإ ت٘طُ ؾبظز.

َّق٘بضٕ هساٍم آى اؾت.تكَٗك ٍتحؿ٘ي زض تثج٘ت آًجِ وِ تحت فٌَاى فغطت ٍ هؿبئل ٍجساى زض اًؿبى هغطح اؾت فَق القبزُ 

 زت ثطضقس ٍجساى تبث٘ط گصاض اؾت .هٖ ثبقس .ثٌبثطاٗي هطوع ٗبزگ٘طٕ هفَْم اٗثبض ٍ قْب

 
 

 : هٌاتع
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 ًؾبم ؾلاهت . 

 ( : ضٍـ پػٍّف زض فلَم ضفتبضٕ ، تْطاى ، اًتكبضات آگب0086ُ) ّوىبضاى –ثبظضگبى ، فجبؼ  (0

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 0090قْطَٗض    :ًكطِٗ پطؾتبضٕ اٗطاى. ضاثغِ ؾجه ّبٕ زلجؿتگٖ ثب ّوسلٖ زض زاًكجَٗبى پطؾتبضٕ(. 0090ذساثرف، هحوس ضضب ) (4

,   
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